
2023年帮妈妈包饺子日记(通用5篇)
标语可以通过精炼的语言表达出主题，吸引人们的注意和共
鸣。看看其他企业的成功标语，学习它们的经验，你也可以
做得很好！这些标语充满了力量和感染力，是宣传传播中的
亮点。

帮妈妈包饺子日记篇一

今天是母亲节，我参加了邢周报小记者活动，感恩妈妈。

妈妈带我来到港龙大酒店的大厅，里面已经坐了许多小记者，
中间的两排桌子上放着一个个小案板、擀面杖、一些饺子馅、
饺子皮。洗过手后，我和其他小记者们迫不及待的戴上一次
性手套、帽子和口罩，穿上红色的小围裙开始学包饺子喽!

我们隆重的请出焦阿姨，一位有30多年经验的面点师。随后，
焦阿姨开始教我们包饺子。先把面团揉圆，再用左手捏住面
团，右手拿着擀面杖，左手还要不停地转动饺子皮，接着把
饺子馅放入饺子皮中再对折，捏紧，最后再用双手的拇指和
食指交叉用力一挤，就大功告成了。

这只是普通的元宝型饺子，还有更好看的麦穗型饺子呢!第二
种饺子非常好看，跟元宝饺子一样，先把馅放进饺子皮里，
对折，捏紧，捏出一个小褶，再捏出一个小褶，这样一个褶
压着一个褶，一个一个往前推捏一周就行了。这种饺子包出
来像麦穗一样，所以叫麦穗饺子。

包完饺子后，我们欣赏了小记者的才艺表演，尤其是范千晟
小记者给妈妈的一封信，让我很感动。之后我们所有小记者
一齐唱了《世上只有妈妈好》这首歌，感恩母亲，并拥抱了
妈妈。

这次，我度过了一个特殊的母亲节，一个不一样的母亲节。
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帮妈妈包饺子日记篇二

今天，我将作业飞快地做好了，我出去准备看电视，看见妈
妈在揉面，满头大汗，我自告奋勇地说:妈妈，我来帮你吧!
妈妈欣然同意了。

我先到洗手间把手洗的亮堂堂的，再到厨房拿来一个干净的
盆子，往里面倒上面，我正准备往里面加水，妈妈用手阻拦
了下来，说:加水是有学问的，水多了会粘手，少了面搓不起
来，所以要一点一点的往里加才行。我按照妈妈的指示，加
点水再揉几下，几番周折，一个光滑的面团诞生了。

我先把面团切成一条一条的，再切成一块一块的，继而我拿
出一个杯子，里面倒上面粉，我小心翼翼地将小面块放在上
面蘸了蘸，放在手上刚要压下去，妈妈细心叮嘱道:要放在手
心按下去才滚的起来。果然，我轻轻按下去，一个小圆形就
出来了，这时擀面杖是最最不可少的了，擀好了面皮，马上
要开始今天的重头戏了包饺子。我在面皮上放上肉，先捏右
边，结果左边却怎么也包不上去了，我把肉拨一点下来，可
是肉又少了，妈妈看了看我的饺子，哈哈大笑说:你看你包的



饺子像软趴趴的小瘦子。我不服气的把头别过去:哼。

我继续包，我包了一盆，可我的饺子有的大有的小，再看看
妈妈的，个头都一样，像海陆空排列整齐的队伍，而我的呢?
就像被打败的小鬼一样趴在地上。

经过了此次包饺子的战斗，我暗暗下定决心，我要像妈妈一
样学习更多的东西，每一件事情都不容易，我以后要帮妈妈
分担更多的家务。

帮妈妈包饺子日记篇三

今天是10月3日，听妈妈说外公外婆要到我们家来作客。

妈妈说：“今天我们来包饺子吃吧！”“好的”，我马上拍
手称好，妈妈拿来了包饺子的皮，再拿来包饺子的馅，再拿
来一小碟神奇的水，我把皮拿在手里，把馅放在皮里，再用
手指沾点儿水涂在皮上，皮上会有点粘乎乎的，先可以把皮
对折，两边捏一下，一个手工粗糙的饺子就出来了，我
问:“妈妈，包得好吗?"妈妈说：“马马虎虎”。我不甘心，
反反复复地又试了几次，一个个漂亮的饺子在我手中诞生了，
这个我知道了一个道理：做什么事都是熟能生巧。

外公外婆来了，妈妈马上端上来了冒着热气的水饺，外公外
婆一看到我的小花脸就知道这里面也有我的一份功劳，直夸
我能干呢！看着他们个个都吃得津津有味，我心里美极了！

帮妈妈包饺子日记篇四

常言道“好吃不过饺子。”我们北方地区都有春节吃饺子的
风俗。饺子距今已有一千多年的历史。

我们一家人都爱吃饺子。可是每次都由爸爸妈妈做，只有我
这看看，那瞧瞧，就是没事干。等爸爸妈妈做好饺子，看着



爸爸妈妈做的又香又甜的饺子，我也想吃自己做的饺子，可
我就是不会做。由于爸爸上班太忙，只好让妈妈教我包饺子。
有一天，妈妈说：“今天要吃饺子。”我高兴地欢呼起来。
因为我可以跟妈妈学包饺子啦！”妈妈先做好馅儿，然后和
好面，我们便做起饺子来。妈妈先教我擀皮儿，妈妈
说：“要一圈一圈的擀，才支擀圆。”我开始擀皮儿了。

我第一次擀皮，一会儿擀成方形，一会擀成长条。擀好后，
什么也不像。在妈妈的鼓励下，我一次比一次有进步。擀完
皮，妈妈又教我包馅，妈妈让我将擀好的皮儿，小心翼翼得
放在手掌上，用勺子将少许放在皮儿上，轻轻地将饺子合上，
捏紧，不留一点儿缝隙。刚开始我包得不是太好。后来，经
过努力，我包得饺子越来越好，我越来越有信心。一下子就
包了二十多个。最后，妈妈把这些包好的饺子，放进锅里，
煮好。我吃着自己包得饺子，心里美滋滋的。

最后，我终于明白了一个道理，那就是：只有劳动，才能有
收获。

帮妈妈包饺子日记篇五

星期天，我心血来潮想学包饺子，于是妈妈决定教我。

妈妈买回一袋饺子皮，放在桌子上，桌上还放着一碗水和一
碗饺子馅。妈妈拿起一块饺子皮，把饺子馅放在饺子皮中间，
然后再饺子皮的`边缘涂上一点水，轻轻地捏好，饺子就做好
了。我想：原来包饺子那么容易。我学着妈妈的样子，舀了
一勺饺子馅，可是我捏左边，饺子就从右边跑出来，就像一
个调皮的孩子。我再次拿起饺子皮，舀了一小勺馅，但饺子
就像一个漏了气的皮球。经过前两次的教训，我垂头丧气地
说：“妈妈，我不想包饺子了。”妈妈说：“做事可不要半
途而废，这样可不会成功的。”我想：我一定要坚持，坚持
就是力量。我再次拿起饺子皮，用水抹在饺子皮周围，接着
小心翼翼地舀了勺饺子馅，放在饺子皮中间，包好，饺子就



大功告成了。蒸好了，饺子吃起来又甜又香，真美味。

通过这次包饺子，我明白了做事不能半途而废，要不不会成
功的。


