
最新触摸春天读后感 读触摸春天有
感(大全8篇)

答谢词的写作可以根据受益者的身份、帮助的性质和程度进
行调整和表达。要写一篇较为完美的答谢词，我们首先需要
明确感谢的对象和原因。亲爱的朋友们，感谢你们在我生日
时送给我的祝福和礼物，让我度过了一个美好的生日。

触摸春天读后感篇一

今天，我读了《触摸春天》这篇文章，使我受益匪浅，感触
深刻。

文章主要讲了盲女孩安静用自己的心灵触摸到了春天，感受
到了大自然的美好。她虽是个盲童，可她有一颗热爱生命的
心，她不因身体残疾而有轻生的念头，而是用她热爱生活的
心灵创造了一个属于自己的缤纷绚烂的心灵花园。

文中有这样一句话：“谁都有生活的权利，谁都可以创造一
个属于自己的缤纷世界。”这句话使我体会到：无论你是否
拥有健全的身体，你都有权利活在这个世界上，都应该得到
别人的尊重。

生活中，就有这样不屈向上的人，比如贝多芬，虽然他的耳
朵已经失聪了，可他没有因为自己是残疾人而自卑、自怜，
而是靠着坚韧不拔的毅力，顽强地向前努力着，创造了好多
悦耳动听的曲子，这使他成为了一个世界闻名的重量级人物，
塑造了一个属于自己的五彩斑斓的内心世界。

生活中，我是一个胆小的人，总是不敢在别人面前展示自己，
害怕出错被别人笑话我无知，因而降低我在别人心中的地位。
可自从我读了《触摸春天》这篇文章，我觉得我这样做真是
太可笑了，不但不会让别人喜欢你只会让别人以为你是一个



胆小鬼，也不会尊重你。台湾作家杏林子说过：“一粒貌不
惊人的种子，往往隐藏着一个花季的灿烂；一条丑陋的毛虫，
可能蜕变成一只五彩斑斓的蝴蝶，因为生命本来就是一桩奇
迹。”是的，不要以为你现在很糟，就对自己没有信心，要
勇敢地站起来，有可能你的前途会一片光明。

从今天开始，从现在开始，我一定要做一个坚强的、对自己
有信心的人，像文中的安静那样，热爱生命，珍爱生命，过
好生命中的每一天。

触摸春天读后感篇二

今天，我们学习了一篇课文，这是一篇热爱生命的文章《触
摸春天》，这篇课文主要讲的是，有一位盲人小女孩安静，
她是一个十分热爱生命的`盲童。有一次，居然用灵性拢住了
一只花蝴蝶，这让我感到十分的好奇。

我读了这篇课文，知道了：无论是人、是动物，甚至是植物，
他们对生命的欲望是极大的。

记得有一次，我和一位好朋友一起捉蚂蚁玩，我们先找到一
个蚂蚁洞，再把蚂蚁引出来，然后我俩悄悄捉住它，蚂蚁并
没有如我们想象中的一样一动不动，而令我万万没有想到的
是我捉住蚂蚁时，它在我手中乱动,居然想逃出来.我没想到：
一只小小的蚂蚁也会与人类反抗!我们把捉到的蚂蚁放进一个
小盒子里，我们拿盖子堵注，当捉住了几只后，我们想看一
看这些小蚂蚁，当我们一打开盖子，蚂蚁好像早就知道了一
样，正等在盒子口上,幸亏我们动作快,不然小蚂蚁一定会爬
出来,我们真没想到一只小小的蚂蚁竟然有那样强烈的求生欲
望。我们看了一会，就放了它们。

不管你是一个完完整整的健全人，还是一个残疾人，你都要
热爱生命，而不能轻易放弃生命。



触摸春天读后感篇三

春天来了，万物复苏，绿茵茵的草丛里，加杂着五颜六色的
小花，美极了！

主人公安静是个盲女孩，她看不见绿茵茵的草丛，看不见五
颜六色的花朵，眼前乌黑一片。但安静并没有因看不见而自
悲，她和我们正常人一样，热爱生活，甚至比我们更热爱生
活。

安静是一个盲童，我心里本来充满着对她的的同情、怜悯，
我想像着她应该躲在家里，不敢出门，怕被人嘲笑，怕走出
家门遇到的种种麻烦。即便她走出家门，甚至也会自己藏在
一个角落里，不敢跟人说话，不敢走动，怯怯地听着周围的
一切。

可是，安静的表现却让我对她充满了崇敬之情。在她身上怎
么也看不出她是一个眼睛完全失明的孩子，她整天在花香中
流连、穿梭，她那么自信、从容，她没有把自己当做一个残
障儿童而自悲自怜，她的心里充满了阳光，她热爱生活，热
爱周围的一切，她是一个幸福的小女孩。

安静的眼睛看不到，但她用手触摸，用心去感受春光。当她
像正常孩子一样走得很流畅，没有一点儿磕磕绊绊，当她极
其准确地伸向一朵沾着露珠的月季花时，我能想像得出她是
一个敢于尝试、勇于战胜困难的坚强的小女孩。我能想像得
出她一次次摔倒，一次次爬起来，一次次用手去触摸那些可
能会扎疼她的花草树木，在她的不屈不挠的努力下，她在花
丛中越走越流畅，她能用手触摸到每一珠植物的存在，她能
用心感知到每一珠植物的成长。可是在这背后，她肯定吃尽
了苦头，付出了常人难以承受的艰辛，她是多么坚强呀！亲
爱的同学们，当在生活和学习中遇到困难时，就让我们像安
静一样勇敢地去面对困难和挑战吧！



安静的眼睛看不到，但她用向往春天的神奇的心灵，拢住了
那只蝴蝶，她告诉我们，她有多姿多彩的内心世界，她更告
诉我们，谁都有生活的权力，谁都可以创造一个属于自己的
缤纷世界。这让我想起了世界上许多身残志坚的人，他们用
自己的行动，奏出了一曲生命的赞歌：五岁时就高位截瘫的
张海迪、国家优秀运动员桑兰、患有肌肉萎缩性疾病的霍金、
美国盲聋女作家海伦·凯勒……他们顽强地与命运作斗争，
他们用神奇的心灵创造了生命的奇迹，拥有了属于他们自己
的灿烂人生。

而我们耳聪目明，身体健康，没有理由不珍惜现在的大好时
光，我们应该学习他们的精神，刻苦学习、努力锻炼，长本
领、强体魄，创造一个属于自己的缤纷世界，做一个对社会
有益的人。

触摸春天读后感篇四

《触摸春天》一文给了我极大的震撼，盲人有盲人的生活，
聋子有聋子的'王国，哑巴也有哑巴自己是世界……每一个人
都有自己的好和坏，每一个人的心灵都有一个属于自己的国
度，你我都无权去干预，更不可以对别人的生活指手画脚：
你该怎样，他该怎样！

有句话是这样说的：上帝给你关了一扇门的同时会给你打开
一扇窗户。每个人都有自己的理想，何况是盲人？每个人都
有自己的愿望，我想残疾人也有自己个人的愿望。《触摸春
天》这篇课文说道就是一位八岁的盲童身残志不残的故事，
她看不见美丽的世界，鲜艳的色彩，但是她有灵敏的嗅觉和
触觉，以及准确的判断力，她凭借着这些优势做到了我们常
人做不到的事情，从安静的身上我看到了我们对生命的糟蹋，
安静对生命的热爱和渴望，我很惭愧。

现在我懂得了，谁都有生活的权利，谁都可以创造一个属于
自己的缤纷世界，我为残疾人这种身残志不残的精神感到十



分骄傲。同时我也呼吁所有的同学们热爱生命，关爱自己的
生命。

触摸春天读后感篇五

在语文书里，有一篇让我受益匪浅的文章——《触摸春天》。
它虽然只有2页，但它让我真正领悟到了生命的意义。

里面的主人公是一位十一二岁的盲女孩，她叫做安静。她并
没有因为看不到所有的东西而感到一点点遗憾。她仍然在春
天里的公园里流连，去寻找光明。

安静走得很流畅，没有一点磕磕绊绊。她在一朵月季花上停
了下来，抚摸那朵完好无损的月季花。在春天的阳光下，安
静竟然摸到了睁着眼睛的蝴蝶这是安静全新的经历，在她的
人生划过一条极其优美的曲线。

看完这篇文章后，我深深体会到了生命的意义。我们可以白
白糟蹋它，也可以好好利用它。可我们必须得对自己负责，
所以要好好珍惜这宝贵的生命。

虽然生命短暂，但我们可以让有限的生命，体现出无限的价
值！你如果像安静那样看不见世上的事，但你要鼓起勇气去
面对，这样你才真正知道你脸上的阳光已离你而去，但你心
中的阳光并没有离你而去。

只要你用心去体会一样东西，它时时刻刻会从你心中发出强
烈的光芒。

触摸春天读后感篇六

谁都有生活的权力，每个人都拥有自己的缤纷世界。

我把《触摸春天》这篇课文读了一遍又一遍。这篇课文十分



感人。

里面的主人公是一位八岁的盲女孩，她叫——安静。他并没
有因为所有的东西而感到一点点遗憾。她仍然在春天里的公
园里流连，寻找光明。

我读过这样一个故事：有一个小女孩因为没有漂亮的衣服歌
唱团拒之门外，这个小女孩郁闷的唱了一整天的歌。这时，
一个苍老的声音说：“孩子长的不错。”小女孩一看，是一
位慈祥的老奶奶。从此，小女孩每天都在公园高高兴兴地给
老奶奶唱歌。许多年后，这个小女孩成为了一名出色的歌唱
家。她回想起公园再为老奶奶唱歌，邻居告诉她：“那个老
奶奶已经去世了。实际上你可能不知道，她是一个聋子。”
老奶奶用爱心鼓励了小女孩，她在公园里“听”出了一个一
个缤纷世界。

无论我们是否拥有健全的体魄，只要我们热爱生活，热爱生
命，就可以创造出一个属于自己的春天，编织出一个多姿多
彩的缤纷世界。

然而在我们生活当中，有些人面对困难，面对挫折就退缩，
萎靡不正。比如说身体稍有些不舒服，就不坚持上课，遇到
难题不认真想想，总是依赖家长，没有积极乐观的心态。更
可气是不珍惜自己的生命，听姐姐说上几个星期，她们学校
一个高一的男孩竟然跳楼自杀。这样的糟蹋自己宝贵的生命，
给亲人带来了巨大的痛苦······他既可怜又可恨！我
想这个大哥哥曾经一定认识海伦·凯勒和安静这两个盲童吧！
怎么就不想想连盲童都能乐观的面对生活，尽自己所能感受
生活的快乐。

亲爱的同学们一定要牢记杏林子说的话：我们要让有限的生
命体现出无限的价值，我们不能让生命白白的流失，要是自
己活得更加光彩有力。



触摸春天读后感篇七

读了这一文后，我明白了一个人生的道理。一个人有一个缤
纷的内心世界，一个忙同业有一个美好的`未来。

看不见东西，对人是一种折磨。可是，拥有美好的内心世界，
就能看见一切。人一生可以创造世界，正像文中说的：谁都
有生活的权利，谁都可以创造一个属于自己的缤纷世界。盲
童的灵性，常人比不上。生命归于自己，我们要好好利用它，
创造一个自己的内心世界。

这个道理，会让我一生受益。

触摸春天读后感篇八

触摸春天讲的是一位名叫“安静”的盲女孩。她神秘地抓住
了蝴蝶，把蝴蝶放了，蝴蝶在她的人生中划过一道美丽的痕
迹。她，虽然盲目看不见方向。可是她对路型非常熟悉。啊，
一个盲目的女孩都可以不自卑，更何况我们呢！
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