
最新走一步在走一步读后感 走一步再走
一步读后感(精选8篇)

竞聘的目的是为了选拔最适合岗位要求的人才，因此我们要
注重与岗位要求的匹配度。在写竞聘信时，我们需要根据岗
位需求进行针对性的写作，强调自己与岗位的匹配度。掌握
一些成功的竞聘案例和经验，对于我们的竞聘之路会有很大
的帮助，以下是小编整理的一些范文，一起来看看吧。

走一步在走一步读后感篇一

《走一步，再走一步》是美国作家莫顿·亨特65岁时所写的。
这篇课文主要讲的是作者在父亲的鼓励下一步步爬下悬崖。
每次朗读这篇文章，我总会身临其境，感受当时作者的心理，
一步步脱险的情景，清楚地感悟到——不要想着远在下面的
岩石，而要着眼于那最初的一小步，走了这一步再走下一步，
直到抵达自己所要到的地方。

我之所以能身临其境，是因为我曾经也用过这样的方法，化
大为小，化小为无。小时候的我，非常胆小，从来不主动交
朋友，见到了长辈与不问候，除非爸爸妈妈硬逼着我，就连
碰到了认识的同学我也不打招呼。为了改掉这个毛病，我决
定一定要大胆地、努力地和同学打交道。有一天，我在公园
碰到了同学，本想装作没看见，但又一想，每次都是这样也
不行啊。

我鼓起勇气，心想：现在不需要做什么，只需要走到同学面
前就行了，这有不是很困难的事情。我小碎步地往她走去，
说了声：你好，你也在这儿啊！这是我第一次主动和别人打
招呼，全省上下顿时舒畅。没错。在人生道路上，不管面对
怎样的艰难险阻，只要把大困难分解成小困难，一个一个认
真解决，小困难终将战胜巨大的大困难，赢得最后的胜利。



困难就像迷迷蒙蒙的雾，总是阻碍着你的前进，蒙上你的`眼
睛，让你失去信心和力量，在茫茫的沙漠中艰难行进。没有
永远的困难，也没有解决不了的问题，总是解决困难时间的
长短而已。困难与人生相比，只不过是一种颜料，一种为人
生增添色彩的颜料而已。从零开始，从起跑线开始，不可后
退，不可停止，要像时间一样一分一秒地走，永不倒退，永
不停止。

1步+1步+……+1步=成功

走一步在走一步读后感篇二

读《走一步，在走一步》有感，人的一生如梦如烟，一晃而
过。在这一生当中，我们会历经坎坷、痛苦。有的人会坦然
度过，由此走向了光明大道；而又的人却被这些坎坷挡住了
前进的脚步，在原地徘徊。以致最后一事无成，遗憾终身！

学了《走一步，再走一步》这篇文章后，我懂得了许多道理。
文中作者在其父亲的引导下将困难一步一步地踩在脚下，最
后战胜了困难。

而我们的生活中，却很少有人像作者那样，面对困难勇敢的
走出了自己的第一步。

从小到大，父母对我们娇生惯养，是我们养成了养尊处优的
坏习惯，成天过着王子、公主的生活。有时我们还对父母的
给予不满足，跟他们呕气……而当我们正式踏入社会时，才
发现自己与别人的差距。只要一遇到丁点挫折，我们就经不
起打击，而埋怨命运的不公。

而那些从小就刻苦学习、历经波折的人。这些困难对于他们
来说就好像是磨练他们意志的养料，让他们变得越来越强大。
这些差距，都取决于我们从小不同的经历。如果我们每个人
都能够从小养成一种自力更生的好习惯。面对困难，我们首



先想到的不是退缩，而是想着如何去将它化解；走出自己的
一小步，从而也就踏出了自己的一大步，那我们今后的人生
必将是美好的！

人生在世，遇到挫折是在所难免的，没有经历过挫折的人生
是不完整的。如果说生命是一把披荆斩棘的“刀”，那么挫
折就是人生当中不可缺少的一块“砺石”。要使人生
之“刀”更加锋利，就必须经得起这块“砺石”的打磨。

从而也就促使我们像文中作者那样，面对困难，不要畏惧；
勇敢地踏出一小步，也就等于踏出了人生当中的一大步！

走一步在走一步读后感篇三

《走一步，再走一步》一文，讲述了当年一个8岁的小男孩莫
顿。亨特与伙伴们冒险爬悬崖，然后遇险到脱险的经过。

读了着篇文章，让我很受感动。特别是父亲的那种对小孩的
教育方式：当眼看小孩面对困难和危险的时候，作为一个父
亲，他没用最直接的方式去帮助小孩脱离危险，而是用了一
种对小孩成长有帮助的方法--鼓励。当小孩遇到困难时，父
亲鼓励小孩自己去独立克服困难。也正是因为这样，事后亨
特自己也学到了不少；反之，如果当时亨特的父亲只是爬上
悬崖把亨特抱了下来，那亨特也不会从中悟到什么，反而更
加强了对父亲的依耐性。也是从这一点，我很钦佩这为伟大
的父亲。

要是把这种事情放到现在的父母身上，可能大多数的家长只
会选择一种方式，那就是自己亲自上去抱。这就是父母和父
母之间的不同。不过，他们的这种方法并不错，因为不管是
选择哪种方法，其出发点都是一样的，那就是--对小孩的爱。
只不过他们用的'是不同的两中方式在爱小孩。

1、哲理美。作者通过对童年的一件往事的描写，悟出了一些



人生哲理，是值得每一个人铭记的人生经验。

2、描写美。文中的心理描写最为精彩、生动、细致、真实。
值得学习和借鉴，特别是在描写脱离危险部分表现的尤为明
显。

3、照应美。文中多处用了这一写作方法。比如，开头写悬崖
的环境，交代自己身体病弱，还有几处提到杰利，都是作者
精心埋下的伏笔。

这就是我读《走一步，再走一步》的感受。你们呢？

走一步在走一步读后感篇四

我已经十二岁了，读过的书成千上万，从我刚识字起，妈妈
就和我一起读书，《安徒生童话》《少儿百科全书》……后
来我上学了，就开端本人浏览。《激动小学生的108个故事》
《十万个为什么》《西纪行》《三国演义》……我所读到的
书就比如天上的繁星一样多，但其中最亮的那一颗，便是我
永远难以忘记的一篇文章《走一步，再走一步》。

这篇文章重要讲了在五十多年前，作者跟小搭档一起去爬悬
崖，但因为作者胆小不敢向上爬了，其余小伙伴都已安全达
到山顶，而作者仍是蹲在那里一动不敢动。晚上，作者的父
亲来到悬崖边告知作者怎么下来，可作者依然不敢挪动脚步，
于是父亲告诉他：“走一步，再走一步。”最后作者一步一
步胜利爬下了悬崖。这件事让作者悟出了生活的哲理，从此
走向了成功的途径。

作者怎样成功我不记得了，然而作者父亲的话也让我受益匪
浅。是啊！走一步，再走一步，不要着迫切地向原处看，先
把面前的事做好，再去斟酌下一步。当你成功时，你会发明，
自己是这样刚强。



身残志坚的张海迪凭借兢兢业业的韧劲自学成才，成为辅助
别人恢复健康的天使。

前国度体操队员桑兰从单杠上摔下来，生涯不能自理，但通
过不懈的尽力，当初已经会打电脑了。

……

当前，我就要做走一步，再走一步的人，由于你走的每一步
都是成功的一个进程。当我哪一天成功时，我也会感到自己
很了不起。

走一步在走一步读后感篇五

读了《走一步，再走一步》文章后，我的心感慨万千，一团
深刻的感悟久久萦绕在我脑海中。

这篇文章主要讲述了从小体弱多病的作者和小伙伴在攀登悬
崖时遇难的结果，以及父亲的鼓励和指导使他们脱离危险的
经历。这使作者有了很大的成就感，并从中领悟了道理。之
后，每当他前途茫茫，灰心丧气的时候，他都会记住以前在
小悬崖上学到的经验，应对一切。

但是作者后来能克服所有障碍并不完全是因为自己。因为有
父亲当天的指导，才有作者辉煌的今天。

每次朗读这篇文章的时候，那些资料都会把我带到当时的环
境中，让那一刻的情景销魂，生机勃勃地此刻浮在我眼前。
而且我最深的感受是作者一步一步脱离危险的景象。他在没
有自信的地方萌发自信，自信心大增，——不要想远处的岩
石，而是集中在最初的小步上，清楚地意识到要更进一步，
直到到达自己想要的地方。

落叶用船进入回忆的.港湾。



两年前的夏天，已知的哭声抚慰了家人，两天前腿受伤，尚
未恢复的我在一楼发呆。只是妄想“在三楼书房看书”。这
时，《走一步，再走一步》中作家一步一步地脱离危险的事
情有力地推动了我，使我一步地到达了目的地。

这篇文章似乎给我们带来了一个道理。这个道理似乎能冲破
梅雨的阳光，给迷茫的人带来期待，恢复对未来生活的信任。

我们就像独自飞翔的鸟。只有战胜暴风雨，才能飞向更广阔
更灿烂的天空。而且，当我们面对困难和困难时，只有把困
难整理成0，逐一克服，才能取得最终胜利。

走一步在走一步读后感篇六

人生的路是靠我们自己走出来的，只有你勇敢、自信地迈出
第一步，一步一步坚强地走下去，才能更接近成功的`彼岸！

上周我们学了《走一步，再走一步》这篇课文，文章讲述的
是作者小时候与们爬悬崖却不敢下来，直到夜晚经过的良苦
用心终于战胜了自己，爬下悬崖的故事。

有人说：“溪流走一步是江河，江河再走一步是。走一步，
再走一步，天地就将不一样。深秋走一步是寒冬，寒冬再走
一步便是春。挫折走一步或许不是失败，失败再走一步可能
就是成功！”哦，我记起来了，也曾告诉过我：“宝贝，只
要你不惧怕失败，敢于尝试，再走一步，就会有一个崭新的
世界！”

记得小时候我在广场学轮滑，我学着别人的样子，一大步迈
开去，可那只脚还没着地，我就摔跤了。连忙扶起我：“连
走都不会，就想跑啦？人家那可是高手！”于是我扶着开始
着腿于最初的一小步，走了这一步在走下一步，直到我抵达
了最后的目标——学会了轮滑。



学习也正如此，人生也无大异。在路途中，不管面对怎样的
艰难险阻，只要把大困难分解为小困难，一个一个认真的解
决小困难，终将会战胜最大的困难，赢得最后的胜利。

如果你惧怕它，它将更嚣张；如果你坚强的面对它，它将惧
怕你。它就是困难！这篇课文不但让作者受益终生，也给了
我们以启迪，我仿佛听见有人对我说：“来呀！别做胆小鬼。
”

走一步在走一步读后感篇七

今天，我读了《走一步再走一步》这篇课文，觉得这篇课文
很好，让人读起来颇有感触，也深有同感。

尤其是在最后的时候，作者那种巨大的成就感，让我也感觉
到了那种成就感，非常地真实，描写十分细致，字里行间深
深地透露出了作者的心情与巨大的成就感，让我们在读这篇
课文的时候也能深深的体会到，仿佛身临其境，自己就是文
章里的那个"我",自己也在童年曾经发生了这样的一件事，那
份恐惧感与巨大的成就感，仿佛就是我们自己小时候的回忆。

"八年来‘我’一直有病"在文章中起很大的作用：伏笔。这
句话说明了为什么其他的5个孩子都能爬上崖顶，而"我"只能
爬到三分之一高的岩石架，而且上不去，下不来，还吓得半
死。

作者在那座小悬崖上学到的经验是是战胜一切艰难险阻的人
生经验。它告诉了我们无论遇到怎样的危险和困难，只要把
它分解开来，分解为一小步一小步，困难就不大了。"不要想
着远在下面的岩石，你只要想着你是在走一小步""走了这一
步再走下一步",一步一步走下去，再大的困难也可以闯过来。

在人生的道路上，不管面对怎样的艰难险阻，只要将大困难
分解成小困难，一个认真的去解决，终将战胜大的困难，取



得胜利。

这篇文章对人很有感悟，而且给人了许多道理。

走一步在走一步读后感篇八

这篇文章通过讲述一个平凡的故事，一个体弱多病的孩子战
胜了对一座悬崖的恐惧，折射出了许多道理。走一步，再走
一步，这一句看似简单的话，却能給我们的生活带来巨大的
收获。

一个年仅八岁，又十分瘦弱的孩子，跟随着伙伴们一起攀爬
悬崖。因为胆小，被舍弃在悬崖上不敢离开，最终被朋友请
来的父亲就走。这看似只是一个简单的故事——一个孩子被
父亲所救，但从中能看出一位父亲善于教育孩子，费尽心机
想让孩子理解一个生活道理。

这个道理便是着眼于眼前的一小步，不要总想着远处的困难。
或许许多人都会将它理解成“不做长远考虑，只注重眼前利
益”，但事实上并非如此，要想真正理解它，可能还需要理
解一句名言——万事开头难。的确如此，人们往往在面对一
件事时，想到的都是潜在的风险，可能发生的意外，却没想
到只要把眼前的第一步做完，后面的东西就会水到渠成。许
多宝贵的机会，就这样白白浪费掉了。

在现实中，许多人在年轻的时候，就因为迟迟不敢走出那第
一步而悔恨终生。或许做出重要的决定是应该谨慎考虑，慎
重选择，但我们不该迟疑，该出手时就出手，因为我们还年
轻，有的是机会从头再来，计算最终失败了，也是帮助我们
认识了世界。

在生活里，我们不仅要回顾过去，把握现在，更要展望未来，
如果已经失去了一次机会，就绝不能容许自己再错一次，世
界上没有后悔药。你踏出的第一步，总是最艰难的哪一步。



当你迈出了这一步后，剩下的，就是一步一步朝着最终的胜
利走去。只要能坚持下来，最后的赢家总会是自己。等到你
自己终于战胜了这无比艰难的路途后，你就会庆幸自己当初
选择了勇敢的走下去这样一条路。


