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范文范本是对优秀作品的整理和分类，它可以为我们提供写
作的思路和灵感。写一篇较为完美的总结，我们需要注意避
免重复和废话的使用。范文范本是为了提供给学习者一个参
考和借鉴的样本，它可以帮助我们更好地理解和掌握写作的
技巧和规范，我觉得我们应该多看一些范文范本来提高写作
水平。那么我们应该如何有效地利用范文范本呢？有没有一
些写作技巧和方法可以分享给大家？下面是小编为大家整理
的一些优秀范文范本，供大家参考和学习，希望对大家的写
作能有所帮助。

全国爱眼日宣传简报篇一

为增进人们眼的健康保健意识，中医院围绕“爱眼日”，组
织开展了内容丰富的宣传咨询、义诊及爱眼护眼活动：

一是加大“爱眼日”活动宣传。我院在门诊大厅电子屏滚动
播放宣传标语，印制发放宣传资料500余份，深入宣传眼的健
康保健知识，开展残疾预防，增进健康知识宣传，唤起人们
对进一步做好防盲治盲工作重要性的认识。

二是积极开展眼保健和康复指导服务。我院安排眼科医务人
员到区光荣院开展义诊和眼保健咨询活动，主动服务，发放
眼保健知识宣传资料，普及防盲治盲知识，对44名眼病患者
进行义诊，接受咨询,并免费发放宣传资料及眼药水。

我院通过开展“爱眼日”宣传咨询和义诊活动，进一步增强
了人们爱眼护意识，“爱眼日”活动的开展对推动我区防盲
治盲工作起到了积极的作用，达到了预期的目的，收到了良
好的社会效果。
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6月6日是第21个全国“爱眼日”，也是爱眼日第五次围
绕“青少年近视防控”这一主题展开，蒋庄社区学校围
绕““呵护眼睛，从小做起”的主题，在全校开展多种形式
的爱眼护眼活动。

活动中，利用主题班会、宣传栏、电子屏等形式，宣传普及
科学用眼、预防近视等眼保健知识，强化学生爱眼护眼意识，
促进学生养成正确的读写姿势和用眼卫生习惯。教育学生从
小养成保护视力，爱护眼睛的好习惯。

随着手机、电脑和电视的广泛使用，这些电子产品对学生越
来越有吸引力，导致学生用眼时间过长和用眼姿势不正确等
不良的用眼习惯导致的视力问题。要求学生们应当少触碰电
子产品，多增加一些户外活动，控制用眼时间(不超过1小时)，
保持营养均衡，走路或躺着时不要看东西，如果发现近视，
需要及时治疗。

眼睛是无比宝贵的，学校还要通过家长会、家长信等形式向
学生家长进行宣传，争取家长对学生视力保护工作的支持和
配合，对孩子的生活多一份关注。让学校与社会各界一起为
保护学生明亮的双眼尽心尽力，让孩子的心灵之窗更加明亮!



全国爱眼日宣传简报篇三

为了提高广大学生爱眼、护眼意识，引起全社会对孩子视力
问题的重视，6月6日上午9:50分，淄博十八中全校学生统一
身着校服，在学校体育场排列整齐，参加由鲁中晨报发起的
麦迪格杯“挑战吉尼斯世界纪录，万名学生同做眼保健操”
暨淄博中小学生眼健康调研大型公益活动。

学校领导在启动仪式上强调，全校师生要充分认识到本次活
动的重要意义，注重细节，爱眼护眼，养好良好的习惯，培
养向上向善的美好心灵，实现追求卓越的人生梦想。学校和
级部将组织专人抽查眼保健操落实情况，并配合卫生部门做
好每年的学生体质监测，完善每个学生的眼睛保健档案。

同学们也纷纷表示，这样的活动很有意义，通过这次活动，
他们对用眼卫生、用眼健康有了更加深入的认识，以后会更
加爱护自己的眼睛。
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每年的六月六日的全国的爱眼日，今年6月6日，是爱眼日，
根据上级领导关于开展“6.6爱眼日”活动的通知，开展了一
系列的宣传活动，收到了良好的效果，现将具体的宣传情况
总结如下：

一、领导重视

为确保此次活动的顺利开展，达到预期效果，我院领导高度
重视，精心安排，认真落实，从为人民办实事、办好事、全
心全意为人民服务的高度认识开展此次活动的重大意义。成
立了由院长王海萍任组长、副院长李有泉任副组长的宣传领
导小组，积极参加到此次爱眼日宣传活动中。

二、开展丰富多彩、多种多样的宣传活动



6月6日，我院在__镇街集市上，开展了爱眼日宣传活动。组
织6名医护人员，在集市上进行宣传，通过咨询，张贴标语等
方式方法进行宣传，我院组织人员，在集镇醒目墙体上，张
贴10付宣传标语。对近视的预防，各种眼病，及预防的注意
事项进行重点宣传。

6月6日，我院出动医护人员6名，分别在__镇中学，明德小学
进行了宣传，采取大课堂讲课，课间咨询等形式，对近视的
预防，各种眼病，及预防的注意事项进行重点宣传，共宣
传800人次。

这次活动我院共出动面包车1辆，张贴宣传画标语10个，参加
现场咨询医务人6人，宣传期间接受前来咨询的群众约80多人，
宣传学生800人次，此次活动普及了爱眼日知识，收到了很好
的宣传效果。

全国爱眼日宣传简报篇五

在第21个全国爱眼日来临之际，徐师一附小围绕爱眼日主题，
积极开展一系列活动，宣传眼睛的保健知识，使广大学生树
立爱眼意识，与不良的用眼习惯说再见。

学校利用黑板报等形式向学生介绍常见眼疾的发现、预防和
治疗方法，对学生进行爱眼知识宣传教育活动，帮助他们掌
握基本的护眼知识。学校还举行“小学生爱眼知识竞答”活
动，让学生了解爱眼护眼知识，提高学生的眼保健知识水平
和自我保健能力，努力做到：预防近视，从一点一滴做起，
从今天开始。

除此之外，各班还开展了“爱眼日”主题班会，重点宣
传“防近”基本知识。班主任也亲临课堂，指导和督促学生
认真做好一天两次的眼保健操，提高学生做眼操的质量。

通过这次活动的开展，旨在使同学们养成良好的用眼习惯，



从我做起，从现在做起，保护好自己的眼睛，人人争当爱眼
宣传员，让每个人都学会科学保护眼睛，共同关注心灵的窗
户。
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为普及科学用眼知识，提高学生眼健康水平，促进青少年全
面健康发展，6月6日，头站镇中心学校组织开展全国“爱眼
日”系列活动。

按照《中小学生近视眼防控工作方案》和眼病防治的有关要
求，头站镇中心学校紧密围绕活动主题制定“爱眼日”活动
工作方案，确定专人负责，精心部署实施。活动以班级为单
位，通过开展主题班会、手抄报比赛、做一次眼保健操、普
及科学用眼知识竞赛等形式多样的眼保健知识活动，强化学
生爱眼护眼意识，促进学生养成正确的读写姿势和用眼卫生
习惯。

全国爱眼日宣传简报篇七

6月6日是第21个“全国爱眼日”，xx市健康教育所紧紧围
绕“呵护眼睛，从小做起”这一主题，制发了详细的健康教
育宣传活动方案，组织开展了形式多样的的宣传教育活动，
提高了广大人民群众的爱眼护眼意识，营造了有利于防控眼
病的社会环境。

一、开展主题宣传活动

xx市健康教育所、市眼病医院联合于6月6日第21个“全国爱
眼日”当日在眼病医院门前开展大型健康宣传教育活动，普
及眼科卫生知识，并于当日上午深入莲花社区、益民小学开
展爱眼护眼主题宣传活动。

二、开展知识普及活动



xx市健康教育所组织健康教育讲师团专家和健康教育工作者
通过《xx健康教育讲堂》、宣传板巡展、宣传片播放、赠送健
康教育传播材料等形式，走进社区、校园开展向社区居民和
中、小学生、幼儿等人群宣传预防眼病核心知识信息、提供
眼科医疗咨询服务等活动，为广大市民眼健康保驾护航。

三、开展义诊服务活动

xx市健康教育所联合站前区、西市区、老边区，于“爱眼
日”活动期间深入xx市社区、学校为社区居民、中小学生及
幼儿进行免费视力、眼疾检查义诊，并有针对性的给予了眼
保健知识技能的传授。

四、开展媒体宣传

通过《xx日报》、xx广播电视、《xx健康教育报》、xx健康教育网、
健康教育微博及健康xx微信等方式进行深入宣传，并采
取“走进直播间”的方式普及科普知识，提高全民爱眼护眼
健康意识。

通过系列宣传活动，进一步面向公众普及了爱眼护眼卫生知
识，强化了大众对眼健康的关注，营造了全社会共同参与防
治眼病的良好氛围，达到了预期的宣传效果。
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通过开展"爱眼日"宣传咨询和义诊活动，进一步增强了人们
爱眼护眼意识，尤其是广大青少年知晓了爱护眼睛、预防近
视的重要性，下面，本站小编为大家介绍一下关于全国爱眼
日活动总结，欢迎阅读。

6月6日是全国爱眼日，近日阳光小学开展了以“爱护眼睛，
光明未来”为主题的系列爱眼教育活动，收到较好成效。



1.高年级同学视力检测

阳光小学德育室联系了嘉兴市拾星者社工事务所，在高年级
同学中免费开展了视力检测活动。嘉兴市朝聚眼科医院的医
生亲自来到学校，为阳光小学五六年级的学生义务开展视力
检测活动，并给当天参加视力检测的同学分发了爱眼知识小
资料。活动结束后，医生们还将学生视力资料汇总，并反馈
给每一个孩子。

2.低年级同学聆听爱眼讲座

6月10日中午，嘉北卫生院的马医生来到阳光小学校园，为三、
四年级的学生做了一场爱眼日讲座。马医生从眼睛的构造、
近视眼、远视眼的形成、如何爱护我们的眼睛等几方面着重
进行了讲解。

三、四年级的同学通过本次讲座，进一步加深了对眼睛的了
解，增长了爱眼知识。

阳光小学历来重视卫生健康教育，此次爱眼日主题活动的有
序开展，进一步提升了学校卫生健康教育水准，也加强了共
建单位之间的联系。

为了普及眼疾病和康复知识，提高广大居民对糖尿病致盲的
认识和重视，6月6日，魏县残联联合县卫生局、县中医院、
县电视台在县政府行政服务中心开展以“关注眼健康，预防
糖尿病致盲”为主题的第二十个全国“爱眼日”宣传教育活
动。

活动现场，工作人员向居民发放预防糖尿病、爱眼、护眼宣
传资料，使大家认识到养成良好用眼习惯的重要性;县中医院
医护人员针对白内障、青光眼、眼底病、玻璃体与视网膜疾
病、眼表疾病、糖尿病患者并发症进行了健康咨询，并提醒
老年人糖尿病致盲早预防，及早控制血糖、定期进行眼检查，



可以有效预防、延缓糖尿病导致的视力损害，建议他们注意
锻炼、合理饮食、调理好心情。

此次活动共发放《眼保健常识》、《眼底病》、《白内障知
识手册》等宣传材料1000余份，义诊50人次。通过此次活动
的开展，使全县居民了解到预防糖尿病并发症和眼病的知识，
进一步增强了爱眼护眼的意识。

今年6月6日是第20次全国“爱眼日”活动，为切实开展好本
次活动，结合“关注眼健康，预防糖尿病致盲”这一主题，
乌江镇于6月5日上午召开专题会议，安排布置宣传活动。

6月6日上午，社会事务办、卫生院等相关部门到养龙村街口
开展集中宣传活动，下午深入敬老院，为敬老院孤寡老人、
残疾老人眼部作一次全方位的检查，并向老人们宣传如何预
防青光眼、白内障等眼疾病的病理发生，以及如何消除疲劳、
爱眼、护眼的方法，指导老人们日常生活中多食用有益眼睛
的食品。同时，医务人员为老人们进行了测血压、验血等检
查，并为他们发放了老年性白内障预防以及糖尿病、高血压
等健康教育处方，让老人们在生活中能更好地预防这些疾病。

“爱眼日”活动期间，该镇共发放《遵义县20xx年第20个全国
“爱眼日”宣传资料》200余份，张贴88张。


