
撒豆子的作者 种植豆子心得体会(优秀8
篇)

环保宣传是为了增强社会大众对环境保护的认识和责任感。
我们应该鼓励公众参与环保宣传活动，形成良好的宣传氛围。
环保宣传语：环保靠大家，共同创造美好未来！

撒豆子的作者篇一

种植豆子是一项简单而有趣的活动。在这个过程中，我们不
仅能够看到植物的成长，还能从中获得收获的喜悦。我在种
植豆子的过程中，不仅学到了一些园艺知识，还体会到了耐
心、坚持和喜悦的重要性。

第二段：选择和准备豆子

在种植豆子之前，我首先要进行豆子的选择和准备工作。首
先，我选择了一种适合在家种植的绿豆，这种豆子生长快，
容易管理。然后，我将这些绿豆浸泡在水中，以便准备种子。
在浸泡的过程中，我观察到豆子的发芽，这让我对未来的成
长抱有期待。

第三段：播种和管理过程

接下来，我将浸泡好的绿豆放到盆中，轻轻地撒在土壤上。
在整个过程中，我要定期浇水、晒太阳，以保持土壤的湿润
和适宜的养分。而且，我还要移动盆的位置，以确保豆子能
够充分地接受阳光的照射。此外，为了防止豆子生长时变得
凌乱，我使用支架来帮助豆子垂直生长。通过这些管理措施，
我能够提供一个适合豆子生长的环境。

第四段：收获和反思



几周过去了，我终于迎来了收获的时刻。我看到了那些幼小
的绿豆一点点地长大，变成了郁郁葱葱的绿色植物。在收获
的过程中，我体会到了辛苦努力的价值。除了豆子的生长，
种植豆子还教会了我耐心和坚持。有时，我会因为长时间的
等待而感到焦虑，但我学会了相信自然的力量和节奏。与此
同时，我也体会到了种植豆子带来的喜悦。看到自己亲手培
育的植物茁壮成长，我感受到了一种无法言喻的成就感和幸
福感。

第五段：结语

通过种植豆子，我不仅仅是获得了一些园艺的知识，更重要
的是我明白了耐心、坚持和喜悦的重要性。这些都是我在日
常生活中可以运用的品质。通过种植豆子，我学会了静心等
待，无论是在慢慢观察豆子的发芽，还是在等待收获的时刻。
我还学会了坚持不懈地照顾豆子，给予它们所需的养分和关
注。最重要的是，我学会了享受种植豆子的乐趣，并将这种
乐趣带到自己的生活中。

撒豆子的作者篇二

豆子是一种常见的蔬菜，富含蛋白质和纤维，对人体有很好
的营养价值。作为一个喜欢种植植物的人，我选择种植豆子
是因为它不但简单易种，而且能够在家中获得新鲜健康的食
材。在种植豆子的过程中，我学到了很多有关植物生长和耐
心的重要性的经验。

第二段：选购和准备土壤的重要性

在种植豆子时，选择适宜的豆子种类是非常重要的。不同种
类的豆子有着不同的耐寒性和栽培方式，因此需要根据自己
的需求和栽培条件选择合适的种类。此外，准备良好的土壤
也是成功种植豆子的关键。豆子需要富含养分的土壤，因此
可以选择添加一些有机肥料来改善土壤质量。此外，确保土



壤有良好的排水性也是种植健康豆子的必备条件。

第三段：合理的浇水和阳光照射

豆子对水分的需求较高，但过度浇水也会导致豆子的根部受
损。因此，控制好浇水的量和频率是很重要的。在豆子发芽
和生长的过程中，保持土壤湿润但不过湿是最佳选择。此外，
阳光对豆子的生长也起着至关重要的作用。豆子需要充足的
阳光才能进行光合作用，因此选择合适的种植位置，确保豆
子能够充分接受日照是非常重要的。

第四段：定期除草和及时处理病虫害

除草对豆子的生长至关重要。杂草会占据豆子的养分和空间，
影响它们的生长。因此，定期除草是种植豆子时必不可少的
环节。此外，豆子也容易受到一些病虫害的影响。当发现豆
子叶子上有虫子或有疾病时，要及时采取措施进行防治。可
以选择一些天然的方法来控制病虫害，避免使用过多的化学
农药。

第五段：及时收获和总结经验

豆子生长周期相对较短，一般在播种后40到60天之间就可以
开始收获了。及时收获是保证豆子品质的关键。当豆荚变得
饱满时，可以轻轻摘取下来。摘下的豆荚应立即处理，去掉
豆荚中的种子，并用清水冲洗干净。收获后，可以总结种植
过程中的经验和体会，并根据实际情况进行改进。种植豆子
是一个循序渐进的过程，每次的经验都是宝贵的财富。

通过种植豆子的经历，我深刻体会到了植物的成长过程中的
美妙与奇迹。在种植豆子的过程中，我学到了很多有关植物
生长和种植技术的知识，并培养了耐心和责任感。不仅仅是
豆子的收获，更重要的是这个过程中所获得的成长和收获。
我相信，通过不断的实践和体验，我会成为一个更好的种植



者，并能够在未来的种植中取得更好的成果。

撒豆子的作者篇三

“叮铃铃……”上课铃声响了，老师从桌子下面拿出一个黑
袋子。我们满怀期待地看着老师，只见老师从袋子里变出一
袋豆子、几个纸杯、几双筷子。老师微笑着跟我们说：“今
天我们要来跟豆子做游戏。”话音刚落，全班同学高兴得一
蹦三尺高。

第一轮比赛开始了，只见小红小心翼翼地夹，皇天不负有心
人，经过不断地尝试，小红终于掌握了夹豆技巧，接着小红
全神贯注地夹着豆子，不一会儿，豆子都乖乖落到了杯中。

第二轮比赛换成左手夹豆子，左手夹豆子可比右手夹豆子难
多了。小明颤抖地拿着筷子，慌慌张张地夹着豆子，可是左
手夹豆子并没有想象中那么简单。豆子太顽皮了！像调皮的
小男孩，一会儿跳到这边，一会儿蹦到那边，看得出来，小
明越来越紧张了。费了九牛二虎之力，小明才夹到可怜巴巴
的五颗豆子，他灰心丧气地回到座位。

第三轮的夹豆子接龙也很精彩，在大家的密切配合下，顽皮
的豆子几番周折，还是被夹到了杯子里。

在一片欢笑声中，比赛结束了。虽然我们输了比赛，但我也
很开心，因为我体会到了参与的'快乐，我永远忘不了今天的
游戏，它将是我快乐的回忆。

撒豆子的作者篇四

这个小豆豆是一名小学生。她住在日本。她的妈妈非常爱小
豆豆，希望小豆豆能去一所好学校。然而，因为小豆豆太淘
气，他的妈妈终于帮他找到了一所特殊的小学。在这里，小
豆豆遇到了许多好朋友，发生了许多有趣的`事情，这让小豆



豆非常开心。

读完这本书后，我认为这所学校最特别的地方是他们的教室。
他们的教室是由旧的有轨电车和改装过的桌椅组成的。他们
可以在有轨电车上教学，就像他们是坐在车上的游客一样。
真不敢相信。此外，这里的学生可以选择他们最喜欢的科目
来上课。多有趣啊！

这所小学有一位非常善良的校长。即使学生犯了错误，他也
从不责骂他们。我记得有一次，小豆豆甚至没有去上课，为
了找到他心爱的钱包。看到这以后，校长没有骂萧豆豆，而
是笑着走开了。这件事让我非常感动。

还有一件事让我最难忘的是，小豆豆用他最大的努力鼓励残
疾学生泰明爬上树看风景，最后真的爬上了树。小豆豆多可
爱啊！

读完这本书，我希望我有这样一所学校！多有趣啊！

撒豆子的作者篇五

采摘是一项重要的农业活动，它不仅是一种劳动，更是一种
体验大自然的机会。我最近参与了一次采摘豆子的活动，不
仅收获了丰富的农业知识，更重要的是感受到了劳动的快乐
和大自然的神奇。

第二段：准备活动

在活动开始前，我们先进行了一次集中的培训。工作人员向
我们介绍了豆子的生长过程、采收时间和方法。我们还了解
到了豆子的营养价值和经济重要性。随后，我们被分成小组，
分配到了不同的田地。每个小组都有一个负责人，他向我们
详细解释了如何采摘，如何判断豆子的熟度等。我们还得到
了有效的采摘工具，如篮子和剪刀。



第三段：采摘过程

当我走进豆子田时，我被眼前的景象所震撼。成片的豆子灿
若星海，远处的绿色田野是如此美丽。我们在负责人的带领
下，开始了采摘。刚开始的时候，我很不熟练，采摘速度慢
而且效率低。然而，经过几次尝试和负责人的指导，我开始
熟悉了采摘的技巧。我学会了用正确的姿势从植株上剪下豆
子，并将其放入篮子中。时间一分一秒地过去，篮子里的豆
子也越来越多。在采摘过程中，我们进行了愉快的交流，分
享了一些采摘心得和感受。

第四段：反思

通过这次采摘豆子的活动，我不仅学到了如何进行高效的采
摘，还学到了一些关于农业和大自然的知识。我了解到，豆
子的生长需要充足的阳光、水分和肥料。同时，我还发现，
采摘不仅仅是劳动，更是一种欣赏、感受和理解大自然的机
会。在这片田地上，我真真切切地感受到了大自然的恩赐和
生命的力量。此外，我还注意到，每一颗豆子的生长都需要
无数的辛勤劳动和耐心等待，这让我更加珍惜食物和劳动的
价值。

第五段：心得体会

通过这次豆子采摘活动，我受益匪浅。首先，我学到了农业
知识，了解了豆子的生长周期和采摘技巧。其次，在采摘的
过程中，我锻炼了耐心和专注的能力，学会了珍惜食物和劳
动的价值。最重要的是，我感受到了大自然的神奇和劳动的
乐趣。采摘豆子不仅是一种劳动，更是一种体验。在大自然
的怀抱中，我们与作物建立了联系，深切感受到了食物的来
源和生命的奇迹。

总结：



通过这次采摘豆子的活动，我不仅获得了丰富的农业知识，
还体验到了劳动的乐趣和大自然的美好。我将珍惜食物，感
恩劳动，并将这些体会和感受传递给身边的人。我相信，只
有真正了解和珍惜食物的价值，我们才能更好地保护大自然，
创造一个更美好的世界。

撒豆子的作者篇六

今天中午，我找爷爷要了三颗又小又硬的黄豆。我拿出一个
一次性的碗，把小豆豆放进碗里，倒了一碗的水，之后，我
就去写作业了。当妈妈叫我吃午饭的时候，我就立马跑了过
去，看看我泡的豆子有没有变化。我一看，黄豆的全身像长
满了刺的水藻，但它却微笑着看着我，好像在说：“你看看
我穿的衣服多奇特呀！”下午，放学了，妈妈把我接了回来。
回到家以后，我就迫不及待地跑到黄豆面前看了又看。我发
现黄豆变大了，但它却像过夏天一样。把那件厚厚的棉袄给
脱掉了。可它还是笑盈盈，好像在说：“你可真傻呀！夏天
你还穿那么多衣服干什么呀？”

20xx年9月21日星期三晴

今天是我观察豆子的第二天了。今天中午，我回到家里，观
察豆子和昨天有什么不同的变化。那些豆子的变化不仔细看，
是看不到的。那些豆子像个小小的乒乓球。它好像笑容满面
地对我说：“你看我，多大呀！”到了下午，我回到家里，
我又迫不及待地来到豆子的旁边来观察。下午的豆子和中午
的豆子不一样。不一样的是，下午的豆子裂开了一天白线，
微笑着说：“看看我，和以前有什么不同？”

20xx年9月25日星期日晴

在星期五和星期六的时候，我观察豆子，豆子都没有明显的
变化。可是今天，我定睛一看，豆子有了很大的变化。那些
豆子一个个都凹下去了一个像小嘴唇一样的地方，里面有一



个长约两毫米的牙根，牙根上面有一个特别特别小的一个带
一点儿绿色的'头。它高兴地对我说：“主人，快多给我已点
儿水，让我快快成长！”

撒豆子的作者篇七

在课堂上，严先生让我们回家写观察大豆发芽的日记。我迫
不及待地想找一个小碗泡大豆。我一直在心里说，我希望大
豆能很快长出来。

睡觉前，我很好奇，想看看大豆是否变了。我发现豆子有一
个微妙的变化：身体比原来胖一点，颜色有点浅，看起来像
个胖男孩，非常可爱！

10月17日

今天，当我回家时，豆子中间有一个小洞。在它附近，我看
到一个小芽。如果你不仔细看，很难找到它。

10月19日

今天我急急忙忙回到家，第一件事情就是看看我的黄豆。那
么可爱的小黄豆，就像蝉脱去了外衣，露出了嫩嫩的身子。
长出的嫩芽，就像那刚刚出生的小娃娃，伸展着它那细细的，
软软的小腿，淘气极了！

10月20日

晚上做完作业，惊讶地发现豆芽长了很多！豆芽长到近两厘
米长，尾部有一条长长的细线，就像头发一样。妈妈说：这
是我们通常吃的豆芽，但卖豆芽的人应该在水中加入一些营
养，所以在蔬菜市场买的豆芽比他们自己的豆芽更厚。哈哈，
我的大豆已经长成了豆芽了！



处处注意学习，希望我们能做一个善于观察，爱动脑筋的好
孩子。

撒豆子的作者篇八

今天上课时，老师带来了一袋红豆，两双筷子，两个杯子，
我们都特别好奇，老师要干什么呢？老师笑眯眯地说：“今
天我们要进行一场夹豆子大赛，共有3轮比拼，看看哪一组夹
的豆子多。”

第一轮比赛开始了，老师看了看女生队，我们女生队有很多
人举手，老师扫视了一遍，让我来。我的对手叫罗俊丰，是
一个强大的对手，我只能咬紧嘴唇苦笑着上去了。比赛开始
了，我迅速地拿起一双筷子，轻轻松松地夹起了几颗豆子，
前面一切顺利，可越到后面，豆子就开始不听话了，一连掉
了好几颗，我有些着急了，看看罗俊丰，他眉头紧皱，手在
轻轻抖动，我的心这才静下来，又小心地夹起这些不听话的
豆子。30秒很快就过去了，我夹了7颗，罗俊丰夹了4颗。太
开心了，我赢下了第一轮的比拼！

第二轮，时间变为40秒，不过要用左手夹豆子了，同学们顿
时炸开了锅，我们派了刘敏欧上去，男生们也不甘示弱，最
后还是男生赢得了第二轮。第三轮是接龙比拼，双方互派了
三名选手，最后在女生的`欢呼中结束的。

今天的语文课真是好玩得不得了，我以后要多多参与。


