
最新防溺水承诺书家长点评 防溺水家长
承诺书(大全11篇)

欢迎各位嘉宾的到来，今天我们相聚在一起共同庆祝这个重
要的时刻。那么，如何写一篇富有感染力和魅力的欢迎词呢？
欢迎词范文九：尊敬的各位领导、嘉宾，欢迎参加本次座谈
会，让我们共同交流经验，找到共识吧！

防溺水承诺书家长点评篇一

尊敬的家长朋友：

您好!

青少年是祖国的未来，是民族的希望。保障青少年学生健康
成长是学校、家庭、社会共同的责任。目前已进入夏季，是
溺水事件的高发期。近几年学生溺亡事件不断发生，给学生
家庭带来无尽的伤痛和损失，为切实加强安全教育、防止发
生溺水事件，希望家校互相配合重视对孩子进行防溺水教育
工作，提高孩子防溺水的自觉性和识别险情、紧急避险、遇
险逃生的能力，现将有关防溺水常识告知如下：

1、孩子应在家长带领下游泳;

2、教育孩子不要独自在河边玩耍;

3、不去非游泳区游泳;

4、不会游泳者，不要游到深水区，即使带着救生圈也不安
全;

5、游泳前要做适当的准备活动，以防抽筋;



6、雨天行走、在井边打水要格外小心。

1、不要慌张，发现周围有人时立即呼救;

3、身体下沉时，可将手掌向下压;

4、如果在水中突然抽筋，又无法靠岸时，立即求救。如周围
无人，可深吸一口气潜入水中，伸直抽筋的那条腿，用手将
脚趾向上扳，以解除抽筋。

3、进行口对口人工呼吸及心脏按摩;

4、尽快联系急救中心或送溺水孩子去医院。

不在无家长或老师的陪同下私自下水游泳，不擅自与同学结
伴游泳，不到无安全不保障或不熟悉的水域游泳，不在上下
学途中下河、池塘戏水玩耍。

亲爱的家长朋友，安全无小事，让我们携起手来，在孩子的
心中筑起一道安全防线，让您的孩子健康快乐成长。最后，
祝你们合家欢乐，吉祥如意!

安全责任重于泰山，安全工作情系万家。夏季，气温炎热，
中小学生不慎溺水身亡的悲剧时有发生，加之降雨量剧增，
各种自然灾害事故发生平频率增高。为了学生的人身安全，
我校特制定家长、学生防溺水、防自然灾害安全责任书，请
家长协助学校加强对学生汛期安全的`监护和教育，教育学生
认真遵守学校以下规定，共同做好学生安全工作。

一、家长、学生必须保持高度的安全警惕性，严防溺水和自
然灾害事件的发生。

二、学生不得私自到河、塘、池、沟、渠、水库等地玩耍和
游泳。不到河边钓鱼、捉虾等。



三、学生到校后不得随意外出，外出必须经班主任同意，必
须履行请假手续，不得不请假私自外出。

四、上学、放学途中要结伴而行，按时回家。有事外出者，
必须电话告知家长，经家长同意后方可外出。

五、不准私自在上学、放学途中擅自与同伴下水游泳、嬉水、
玩耍;不准到不熟悉的水域或水情险恶的地方游泳、嬉水、玩
耍。要去游泳必须有家长陪同。

六、一旦发现有人溺水，应及时呼救，让成年人来抢救，未
成年学生切不可盲目下水施救。

八、家长必须随时对学生进行防溺水安全教育，监护学生在
校外的一切安全行为，家长、学生要全部承担学生在校外的
一切溺水事件的责任。

九、家长要对孩子进行防自然灾害安全知识教育，内容包
括(防山体滑坡、防泥石流、防塌方、防滚石、防雷击)等。

十、学生家长要认真学习以上内容，按以上规定教育孩子认
真遵守本责任书。本责任书一式一份，学生、家长签字后，
由学校统一收存。

我向孩子及学校郑重承诺：

1、我已知晓学校正在开展防溺水专项教育，且已清楚居住地
附近河流水文特征及危险性;

2、平时注意教育自己孩子不私自下水游泳;

3、自己不去非游泳区域游泳，给孩子树立好榜样;

4、我会尽到监护责任：孩子上学、放学路途中，双休日、节
假日是溺水事故高发期，我会在这些时段做好孩子的教育、



监护工作。

家长签名：xxx

20xx年xx月xx日

防溺水承诺书家长点评篇二

夏季是学生溺水事故的'高发期。暑假临近，为防止学生溺水
悲剧的发生，我向孩子及学校郑重承诺：

1.我已清楚居住地附近河流、水库、池塘特征及危险性；

2.平时注意教育自己孩子不私自下水游泳；

3.自己不去非游泳区域游泳，给孩子树立好榜样；4.我会尽
到孩子不在校期间的监护责任：孩子上学、放学路途中、双
休日、节假日是溺水事故高发期，我会在这些时段切实做好
孩子的教育、监护工作。

承诺人：

日期：

防溺水承诺书家长点评篇三

我认真学习了学校防溺水安全知识，并向学校作出以下保证：

1。自觉遵守学校提出的防溺水相关安全规章制度，牢记老师
的安全教育要求；自觉服从家长的监督管理和教育。

2。在校期间，自觉遵守学校纪律，有事出校要向班主任请假。
因病因事不到校及时向老师请假。



3。不在没有监护人陪同的情况下私自或结伴，到水库、池塘、
河流及周边玩耍等。

4。节假日服从管理小组长的管理，及时汇报自身安全情况。

5。关于夏季游泳问题，坚决做到：不私自下水游泳；不擅自
与他人结伴游泳；不在无家长或老师带队的情况下游泳；不
到不熟悉的水域游泳；不到无安全设施、无救护人员的水域
游泳；不不会水性的学生擅自下水施救；学会科学合理的应
急、求助、报警方法。以上各项我保证做到，请老师予以监
督。

监护人签名：

20_年2月28日

防溺水承诺书家长点评篇四

我向父母亲及学校郑重承诺：

1、未经父母或其他监护人同意不下水游泳；

2、不擅自邀请其他同学下水游泳；

3、不跟不会游泳的监护人下水游泳；

4、不到水库、池塘、湖边或者建筑取土形成的水坑边玩耍、
戏水；

5、在见到有人落水而自己又无能力救护的情况下，不冒然下
水救人，我会采取大声呼救或者报警（110）等措施。

学生签名：



xx年xx月xx日

防溺水承诺书家长点评篇五

夏季，气温炎热，少年儿童不慎溺水身亡的悲剧时有发生。
为了学生的'人身安全，我校特制定家长、学生防溺水安全责
任书，请家长协助学校加强对学生暑假安全的监护和教育，
教育学生认真遵守学校以下规定，共同做好学生安全工作。

一、家长、学生必须保持高度的安全警惕性，严防溺水事件
发生。

二、学生不得私自到河、塘、池、沟、渠、水库等地玩耍和
游泳。不得借用器具当船来划水，不到河边钓鱼、捉虾等。

三、到校园后不得随意外出，外出必须经班主任同意，必须
履行请假手续，不得不请假私自外出。

四、上学、放学途中要结伴而行，按时回家。

五、不准私自在上学、放学途中擅自与同伴下水游泳、嬉水、
玩耍；不准到不熟悉的水域或水情险恶的地方游泳、嬉水、
玩耍。要去游泳必须有家长陪同。

六、一旦发现有人溺水，应及时呼救，让成年人来抢救，未
成年学生切不可盲目下水施救。

七、学校设立私自游泳举报电话，鼓励学生积极举报，互相
监督。

八、家长必须并且时刻对学生进行防溺水安全教育，监护学
生在校外的一切安全行为，家长、学生要全部承担学生在校
外的一切溺水事件的责任。



九、学生家长要认真学习以上内容，按以上规定教育孩子认
真遵守本责任书。

十、本责任书一式二份，学生、家长、班主任签字后，家长
留存一份，学校留存一份。

级班学生姓名：

家长（签字）：

班主任（签字）：

防溺水承诺书家长点评篇六

我是西康町中学年级班学生的家长，我向孩子及学校郑重承
诺：

1、我已知晓学校正在开展防溺水专项教育，且已清楚孩子私
自下水游泳、戏水的危险性。

2、平时一定注意教育孩子不私自下水游泳、戏水。

3、我会尽到监护责任：学生放学后、双休日、节假日是溺水
事故的高发期，我会在这些时段做好孩子的教育、监护工作，
尽到监护责任。

20xx年七月九日注：本承诺书一式两份，签订后家长(学生)
保留一份，学校保留一份存档。

签名：

日期：年 月 日



防溺水承诺书家长点评篇七

随着气温逐渐上升，夏季来临，为最大限度地预防和减少学
生溺水事故，为做好学生“珍爱生命，预防溺水”安全教育。
我向孩子及学校郑重承诺：

1、我已知晓学校正在开展防溺水教育活动，且已清楚下水游
泳的危险性。

2、平时注意教育自己的孩子不私自或结伴下水游泳，不水边
玩耍、嬉闹。

3、给孩子树立好榜样，自己不到危险水域游泳。

4、我会尽到监护责任：学生上学、放学途中，双休日、节假
日是溺水事故高发期，我会在这些时段做好孩子的教育、监
管工作，尽到监护责任。

本承诺书一式两份，家长或监护人签字后保留一份，学校留
存一份。自家长或监护人签字当日起至学生毕业离校止期间
有效。

初级班家长(监护人)签名：

xxxxx中学校

20xx年4月17日

防溺水承诺书家长点评篇八

尊敬的家长朋友：

您好!



青少年是祖国的未来，是民族的希望。保障青少年学生健康
成长是学校、家庭、社会共同的责任。目前已进入夏季，是
溺水事件的高发期。近几年学生溺亡事件不断发生，给学生
家庭带来无尽的伤痛和损失，为切实加强安全教育、防止发
生溺水事件，希望家校互相配合重视对孩子进行防溺水教育
工作，提高孩子防溺水的自觉性和识别险情、紧急避险、遇
险逃生的能力，现将有关防溺水常识告知如下：

1、孩子应在家长带领下游泳;2、教育孩子不要独自在河边玩
耍;3、不去非游泳区游泳;4、不会游泳者，不要游到深水区，
即使带着救生圈也不安全;5、游泳前要做适当的准备活动，
以防抽筋;6、雨天行走、在井边打水要格外小心。

1、不要慌张，发现周围有人时立即呼救;2、放松全身，让身
体漂浮在水面上，将头部浮出水面，用脚踢水，防止体力丧
失，等待救援;3、身体下沉时，可将手掌向下压;4、如果在
水中突然抽筋，又无法靠岸时，立即求救。如周围无人，可
深吸一口气潜入水中，伸直抽筋的那条腿，用手将脚趾向上
扳，以解除抽筋。

1、迅速清除口、鼻中的污泥、杂草及分泌物，保持呼吸道通
畅，并拉出舌头，以避免堵塞呼吸道;2、将溺水儿童举起，
使其俯卧在救护者肩上，腹部紧贴救护者肩部，头脚下垂，
以使呼吸道内积水自然流出。但不要因为控水而耽误心肺复
苏的时间;3、进行口对口人工呼吸及心脏按摩;4、尽快联系
急救中心或送溺水孩子去医院。

不在无家长或老师的陪同下私自下水游泳，不擅自与同学结
伴游泳，不到无安全不保障或不熟悉的水域游泳，不在上下
学途中下河、池塘戏水玩耍。

亲爱的家长朋友，安全无小事，让我们携起手来，在孩子的
心中筑起一道安全防线，让您的孩子健康快乐成长。最后，
祝你们合家欢乐，吉祥如意!



防溺水承诺书家长点评篇九

我认真学习了学校防溺水安全知识，并向学校作出以下保证：

1.自觉遵守学校提出的防溺水相关安全规章制度，牢记老师
的`安全教育要求；

自觉服从家长的监督管理和教育。

2.在校期间，自觉遵守学校纪律，有事出校要向班主任请假。

因病因事不到校及时向老师请假。

3.不在没有监护人陪同的情况下私自或结伴，到水库、池塘、
河流及周边玩耍等。

4.节假日服从管理小组长的管理，及时汇报自身安全情况。

5.关于夏季游泳问题，坚决做到：不私自下水游泳；

不擅自与他人结伴游泳；不在无家长或老师带队的情况下游
泳；不到不熟悉的水域游泳；不到无安全设施、无救护人员
的水域游泳；不不会水性的学生擅自下水施救；学会科学合
理的应急、求助、报警方法。以上各项我保证做到,请老师予
以监督。

监护人签名：

20xx年2月28日

防溺水承诺书家长点评篇十

尊敬的家长朋友：



您好！

青少年是祖国的未来，是民族的希望。保障青少年学生健康
成长是学校、家庭、社会共同的责任。目前已进入夏季，是
溺水事件的`高发期。近几年学生溺亡事件不断发生，给学生
家庭带来无尽的伤痛和损失，为切实加强安全教育、防止发
生溺水事件，希望家校互相配合重视对孩子进行防溺水教育
工作，提高孩子防溺水的自觉性和识别险情、紧急避险、遇
险逃生的能力，现将有关防溺水常识告知如下：

一、预防孩子溺水的措施：1、孩子应在家长带领下游泳；2、
教育孩子不要独自在河边玩耍；3、不去非游泳区游泳；4、
不会游泳者，不要游到深水区，即使带着救生圈也不安全；5、
游泳前要做适当的准备活动，以防抽筋；6、雨天行走、在井
边打水要格外小心。

二、教孩子学会溺水时的自救方法：1、不要慌张，发现周围
有人时立即呼救；2、放松全身，让身体漂浮在水面上，将头
部浮出水面，用脚踢水，防止体力丧失，等待救援；3、身体
下沉时，可将手掌向下压；4、如果在水中突然抽筋，又无法
靠岸时，立即求救。如周围无人，可深吸一口气潜入水中，
伸直抽筋的那条腿，用手将脚趾向上扳，以解除抽筋。

三、现场抢救溺水孩子的方法：1、迅速清除口、鼻中的污泥、
杂草及分泌物，保持呼吸道通畅，并拉出舌头，以避免堵塞
呼吸道；2、将溺水儿童举起，使其俯卧在救护者肩上，腹部
紧贴救护者肩部，头脚下垂，以使呼吸道内积水自然流出。
但不要因为控水而耽误心肺复苏的时间；3、进行口对口人工
呼吸及心脏按摩；4、尽快联系急救中心或送溺水孩子去医院。

四、严格要求孩子做到“四不”：不在无家长或老师的陪同
下私自下水游泳，不擅自与同学结伴游泳，不到无安全不保
障或不熟悉的水域游泳，不在上下学途中下河、池塘戏水玩
耍。



亲爱的家长朋友，安全无小事，让我们携起手来，在孩子的
心中筑起一道安全防线，让您的孩子健康快乐成长。最后，
祝你们合家欢乐，吉祥如意！

家长意见： 学生签名：

xx-xx小学

二零一一年六

防溺水承诺书家长点评篇十一

各位家长：

溺水一直是造成孩子非正常死亡的主因，尤其是在天气炎热
的夏季，是孩子溺水事故的危险期、高发期。为使孩子能安
全度夏，学校正在开展防溺水专项教育。为使该项教育起到
良好的效果，我们殷切希望能得到你们的关注和配合，并签
订以下承诺：

我向学校郑重承诺：

1、我已知晓学校正在开展防溺水安全教育，且已清楚居住地
附近河流水文特征及危险性;

2、平时注意教育自己孩子不私自下水游泳;

3、自己不去非游泳区域游泳，给孩子树立好榜样;

4、我会尽到监护责任：孩子上学、放学途中，双休日、节假
日是溺水事故高发期，我会在这些时段做好孩子的安全教育、
监护工作。

幼儿姓名： 20xx年4月1日



家长签名： xx县幼儿园


