
最新弟子规的感悟心得体会(大全5篇)
军训心得是我们以军事训练为契机，提高自身综合素质，锻
炼意志和品质的一种记录和总结。下面是小编为大家搜集整
理的学习心得案例，提供给大家作为学习和借鉴的参考资料。

弟子规的感悟心得体会篇一

为了进一步提升员工的思想素质，并营造良好的企业文化氛
围，集团人事企管部特组织全员学习《弟子规》。通过复旦
大学钱文忠教授的讲解，我对“诚信”二字有了更深刻的认
识，并有自己的一些想法，在这里与大家进行分享。

诚信，是中华民族的传统美德，是儒家伦理的重要内容，更
是一个人安身立命的基础。早在中国古代文献《说文解字》
中就提到：信，诚也；诚，信也。可见诚与信是分不开
的，“诚实守信”正是对其最好的诠释。

古今中外，关于“诚信”的格言典故着实不少。孔子
曰：“民无信不立。”墨子曰：“言不信者，行不果。”左
拉也说：“失信就是失败。”罗素认为：“在一切道德品质
中，善良的本性是世界上最需要的。”还有一言九鼎，一诺
千金，郭汲守信，柱下期信等都是关于“诚信”的典故，足
见其在社会生活中的重要性。

那么，我认为：诚信重在一个“守”字，即守时，守约，守
承诺，对社会要守责任，对企业要守岗责，与人相处要以诚
相待、以信相待。既然作了承诺，就要履行；既然身在其位，
就要履行相应的责任；既然接受工作任务，就要尽最大努力
完美落实。可见，“诚信”渗透于我们周围的每个角落，也
是社会文明，企业发展的标志。

在我们的企业文化中，“诚信”不仅是第一要义，也是贯穿



整个企业文化体系的重要元素。“诚信·人性”是我们的企
业精神，“细微之处做到精致”是我们的核心理念，这一理
念中强调：注重细节，完美达成目标，它指导员工如何完成
工作目标，如何高效的履行自己的职责，这何尝不是员工对
企业的“诚信”。

此外，“与员工共赢，与伙伴共赢，与社会共赢”的企业价
值观则体现的是企业对员工、对伙伴、对社会的“诚信”，
有以下三层含义：

第一，在员工创造价值的同时，企业为其提供不断提升和发
展的机会，并尊重员工的选择；第二，与合作伙伴诚信协作，
双赢共进，在行业内树立良好的口碑；第三，之于社会，我
们诚信经营，勇担责任，积极参与社会公益事业，回馈大众。

“任人唯贤，用人不疑”的用人理念；“互尊、互信”的团
队理念等都体现了“诚信”这一重要思想。我们说：“见未
真，勿轻言；知未的，勿轻传。”这就要求我们的员工要养
成慎重、踏实、负责任的工作习惯。同时，还要树立“见贤
思齐”的工作态度，要有目标，不断向先进学习，努力提升
个人能力。

总之，做一个善良、正直、诚实守信的人，对社会有益，对
企业有益，对自己也有益。

弟子规的感悟心得体会篇二

读了《弟子规》以后，我明白了什么是尊老爱幼，什么是孝
敬父母，什么是勤俭节约，什么是宽宏大量……这一切都是读
《弟子规》给我带来的收获。

当读到“父母呼应勿缓，父母命行勿懒，父母教须敬听，父
母责须顺承”的时候，我想起了自己：妈妈叫我去晾衣服，
而我却慢吞吞地答应了一声，许久才去，真是不应该啊！



当读到“亲有过谏使更，怡吾色柔吾声，谏不入悦复谏，号
泣随挞无怨”的时候，我明白了一个道理：父母有了过失，
当子女的一定要劝谏改正。假如父母不接受我们的劝谏，固
执不听，要以虔敬的心、善巧的言语，恳求父母改过。对比
自己，我真感到惭愧，爸爸妈妈批评我时，我总是板着脸跟
爸爸妈妈大吵大闹。

当读到“兄道友弟道恭，兄弟睦孝在中”的时候，我的脸一
下就红了，因为我时常为了一点小事跟弟弟闹别扭。爸爸妈
妈让我和弟弟好好相处，姐姐就应该让着弟弟，而我却认为
爸妈偏心，常常让他们为我操心。现在想起来真是惭愧极了。
《弟子规》让我明白了很多，让我学会了很多知识，也让我
懂得了很多做人、做事的道理，使我变得更有礼貌。

弟子规的感悟心得体会篇三

大家都知道，我有球球这末一个狗，球球被爸爸送到了厂里，
让它去看门，虽然又送过来了一个球球，但是，我最喜欢的
还是以前的球球，毕竟它和我在一起了八个月，感情不是一
般的东西可以摧毁的，所以，当我去厂里看到明显瘦下来的
球球时，我的心就一阵疼痛。我就想着给球球改善改善食物，
但是，我又不是天天呆在这里，不可能给球球改善食物，所
以，我就想，每次来都给球球带点好东西。

在我给球球送过去奶，狗粮的时候，球球吃的特别快，吃完
也不去吃它原来的食物。后来我发现就算球球吃了我给它的
东西，它也不会变胖，反而越吃越瘦，我就不明白了，后来
爸爸对我说，你别再喂球球零食了，它就好几天不吃饭，生
人来了他也不怎么叫了，我听了，连忙说是，但是球球可怜
的模样让我看了直揪心，我就想了一个办法，把那些零食什
么的，混合在球球的食物里面，球球想吃零食了，就会把那
些它不喜欢吃的食物也一并吃掉。后来，球球真的长胖了。

我想：以后不论大事还是小事都要先给爸爸妈妈说一下，说



不定他们会给你解决问题的灵感。

弟子规的感悟心得体会篇四

《弟子规》，它是一本教我们如何做人的一些基础规范。每
一个人能了解你应当如何做人，不但你个人的修身会得到进
步，在家庭也能得到幸福美满，子孙也都可以兴旺，都可以
得到这些良好优秀的贤子孝孙。

所以在古时候，他们非常重视儿童教育，从小就了解应该如
何把小孩教好。为什么他们这么重视?因为小孩一生出来，他
没有受到社会的污染，他很纯洁。在这个时候你好好的教他，
你教他善，他就是善;你教他恶，他就变成恶。你教他读书，
他就会琅琅上口;你教他跟兄弟姊妹友爱，他会友爱。你讲故
事给他听，他能牢牢的记住。所以如果错过小孩这一段学习
的这个时段，就非常的可惜。

我们也看到很多家长他们忧心忡忡，觉得自己的子女很难教，
不晓得如何教起;也很担心社会里头有那么多的诱惑，即使在
家里好好教，都恐怕抵挡不住外头的诱惑。所以在这种情形
之下，如果每一个做家长的，他都有省悟之心。什么省悟之
心?有那种忧患意识，如何把自己的子女从家里、从根本做起。
每一个做家长的，他们能如此做，更进一步，做家长的也学习
《弟子规》，你就可以以身作则做很好的表范，让子女来效
法，这样可以说是相得益彰。

所以，人一生最重要的是要懂得如何做人;不会做人，这一生
也休想有很好的成就。

弟子规的感悟心得体会500字范文

弟子规的感悟心得体会篇五

这本书是古代蒙学教案的一个合集，是最浅显的那一类，可



以理解为识字的基础教案，算是古人在儿童教育方面的智慧
结晶。

《三字经》起源于南宋，后世又不断增补，往往被推为蒙学
之首。即便在今日，再不熟悉古文的人，也都知道一句“人
之初，性本善”。《三字经》开篇先强调了好的启蒙教育对
儿童成长的重要性，然后开始介绍一些常识，如三纲、四时、
五行、六畜、七情等，然后再讲读书需循序渐进，读完《小
学》等蒙学书，再读四书，四书读熟了再读六经，然后读诸
子，最后读史书。由此转而讲中国历朝的历史沿革介绍了一
遍，最后以奋发勤学、显亲扬名的著名事例作结。《三字经》
可以说是实用性与可读性最强的一篇蒙学著作。

《百家姓》据说起源于五代十国时期，将大约五百个姓按照
韵律作了四字一句的编排，句子没有实际意义，此书古时只
是作为识字辨姓用的，比较没意思。好在这个版本的书籍编
撰者给每个姓注释了起源来历，所以有了点看头。

《千字文》这篇就相当具有传奇性了，据说南朝梁武帝为了
弘扬书法，将王羲之的遗墨搜集而来，凑了一千个不同的字，
让他的大臣周兴嗣编成一篇文章。按说，这基本上是一件强
人所难的任务，但周兴嗣竟然一晚上就编好了，就是如今这篇
《千字文》。虽说《千字文》在全文的架构上很零散，形不
成一个统一的中心思想，但在这种指定用字强求排列组合的
情形下，能够每七八句组成有意义的小段落，在文才上就已
经可以惊为天人了。

最后是《弟子规》，这篇是清朝才出现的，主要是伦理道德
教育，规定了居家在外所应遵循的礼仪规范和言行准则，虽
然有些内容有些过时迂腐，但大多数内容放在现今也是很有
意义的，比如“衣贵洁，不贵华”“话说多，不如少”，还
有比如“勿摇髀”（不要抖腿），这些都是值得传承的。


