
2023年为热爱劳动的演讲稿题目 热爱劳
动演讲稿(精选12篇)

爱国是在任何时候都坚定站在祖国一边，为祖国争光。需要
注意的是，讲话稿范文只是参考，大家可以根据自己的实际
需要进行修改和适应。

为热爱劳动的演讲稿题目篇一

劳动是日常生活的必需品，热爱劳动也是中华民族的优秀传
统。但随着科技有所进步，社会有了分工，许多同学就不理
解劳动，不愿意劳动。

劳动可以给人带来快乐

西塞果曾说：“劳动使人忘忧。”这句话不无道理。如今社
会竞争越来越大，人们的生活压力也越来越大。如果一整天
只知道埋头于工作，为生活而生活，一天下来，拖着疲惫的
身心倒床就睡，第二天仍拖着疲惫的身心继续工作，这样的
休息并非真正的休息，不论身体还是灵魂都没有得到放松。
日复一日，年复一年，内心都是郁闷不堪的。

而如果在工作之余能够全身心的去做一点家务，收拾一下自
己的房间，这样即使身体很累，但内心却是无比快乐，压抑
了一天的不愉快的情绪也全然释放。精神在劳动上有所寄托，
才能活出自我，收获独特的快乐。

劳动可以锻炼意志

维特根斯坦说过：“体力劳动意味着对灵魂的拯救。”一个
心灵软弱的人，通过劳动可以使他的意志力更加坚强；一个
心理不健康的人，通过劳动可以使他体检到生活来之不易；
一个内心自卑的人，通过劳动可以使他变得开朗大方，充满



自信。所以劳动是人更加热爱生命，让生活变得有意义。

劳动使人严谨，更有责任感

古人云：“一屋不扫，何以扫天下。”劳动体现着人的方方
面面。一个人的成功与否，全在于他是否尊重劳动，热爱劳
动。“民生在勤，勤则不匮”，劳动能给人带来无尽的财富，
给人带来不一样的幸福。

李大钊说：“我觉得人生求乐的方法，最好莫过于尊重劳动。
一切苦境，都可以由劳动解脱。”科技并不能代替劳动，人
类的发展离不开劳动。所以同学们一定要热爱劳动，尊重别
人的劳动，这样才能体味到劳动收获来的快乐与幸福！

我的演讲完毕，谢谢大家！

为热爱劳动的演讲稿题目篇二

大家好！

大家早上好！今天，我国旗下讲话的题目是《热爱劳动是一
种美德》。

同学们，今年的五一假期刚刚过去。提起“五一”，不知大
家首先想到的是“五一假期”还是“五一劳动节”。这里我
要说，劳动教育是人生必修课，良好的劳动习惯对于我们少
年儿童的成长具有非常重要的意义。

首先，如果一个孩子，如果不爱劳动，自然就缺乏劳动的体
验。说实话，同学们之中谁能真正理解和感受到“汗滴禾下
土”“粒粒皆辛苦”的涵义？你们能体会到爸爸妈妈赚钱的
不容易吗？要知道我们每天吃的、穿的、用的都是爸爸和妈
妈用劳动换来的呀！



其次，劳动的过程也是实践的过程。学习的主要目的是为了
应用和创造。如果我们没有好的劳动习惯，我们学到的知识
就难以运用到生活中去。更谈不上应用和创造了。

第一、劳动对于培养每个人的健康人格也具有很重要的作用。

第二、儿童劳动时间越长，独立性越强。

第三、儿童从事劳动的时间越长，越有利于形成勤劳节俭的
好品德。我们从小干家务，可以培养我们吃苦耐劳、珍惜劳
动成果、珍重家庭亲情、尊重他人等品质，我们长大以后自
然比那些“衣来伸手、饭来张口”的孩子更有出息。

我们要热爱劳动，就需要把劳动变成一种习惯，如果养成了
这种好习惯，劳动就成了一个愉快而自然的过程。我国著名
相声演员冯巩，小时候家里很穷，但他非常懂事，经常帮助
母亲料理家务，冬天顶着凛冽的寒风出去捡煤核儿，逆境的'
磨炼造就了他自强不息，矢志不移的性格。

劳动可以造就一个人，不爱劳动则难成人。经过老师们的了
解与调查，不少同学经常在家帮助父母干家务，做一些象洗
衣服、刷碗、摘菜、买东西、打扫卫生、整理房间等一些这
些力所能及的事情。但是，也不排除有些同学吃饭用叫、吃
完撂下碗筷抹嘴就走现象，不排除晚上让父母铺床，早晨让
父母叠被现象，不排除父母偶尔支使点活、马上小嘴撅起老
高现象。同学们，上帝为我们创造大脑，是要我们靠自己的
本事生存；上帝赋予我们双手，是要我们靠自己的双手劳动。
劳动增长见识，劳动是快乐的。我们要时刻牢记“以辛勤劳
动为荣、以好逸恶劳为耻”；我们要持之以恒，真正从内心
把劳动当做自己生活中必须要做的一件事情来看待。

最后，我希望孩子们尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳
动的人最美。无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清
洁工，他们都是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。



相信，只要大家愿意去做，一定能从劳动中获得许多快乐，
同时也获得许多做人的道理。请同学们记住：热爱劳动是一
种美德。让我们都来热爱劳动，热爱生活吧！

我的讲话到此结束，谢谢大家！

为热爱劳动的演讲稿题目篇三

亲爱的老师、同学们：

大家早上好！

今天，我国旗下讲话的题目是《热爱劳动是一种美德》。

同学们，今年的`五一假期刚刚过去。提起“五一”，不知大
家首先想到的是“五一假期”还是“五一劳动节”。这里我
要说，劳动教育是人生必修课，良好的劳动习惯对于我们少
年儿童的成长具有非常重要的意义。

首先，如果一个孩子，如果不爱劳动，自然就缺乏劳动的体
验。说实话，同学们之中谁能真正理解和感受到“汗滴禾下
土”“粒粒皆辛苦”的涵义？你们能体会到爸爸妈妈赚钱的
不容易吗？要知道我们每天吃的、穿的、用的都是爸爸和妈
妈用劳动换来的呀！

其次，劳动的过程也是实践的过程。学习的主要目的是为了
应用和创造。如果我们没有好的劳动习惯，我们学到的知识
就难以运用到生活中去。更谈不上应用和创造了。

1、劳动对于培养每个人的健康人格也具有很重要的作用。

2、儿童劳动时间越长，独立性越强。

3、儿童从事劳动的时间越长，越有利于形成勤劳节俭的好品



德。我们从小干家务，可以培养我们吃苦耐劳、珍惜劳动成
果、珍重家庭亲情、尊重他人等品质，我们长大以后自然比
那些“衣来伸手、饭来张口”的孩子更有出息。

我们要热爱劳动，就需要把劳动变成一种习惯，如果养成了
这种好习惯，劳动就成了一个愉快而自然的过程。我国相声
演员冯巩，小时候家里很穷，但他非常懂事，经常帮助母亲
料理家务，冬天顶着凛冽的寒风出去捡煤核儿，逆境的磨炼
造就了他自强不息，矢志不移的性格。

劳动可以造就一个人，不爱劳动则难成人。经过老师们的了
解与调查，不少同学经常在家帮助父母干家务，做一些象洗
衣服、刷碗、摘菜、买东西、打扫卫生、整理房间等一些这
些力所能及的事情。但是，也不排除有些同学吃饭用叫、吃
完撂下碗筷抹嘴就走现象，不排除晚上让父母铺床，早晨让
父母叠被现象，不排除父母偶尔支使点活、马上小嘴撅起老
高现象。同学们，上帝为我们创造大脑，是要我们靠自己的
本事生存；上帝赋予我们双手，是要我们靠自己的双手劳动。
劳动增长见识，劳动是快乐的。我们要时刻牢记~爷爷的教导，
“以辛勤劳动为荣、以好逸恶劳为耻”；我们要持之以恒，
真正从内心把劳动当做自己生活中必须要做的一件事情来看
待。

最后，我希望孩子们尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳
动的人最美。无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清
洁工，他们都是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

相信，只要大家愿意去做，一定能从劳动中获得许多快乐，
同时也获得许多做人的道理。请同学们记住：热爱劳动是一
种美德。让我们都来热爱劳动，热爱生活吧！

我的讲话到此结束，谢谢大家！



为热爱劳动的演讲稿题目篇四

亲爱的同学们：大家好！

根据xx中学的统一安排，今天上午我们召开一个主题班会，
班会的'主题是“热爱劳动，从我做起”。

前苏联著名作家、诗人、评论家高尔基说：“我知道什么是
劳动：劳动是世界上一切欢乐和一切美好事情的源泉。”劳
动是什么？劳动即生产，是指人的体力与脑力的支出和使用，
是人与自然之间的一种有意识、有目的的活动，是人类维持
自身生存和发展的唯一手段。

同学们，劳动的重要性是不言而喻的。全世界无产阶级的伟
大导师马克思说：“任何一个民族，如果停止劳动，不用说
一年，就是几个星期，也要死亡。”他突出地强调了劳动对
于人类的重要性，即劳动是人类社会存在和发展的基础。可
以说，没有劳动，我们什么都不是；没有劳动，我们什么也
干不了；没有劳动，四体不勤，五谷不分，我们就是一群废
物；没有劳动，我们身上的许多器官就会退化，最终无法生
活自理。人类社会发展的历史表明，劳动创造了一切物质财
富和精神财富，劳动创造了从古到今的历史和文化，劳动创
造了人本身。因为劳动，人类社会才不断进步，不断发展。
劳动是人类生存的唯一法宝。劳动最光荣，劳动最伟大！

“民生在勤，勤则不匮”。中华民族是一个自强不息、勤劳
勇敢的民族，热爱劳动是我们中华民族的优秀传统。正是因
为我们的祖先热爱劳动，几千年来在华夏这片神奇的土地上
勤劳耕作，生生不息，才创造出了优秀的中华文明，创造了
灿烂的历史文化，孕育了伟大的中华民族。

同学们，劳动是财富的源泉，也幸福的源泉。所谓奋斗，就
是要劳动，就是要进行艰苦的劳动。可是，在我们的现实生
活中，却出现了一些鄙视劳动、害怕劳动的现象，说什



么“学习太忙了，没时间参加劳动”，说什么“科技进步了，
劳动的事可以交给人工智能”，说什么“可以花点钱找别人
去代替劳动”，找各种理由逃避劳动、拒绝劳动。

如果我们人人都这么想，设法逃避劳动，拒绝劳动，那我们
每天吃的粮食从哪里来？我们穿的衣服从哪里来？我们住的
房子从哪里来？我们用的课本从哪里来？我们还能生存下去
吗？还能生活幸福吗？显然不能。所以，我们必须热爱劳动，
积极参加劳动。

热爱劳动，首先就要树立正确的劳动观点。著名教育家苏霍
姆林斯基说：“幸福只会给予不怕劳动的人，多年忘我劳动
的人。”劳动是幸福的源泉。追求幸福就要热爱劳动，热爱
劳动就要满腔热情地投入到劳动中去，并在劳动中积极贡献，
用劳动去创造我们的幸福。热爱劳动，就要坚持劳动最光荣、
劳动最伟大的观点，同鄙视劳动、害怕劳动、拒绝劳动的错
误思想做坚决斗争。

其次，要正确对待劳动人民。劳动离不开劳动人民，劳动人
民是生产劳动的主体，是一切财富的创造者，是最值得我们
尊敬和礼赞的。热爱劳动，就要热爱劳动人民，主动亲近劳
动人民，并与劳动人民打成一片。要尊重他们的劳动，珍惜
他们的劳动成果。在我们的心中不能有半点瞧不起他们的想
法和念头。要知道：任何时候，劳动人民都是我们的衣食父
母！没有劳动人民的辛勤劳动和默默奉献，我们什么也得不
到。

再次，要正确处理学习和劳动的关系。对于我们学生来说，
学习是我们的主要任务，是我们参加劳动的主要方式。我们
一定要把主要时间和主要精力用在学习上，认真听课，认真
读书，认真作业，努力掌握各种科学文化知识。同时，学习
与劳动不是对立的，而是统一的，不能借口学习拒绝劳动，
企图用读书取代所有劳动。读书学习只是劳动的一种形式，
主要属于脑力劳动。我们要把读书学习与生产实践、脑力劳



动与体力劳动、家庭作业与家务劳动、义务劳动与公益劳动
等有机结合起来。既要读好书，学好知识，又要积极参加各
种形式的劳动，在劳动实践中习得生活常识、生产技能，让
自己得到全面锻炼、全面发展、全面成长。

同学们，“热爱劳动，从我做起！”应当成为我们的誓言和
行动。

为热爱劳动的演讲稿题目篇五

大家好！今天我演讲的题目是《热爱劳动，从我做起》。

“民生在勤，勤则不匮”，劳动是财富的源泉，也是幸福的
源泉。作为一个人，存活在这世间，勤劳是我们的立身之本。
萧何对汉朝的建立居功至伟。立国之后，刘邦给他很多良田
美宅，但是萧何却都退了回去，反而选了一些贫瘠的土地。
刘邦不解。萧何说：“土地贫瘠可以让子孙勤劳耕种，良田
收成好，反而会让孩子好吃懒做，长此以往，萧家迟早要没
落。”事实也确实如此。汉朝立国百年之后，大部分的家族
都已经没落，只有萧家依然兴盛。

反观当下，很多家长把孩子捧在手心，用心呵护，溺爱无度。
孩子四体不勤，五谷不分，衣来伸手，饭来张口，慢慢变得
虚荣懒惰，君不见考上名牌大学却因为生活不能自理而被劝
退的孩子比比皆是！同学们，让我们热爱劳动吧，不要等到
懒惰已成为习惯才后悔莫及。

劳动不光是我们的立身之本，还可以造就我们独立的人格。
曾国藩说：“子侄除读书外，教之扫屋、抹桌凳、收粪、除
草，是极好之事，切不可以为有损架子而不为也。”总想着
把最好的东西直接塞到孩子手里，是在伤害孩子。要让孩子
学会劳动，热爱劳动，在劳动中感受到自己真实的存在。

自己煮好的饭菜吃起来会格外的香甜，自己洗好的衣服穿起



来会格外的妥帖，自己整理好的房间会格外的明亮。热爱劳
动，从我做起。力所能及的事情绝不假手于人，劳动带给你
的快乐以及成就感将超乎你的想象。

“夙兴夜寐，洒扫庭除”，热爱劳动是中华民族的优良传统。
作为新时代的青年，我们更应该热爱劳动，与劳动有关的事
情，我们都要积极参与。通过劳动，坐在窗明几净的教室里
学习，阳光洒进来，把内心的正能量照耀的满满的。

同学们，让我们从身边的小事做起，从热爱劳动做起，为祖
国的复兴大业做出自己的一点贡献。

为热爱劳动的演讲稿题目篇六

亲爱的同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《热爱劳动，从我做起》。

我们学习的是科学文化知识，而劳动也是科学文化的源泉。
古有鲁班造锯，现有杂交水稻。现代科技，再也不是“四体
不勤，五谷不分”的人闭门造车的产物，你看袁隆平，为了
研究杂交水稻，吃住在田间地头，才解决了几亿人的温饱问
题，离开一线劳动，这些都是不可想象的。学习怎么能离得
开劳动?劳动是最好的学校!

有的说：“科技进步这么快，劳动的事，以后可以交给人工
智能啊!”那现在呢?人工智能就不需要人工操作了吗?可见，
这种论调也是站不住脚的。霍金不能说话，要靠一个电子设
备发声，但也离不开两个指头的敲击。人工智能是机器的高
级阶段，但制造工具的是人，最终操作工具的也是人。随着
科技的进步，人类出现了两极分化的现象——制造工具的越
来越聪明，但使用工具的越来越“愚蠢”。后者往往容易被



工具“反制”，而一旦离开了所谓的高级工具，就会成为一个
“废人”，一定要警惕!

也有的说：“劳动这么苦，这么累，干吗非得自己干?花点钱
让别人去做好了!”这也是为自己的懒惰找借口!别人能干，
你为什么就不能干?今天你坐办公室，明天你就保证不去送外
卖?不要歧视劳动，更不要歧视劳动者。劳动者最光荣!人类
的进化，固然是出于大脑的发达，但也有赖于肢体的完
善。“头脑简单，四肢发达”固然偏颇，但“头脑发达，四
肢萎缩”也不可取，那跟一台座机有何分别?我想没有人会要
那样的人生。

当然，我们身边也还有着一些不尊重劳动的现象。既不尊重
劳动者，也不尊重别人的劳动成果，特别是破坏公共卫生。
这是认识问题，更是品质问题。我们要切实改变观念，从我
做起，从现在做起，做一个爱劳动的人，为社会创造财富，
为自己赢得幸福!

为热爱劳动的演讲稿题目篇七

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

今天我为大家演讲的题目是《弘扬热爱劳动传统美德，争做
知荣明耻优秀少年》。先给大家讲一个故事：从前，一户人
家有兄弟俩，父母去世后，哥哥只给了弟弟一把锄头，就把
弟弟赶出了家门。弟弟拿着锄头，来到一座山上，搭了间草
棚，开始了辛勤的劳动。哥哥霸占了所有家产，整日游手好
闲、大吃大喝，没过几年，就把家产卖光了，成了靠要饭过
日子的乞丐。一天，哥哥走到一座山前，看到半山腰有户人
家，便上前敲门，想要点饭充饥。谁知开门的竟是弟弟。哥
哥见弟弟生活相当幸福，便问：“你离家时只拿了把锄头，
怎么现在有这么多家产？是不是爸妈生前给了你很多钱？”



弟弟笑着说：“是啊，爸妈给了我两棵摇钱树。”哥哥忙问：
“摇钱树？在哪儿？”弟弟伸出手说“这就是——每棵树上
五个杈，不长叶子不长芽，只要不怕劳累苦，衣食住行都不
差。”原来弟弟的幸福生活来自于辛勤的劳动。哥哥羞愧地
低下了头。讲到这里，大家应该都明白了，我要说的是：劳
动创造财富，劳动创造幸福，劳动创造美好的生活。我们每
一位少先队员都应牢记“劳动光荣，懒惰可耻”，积极参加
劳动，倍加热爱劳动，争当知荣明耻、尚荣拒耻的好少年。

可在我们的生活中，不爱劳动、不珍惜劳动的小朋友还真不
少：有的同学在家里不爱劳动，早上起床后要爷爷奶奶为他
挤牙膏，上学放学时要爸爸妈妈给他背书包，吃饭也要长辈
给他盛饭端碗，过着“饭来张口、衣来伸手”的日子，是名
副其实的“寄生虫”。有的同学在学校里也不爱劳动，遇到
班级大扫除就往后躲，碰到同学有困难就假装没看见，轮到
自己有难处，就总想着别人来帮忙，是名副其实的“小懒
虫”。有的同学不懂得珍惜别人的劳动，妈妈辛辛苦苦洗干
净的衣服，穿不了几天就面目全非；老师语重心长的教导，
也常忘到九霄云外；同学们刚把教室打扫干净，他丢起废纸
来就好比“天女散花”，是名副其实的“小害虫”。

这些都是好逸恶劳的表现。也许有同学会说，爸爸妈妈说，
我的任务是认真学习，没有时间去劳动；也许有同学会说，
我爸爸妈妈能挣很多钱，不需要我劳动。可你们明白吗，丢
掉了勤劳的美德，即使长着漂亮的双手，也只能是“行动的
矮子”；只会享受别人的劳动成果而不愿劳动，迟早会与我
故事中的那位哥哥一样，沦为生活的'低能儿。

“小喜鹊造新房，小蜜蜂采蜜糖，小蚂蚁搬家忙”。动物们
都懂得劳动创造幸福生活的道理。劳动使我们的双手更灵活，
劳动使我们的心灵更纯洁，劳动使我们的生活更幸福，劳动
使我们的未来更美好，让我们牢记荣誉观，争做热爱劳动的
优秀少年，让中华民族的传统美德在我们身上发扬光大！



谢谢大家！

为热爱劳动的演讲稿题目篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

亲爱的老师同学们，大家好，很高兴来到复兴中学做一次演
讲，我要演讲的内容是“劳动的重要性”。

有许多同学认为，劳动在这个科技发达的社会没有太多的用
处。但是我认为，劳动在人类社会的发展史上是有非常重要
的作用的。人们如果不劳动，如何耕种出粮食？如果不劳动，
如何去发明，去创造？现在的科技是由无数的科技人员动脑，
用他们的智慧凝聚而成的。科技人员的思考也是一种劳动，
劳动不拘于形式，也不是意义上的农民的耕种才是劳动。

如果自己不劳动，如何雇佣别人去劳动呢？没有劳动，何来
的科技呢？劳动并不能使人变聪明，但是你连劳动都不做了，
那你如何改变自己呢？科技的力量虽然强大，但如果没有人
类的劳动，如何创造出科技？所以，我认为劳动是重要的。

古谚语云：民生在勤，勤则不匮。古代的劳动是勤劳的播种，
耕耘，收获。所以，只要去播种，勤劳的耕耘，就会有收获。
在当今亦是如此。

或许有的同学会说，学习劳碌，占了许多时间，所以不去劳
动。古人云：一屋不扫，何以扫天下？在学习的闲暇时间里，
可以去劳动。并不需要去打工，只需要偶尔打扫一下自己的
宿舍的卫生，也算得上是劳动了。

有的同学会说：劳动这么苦，这么累，为什么要自己去做？
因为，如果你不去做，他也不去，每个人都不去做，那世界



会变成怎么样？对于让别人帮忙做事，我很赞成。因为人多
力量大，但是自己不劳动，这种行为我不赞成。你可以让别
人帮你做事，但是你自己也要劳动，不然别人凭什么帮你？
如果你开一家公司，你身为老板，不去上班，不去谈客户，
整日待在家里，这样的公司，工资再高待遇再好，也没有员
工有积极性。因为你身为老板并没有给他们带好头。很简单
的道理，但不是每个人都懂。

我的演讲结束。

谢谢大家。

为热爱劳动的演讲稿题目篇九

亲爱的同学们：

大家好！

当你们温文尔雅衣冠楚楚地站在这里集会的时候，可曾想过，
为了这一姿态，我们的祖先经过了多少个亿万年的努力，是
漫长的劳动让我们的祖先从类人猿变成了人，是劳动把人同
其他动物从根本上区别开来，让我们成为宇宙的精灵万物的
灵长。劳动是人类的本质活动，它使人类获得了自己的本质，
人类正是通过劳动改变了自身，也改变着自然，创造了属于
人类自己的物质生活条件，创造了这个多彩多姿的美丽世界。
如果没有劳动，我们就不只是“披发左衽”这么的简单，也
许至今与其他爬行动物并没有本质的区别，当然也用不着我
今天要面对你们作这次关于劳动的演讲了。

劳动不仅是改写人类命运的分水岭，也是一种美德，一种修
养，是每一个公民必备的品质。劳动培养能力，劳动提升人
格，劳动催生大美！古希腊哲学家德谟克利特说，“如果儿
童任意地让自己不论做什么而不去劳动，他们就既学不会文
学，也学不会音乐，也学不会体育，也学不会那保证道德达



到最高峰的礼仪”。前苏联著名教育局苏霍姆林斯基
说，“劳动的崇高道德意义还在于，一个人能在劳动的物质
成果中体现他的智慧、技艺、对事业的无私热爱和把自己的
经验传授给同志的志愿”。我国现代著名美学家将孔阳
说，“只有走在生活的前面，用自己的劳动创造了新生活的
人，才谈得上真正的美”。

我们的祖先自古重视劳动，将劳动作为获取人生幸福的法宝，
留下“民生在勤，勤则不匮”等数不清的关于劳动的名言警
句。“昼出耘田夜绩麻，村庄儿女各当家。童孙未解供耕织，
也傍桑阴学种瓜”、“夙兴夜寐，洒扫庭内”，在古代劳动
不仅成为了人生的启蒙与必修课，也成为中华民族一以贯之
的优良传统，这也是我们民族生生不息，历经五千年文明而
不衰的不竭动力。

世界上从来就没有所谓的不劳而获，那些尽想着不劳而获的
人不仅可笑之极，也必将被历史无情地抛弃，甚至被永远地
钉在历史是耻辱柱上。缺乏劳动能力的寄生虫，是永远不会
也不配享有明天的，这也是历史上曾经赫一时的许多世家大
族最终湮灭在历史的尘埃中的重要原因之一。

马克思说，“那些为共同目标劳动因而使自己变得更加高尚
的人，历史承认他们是伟人；那些为最大多数人们带来幸福
的人，经验赞扬他们为最幸福的人”。让我们积极行动起来，
重视劳动，诚实劳动，全面理解与从事劳动，用劳动点亮自
己的生命旅程！

谢谢大家！

为热爱劳动的演讲稿题目篇十

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！



我是xxx，热劳动是一种美德，我们的生活当中要经常劳动，
我们可以帮助老师，帮助同学，帮助父母去做一些事情，这
样也是对劳动的一种热爱，我认为劳动不限于在什么地里，
不限于在什么场合，最重要的是要有这么一棵心态，一定要
重视我们再生活当中有很多事情都可以去做，劳动是我们传
统的美德，每个人应该有这样的精神，作为一名学生，我们
更加如此，很多时候都应该对这一块重视起来。

同学们，我们在生活当中可以帮助长辈做一些事情，可以帮
父母干活，在家里主动的打扫卫生，洗碗什么的，这些都是
一些小事情，比起父母亲在外面赚钱养家，要轻松多了，这
真的是我们力所能及的事情，其实很简单的事情，我们只需
要在家里面主动起来去做这样的事情就好了，作为一名学生，
应该有这样的精神，应该让自己主动起来，不管是什么时候
都能够让自己有一颗劳动的心，这种精神是非常宝贵的，是
值得我们学习的，以后的生活当中一定要有这样的状态，保
留一个好的精神，做一个各方面素质高的学生。

其实在我们生活当中，到处都可以见到这样的同学，他们是
值得我们学习的，平时主动的帮助老师做事情，平时也主动
地帮助同学，这种情况经常能够看到，在我们班上就有这么
一类同学主动的去干活，平时有什么事情都非常积极的主动，
这是非常棒的，是我们值得去学习的，有些事情本来就是要
用自己的实际行动去证明，不管是做什么事情，只要迈出了
第一步，后面的就很容易了，我们作为一名学生，应该有这
样的心态，好好的.去成长，自己用一颗稳定的心态去做好自
己的事情，以后的学习肯定会有更多的东西，等着去完成，
我们要积极主动劳动是可贵的，这种精神值得我们推崇，作
为一名学生，应该时时刻刻都清楚自己的位置在哪里，力所
能及的去做自己可以做的事情，我们才能够成长起来，热爱
劳动，热爱生活，从自己做起。

我相信大家都是可以做到的，此刻我的心也是非常的畅快，
我认为大家都能够站在这里听我讲这么一番话，是非常不容



易的，也是证明大家有这样的想法，我觉得可以去尝试一下，
平时主动一点，帮助老师，帮助家长做一些事情，在家里面
帮父母扫卫生，洗碗这样的小事，在学校，老师让我们做事
情的时候，我们积极主动一点，成为一名热爱劳动的学生，
让我们行动起来吧！

为热爱劳动的演讲稿题目篇十一

亲爱的同学们：

大家好!

生活的诗意无处不在，而这种诗意，也完全可以在劳动中得
来，你看这个“劳”，多像是一个人和土地亲近，和花草对
话的样子?用力的姿态，原本是美丽的样子，你再看着
个“动”，天上有白云，人在白云下劳动，人和自然多么和
谐融洽!

再退一步来讲，回到家中，我们是希望和家人团坐，一起包
个饺子聊聊天，感受“家人在旁，灯火”可亲的温馨，然后
带上家人的心意继续伏案，还是希望未来的自己，变成一个
笤帚倒了都不扶的巨婴?倘若如此，当我们的父母垂垂老矣，
我们又能否给予他们一丝温暖?世界上，总有一些东西，是高
科技替代不了的。

“时间永远分叉，通向无数的未来。”亲爱的同学们，劳动
是一词汇，但是它更是行动;这个行动里，有我们对生命的思
考，有我们对世界的审美，劳动的我们很美，劳动的我们能
让世界变得更美，未来，有更好的世界在前面等待着我们，
我们要享用时代的福利，更要用自己智慧的结晶，劳动的汗
水，为这个时代增添更多的光彩!

谢谢大家!



为热爱劳动的演讲稿题目篇十二

尊敬的老师们、同学们：

你们好！上周已经是20xx年开学后的第x周了，也是我们班希
望以久的劳动实践周。x月x日这天是我们班迎来劳动实践周的
第一天。这天早晨，空气比平常更清楚，天空显得更蓝；树
显更绿；水显得更清；而我们班的同学也显得更有爱好去参
与劳动活动。

早早的来到我们集中处，集了会，领了红条，各自往身上一
戴，拿着劳动工具就来到我们劳动周中的岗位上，履行劳动
中我们的任务。

几天的劳动下来，让我们知道了人不能把劳动叠起，只有把
勤劳延长，用辛勤的鼓点，去击响盼望的回音，怀着一份比
较满足的答案，观察这几天我们自己所作的成果，带着一个
个勤奋的信念，坚持下去。只有坚持下去，才能克服困难，
取得成功；只有在坚持中才能体验出结果；只有在坚持中才
能真正的磨练自我，体验自我，战胜自我。经过了一周的劳
动后，我们都感觉到很累，也很不习惯不适应，但在这种感
觉中我们也品尝到了很多欢乐。由于在劳动的过程中让我们
知道了不会劳动的人是多么的懒散，多么的不珍惜他人所做
的劳动果实，也不会磨练自我。

经过了这短短的'劳动周后，我们体验出了劳动必需要靠大家
的团结，努力才能顺当的完成，仅靠一人的力气是肯定完成
不了的。

虽然劳动周已离我班而去，但校内在我们班的劳动下变得干
洁净净，而我们大家在这种洁净的环境中学习，你们不觉得
舒心吗？在这样漂亮的，洁净的校内中，你们舍得扔下手中
的果皮，纸屑来污染我们这漂亮的家园吗？我知道，你们是
不会这样做的，由于在这种洁净的校内中学习是我们大家都



所喜爱的。让这洁净的校内环境永久保持下去，延长下去。
让我们学校的全体师生携起手来，共同营造这漂亮的，洁净
的校内环境卫生，让我们的求学之地时刻保持着干净的面貌。
让我们校内的明天变得更加洁净，舒心，美妙。我的演讲完
毕，感谢大家！


