
列那狐的故事读书心得(精选6篇)
军训心得是在严格的军事训练环境下，我们思考和探索自身
潜力的过程。通过教学反思，教师可以不断提高自己的教学
能力和水平，为学生提供更优质的教育资源。

列那狐的故事读书心得篇一

这几天我读完了《列那狐的故事》这本书。这本书是法国玛.
阿希.季诺夫人写的。书中的列那狐非常聪明，比他大十倍的
动物都斗不过他。他靠自己的计谋去制服别人，就连他的舅
舅也被他戏弄了很多次。

列那狐最大的优点是有责任心，每次找到吃的东西都不会忘
记他的妻子和孩子。他最大的希望就是和妻子孩子一起过平
静快乐的日子。

可是，列那狐也欺负比他弱小的动物，甚至将他们吃掉。他
嘴上的功夫很好，他把他的聪明都用在他的语言上。他总能
把谎言说的有根有据，让人不得不相信，最后还是上了当。

读完这个故事后，我懂得一个道理：一个人聪明是好事，但
特别聪明又不用到正道上，就会聪明反被聪明误。所以说，
聪明要用到好事上。列那狐因为太聪明了，就狡猾了。我们
不能向列那狐学习狡猾的一面，要向列那狐学习聪明的一面。

列那狐的故事读书心得篇二

近期我读完了《列那狐的故事》这本书，这本书的作者是生
活在12~13世纪的法国著名女作家m。h。吉罗夫人。这本书主
要讲了狐狸列那与大灰狼伊桑格兰的斗争。狐狸列那是一个
阴险狡诈，爱骗人的狐狸，他用自己聪慧的脑袋瓜捉弄了许
多动物们，最后便把林子里所有的狼都消灭掉了。他欺凌弱



小，贪吃狠毒，光知道做坏事，他是可恶的，可憎的。可是
他在每一次捕捉猎物表现出来的机智与聪慧，又让我心生佩
服与喜爱。

这本书中我最喜欢第十五章。这一章主要讲了狐狸列那跑到
王爷的城堡下，用天真的眼睛看着王爷杜弗雷斯纳，然后便
去找狼群，带着狼群一圈一圈地跑，聪明伶俐的王爷知道了
列那来到这里的`意思，便让自己的卫兵们备好武器，准备战
斗。列那带着狼群进了森林，给王爷他们足够的时间，列那
奔出森林，王爷和士兵们也冲出城堡护卫门，跟狼来了一次
绝杀之战，最后只剩下列那的舅舅伊桑格兰大灰狼。我觉得
狐狸列那他非常聪明，他知道自己不是狼的对手，就想利用
王爷帮助自己把狼群消灭。

合上这本书，回味思考：这是一本动物小说，故事里的情节
有的让人捧腹大笑，有的让人恼羞成怒。我觉得朋友之间应
该守诚信并友好相处，才会换来别人的信任和尊重。生活中
遇到困难时就要像狐狸列那一样沉着冷静、善于思考。

列那狐的故事读书心得篇三

暑假期间，我读了一本书，名叫《列那狐的故事》，内容十
分有趣，我情不自禁的喜欢上了这本书。

这本书的主人公是一只狐狸，名叫列那。它有许多朋友：大
灰狼伊桑格拉、狗熊勃伦、公猫蒂贝尔、绵羊培林、胡獾格
兰贝尔等。我十分喜欢他，因为他足智多谋，每次遇到难题
时都能想出各种的办法来应对。其中我最喜欢的一章是列那
到修道院偷鸡吃，自己吃了一只，另一只准备给孩子和他的
妻子挨默林吃时，口渴到水井旁喝水结果划入井中。他的舅
舅大灰狼伊桑格拉，站在井口询问他在干什么的时候，他灵
机一动，用花言巧语骗自己的舅舅，有声有色的说：“舅舅
你快乘着桶下来，我现在天堂上有吃有喝，你快下来吧!”于
是他的舅舅伊桑格拉便乘着桶从天而降，而列那早已乘着另



一个桶逃走了，无奈的伊桑格拉只好在井中等待有人来救他，
可没等到救星还等来了一顿打，被修道院的人痛打一顿，把
偷吃鸡的仇也算到了伊桑格拉的身上。通过这个故事我明白
了遇到任何事都要动脑筋来解决，不能只想等待着他人来帮
助自己。

看完这本书，我一定要向列那一样认真动脑筋，勤于思考，
用各种巧妙的方法解决问题。

列那狐的故事读书心得篇四

《列那狐狸的故事》是法国的玛·阿希·季诺夫人写的，这
本书主要讲的是：老天爷给亚娃和夏娃一个神棒，但让夏娃
不能动，要不然海面上就会出现怪兽，可是夏娃还是动了，
列那就出世了。列那有一个家，它有时候经过大路就装死，
司机就把它扔到车上，这样列那就偷到一点东西回家了。列
那还骗自己的舅舅——叶森格伦，它的舅舅尾巴断了，头上
也烫伤了，还被人打了好几棍子。列那惹出的事不止这些，
它还差点吃到了乌鸦，差点弄死自己的舅舅——叶森格伦，
吃掉了三只小鸟，但是自己也受伤了。列那把一只猫的尾巴
弄断了，吃掉了一只鹭鸶，差点吃了兔子，做了很多坏事情，
最后列那假装死了，瞒过了所有人，从此它只好隐居，不敢
光明正大地生活，也不敢见任何人。

读了这本书我明白了，做人要谨慎一点，要有安全措施，不
能轻易相信别人。

列那狐的故事读书心得篇五

主要讲的是：从前，有一只狡猾的狐狸，它有许多的朋友，
像列那的舅舅雄狼叶森格仑、表弟猪獾葛令拜、叶森格仑的
弟弟普里摩、狗熊勃仑、猴子匡特洛、乌鸦田斯令、松鼠卢
索等等。



在列那和它的夫人海梅林夫人极饿的时候，列那就会翻脸。
它非常爱捉弄它的舅舅叶森格仑。有一次冬天的晚上，叶森
格仑回家的'时候经过了列那家，它闻到了一股香味，列那早
已知道舅舅在屋外面，便说到：“我的好舅舅，我来教你捉
鳗鱼吧！”叶森格仑很高兴，因为它可以好好的吃上一顿，
结果，叶森格仑的皮毛弄掉了许多根。从此以后，它很恨对
方，甚至，还把列那送到绞刑台上。

过了一个月，列那出来散散步，突然，看到了在树下睡觉的
狮王诺勃勒和菲燕儿夫人，列那把狮王和狮后紧扣在树下，
然后躲了起来，狮王狮后睡醒了，这时，一个农民看见了，
连忙去找正在打猎的猎人，就在这时，列那保住了狮王狮后
的性命。

最后，列那又受到了狮王狮后的宠爱，过了一段时间，狮王
派松鼠卢索去把列那带进宫来。松鼠来到列那家里，它的夫
人伤心的说道：“亲爱的卢索，让你白跑一趟，让你失望了，
列那已经死了。”

朝廷知道这件事，为列那举办了追悼会。

读完这本书，我知道，我们要好好学习列那，不被金钱所诱
惑，因为，如果进了皇宫，虽然，可以立刻享受荣华富贵，
但是，缺少了家人带来的快乐，跟家人在一起才是最重要的。

列那狐的故事读书心得篇六

孩子：

我读了列那狐的故事,学到了许多有趣的动物常识。我喜欢里
面的小动物们，有的小动物活波可爱，有的小动物聪明狡猾，
还有的动物它们看起来虽很凶猛，但是却容易受骗。故事里
的主人公列那狐是只狡猾的狐狸，常捉弄别的动物，却自己
在那暗自偷笑，我不喜欢它这样，可是当它在遇到种种困难



时，都没有难倒它。列那狐在任何危险的时候，都用他的聪
明难倒敌人，我喜欢它聪明。读完这本《列那狐的故事》我
的收获是：我们不能学习列那狐干坏事，只能学习他的有耐
心，在有困难的时候能用到自己的聪明、机灵。

妈妈：

《列那狐的故事》是一本充满神奇色彩的童话故事，这本书
引人入胜，让人百看不厌，回味无穷。

故事讲的是一只狐狸—列那狐，它非常狡猾，常常欺凌弱小，
贪吃狠毒，做尽了坏事，他很可恶，在“列那和乌鸦”这篇
里，让我看出了列那的贪婪：乌鸦田斯令偷到了奶酪，正准
备在树上吃，可它遇到了列那列那想出了一个鬼点子，在田
斯令的面前赞美他的嗓音，结果奶酪终于从田斯令口中掉了
下来。而他还想把乌鸦田斯令也变成自己的午餐。于是他又
谎称自己的脚受伤了，不能活动，还说其奶酪臭恶难闻，想
让田斯令下来把它吃掉。田斯令信以为真飞了下来，列那没
耐心了，扑向了田斯令。幸好田斯令飞得快，躲过了这一劫，
但那块奶酪还是落入列那的口中。除了这件事，列那还干过
许多坏事。比如戏弄叶森格伦、骗特路恩、捕公鸡向特雷等
等。可他也是凭借了自己的小聪明才一次又一次地躲过各种
惩罚。他在每一次行动中表现出来的机智和聪慧，却又让人
不能不佩服、不喜爱。我对列那的聪明印象非常深刻，特别是
“偷鱼记”。一年冬天，列那家什么也没有了，他无可奈何
地出了门，寻找食物。他发现一辆鱼车开来就于是他躺在地
上装死。车上的人们见是一只狐狸，认为很值钱就捡起来了，
列那上车大吃一顿还带了好多鱼给家人。机智本身就是一种
生存的本领，是孩子们适应社会应具备的素质。列那从体格
和力气方面无法和狼、狗熊等较量，然而他很少输给他们，
凭的全是自己的机智。这种素质甚至比力量更为重要。

与孩子读《列那狐的故事》我也担心孩子会学着列那狐变得
诡计多端，所以在孩子读完后我引导她，面对强权和霸道的



时候，要学会运用自己的聪明和智慧去斗争，但对待自己的
亲人和朋友，乃至弱势群体，我们就应该坦诚相待，相互帮
助。


