
时间过得真快五年级 珍惜时间五年级演
讲稿(优秀10篇)

在一分钟内，我们可以做很多事情，也可以错过许多重要的
机会。如何在一分钟内提升学习效果？学会正确的时间规划
和紧凑的工作节奏，才能更好地利用每一分钟的时间。以下
范文或许能够给你一些启示。

时间过得真快五年级篇一

尊敬的老师、同学们：

大家好!劝君莫惜金缕衣，劝君惜取少年时;一寸光阴一寸金，
寸金难买寸光阴……时间对每个人来说都是很珍贵的，我们
要珍惜时间。

人生短暂，珍惜时间就是珍惜生命，只有在短暂的人生中，
多做一些有意义事才能更好的体现人生的价值，所以珍惜时
间，对于实现人生价值有重要的意义。

我们常常说要珍惜时间，可是时间就是那么多，到底该怎么
珍惜时间呢?

首先，珍惜时间就应该提高办事效率，办事效率提高了，就
会节省大量的时间。就拿我自己来举例吧，以前我背课文总
是花上一两小时，一边背课文，一边看电视或听音乐，觉得
自己一心可以二用，美的不得了。可是现在上了初三，学习
时间越来越紧张，作业越来越多，再背课文用上一两个小时，
那做作业就得熬夜了。于是我就压缩背课文的时间，专心致
志的背下来，不到半个小时就能完成，我才发现原来我的.学
习效率是那么低。长此以往，我得浪费多少时间呀!其次，珍
惜时间就要合理地利用时间，能更好得利用琐碎时间。鲁迅
说：“时间就像海绵里的水，只要挤总会有的。”“哪有什



么天才，我不过是把别人喝咖啡的时间都用在写作上了”。
所以真正懂得和安排时间、合理利用琐碎时间的人才是真正
珍惜时间的人!你想实现人生价值吧，那就珍惜时间吧!

时间过得真快五年级篇二

尊敬的老师、同学们：

大家好!

眨眼间，小学生活就要过去了。如今的我已经是六年级学生，
很快就要告别小学生活，迎接我全新的初中生活，在这最后
的一段时间里，我将珍惜我在小学里的每一分每一秒，并且
努力学习，为我的目标而奋斗。

改变不是从嘴上开始，而应当是从实际行动上开始。我将在
每一节课上都会打起十二分的精神来听老师讲课，老师布置
的每一个课后作业，我也都会认真努力的去完成。遇到学习
上不懂的问题，我也都会去向同学或老师求教。努力做到攻
破学习上的每一个知识点，做好每一道题，做一个追求上进
的自己。

我如今的目标就是在小升初的考试中，考出了一个好成绩，
进入自己喜欢的学校里开启我的初中生活。这一个目标是我
最大的学习动力，以往我懒散的学习态度在我明确了这个目
标后就一步步改正。现在的我很庆幸，我能够明确了自己的
目标，并且改正了自己的学习态度，这些都让我在这一个学
期以来进入了一个很好的.学习状态。就连我身边的朋友与同
学都说我发生了很大的改变，这些改变都是为了我的目标。

做了什么?你是否浪费了时间?老师讲课的时候，你认真听讲
了吗?我会在心里，每天都重复的问上一遍，最后告诫自己在
明天新的一天要继续加油努力，珍惜每一天。



现在我们珍惜时间勤奋学习都是在为未来的自己而奋斗，我
们如今的努力会让我们在实现自己目标的时候笑得开怀灿烂。
希望大家都能意识到这一点，做到珍惜时间，勤奋学习。

时间过得真快五年级篇三

最近，我读了《巨伞下的城市》，感到有些话想对人们说说。
的确，那座小城的人们是很聪明、很能干的，居然能够做出
一把巨伞，把整个城市盖了起来。钦佩之余，我也想到了坏
的一面。因为，世界上的任何事情，都是有一利必有一弊的。
正像那些卫生学家说的_人类在自然环境中生活，必然能够适
应各种恶劣气候，而那座城市的男女老少统统躲到巨伞之下，
就好像生活在温室之中一样，天长日久，对人的健康就会产
生不利影响。我赞同那些卫生学家的观点_人，还是要亲近大
自然。

从古到今，人类都是与大自然和谐相处的。大自然总是慷慨
地给予人类越来越强的适应能力，使他们能够越来越进步。
比如，北极圈的寒冷按理说对人是很不利的，但是生活在那
里的爱斯基摩人却在寒冷的环境里形成了一种特殊的生存本
领，而且普遍长寿。又如，住在赤道附近的人一般都有较强
的'耐热力，长期生活在青藏高原上的人就比平原地区的人更
加适应高山缺氧的环境。所以说，恶劣的自然环境对于人类
来说未必是件坏事。

我们青少年不能追求安逸，不要生活在“巨伞”下，不要生
活在温室里，要学会亲近自然，学会在大自然的风风雨雨里
茁壮成长。
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时间过得真快五年级篇四

友情是什么?是开心的事情一起分享;是难过的时候一起分担;
是沮丧的时候相互鼓励。我很庆幸，我拥有这样美好的友情。

镜头一：小小的争执

这次考试就要发期末试卷了，一向成绩差不多的我，耸了耸
肩膀，表示这次考试完全不在话下，果然不出我所料，这次
考的还不错。下课后，郭“二百五”找到我，想跟我比成绩，
“恭敬不如从命”便把分数都告诉他了，听完后，得知成绩
没有我高，他就像“孙猴子的脸——说变就变”不跟我玩了，
为此，我也红着脸跟他大吵了一架。

镜头二：一波未平一波又起

这件事情过后，我很想跟郭“二百五”和好，我便去找他，
刚走出教室门，远处有一个黑色的身影朝我这边奔来。我定
睛一看，是郭“二百五”，说时迟那时快，“砰”地一声，
他刹不住“车”，撞到我身上，我们俩都四仰八叉地跟大地
来了个“亲密接触”，从此以后，我们更是谁也不理谁了。

时间过得真快五年级篇五

然而，有一件事，让我知道，其实，她并没有比我的时间多
多少。

原来，妈妈并没有比我多多少时间。她只是因为爱我，在白



天，宁愿牺牲她的闲暇时间来和我一起做作业，直到晚上才
去做自己的事情。我们的'时间都是一模一样的。

我错了，老妈和所有人的时间都一样的，没有更多的时间。

时间过得真快五年级篇六

今日午时，我在学校里做作业，妈妈和其他阿姨在打扫卫生，
不能打扰她们。我能做的都做了，就剩下读书和跳绳，还有
一些不会的题。妈妈找时间给我讲题。这样，我就能轻简便
松地回家了。

吃完饭，我和妈妈玩石头、剪刀、布的'游戏，玩得很高兴。
突然，我口渴了，这可怎样办妈妈上楼取又太慢了……我突
然想了一个办法，我带了一个棒棒糖，我把它含在嘴里吃，
不一会儿嘴就不干了。

读书越多越聪明，越来越能干！今日，我按照李教师的办法，
坚持喝牛奶，结果我们班没有一个同学跳绳比过我，我就是
我们班跳绳大王！我还要继续努力，争取跳得更多，为班级
争光！

时间过得真快五年级篇七

如果我的生命只剩下三天，我一定会先报答父母。我一定会
让父母比以前更幸福；我一定让他们知道，我是多么地爱他
们、在乎他们。我现在明白了父母不仅赋予我们生命，还哺
育我们成长，教给我们知识和做人的道理……在我们成长的
每一天，父母都付出了无限的关爱。但我从来没有好好珍惜
过父母给我的关爱和呵护。现在我才知道父母是多么的辛苦，
在最后三天里，我会努力弥补他们以前因忙碌而难以享受到
的天伦之乐。



时间过得真快五年级篇八

亲爱的同学们：

大家好!

人总是会在失去后才知道后悔，才懂得珍惜。也许人也只有
在失去后才会懂得更珍惜以后。可是，有些东西失去后就不
会再回来了，即使再后悔也没有用了。

时间，是一去不复返的。我们都知道珍惜时间，老师、爸妈
也经常告诉我们要珍惜每一分每一秒，可是我们真正的做到
珍惜时间了吗?我们每次只有在浪费时间后才知道后悔当初没
有好好利用时间、珍惜时间。可后悔又有什么用呢?时间不可
能倒流，不管你有没有做好一件事，时间终不会等你，它只
会再不停的流逝着。也许有人会说时间很不公平，因为在相
同的时间里所做事的效果不同，有人做得好而必有人做得不
好。

其实，时间对于每个人来说都是公平的。每天每个人都拥
有24个小时，而在这24个小时中，有人会很好的利用时间，
把每一分每一秒都安排得汇成商学院的，每时每刻都做着对
自己或他人有益的事，这些人才是真的珍惜时间，会合理利
用利用时间。反之，在同样的24个小时中，有人只会无所事
事，让时间一分一秒的流逝，当知道后悔时，时间已经流逝
了很多。一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。时间不可能再
停下它的脚步，也不可能向后倒退，它只会永远的迈着它那
均匀的'步伐往前走。我们只能加快我们自己的脚步，珍惜它
所走过的每一个痕迹，这样，我们以后回忆起来才不会觉得
有遗憾。

时间过得真快五年级篇九

“叮玲玲……”晚上九点整，放学了。



作文网

五分钟后，下课零又响了起来。老师刚说“下课”，那几个
同学早就飞到了教室外！过了一会儿，我写完了作业，也收
拾书包便要回家。可是刚走出教室门，只见走廊上的人三五
成群。因为我要急着回家，便努力寻找一切机会，不停地左
冲右突，越过了千万人，终于走到了楼梯口。

但是，定睛一看，却傻眼了――黑压压的一群人把楼梯急得
水泄不通！每个人都是肩并着肩、脚并着脚；从上一层楼下
来的人更是犹如排山倒海之势，一个阶梯就站了四五名同学，
一层一层的，俨如一支紧凑的队伍――根本难以再加入一个
人！我几次找到了空隙，瞄准了机会，想混入人流中，可都
无功而返――他们都是前仆后继的――前面的前脚刚踏出一
步，后面的赶紧跟上。要不是我冒着生命危险，紧贴着墙壁，
一猫腰，以迅雷不及掩耳之势闪进去，恐怕我要在那里等上
一万年！但是如此一来，我就好比水上的浮萍，行动丝毫由
不得自己。而且，我还只能勉强地挤进去身子，不能离开墙
壁分毫！一小步、一小步地往前走，仿佛是在过独木桥、在
悬崖边行走似的。

下了一个阶梯，又下了一个阶梯，好不容易才到了二楼。这
时候，有些人巧妙地

把“钉子精神”发扬光大――不是挤进来的，就是钻进来的`。
队伍是越来越壮大了，但我越往下走一级阶梯就越感到无路
可走。楼梯都被“鞋子军团”占领了，连一只蚂蚁都容不下
了！我还是只好背贴着墙壁往下走。我估计，这墙壁几乎全
都被我的衣服擦得干干净净了。

还剩十个阶梯，五个，三个，两个，一个……终于到了平地。
走出教学楼，人流往两边分散――一路去自行车棚拉自行车，
一路直接出校门回家，同行的人顿时少了三分之一。我也暗
暗地松了一口气，抓紧时间，一路小跑跑回自行车棚。可是



越来越多的同学把自行车迎面拉来（在校内不准骑自行车）。
好不容易走进自行车棚，车更加多了――各个路口都有自行
车出来，就像重型坦克似的。要在千军万马中找到一个突破
口进去绝非易事，我是使出了凌波微步，从两辆车之间的缝
隙找到一个又一个落脚点，跋山涉水……这才到了我的自行
车旁。

（欲知后事如何，且听下回分解……）

时间过得真快五年级篇十

周六下午,我和几个同学一起去滨河公园野餐。

一路上我们有说有笑的来到目的地。我们把野餐布铺到草地
上，然后我们就把从家里带的东西一起品尝。我们吃着、说
着、笑着......。玩得特别高兴。都引起旁边的人们注意着
我们。

一会儿，一位老人被我们的欢笑吸引来了。他走了过来对我
们说：“我也被你们的高兴感染了，我给你们照几张相片吧。
”我们听了很高兴，欣然同意了。于是我们就摆着各种姿势
留下了影。我们玩的更高兴了!老人临走的时候对我们
说：“同学们，你们现在就象八、九点钟的太阳。你们充满
了活力。我看到你们就能想起小时候的我。你们可一定要好
好学习哟，长大了报效国家。”我们很高兴的答应了。

这个下午我们玩的很高兴!我回想起老人说的话觉得我们更应
该珍惜时间，好好学习。不要让时间从我们身边溜走。免得
落下“少壮不努力，老大突伤悲”的悲哀。

我一定要珍惜时间，好好学习。不辜负老师和家长的厚望。


