
最新紧握时间的手 紧握政治方向盘心得
体会(汇总8篇)

征文要求我们用优美流畅的语言，深思熟虑地阐述自己的观
点，给读者留下深刻的印象。在征文的写作中，要注意段落
的划分和过渡的处理，使得整篇文章结构清晰，逻辑有序，
层次分明。这些征文范文展示了作者的思维方式和独特的创
作思路。

紧握时间的手篇一

作为一个我们国家未来的建设者和决策者，我们必须时刻紧
握政治方向盘，才能确保我们国家发展的正确方向。紧握政
治方向盘意味着我们要有正确的政治觉悟和正确的思想认识，
要深入了解并积极参与国家政治生活。在这个过程中，我深
刻体会到了紧握政治方向盘的重要性和必要性。

第二段：深入了解国家发展

紧握政治方向盘首先要求我们深入了解国家的发展现状和各
项政策。只有充分了解国家的政治经济状况，我们才能对国
家的发展方向有清晰的认识。通过学习政治理论和国家政策，
可以增强我们的政治意识，进而对国家的政策、政策制定和
政策执行有更深入的了解。这不仅能够增加我们的思维深度
和广度，还可以培养我们的分析问题和解决问题的能力。

第三段：积极参与政治生活

紧握政治方向盘不仅要求我们了解国家的发展，更要求我们
积极参与政治生活。作为公民，我们有权利和义务参与国家
政治生活，表达自己的观点和意见。通过参与选举、提出建
议和参与公民议会等形式，我们可以直接参与和影响决策过
程。在这个过程中，我们可以深入了解国家的政策和决策的



背后逻辑，同时也为我们的意见和建议提供渠道。这样做不
仅可以增强我们的政治素养，还可以促进政府和公众之间的
对话和合作。

第四段：保持正确的价值观

紧握政治方向盘还要求我们保持正确的价值观。正确的价值
观是我们判断是非的标准，也是我们制定政治方向的依据。
我们要坚持以人民为中心，坚持社会主义核心价值观，始终
将人民的利益放在第一位。同时，我们还要保持开放包容的
思维，尊重不同的意见和观点。只有坚持正确的价值观，我
们才能在复杂多变的政治环境中找到正确的方向。

第五段：自我要求，不断提高

紧握政治方向盘需要我们不断自我要求，不断提高自己的政
治境界。我们要时刻保持警醒，时刻关注国家的政治动向，
紧跟国家的发展步伐。我们要通过学习和实践，不断提高自
己的政治认识和能力，不断提升自己的政治素养。同时，我
们还要保持积极的社会责任感，关注民生问题，积极参与社
会公益活动。只有如此，我们才能不断提高自己，在紧握政
治方向盘的道路上不断前进。

总结：

紧握政治方向盘对于我们作为国家的未来建设者和决策者来
说是至关重要的。深入了解国家发展，积极参与政治生活，
保持正确的价值观，自我要求，不断提高，这些都是紧握政
治方向盘的必要条件。通过紧握政治方向盘，我们才能确保
国家的发展方向正确，为实现伟大复兴的中国梦贡献自己的
力量。



紧握时间的手篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《紧握自信》。

爱迪生曾说过：“自信是成功的第一秘诀”。没错，在生活
中，我们处处都离不开自信心。一个人没有信心的人，注定
是一个被社会所抛弃的人，一个被成功所抛弃的人，一个被
自我所抛弃的'人!因此，我们可以毫不犹豫地说：自信心是
一个人的灵魂!

自信不等同于自大。它是一种坚毅，拥有跨越生死的力量。
自信从不盲从，它是刻苦磨炼出的能力凝结而成。能力好比
王冠，它只有镶嵌上自信这颗熠熠生辉的钻石，才会变得夺
目而华美。同样的，没有能力的陪衬，任凭信心再怎么灿烂，
也像是失去绿叶的鲜花，价值大打折扣。

相信大家都听过“胸有成竹”这个成语故事吧!北宋画家文同
擅长画竹子，每次动笔时无需思考便自称一幅栩栩如生的竹
子图。他是怎么做到的呢?原来，他每日观察屋旁的竹林，春
夏秋冬，雷打不动。久而久之，竹枝的长短粗细，叶子的形
态颜色，他都谙熟于心，自然也就把竹子画得出神入化。

这，就是自信的力量!

试问，若没有信心去支持他、去鼓励他，纵然文同有着惊天
动地之才，然不信自己实力又有何用?他也只会湮没在中华漫
漫五千年的历史烟尘中了。

自信可以穿越时空，它来去如风，却又在每个人身边停留。
只是如果你抓不住它，它就会如黄河之水一去不复返。



在人生中，我们需要紧握自信。紧握自信，我们可以为生命
交上最满意的答卷;在成长中，我们需要紧握自信。紧握自信，
就是步入社会最完美的通行证;在拼搏中，我们需要紧握自信。
紧握自信，成功就在你前方不远处!

紧握时间的手篇三

在参与政治活动中，紧握政治方向盘是至关重要的。政治方
向盘是指对于一个人参与和支持的政治理念和原则。它反映
了一个人的价值观和信念，而这些价值观和信念将指引着他
在政治领域中的行动和决策。因此，紧握政治方向盘对于个
人和整个社会的发展都具有重要的意义。

段落二：政治方向盘的塑造和影响

政治方向盘的形成和塑造受到个人背景、家庭教育、社会环
境和经历等多种因素的影响。一个人的政治方向盘可能是基
于个人自由主义、社会主义、保守主义、环保主义等不同的
政治理念。这些理念之间存在着优势和劣势，它们的选择对
个人和整个社会的发展都有着深远的影响。因此，我们在塑
造自己的政治方向盘时，应该注重思考和选择，确保自己的
理念能够符合社会的利益和发展需要。

段落三：优秀政治领导人的政治方向盘

优秀的政治领导人都具备清晰明确的政治方向盘。他们对于
社会发展的目标和方向有着清晰的认识和规划，并且能够以
自己的行动和决策来推动这个方向。例如，马克思、列宁、
毛泽东等伟大的政治领导人都具备了高度的政治方向盘，他
们的理念影响着整个国家和世界。因此，政治方向盘的重要
性不仅仅局限于个人的发展，也关系到整个社会的进步和发
展。

段落四：政治方向盘的持续调整和发展



正如世界在不断变化和发展，政治方向盘也需要不断调整和
发展。我们要紧握政治方向盘，就需要保持警觉并对新的社
会问题和挑战做出反应。同时，我们也需要不断学习和积累
知识，以便更好地理解和把握时代的脉搏。不断调整和发展
政治方向盘，将使我们能够更好地适应社会的发展需要，并
为社会的进步作出贡献。

段落五：紧握政治方向盘的重要性和应对策略

我们身处一个复杂多变的社会环境中，紧握政治方向盘显得
尤为重要。如何做到紧握政治方向盘呢？首先，我们要深入
了解不同的政治理念，明确自己的价值观和信念。其次，我
们要经常关注社会和政治事件，保持对时事问题的敏感度和
独立思考的能力。最后，我们要通过参与政治活动来将我们
的政治理念付诸实践，以有效地推动社会的发展。通过这些
方式，我们就能够更好地紧握政治方向盘，为自己和社会的
进步做出贡献。

总结：

紧握政治方向盘对个人和整个社会的发展都有着重要的意义。
通过塑造清晰明确的政治方向盘，我们能够更好地参与和引
领社会变革，为自己和他人创造更好的未来。因此，在日常
生活中，我们要不断学习和思考，紧跟时代的脉搏，努力做
到紧握政治方向盘。只有这样，我们才能在复杂多变的社会
环境中保持自己的立场和价值观，为社会的进步和发展作出
应有的贡献。

紧握时间的手篇四

在社会发展和个人生活中，政治扮演着重要的角色。作为一
个有责任感的公民，了解并参与政治事务是我们应尽的义务。
在这个过程中，“紧握政治方向盘”更是至关重要的一环。
本文旨在探讨紧握政治方向盘的重要性，以及我个人在参与



政治中的体会和感悟。

第二段：紧握政治方向盘的重要性

紧握政治方向盘意味着确切地把握自己所处的政治环境以及
实际情况，有针对性地制定个人的政治目标和战略。政治方
向盘掌控者具备敏锐的观察能力和分析能力，能够准确判断
政治动态和趋势，并随时调整自己的行动方向。只有紧握政
治方向盘，才能在政治舞台上自信地行驶，最大限度地保护
和实现自己的利益。

第三段：我在参与政治中的体会和感悟

作为一个普通的公民，我深刻体会到紧握政治方向盘的重要
性。在学校的学生会选举中，我曾积极参与并竞选为班级的
副班长。为了更好地服务班级同学，我不断了解同学们的需
求和意见，并制定相应的政治目标，如改善课堂环境和提升
同学们的权益。通过关注政治动态，并将其与班级实际情况
相结合，我成功当选为副班长，并在任期内为班级做出了一
些积极的贡献。这个经历让我深刻感受到紧握政治方向盘的
重要性，只有准确把握政治环境和同学们的需求，才能更好
地为他们创造价值。

第四段：紧握政治方向盘的建议和实践

紧握政治方向盘是一项需要持续学习和实践的能力。首先，
要多关注政治动态和思想潮流，了解社会舆论和群体意见对
政治形势的影响。其次，要注重调研和数据分析，以事实为
基础，避免盲目主观臆断。再次，要善于倾听和沟通，与他
人交流并了解不同意见，以拓宽自己的视野和思维。最后，
要勇于行动，以实际行动践行自己的政治目标，并推动社会
进步。

第五段：总结



紧握政治方向盘是每个公民都应具备的重要能力。通过了解
政治环境和实际情况，以及自我调整和实践，能够更好地保
护和实现个人的利益，并为社会进步做出贡献。因此，我们
每个人都应当积极参与政治事务，不断提升自己的政治观察
力和分析能力，紧握政治方向盘，引领自己和社会走向更美
好的未来。

紧握时间的手篇五

天阴沉沉的，空气中充斥着令人窒息的阴郁。离考试还有五
分钟了，每个人都拿着一本书毫无目的地翻着。

“哎，想什么呢？”纯走到了我身旁，一副很紧张的`样
子。“哦，没，没什么。”我装出一副若无其事。“你当然
没什么，再怎么考也是年级前10，看看我，对数学一点把握
也没有，怎么办啊……”“别说你了，我也没底。”说着说
着，一丝忧虑滑过脑海，不禁发了一会儿呆。我没敢再往下
说，怕这成为现实。“怎么办呢？怎么办呢？”纯喃喃着。

其实我根本没心情去安慰别人，连自己都没把握。几次考试
失利已经让我产生了恐惧。至于她，或许也是考试考怕了，
想找我疏导疏导。我没太在意，毕竟我不是救世主，能管好
自己就差不多了。

尖锐的铃声在我估计的时间准时响起。我用手指按了按太阳
穴，准备好笔，端坐着。她抓住了我的手，很用力地握着。
我诧异地看着她，发现那双美丽的大眼睛中有一种期待，仿
佛这一握能带给她力量。她的手冰凉的，沁着汗珠，紧紧地、
紧紧地握着我的手，仿佛那不是一只手，而是一根救命
草……老师进来了，捧着一叠卷子，她并没注意到我们这两
个造型独特的人。不知不觉，我也紧紧地拽着她的手，觉得
有一种莫名的力量支撑着我。



考试总算结束了，我一个人走在操场上，突然有许多思绪涌
上心头。我抓住的仅仅是一只手吗？这时，周围的一切仿佛
都绿了起来，跳动了起来，云彩也在翩翩起舞，周围的人都
笑盈盈地看着我，空气中充满了馥郁的甜香。

紧握时间的手篇六

盛年不重来一日难再晨。

还记得突如其来的疫情打乱了匆匆的脚步;还记得许多原本应
该上学的时间却都在家中度过;还记得校园里的时光轻松并且
快乐。猛然一惊，如今的我已是一个初三学生了。

看着同学们一个个奋笔疾书赶超别人，而我却无所事事;看着
试卷上再也没有增添过的分数;看着日历上鲜红的倒计数已变
得越来越小，心里的闷雷“呼”地一惊一一中考已时无多日。

开始心情充满了迷茫，双眼瞪圆却不知望向何方。伸出双手
想要抓住指缝间游弋的时光，再张开时已是一片渺茫。而现
在逐渐开始变得冷静，心情镇定并且知道我身处何方。我距
目标有多远，路还有多长，心中充满了对未来光明生活的向
往。

历史的车轮滚滚前进，仁人志土哪一个不是追随着时间，惜
时如金而功成名就。

有的人历经千辛万苦攀上绝顶高峰，只为在黎明看一眼初升
的太阳;有的人气喘吁吁追逐夕阳，只为和时间赛跑，抓住荏
苒的时光。他们对时间的诊视折射到我们身上，我们要接过
接力棒向前跑，奔向更远的地方。

紧握时间的手，跟随生命飞翔。在这短暂的时间里，泼洒汗
水，让青春飞扬。希望我们在最后一战里考出理想的成绩，



不负父母师长的期望。

紧握时间的手，少年的梦想已生根发芽，我们应做好准备，
描绘未来的蓝图。我们把披荆斩棘后的伤疤化为铠甲，把无
穷的磨难化为通天塔。一寸光阴不可轻!我们应尽力利用零碎
的时间学习，不贪玩，不忤逆，用时间的积淀回报自己。发
芽的小苗会长成参天大树，去支撑起这美丽的世界和美好的
人间。

紧握时间的手，不辜负这青春年华。让时间伴随着我们成就
最好的自己。今后再回望这似水流年，我们能自豪地
说：“不负人间一趟!”

紧握时间的手篇七

作为一名在工作和生活中都十分注重忠诚的人，我认为忠诚
是一种非常重要的品质，它不仅体现在人际关系中，更体现
在我们对待工作和生活的态度上。因此，在我的职业生涯中，
我一直都在紧握着忠诚的方向盘，不断追求着成为一名忠诚
的人。

第二段：忠诚的定义和重要性

忠诚，是指对某一信仰、关系或组织的坚定信仰，是一种心
态、一种态度和一种思维方式。忠诚一词涵盖了各方面的忠
诚，而在工作领域中，忠诚体现出了更为重要的意义。作为
职场人士，我们要忠诚于公司、忠诚于工作、忠诚于客户。
只有维持着这种忠诚，我们才能够胜任工作，创造出更多的
价值。

第三段：忠诚方向盘的重要性

在工作中，忠诚方向盘就是我们与公司、与工作的联系，是
维持我们忠诚的纽带。这个方向盘是我们在职业生涯中不断



选择的轨迹，我们可以通过持续的学习、不断的探索，让这
个方向盘指引我们前行。在这个过程中，只有不断地抓住这
个方向盘，才能够更快地成长并达成目标。

第四段：如何紧握方向盘

那么，如何紧握这个方向盘呢？首先，我们要保持一颗清醒
的头脑，对自己和工作的上下游都有一个准确的认识；其次，
我们要学会平衡，把握好工作人际关系和目标达成之间的平
衡；最后，我们还要不断总结反思，为自己的未来职业打下
坚实的基础。

第五段：结语

作为一名忠诚的职场人士，我们需要用一颗有准确方向的心，
来紧握着忠诚的方向盘。只有这样，我们才能够通过持之以
恒的努力，成长为一名优秀、忠诚的职业人，为自己和公司
创造出更好的未来。

紧握时间的手篇八

当时间穿过树木时，留下了圈圈年轮。

当风划过湖面时，留下了粼粼涟漪。当短暂的生命，从你的
身上跨过时，你是否想过你是否留下了什么？当秋天里的最
后一片黄叶落地时，你是否有过对生命的思考。

当看到夕阳还未落下之景，你是否有过万端感慨。

诚然，我不可能拥有李白、杜甫这些爱国诗人的那种深远的
思考，但我毕竟有过那种思考。

昏黄的傍晚，夕阳还未掩藏掉它的最后的一丝光辉时，我曾
感受到那种庄严和神圣，太阳――万物之母，用她的余光灿



烂地、热烈地、夸张地染红了大片云彩。这分明地展示出了
生命的'力量，她不甘心就这样离去，她想要人们去认真地审
视生命。虽有古人说：“无限夕阳好，只是近黄昏。”但我
并不同意这样的看法，原因只有一个它太凄凉了，并不能配
上这种庄严的落日。

我们并不能因为生命的垂危而放弃它最后的绚丽。我们应该
用我们自已最后的力量，来展示生命所具有的魅力和感染力。

我们需要去正视生命，正确地对待生命，去用心感悟生命的
价值。

生命之道是一条让我们陌生的路途，前面也许是比来路还要
艰险的去处。为了让路的尽头辉煌灿烂，让我们不再徘徊，
紧握坚强，奔向远方，用生命去创造美好明天吧！


