
2023年感人的散文适合朗读的(大全8篇)
在发言稿中，我们可以通过逻辑推理和实例论证来增加说服
力，从而使听众更容易接受我们的观点。让发言稿的观点逻
辑清晰、有层次，并使用合适的例证和论证方法。最后，为
了帮助大家更好地写出发言稿，下面是一些优秀发言稿的实
例，供大家参考。

感人的散文适合朗读的篇一

两年光阴，是否足够悠久?久远的让你我忘记了爱情相遇时的
淡然一笑。

曾经以为，我们可以一直执手相看，等到老去，你依旧还会
牵起我的手，我们相偎相依，现世安稳的看落日黄昏。却不
曾料到，时间和距离比小三更加面目可憎，爱情在平淡无奇
的日子里失去了颜色，我就像是一个被废弃了的公主，没有
了你的守护，容颜失色，衣带渐宽。

总是想方设法让自己忙碌起来，因为只有这样，才会忘记曾
经的你对我的好，是的，只是曾经的你。现在的你，再也不
会脸红害羞的在我的脸颊上落下一个薄凉的吻。现在的你，
再也不会从我的身后拥着我，贴着耳际，用无比温柔的声音，
唤我宝贝。现在的你，再也不会每天给我发数不清的短信打
数不尽的电话。

泪落连珠子，可惜，我的眼泪再也换不回你的一丝心疼，一
句问候。

曾经对失恋不屑一顾，觉得这只是件无关痛痒的小事，就让
自己熬煎的像是被抽去了元气的干尸，未免做作。

失恋了后才知道，失恋的魔力。即使自己发如蓬草，也不会
察觉，更不会在意，因为自己爱的那个人再也不会对你目光



流转。所有的一切，都变得不那么重要了不是么?不会在意自
己穿哪件衣服更加美丽动人，不会为了迎合那个人刻意去涂
一款指甲油，甚至连素日里精心养植的花花草草也懒得打理。

亲爱，你成了心中无法言说的痛。午夜梦回时，总是一身冷
汗。为什么，为什么前一刻和你在列车上还有说有笑，欢乐
无比，幸福得忘记了世间的悲痛，人情惨酷，等到下一秒，
列车依旧前行，而你却已无缘无故的消失?我张皇失措，竭尽
全力去寻找，你却如人间蒸发，就好像，你不曾出现过我的
世界，一切美好都不过是一场幻影，结局早已写好，谁深陷
进去，谁就会输的一无所有。

而我，输了。

因为，心被偷走了，且再也找不回了。

在失恋33天后，黄小仙找到了属于自己的另一份幸福，可是
为什么明明33天已经过去了，还是会对你心生牵挂?为什么会
如此怀念你手心的温度和你身上淡淡的香味?为什么会迫不及
待想要知道此时此刻，这一分这一秒你在忙什么，会不会偶
尔想起曾经和自己的那些幸福时光，只要偶尔，片刻，须臾，
就不至于让自己的思念成空，就足以证明自己不是在演绎一
场独角戏。

可是明明知道，这些都只不过是在自欺欺人。

亲爱，这个冬天无法陪你一起看雪，你会不会堆一个雪人，
短发，黑眼睛，小嘴巴。

亲爱，说好了要和你手牵手徒步旅行呢，游遍全国各地。

亲爱，好想好想和你一起老去，可是为什么时间变了签，你
也已经变了卦。



亲爱，今年秋天的凉，来的有些早，但愿不会冷到远方的你，
即使，我们已成陌路。

感人的散文适合朗读的篇二

是啊，他回来了，他回来了。

一只蚱蜢，稳稳停在窗外的窗棂上，就那么稳稳地停着，偶
尔伸一伸腿，然后复又停下。我知道，那是一只来自夏天的
蚱蜢。他说过。他最爱盛夏，最爱盛夏的蝉鸣，爱盛夏的酷
热，爱那一方薄冰——还散发着凉意的冰棍。

可是在他最喜爱的盛夏，他死去了。人们说，他是去了另外
的一个地方，那个地方，没有厮杀，没有争斗，没有言语相
向，甚至没有一个白眼。于是他去了那里，一去不还。

还是盛夏六月，酷热的天气似乎要将人民的汗水榨干。他回
来了，他回来了。阳春三月，他驾乘着一只盛夏的蚱蜢，从
遥远的未来，急切地赶来了。那一天，天反常地热，是阳春
不应有的酷热，热就热罢，偏偏带来了盛夏的蚱蜢，翠绿的
衣衫，似乎鄙视着一个盛夏。可是，他回来了，他回来了。

他常对我们说：不管过去还是现在，抑或是未来，我都将陪
伴在你们身边。可是在一个盛夏，他走了，走得如此匆忙，
甚至没有与他所爱的学生道别。大山里，只留下一帮孩子声
嘶力竭的哭喊。

但是又有人来教我们，第一节课，他翻开课本说，我们来讲
新课，张继的《枫桥夜泊》。他开始朗读，要我们跟着他读。
可是，寂静的教室里，没有一个人跟着他读。

“怎么了?读。月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠，姑苏城外
寒山寺，夜半钟声到客船。”



“月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠……对不起，老师，这
节课已经讲过了。”大班长说，声音很平静。可是从他动情
的声调，我似乎听见来自宇宙深处的那个被踢出九大行星行
列的冥王星的深切的哭声。

月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠……依稀记得那个山花烂
漫的日子，他要回城了。教学任务业已完成，这儿的一切都
与他毫无干系了。可是，他舍不得走，他舍不得离开这个关
于梦与理想的课堂。

可是，他得走，城里，有一个如花似玉的女人在等他。

于是在那个繁星满天的夜晚，三更天，他走了。他怕，他怕
经不起学生们的一再挽留。

他得走。无论这儿记载了多少梦想，他得走，在城里找一个
家。

于是他走了，在山花开遍原野的时候，他走了，三更天，星
斗满天，他悄悄地离开了。

翻越了两座山，天便亮了。他回头，看看这个给了他太多欢
乐的地方。他似乎又看到孩子们求知若渴的眼神。

可是，他必须到城里去，去见他的未婚妻。

在他回头的那一瞬间，太阳的光芒从地平线下露了出来，撒
遍了原野，金光万丈。

山茶花在山里开的正艳，他却要离开了。

留我好么?他在心里默默地祈祷，假如此时有一个学生站出来
说："老师，别走，我们需要您。”他便会留下来。可是，此
时，在原野上陪伴他的，只有一条被太阳的光芒拉得很长的



身影。

“老师，别走!”他似乎听见学生们说。

“老师别走!”

这个声音在山里响了起来，他怀疑自己的耳朵，是不是听错
了，可是那个声音是如此的熟悉，应该是杏娃吧。

“老师别走!”是山桃的声音。他眼含着热泪，热切的地回望
着……

之后不久，他那如花似玉的娇妻便从城里赶来。“你放心，
我绝不是来逼迫你的，我只是要一个答案，我，这些学生，
到底谁重要?”她的眼里也含着泪，似乎要将他控诉。

他喉结动了动，无言。最后一句话是：“学生重要，他们是
我的一切。”

“那我呢?”

“我也给你一个选择，留下，走开，永远别回来……”

之后的几天，是冷战，最后，她留了下来。

那天，是山里的山花开得最美的一天。

许久之后的今天，我们仍记得那个日子，那个山茶花开得最
美的一天，人们永远忘不了，就像忘不了那个年纪轻轻就无
情逝去的生命。

当生命之舟航行在大海的时候，人们不会知道他能航行多远，
多久。但是，一只生命之舟倾覆了，会有无数人为他流下饱
含深情的热泪，我想，这种倾覆，便是最值得的。



他走了。他终于敌不过命运之神的捉弄，永远地离开了。

披了一天的白纱，她便又收拾行装，来到学校。从此，这儿
便是我的家。她，留了下来。就像当初，他的决定一样，永
远地留下来。

之后又招了一名教师，也很年轻。第一节课便是《枫桥夜
泊》。

“月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠……”寂静的教室里，
寂静无声。

依旧是万花开遍的阳春三月，他回来了，他回来了，窗外的
蚱蜢正报道他回来的消息。

一棵枫树

有时，还有我们这些调皮的孩子，爬上了他的肩膀。

那是一棵种植在校园里的枫树，在夏天，它绿意盎然。没有
人知道它在想什么，没有人知道它想干什么，它只是伫立在
风里，遥望我们在树下唱歌。

校园的天空总是宁静的，湛蓝如洗，瓦蓝瓦蓝的天空就如一
块硕大的玻璃，当天空有一只鸟儿飞过，或是有一片白云飘
过，那棵枫树啊，该是怎样的欢欣啊!

它昂着头，任身上的枝叶在风中唱着一曲不倦的欢歌，它昂
着头，看着头上来来往往的云朵，和飞来飞去的鸟群——鸟
儿是人间的天使，是树的伙伴，在树最为寂寞的时候，鸟儿
会落在树的身上，对它耳语，告诉它发生在天边的故事，和
云朵与太阳的秘密。

校内往往是书声琅琅，孩子们的读书声经久不息地回荡在校



内，我想那棵树听多了我们的读书声，也应该胸有点墨了。
如果这棵树有灵魂的话，它该会用它学过的词汇，来组成一
首现代的小诗。

要来的终究会来，比如那一场对枫树来说无疑是生死玄关的
事件，我家要拉一条用细铁丝裹着的电线，并且恰好经过那
棵枫树，铁丝裹着的电线就这样紧紧地勒进了它的身体，可
是它还活着。那根电线，被机车拉得笔直，经过那棵树的时
候，就毫不犹豫地勒进了它的身体，然后在机车的拖动下，
划破了它的表皮，它的血肉，勒进了它的身体。

在教室里上课的时候，我就一直在为它担心，我担心它会断
掉，并结束一生的辉煌，可是，你知道，它没死。下了课，
我就赶忙跑去看它，我看到那粗粗的电线深深地勒进了它的
身体，我似乎听见了它疼痛的呻吟。

那个勒口，就在它的树冠的下面，紧挨着树冠，那条铁线，
已经勒进了它的身体，如果它有血液，应该会淌出浓稠的鲜
血!

我为它心疼，只是，我没说，事隔多年，我再次翻开记忆的
相册，它那绿意盎然的形象依旧历历在目，如在昨日，我看
着相册中一个个模糊的身影，只有它，是那么清晰。

中学毕业后，我终于来到了大城市，看到了与山村不同的景
色，我呼吸着充满铜臭味的空气，在车水马龙却又似乎空无
一人的街道上行走，这一切的不和谐，都会使我想起那棵枫
树，那棵被电线勒进了身体的枫树。

我疑心有一种叫做责任的东西在呼唤我，呼唤我回到那个生
我养我的地方，因为我的根在那儿。那儿有我的枫树，我的
乡亲父老。

可是，我能回去吗?我只能在城里，为了生存，为了微薄的俸



禄，玩命的干活。我忙的像一个陀螺，我也只能像一个陀螺，
否则我就没有立身之地。

那是一棵无花的树，它在风里看着我，看着我，看我如何逆
流而上，寻找人生的意义。

我在成家之后，回到了那个小山村，我看到了久违的熟悉的
面庞，可是我最着急看到的是那个枫树，那棵被电线勒进身
体的枫树，我在山村的小山坡上将它展望，我看到了一颗顶
着一片绿荫的树，它活得那么潇洒，那么自在。

感人的散文适合朗读的篇三

“再见，同学们!再见，我的老师!再见，我温馨的母校!我还
会回来的，我还会回来看你的，我会一直想着你们的。”这
会是每一个即将离开母校的学生们的肺腑之言。我惊叹，人
生为何要经历悲欢离合?为何天下会没有不散的宴席?时光使
我告别了充满童趣的小学生活。许多好朋友也将离我而去，
我难免会有点失落，相信他们也不例外。但这也是难免，我
们只能勇敢地面对眼前的一切，不要太过伤感。在这六年中，
我们经历了许多挫折，困难，也一起度过了许多快乐的时光，
因此感情很深厚，难舍难分。幸福美好的童年将离我们远去，
代替它的是鼎盛的少年时代。虽然并不是无忧无虑，但总比
无聊的大人要来的快乐些。毕业并不另人兴奋，却另人悲伤。
做不完的作业将要来临，烦恼离我们越来越近，初中的学习
将使我们彻夜难眠。这一切的一切，无不让人苦恼。

我那可敬的老师，学生只想在这里对您说声辛苦了。您为了
我们把心都操碎了，把眼都熬红了;把身体累垮了，头发都白
了。有时，一想到这些，我就不由得会让泪水挂在脸颊旁。
默默时，您的我笑容还会浮现在我眼前。这些年来，是您，
让我懂得了：阳光是这样哺育大地的;雨露是这样滋润禾苗
的!有时您生病代课，不和学生们说，还故意要随着我们去
吧!谁不知道，您放纵我们，是因为身体支撑不住了呀!有一



天您累倒了，请假在家休息，而在您身体正在恢复这几天内，
学生们该是多么的担心您、想念您啊!现如今要分离了，学生
专门想让老师操心都没机会了，只要靠自己，我给您保证，
这两天单学生就不会让您费心，学习成绩会突飞猛进，让您
的心里一辈子都会存着学生的名字。冲刺毕业的两个月，让
您好好歇歇吧!

不想再多说了，只有行动代表一些。大家要和和睦睦，团结
一心。在以后的日子里，不论是考试或是比赛，都应该拿出
自己最棒的一面。一句话：不求最好，但求更好。因为这会
是我们在小学参加的最后一次了，任何的一项。再多为班里
增添点荣誉吧!让我们在进行学校倒计时的生活中多一些欢呼
吧!让校领导们永远记住，我们人散心不散，我们是打不垮的
六一班，也是永恒胜利的六一班。而这背后的力量是源于同
学们心中的一份爱。

风，还在轻轻的吹着。雨，还在密密的下着。这便代表了我
的心情：酸酸的，苦苦的。我们对母校中的一切是那么留恋，
不舍得。不舍得校园，不舍得师友，千千万万个不舍，只得
化为一句话：“珍重，再见。”
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感人的散文适合朗读的篇四

一个已婚男人来到了佛的面前，对佛说：“我又爱上了一个
女人，我不知道在我的妻子和这个女人之间，我该选择哪一
个？”

佛对他说：“你选择你最爱的！”

他说：“可我真的不知道哪一个才是我最爱的！”

于是，佛在他面前摆了三只蜡烛，问这个男人：“你看哪一
支蜡烛最亮？”

这个男人认真的看了看说：

“我看都一样！”

佛又说：“拿一支在你手里，拿到你眼前。”

于是这个人抓了一支蜡烛放在自己眼前。

佛问他：“现在哪一支最亮？”

这个人说：“在我手里的这支。”

佛对他说：“不管你做了何种选择，如果你不把这支蜡烛和
你的爱人放在眼前或者摆在心里，她永远都不可能成为最亮
的那支。”

这个人说我懂了，于是他回到了妻子身边。

我想我们都不可能阻止情感的发生，但是作为一个成熟的人
来说，我们应该做到发乎情止乎礼。吹熄那两支不属于你的
蜡烛，让他拥有完整的生命去为别人燃烧，把你自己和你的



爱人融在一起，在你们共同的爱情火焰里终老一生。

感人的散文适合朗读的篇五

“什么是经济学呢？”他站在讲台上，戴眼镜，灰西装，声
音平静，典型的中年学者。

台下坐的是大学一年级的学生，而我，是置身在这二百人大
教室里偷偷旁听的一个。

从一开学我就昂奋起来，因为在课表上看见要开一门《社会
科学概论》的课程，包括四位教授来设“政治”“法
律”“经济”“人类学”四个讲座。想起可以重新做学生，
去听一门门对我而言崭新的知识，那份喜悦真是掩不住藏不
严，一个人坐在研究室里都忍不住要轻轻的笑起来。

“经济学就是把‘有限资源’做‘最适当的安排’，以得
到‘最好的效果’。”

台下的学生沙沙的抄着笔记。

“经济学为什么发生呢？因为资源‘稀少’，不单物质‘稀
少’，时间也‘稀少’，——而‘稀少’又是为什么？因为，
相对于‘欲望’，一切就显得‘稀少’了……”

原来是想在四门课里跳过经济学不听的，因为觉得讨论物质
的东西大概无甚可观，没想到一走进教室来竟听到这一番解
释。

“你以为什么是经济学呢？一个学生要考试，时间不够了，
书该怎么念，这就叫经济学啊！”

“朝如青丝暮成雪”，乍起乍落的一朝一暮间又何尝真有少



年与壮年之分？“急把盏，夜阑灯灭”，匆匆如赴一场喧哗
夜宴的人生，又岂有早到晚到早走晚走的分别？然而他们不
悲伤，他们在低头记笔记。

听经济学听到哭起来，这话如果是别人讲给我听，我大概会
大笑，笑人家的滥情，可是……“所以，”经济学教授又说
话了，“有位文学家卡莱亚这样形容：经济学是门‘忧郁的
科学’……”

我疑惑起来，这教授到底是因有心而前来说法的长者，还是
以无心来渡脱的异人？

至于满堂的学生正襟危坐是因岁月尚早，早如揭衣初涉水的
浅溪，所以才凝然无动吗？

感人的散文适合朗读的篇六

火车上，一个很漂亮的女列车员，盯着一个民工模样的中年
人，大声说：“查票！”中年人浑身上下一阵翻找，终于找
到了，却捏在手里。列车员朝他怪怪地笑了笑，说：“这是
儿童票。”中年人憋红了脸，嗫嚅着说：“儿童票不是跟残
疾人票价一样吗？”列车员打量了中年人一番，问道：“你
是残疾人？”“我是残疾人！”“那你把残疾证给我看
看。”中年人紧张起来，说：“我没有残疾证，买票的时候，
售票员就向我要残疾证，我没办法才买的`儿童票。”列车员
冷笑了一下：“没有残疾证，怎么能证明你是残疾人啊？”

中年人没有做声，只是轻轻地将鞋子脱下，又将裤腿挽了起
来———他只有半个脚掌。列车员斜眼看了看，说：“我要
看的是证件！是残联盖的钢印。”

中年人一副苦瓜脸，解释说：“我没有当地户口，人家不给
办理残疾证。而且我是在私人工地干活，出了事之后老板就
跑了，我也没钱到医院做评定……”列车长闻讯赶来，询问



情况。中年人再一次向列车长说明，自己是一个残疾人，买
了一张和残疾人票一样价格的票……列车长也问：“你的残
疾证呢？”中年人说他没有残疾证，接着就让列车长看他的
半个脚掌。列车长连看都没看，他不耐烦地说：“我们只认
证不认人！有残疾证就是残疾人，有残疾证才能享受残疾人
票的待遇。你赶快补票吧！”中年人一下就蔫了。他翻遍了
全身的口袋和行李，只有几块钱，根本不够补票的。他带着
哭腔对列车长说：“我的脚掌被机器轧掉一半之后，就再也
打不了工了，没有钱，连老家也回不去了，这张半价票还是
老乡们凑钱给我买的呢。求您高抬贵手，放过我吧！”列车
长坚决地说：“那不行。”

那个女列车员趁机对列车长说：“让他去车头铲煤吧，算做
义务劳动。”列车长想了想说：“好！”中年人对面的一个
老同志看不惯了，他站起来盯着列车长的眼睛，说：“你是
不是男人？”列车长不解地说：“这跟我是不是男人有什么
关系啊！”“你就告诉我，你是不是男人！”“我当然是男
人。”“你用什么证明你是男人呢？把你的男人证拿出来给
大家看看！”周围人一下笑起来。

列车长愣了愣，说：“我一个大男人在这儿站着，难道还是
假的不成？”老同志摇了摇头说：“我和你们一样，只认证
不认人，有男人证就是男人，没男人证就不是男人。”列车
长卡了壳，一时想不出什么话来应对。那个女列车员站出来
替列车长解围，她对老同志说：“我不是男人，你有什么话
跟我说好了。”老同志指着她的鼻子，说：“你根本就不是
人！”列车员一下暴跳如雷，尖声叫道：“你嘴巴干净点！
你说，我不是人是什么？！”老同志一脸平静，狡黠地笑了
笑，说：“你是人？那好，把你的人证拿出来看看……”四
周的人再一次哄笑起来。

只有一个人没笑，他是那个只有半个脚掌的中年人，他定定
地望着眼前的这一切，不知何时，眼里噙满了泪水，不知道
是委屈，是感激，还是仇恨..................因为他们是



农民，他们只靠种地养不活一大家子人，于是他们进城，你
们叫他们农民工。因为他们没有文化，找不到轻松的工作，
便只能去干一些又脏又累又危险的被你们看不起的体力活，
用他们一双双手、造起你们一幢幢的办公楼。

他们没有你们的那些保险、他们甚至不知道出了事故要找谁
去索赔，那些被你们看不起的农民工，他们才是最伟大的人，
他们纯朴,没有你们久居社会的狡诈。当你们在办公室里吹着
空调玩着电脑时,或许他们正在工地楼顶顶着太阳加班,心里
还在想着多赚点钱给孩子买几本好的辅导资料、给妻子添几
件新衣服...他们的人格岂能任你们那些无知的人去践踏！！！

感人的散文适合朗读的篇七

还记得从前吗？记得幼小的我们的初见吗？也许命运让我们
有缘无份。。。。。

我还记得你的玩笑，是那么天真，幼年，我是被欺负的丑小
鸭，是那个娇气公主，而你始终会默默的守护着我。我知道
你会永远帮着我，你说你没有我想象的那么好，不想浪费我
的青春，要我找自己的幸福。我只有默默的祝福你，从此我
会永远记得你。

曾经的曾经，从此我的世界没有你，我会永远记住你的话。
我不再是淘气的娇公主，也不再是被人欺负的丑小鸭，终于
有一天我会变成天鹅，从此心中永远有个你。我对你从此无
怨，对你只有深深的祝福。

也许你是对的，你不想连累我，我始终相信你爱一个人可以
为他付出一切，因为爱情的最高境界是变成亲情。

希望你幸福，一定要幸福哦

既不回头，何必不忘



若是无缘，何须誓言

今日种种，似水无痕

明夕何夕，君已陌路

感人的散文适合朗读的篇八

我会想你，但我不再爱你

窗外是热烈的阳光，好像要把我烤透明一样，于是我在这个
冬天的午后想到风吹过了，雨也下过了，封存的过去好像有
了味道，想想也没有人为我逗留，一切离我远去了。多少感
情回想起来，只剩结局和开头。相信很多人都有自己的过去，
怎样看待自己的过去，是一个比较难处理的问题。正如区分
喜欢和爱一样。其实喜欢是淡淡的爱，而爱是深深的喜欢。
知道了这个道理，就可以摆脱思念的苦恼，这就是我会想你
的原因，但我不会再爱你了。

“我会想你，但我不会再爱你了”，这是对生命和生活的诠
释，像蝴蝶破茧而出、化蛹成蝶的美丽，演绎出一种空灵而
又绚丽无比的心情。

喜欢上一个不爱自己的人，爱得很深，以至于三番五次受到
伤害也不以为然，以为会苦尽甘来，最后却被无情地抛弃，
剩下的只有一颗伤痕累累、哭得死去活来的心。

其实爱上一个不爱自己的人，这本身就是一个错误，就如同
爱上了一块冰，别想着用什么来感化他，融化他，即使融化
了，也只会是水，淡而无味的水，拥有也没有他本身那种浓，
那么真。有人说相爱的人分手后会很痛苦，但那至少还有甜
美的记忆，人生中一大幸事就是在过去的岁月中失去的`许多
东西可以用鲜活的回忆来唤醒，细细品尝，老去之时也自感
欣慰。而夭折的感情则更加痛苦，更加动人心弦，仿若罗密



欧与朱丽叶般可歌可泣。可当爱上一个不爱你的人，从开始
到结束，实际上并没有所谓的开始，那只是一厢情愿的幻觉，
以为开始了，实则不过是大梦一场。

想起来，对待爱情问题，有太多的人都喜欢去强求，可是事
后想想，爱是一种给予，是一种宽容，一种信任，及一种尊
重，而非一味的拥有的争夺。

强扭的瓜不甜，什么事情顺其自然来的好，对待感情问题也
如此。

还记得有这么一句话，爱情就像高手过招，谁先动心，谁就
会输得很惨。而你动了心，他却没动心，你会输得更惨，虽
然在爱情中我们不会计较付出与回报，但是爱情是相互的，
而你们之间的并不是爱情。现在想来，觉得自己挺傻的，只
知道傻傻的爱，傻傻的付出，你说这是对的，我不会说这是
错的，你说一，我明知道是二也会说是一，却没用时间来考
虑一下这到底是不是爱。

爱应该既是宽容的也是自私的：宽容是对于可以原谅的错误
而言的，自私则是对不能原谅的错误而言的。一再无原则地
原谅一个人其实是对自己残忍，其实我们每个人都应该对自
己好一点，因为不会欺骗、背叛、伤害自己的只有一个人，
就是你自己。

既然当初你选择了逃避，就不应该再回来;而我已选择了对自
己好一点，那么我就不会再对自己残忍。其实人生面临的选
择很多，但机会只有一个，当你选择了甲，那么就意味着你
放弃了已，鱼和熊掌不可兼得。我们不能太贪心，我们应该
为自己的选择负责，一再逃避责任不仅对不起别人，也对不
起我们自己。

我很庆幸，自己终于想通了，想通了什么是爱，什么是不爱;
什么东西对人好，什么东西对人不好。我终于不再为你流泪，



不再为你悲伤，心里很平静，对你剩下的仅是一许淡淡的回
忆和喜欢，也许正是这许回忆和喜欢让我再某个不经意的瞬
间会想起你，但我已不再爱你。


