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在培训过程中，通过记录和总结心得，可以加深对知识的理
解和记忆，促进个人的成长和发展。以下是一些精彩的军训
心得分享，希望能给大家带来一些启发和思考。

卖火柴的小女孩心得体会篇一

上个星期，我学习了《卖火柴的小女孩》，让我感慨万千。

《卖火柴的小女孩》这篇课文主要讲了一个卖火柴的小女孩
在大年夜冻死街头，在幻想中得到了满足的`故事。

“那是一双很大的拖鞋——那么大，一向都是她妈妈穿
的。”这个小女孩家里虽然穷，但是他多么懂事啊！我们班
有个人和她恰恰相反。她在家里就像个小公主一样，只要她
说要这个，他的父母就会给他买来，恨不得把天上的星星也
摘下来给他。在班里，他常常仗着自己家有钱就来欺负别人，
可是只要一有人碰到她，她一定会大哭大闹并告诉老师。而
且她在我们班里成绩也不好，常常考个倒数。

“这一整天，谁也没买过他一根火柴，谁也没给过他一个硬
币。”小女孩是多么悲惨可怜啊！上次我在超市门口看到一
个乞丐小孩，人们都把他里三圈，外三圈地围了起来。有的
人给了他许多的钱，有的人给了他许多好吃的食品，有的人
给他买新衣服，有的人给收养所打电话希望他们可以来把乞
讨小孩带去收养所。要是卖火柴的小女孩来中国多好啊！那
样他就不会冻死街头了。

《卖火柴的小女孩》这篇课文给了我巨大的启示：我们要珍
惜现在的幸福生活。



卖火柴的小女孩心得体会篇二

读了《卖火柴的小女孩》这篇课文后，小女孩在大年夜叫卖
火柴的情景让我久久不能忘怀。

大年夜里，小女孩凄惨的叫卖声传遍了大街小巷，她在寒风
刺骨的大年夜里，赤着脚走在路上叫卖火柴，但没有人买过
她的一根火柴。这时候，我们在干什么呢？我们正在爸爸妈
妈的怀里撒娇，姐姐催着我试穿过年的新衣服，坐在桌子旁
吃着可口的饭菜。而早已饥肠辘辘的她还在街上叫卖火柴。

她没有一个温暖的家可以回去，因为她的爸爸肯定会为了她
没有卖掉一根火柴而痛打她。她只能蜷缩着身子靠在墙角里，
让自己暖和一下。她擦然了一根根火柴，在她的面前出现了
美味得烤鹅，漂亮的圣诞树，温暖的火炉和慈祥的奶奶。不
过，这只是幻觉而已。当火柴一灭她又回到了现实中去。可
是她是多么的希望这一切都是真的啊！

小女孩的生活里只有寒冷、饥饿和痛苦。她没有亲情没有亲
人，她是多么的孤单，甚至没有一个可以说话的人。而我呢？
我有爱我的亲人，朋友，我们这里充满了快乐、温暖和爱。

看看小女孩再看看我，我们的生活是多么的不同。小女孩虽
然和我差不多大，但我享受到的一切她却都没有，这完全是
那个旧社会的错。多么希望小女孩能够来到我们的世界，和
我们一起玩耍、学习呀！

卖火柴的小女孩心得体会篇三

在除夕夜最后的一个晚上，天上不停的往下落雪花，雪越下
越大，人们都匆匆赶回家。

只有一个小女孩在街上走着，用颤抖的声音喊着："谁要我的



火柴，谁要我的火柴!"

人们没有理她，小女孩连一捆火柴都没有卖出去，她走呀走，
忽然，一辆马车向小女孩跑了出来，人们看见了，都惊叫起
来，眼看就要撞上了，小女孩连忙跑开了。

没想到，跑得太快了，鞋子给掉下来了，小女孩正要去捡鞋
子，就在这时，有一个淘气的小男孩跑了过来，捡起小女孩
的鞋子说："嗯?这么大的鞋子，等我有了孩子，可以给我的
孩子当摇篮。"

说完，就头也不回的走了，小女孩看见了，想追上他，可是，
她又累又饿，没跑一会，就得停下来一会喘气，她非常的伤
心，这可是她唯一的一双鞋子啊!

小女孩只好赤脚走着，每一步都像扎在尖尖的刺上，多疼啊!

小女孩看见了一扇明亮窗户，里面有一家人，他们说说笑笑
的，小女孩看着那幸福的一家人，她想："我多想有一个温暖
的房间啊!"

小女孩叹了一口气，就走开了，她走到了一个墙角坐了下来，
把冰冷的小手放在嘴边哈着，小女孩多么想回家呀!

虽然只是一座破破烂烂的小屋，可是，它能挡住寒冷的风雪，
从前，每到冬天，火炉里都会生起温暖的火来，小女孩跟她
的妈妈、爸爸唱歌、跳舞，可是，她现在什么都没有了。

小女孩觉得很冷，于是，她从火柴盒里拿出一根火柴，把火
柴点亮，忽然，她眼前出现了一个火炉，跟家里以前的火炉
一模一样。

她刚想把手伸过去暖一暖，可是，火炉不见了，小女孩原来，
火柴熄灭了。



她又点亮第二根火柴，这次，她看见了一个大餐桌，餐桌上
有鸡蛋、牛奶、水果，还有一只冒着香气的烤鹅。忽然，这
只香喷喷的烤鹅动了，它朝小女孩慢悠悠的走了过来。

我决定小女孩真可伶。

卖火柴的小女孩心得体会篇四

《卖火柴的小女孩》是丹麦童话故事作家安徒生的一篇的童
话故事，发表于1846年。主要讲了一个卖火柴的小女孩在富
人合家欢乐，举杯共庆的大年夜冻死在街头的故事。下面是
小编为你准备的关于《卖火柴的小女孩》的读后感，欢迎阅
读，希望你喜欢。

明天就是圣诞节了，下起雪了，人们都纷纷买了礼物，匆匆
忙忙的往家跑，只有一个穿的破破烂烂卖火柴的小女孩孤零
零的走着。一边走一边用颤抖的声音说：“叔叔、阿姨买些
火柴吧!”

雪纷纷扬扬下在小女孩金黄的头发上，显得十分好看。可人
们没有理她，都匆匆忙忙的回家了。

小女孩绝望的走着，突然一辆马车由远而近的跑过来，眼看
就要压到她身上了，她赶紧向边上跑。可是她跑得太急，鞋
子掉了，火柴也洒了一地。小女孩想拿回他的鞋子，可是一
只找不到了，另一只被一个小男孩当足球踢走了。

小女孩走到一个墙角坐了下来，用红肿的小手搓着她红肿的
小脚，她想了想，擦亮了一根火柴，突然她看见一个火炉，
和她家的一抹一样，小女孩刚想伸出手暖和一下，可刚碰到
火炉，火炉就消失了，小女孩一看，原来火柴熄灭了。

她又擦亮了第二根火柴了，这一次是一盘丰盛的食物，有面



包，有牛奶，有苹果，还有一只香喷喷的烤鸡。突然，那只
烤鸡站了起来，摇摇摆摆的向她走来。小女孩刚想伸出手掰
一点尝一下，可手刚碰到烤鸡，烤鸡就消失了，小女孩一看，
原来火柴熄灭了。

她又擦亮了第三根柴了，这一次是一棵美丽的圣诞树，这棵
圣诞树比她见过的圣诞树都要高大，上面有几千个礼物和几
千根蜡烛，小女孩刚想把火柴凑近点看圣诞树，可圣诞树就
消失了，女孩一看，原来火柴熄灭了。

她又擦亮了第四根柴了，这一次是小女孩的奶奶，小女孩激
动地说：“奶奶，我知道火柴一灭你就消失了。”小女孩很
想让奶奶留下，为了让奶奶留下，小女孩把所有的火柴都点
亮了，在这个墙角里，黑夜就像白天一样，在一片灿烂的光
明之中，小女孩和奶奶一起升到没有拥挤的天堂去了。

第二天，人们看见冻死在墙角小女孩，她的嘴挂着一丝微笑，
好像正在做美梦呢!

今天是新年的最后一天了，人们都纷纷赶路回家，只有一个
小女孩手里拿着两盒火柴，声音颤抖着说：谁要我的火柴，
谁要我的火柴，大街上没有一个人理她，连看她都没看，正
在小女孩在问谁要我的火柴的时候，突然一辆马车飞快地冲
了过来，大街上的人都尖叫着，小女孩赶快躲开了，可是多
得太急了把鞋子撞掉了，她正要去捡她的鞋这是，以给小男
孩跑了过来，捡小女孩的鞋他自言自语地说：这双鞋子可真
大呀!将来可以给我的孩子当摇篮，于是小男孩捡起她的鞋头
也不回的跑开了。小女孩赶快去追那个小男孩，跑着跑着，
她气喘吁吁的停了下来，可是连小男孩的影子都没了，小女
孩光着脚在大街上，走啊走啊，小女孩在一个角落里坐了下
来，小女孩吹着手，说：呼呼要是和爸爸，妈妈在一起该多
好呀!小女孩想起她和爸爸，妈妈还有慈祥的奶奶在一起，爸
爸和妈妈跟她唱歌，和慈祥的奶奶在一起跳舞，那中日子该
是多么美好呀!可是他们已经去世了，小女孩觉得很冷，于是



她插亮了一根火柴，烛光里出现了一个大火炉，那个大火炉
就是，这正是她家里的那个大火炉，她想伸出手来烤烤火，
可是她正要深受烤烤火，大火炉没了，她的手碰在了坚硬儿
有冰的墙上，她赶快把手收了回来。

小女孩一看火柴熄灭了，小女孩又插亮了的二根火柴，这一
回烛光里出现了一棵圣诞树，圣诞树上有香甜的的糖果，和
漂亮的礼物，她正要拿上面香甜的糖果，和礼物，小女孩一
看火柴又熄灭了，可是，圣诞树并没有消失，而是圣诞树飞
上了天空，她慈祥的奶奶出现在她的面前，她说：奶奶带我
走吧!奶奶把她搂在了怀里，她们飞到了没有冰雪，没有饥饿
的天堂去了，早晨人们发现了墙角的小女孩，小女孩嘴边还
带着丝丝微笑，好像是在做美梦一样。

我的愿望是：我想把我穿不成的衣服给贫困山区的孩子。

在除夕夜最后的一个晚上，天上不停的往下落雪花，雪越下
越大，人们都匆匆赶回家。

只有一个小女孩在街上走着，用颤抖的声音喊着：“谁要我
的火柴，谁要我的火柴!”

人们没有理她，小女孩连一捆火柴都没有卖出去，她走呀走，
忽然，一辆马车向小女孩跑了出来，人们看见了，都惊叫起
来，眼看就要撞上了，小女孩连忙跑开了。

没想到，跑得太快了，鞋子给掉下来了，小女孩正要去捡鞋
子，就在这时，有一个淘气的小男孩跑了过来，捡起小女孩
的鞋子说：“嗯?这么大的鞋子，等我有了孩子，可以给我的
孩子当摇篮。”

说完，就头也不回的走了，小女孩看见了，想追上他，可是，
她又累又饿，没跑一会，就得停下来一会喘气，她非常的伤
心，这可是她唯一的一双鞋子啊!



小女孩只好赤脚走着，每一步都像扎在尖尖的刺上，多疼啊!

小女孩看见了一扇明亮窗户，里面有一家人，他们说说笑笑
的，小女孩看着那幸福的一家人，她想：“我多想有一个温
暖的房间啊!”

小女孩叹了一口气，就走开了，她走到了一个墙角坐了下来，
把冰冷的小手放在嘴边哈着，小女孩多么想回家呀!

虽然只是一座破破烂烂的小屋，可是，它能挡住寒冷的风雪，
从前，每到冬天，火炉里都会生起温暖的火来，小女孩跟她
的妈妈、爸爸唱歌、跳舞，可是，她现在什么都没有了。

小女孩觉得很冷，于是，她从火柴盒里拿出一根火柴，把火
柴点亮，忽然，她眼前出现了一个火炉，跟家里以前的火炉
一模一样。

她刚想把手伸过去暖一暖，可是，火炉不见了，小女孩原来，
火柴熄灭了。

她又点亮第二根火柴，这次，她看见了一个大餐桌，餐桌上
有鸡蛋、牛奶、水果，还有一只冒着香气的烤鹅。忽然，这
只香喷喷的烤鹅动了，它朝小女孩慢悠悠的走了过来。

我决定小女孩真可伶。

在一个下着雪的冬天，有一个小女孩在雪地里走来走去，她
手里拿着一些火柴。小女孩嘴里喊着：“谁要我的火柴，谁
要我的火柴。”她走到马路上，突然，一辆马车迎面冲过来
了，这下可把小女孩吓坏了。马车走了，小女孩跑得太快太
急了，把鞋子掉了，她刚要捡起鞋子，忽然，一个小男孩看
见路中间的鞋子，就说：“这鞋子真大呀!将来可以给我的孩
子当摇篮呀!”说完小男孩就捡起来跑了。这下小女孩可急了，
那是我唯一的一双鞋呀，她就追了上去。可是，小女孩又累



又饿又渴，那个小男孩早已经找不见了，小女孩靠到树边大
口大口的喘气，她每走一步就就像尖尖的刺扎在她的脚上。

小女孩来到一间破烂的屋子角边坐下来，想起以前的快乐时
光。她擦亮一个根火柴，在她前边出现了一个大火炉，那跟
以前家里的火炉一样，她刚要暖和暖和，可是，火炉没了，
原来火柴熄灭了。

小女孩又擦亮了第二根火柴，这一次，小女孩看见一张桌子
上摆满了丰盛的美餐，桌子上有鸡蛋、水果、还有香喷喷的
烤鹅，小女孩刚碰到烤鹅火柴又熄灭了。

小女孩又擦亮了第三根火柴，她看见了一棵漂亮的圣诞树，
这个圣诞树比以前她见过的圣诞树都漂亮，可火柴熄灭了，
圣诞树并没有消失。

小女孩又擦亮了第四根火柴，她看见了她去世的奶奶，为了
留住奶奶小女孩把所有的火柴都擦亮了，她对奶奶说：“火
柴一灭你就会消失的。”小女孩感觉奶奶真的来到了她的身
边。

第二天，人们发现了死去的小女孩，嘴边还带着一丝微笑，
谁知道小女孩正做着美梦呢。

我觉得小女孩很可怜，冬天下着大雪，为了生活一个人在大
街上卖火柴。我们要珍惜现在的美好生活。

我的愿望，希望有人买他的火柴。

卖火柴的小女孩心得体会篇五

这个故事主要讲了在一个又冷又黑的大年夜，一个小女孩还
在大街上卖火柴。为了暖和一下自己，她一次又一次地插燃



火柴，从火柴的亮光中，看到种.种幻象，最后，小女孩被冻
死了。这个小女孩的命运多么悲惨呀，她被寒冷、饥饿、痛
苦折磨而死的。她多么渴望自己能吃上一顿饭，能在温暖如
春的家庭里和父母说说笑笑呀!只是如此简单的愿望，在她身
上却无法实现。

此时，我同情她之余，还觉得自己生在福中不知福。当妈妈
为我精心地做了……和小女孩相比，我已经很幸福了，我只
是没留意罢了，或是自己觉得这种生活是理所当然罢了，或
是自己还没满足罢了。我已经没有资格再抱怨了，因为我已
经很幸福了。

读了这个故事后，我感触甚深，终于懂得了自己今天的生活
很幸福了，我应该好好珍惜。

卖火柴的小女孩心得体会篇六

砰啪，砰啪爆竹声，震耳欲聋，今天是我家门口前欣欣大饭
店开业。我站在阳台上望着那高高的天空，多么美丽呀，有
红的、绿的、黄的、紫的这些烟火在天空中飞舞着。可是，
却让我想起了卖火柴的小女孩。

我仿佛看到一个赤着脚、正在哆嗦的小女孩站在我的面前，
那又冷又饿的可怜样子使心如刀绞，好像听到小女孩叫卖火
柴的凄凉声音，使我非常难过。

小女孩的爸爸有病在床，没钱看病，她想起了卖火柴。就在
除夕那天，在伙伴们的欢声笑语和爆竹的轰鸣声中，她穿着
当年妈妈唯一留下来的拖鞋在路上走。她边走边喊：卖火柴，
卖火柴啦!这凄凉的惨叫声直抖，正在这时来了一辆飞快的马
车把小女孩撞倒在地，她的拖鞋也撞坏了。她只能赤着双脚
走在大街上叫喊卖火柴。可一根也没卖掉。她使我心如刀绞。

小女孩实在走累了，坐在一个墙角，可是一坐就站不起来了，



冻僵的双手放在嘴边呵着气，浑身冷得直发抖。这时她嚓地
一声点燃了一根火柴，这个冻僵的小女孩在火炉旁暖和暖和
自己，她看见很多礼物。一会儿火柴灭了，小女孩又一次点
燃了一根火柴，呀!她居然看见了死去的奶奶在光明和快乐中，
最后她在幻想中跟着奶奶走了。

每当我看到放焰火时，我就想起这件事，我的眼泪就夺眶而
出，我真希望小女孩能和我一起茁壮成长。

《卖火柴的小女孩》
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卖火柴的小女孩心得体会篇七

明天就是圣诞节了，下起雪了，人们都纷纷买了礼物，匆匆
忙忙的往家跑，只有一个穿的破破烂烂卖火柴的小女孩孤零
零的走着。一边走一边用颤抖的声音说：“叔叔、阿姨买些
火柴吧!”

雪纷纷扬扬下在小女孩金黄的头发上，显得十分好看。可人
们没有理她，都匆匆忙忙的回家了。



小女孩绝望的走着，突然一辆马车由远而近的跑过来，眼看
就要压到她身上了，她赶紧向边上跑。可是她跑得太急，鞋
子掉了，火柴也洒了一地。小女孩想拿回他的鞋子，可是一
只找不到了，另一只被一个小男孩当足球踢走了。

小女孩走到一个墙角坐了下来，用红肿的小手搓着她红肿的
小脚，她想了想，擦亮了一根火柴，突然她看见一个火炉，
和她家的一抹一样，小女孩刚想伸出手暖和一下，可刚碰到
火炉，火炉就消失了，小女孩一看，原来火柴熄灭了。

她又擦亮了第二根火柴了，这一次是一盘丰盛的食物，有面
包，有牛奶，有苹果，还有一只香喷喷的烤鸡。突然，那只
烤鸡站了起来，摇摇摆摆的向她走来。小女孩刚想伸出手掰
一点尝一下，可手刚碰到烤鸡，烤鸡就消失了，小女孩一看，
原来火柴熄灭了。

她又擦亮了第三根柴了，这一次是一棵美丽的圣诞树，这棵
圣诞树比她见过的圣诞树都要高大，上面有几千个礼物和几
千根蜡烛，小女孩刚想把火柴凑近点看圣诞树，可圣诞树就
消失了，女孩一看，原来火柴熄灭了。

她又擦亮了第四根柴了，这一次是小女孩的奶奶，小女孩激
动地说：“奶奶，我知道火柴一灭你就消失了。”小女孩很
想让奶奶留下，为了让奶奶留下，小女孩把所有的火柴都点
亮了，在这个墙角里，黑夜就像白天一样，在一片灿烂的光
明之中，小女孩和奶奶一起升到没有拥挤的天堂去了。

第二天，人们看见冻死在墙角小女孩，她的嘴挂着一丝微笑，
好像正在做美梦呢!

有感于卖火柴的小女孩

今天是新年的最后一天了，人们都纷纷赶路回家，只有一个
小女孩手里拿着两盒火柴，声音颤抖着说：谁要我的火柴，



谁要我的火柴，大街上没有一个人理她，连看她都没看，正
在小女孩在问谁要我的火柴的时候，突然一辆马车飞快地冲
了过来，大街上的人都尖叫着，小女孩赶快躲开了，可是多
得太急了把鞋子撞掉了，她正要去捡她的鞋这是，以给小男
孩跑了过来，捡小女孩的鞋他自言自语地说：这双鞋子可真
大呀!将来可以给我的孩子当摇篮，于是小男孩捡起她的鞋头
也不回的跑开了。小女孩赶快去追那个小男孩，跑着跑着，
她气喘吁吁的停了下来，可是连小男孩的影子都没了，小女
孩光着脚在大街上，走啊走啊，小女孩在一个角落里坐了下
来，小女孩吹着手，说：呼呼要是和爸爸，妈妈在一起该多
好呀!小女孩想起她和爸爸，妈妈还有慈祥的奶奶在一起，爸
爸和妈妈跟她唱歌，和慈祥的奶奶在一起跳舞，那中日子该
是多么美好呀!可是他们已经去世了，小女孩觉得很冷，于是
她插亮了一根火柴，烛光里出现了一个大火炉，那个大火炉
就是，这正是她家里的那个大火炉，她想伸出手来烤烤火，
可是她正要深受烤烤火，大火炉没了，她的手碰在了坚硬儿
有冰的墙上，她赶快把手收了回来。

小女孩一看火柴熄灭了，小女孩又插亮了的二根火柴，这一
回烛光里出现了一棵圣诞树，圣诞树上有香甜的的糖果，和
漂亮的礼物，她正要拿上面香甜的糖果，和礼物，小女孩一
看火柴又熄灭了，可是，圣诞树并没有消失，而是圣诞树飞
上了天空，她慈祥的奶奶出现在她的面前，她说：奶奶带我
走吧!奶奶把她搂在了怀里，她们飞到了没有冰雪，没有饥饿
的天堂去了，早晨人们发现了墙角的小女孩，小女孩嘴边还
带着丝丝微笑，好像是在做美梦一样。

我的愿望是：我想把我穿不成的衣服给贫困山区的孩子。

卖火柴的小女孩心得体会篇八

我读过许多文章，但让我记忆犹新的是《卖火柴的小女孩这
篇文章》。她讲的是一个卖火柴的小女孩在街头冻死的故事。
作者通过故事表现了对穷苦人民悲惨遭遇的同情。



从《卖火柴的小女孩》这篇文章中，我明白了：要珍惜眼前
来之不易的幸福生活，我们要努力学习，长大了报效父母，
为祖国建设出一分力。

卖火柴的小女孩心得体会篇九

在一个下着雪的冬天，有一个小女孩在雪地里走来走去，她
手里拿着一些火柴。小女孩嘴里喊着："谁要我的火柴，谁要
我的火柴。"她走到马路上，突然，一辆马车迎面冲过来了，
这下可把小女孩吓坏了。马车走了，小女孩跑得太快太急了，
把鞋子掉了，她刚要捡起鞋子，忽然，一个小男孩看见路中
间的鞋子，就说："这鞋子真大呀!将来可以给我的孩子当摇
篮呀!"说完小男孩就捡起来跑了。这下小女孩可急了，那是
我唯一的一双鞋呀，她就追了上去。可是，小女孩又累又饿
又渴，那个小男孩早已经找不见了，小女孩靠到树边大口大
口的喘气，她每走一步就就像尖尖的刺扎在她的脚上。

小女孩来到一间破烂的屋子角边坐下来，想起以前的快乐时
光。她擦亮一个根火柴，在她前边出现了一个大火炉，那跟
以前家里的火炉一样，她刚要暖和暖和，可是，火炉没了，
原来火柴熄灭了。

小女孩又擦亮了第二根火柴，这一次，小女孩看见一张桌子
上摆满了丰盛的美餐，桌子上有鸡蛋、水果、还有香喷喷的
烤鹅，小女孩刚碰到烤鹅火柴又熄灭了。

小女孩又擦亮了第三根火柴，她看见了一棵漂亮的圣诞树，
这个圣诞树比以前她见过的圣诞树都漂亮，可火柴熄灭了，
圣诞树并没有消失。

小女孩又擦亮了第四根火柴，她看见了她去世的奶奶，为了
留住奶奶小女孩把所有的火柴都擦亮了，她对奶奶说："火柴
一灭你就会消失的。"小女孩感觉奶奶真的来到了她的身边。



第二天，人们发现了死去的小女孩，嘴边还带着一丝微笑，
谁知道小女孩正做着美梦呢。

我觉得小女孩很可怜，冬天下着大雪，为了生活一个人在大
街上卖火柴。我们要珍惜现在的美好生活。

我的愿望，希望有人买他的火柴。

卖火柴的小女孩心得体会篇十

小女孩五次擦燃火柴，第一次她看到了温暖的火炉，她是多
么渴望得到温暖啊！想想冬天的我们在家中开着空调是多么
温暖、舒馨。可小女孩却要在这么严寒的环境下赤着脚卖火
柴，那是多么的可怜。

擦亮第三根火柴，小女孩看到了美丽的圣诞树。奶奶去世了，
爸爸也不管他。她只想不再那么孤单、痛苦。再看看我们，
平时爸爸妈妈对我们有多好，天天陪着我们，时而带我们出
去玩，让我们感受到母爱如火，父爱如山。可偏偏还有人烦
这个，烦那个。

看到这里，好多人都会为小女孩伤心吧：一个和我们仿佛年
龄的孩子，遭受了如此痛苦的打击。这个世界太无情！人们
太冷漠！

此时，热泪盈眶的我有好多话想对小女孩说：“你不像别的
孩子那么幸福，你没有朋友，得不到家庭的温暖，吃不饱穿
不暖。你有求生的欲望，但这世界抛弃了你。我知道你很无
辜，也很可怜，所以我祝愿你在天上和奶奶过得开心、幸福。
”

我也想对所有的同龄人说：“小女孩的命运如此悲惨，而我
们的生活却那么多姿多彩。有老师的教导、家人的关爱、朋
友的陪伴。我们更要珍惜现在所拥有的幸福生活。”



卖火柴的小女孩心得体会篇十一

明天就是圣诞节了，下起雪了，人们都纷纷买了礼物，匆匆
忙忙的往家跑，只有一个穿的破破烂烂卖火柴的小女孩孤零
零的走着。一边走一边用颤抖的声音说："叔叔、阿姨买些火
柴吧!"

雪纷纷扬扬下在小女孩金黄的头发上，显得十分好看。可人
们没有理她，都匆匆忙忙的回家了。

小女孩绝望的走着，突然一辆马车由远而近的跑过来，眼看
就要压到她身上了，她赶紧向边上跑。可是她跑得太急，鞋
子掉了，火柴也洒了一地。小女孩想拿回他的鞋子，可是一
只找不到了，另一只被一个小男孩当足球踢走了。

小女孩走到一个墙角坐了下来，用红肿的小手搓着她红肿的
小脚，她想了想，擦亮了一根火柴，突然她看见一个火炉，
和她家的一抹一样，小女孩刚想伸出手暖和一下，可刚碰到
火炉，火炉就消失了，小女孩一看，原来火柴熄灭了。

她又擦亮了第二根火柴了，这一次是一盘丰盛的食物，有面
包，有牛奶，有苹果，还有一只香喷喷的烤鸡。突然，那只
烤鸡站了起来，摇摇摆摆的向她走来。小女孩刚想伸出手掰
一点尝一下，可手刚碰到烤鸡，烤鸡就消失了，小女孩一看，
原来火柴熄灭了。

她又擦亮了第三根柴了，这一次是一棵美丽的圣诞树，这棵
圣诞树比她见过的圣诞树都要高大，上面有几千个礼物和几
千根蜡烛，小女孩刚想把火柴凑近点看圣诞树，可圣诞树就
消失了，女孩一看，原来火柴熄灭了。

她又擦亮了第四根柴了，这一次是小女孩的奶奶，小女孩激
动地说："奶奶，我知道火柴一灭你就消失了。"小女孩很想
让奶奶留下，为了让奶奶留下，小女孩把所有的火柴都点亮



了，在这个墙角里，黑夜就像白天一样，在一片灿烂的光明
之中，小女孩和奶奶一起升到没有拥挤的天堂去了。

第二天，人们看见冻死在墙角小女孩，她的嘴挂着一丝微笑，
好像正在做美梦呢!

卖火柴的小女孩心得体会篇十二

今天我又捧起了《安徒生童话》，读完《卖火柴的小女孩》
我已是伤心极了，我在书中认识了你——卖火柴的小女孩，
你卖火柴的场景总是在我的脑海中浮现，可怜的你没有挣到
一个铜板，穿着单薄的衣服，有气无力的叫着，但没有人可
怜你，理你。你透过窗户看见富人在有说有笑的吃着可口的
饭菜，你又冷又饿的划了一根又一根火柴，你透过火柴好像
看到了你想得到的一切，热烘烘的火炉、香气逼人的烤鹅、
美丽的圣诞树、和蔼可亲的奶奶……最后你在美好的幻想中
离开了人间。

读完这个故事，我的心一直无法平静，你的幸福只是温暖地
吃一口饭，而这些是我唾手可得的，我只要愿意就可以沉浸
在书的世界中，而这个是你想也不能想的。我的幸福是经过
努力后享受胜利的果实，“专心地学习，痛快地游玩”……
你的`幸福跟我的比起来真是微不足道，虽然你的幸福是如此
的简单，但是还是没有人来帮助你，最终使你冻死在了街上。

再看看我自己，我显得是多么不懂事，当大人们满足不了我
的需求的时候，我就会非常不开心，卖火柴的小女孩，读完
你的故事我是多么后悔，谢谢你让我学会了感恩和珍惜。如
果一切还可以改变的话，我希望你还在人间，与我们一起在
校园里玩耍，一起在教室里学习，一起在美好的童年里快乐
地生活着！


