
2023年中班端午节活动方案集合反思(模
板11篇)

广告策划需要考虑预算控制和效果评估，以确保广告投入能
够获得良好的回报。下面是一些项目策划的注意事项和要点，
希望能够引起大家的重视。

中班端午节活动方案集合反思篇一

1、了解端午的来历和习俗，如：吃粽子、插艾草、划龙舟。

2、了解粽子的各种口味。

3、乐于参与端午节的.活动。

4、知道端午节是几月几号。

插艾草、划龙舟的图片，各种粽子图片。

一、出示划龙舟的图片，引出活动主题。

出示图片：小朋友，你们知道图片上的人在干什么吗?什么节
日人们会举行划龙舟比赛呢?(让幼儿知道是端午节。)

二、了解端午节的来历与习俗。

1、你们知道端午节是怎么来的吗?

2、请幼儿说一说。

3、讲述屈原的故事，让幼儿了解端午的由来：端午为什么要
划龙舟呢?老师讲述划龙舟的来历。

5、带领幼儿学习简单的端午儿歌：五月五，端午到，吃粽子，



插艾草，划龙舟呀真热闹。

表扬上课认真的幼儿。

中班端午节活动方案集合反思篇二

知道端午节是中华民族的传统节日，乐于了解端午节的一些
风俗和来历。对中国的传统文化感兴趣，产生初步的民族自
豪感。

根据幼（安静校园）儿园实际情况，端午节期间各班开展以
下活动：

（一）知识分享

1、知道端午节的日期，了解端午节的一些风俗和来历。

2、欣赏端午节传说中有关屈原的故事，知道屈原是我国古代
的爱国诗人。对屈原产生崇敬之情。

（二）学习端午节的儿歌。

（三）动手操作

各班开展包粽子，制作荷包、编制五彩线等活动。

（四）区角创设：

1、科学角：投放艾草和菖蒲。陈列不同造型的荷包（香袋）。

2、美工角：放臵制作荷包、五彩线、和制作粽子的材料。1
张贴赛龙舟的图片，屈原的图片等。

3、阅读角：张贴有关端午节的字条，让幼儿认读。



（五）家长工作：

1、和孩子一起收集有关端午节风俗的`图片、资料，向孩子
讲述端午节的风俗。

2、带孩子购买艾草和菖蒲、粽子、香袋（荷包）、咸鸭蛋等
过节物品。

3、和孩子一起观看有关节日庆祝活动的报道。

4、参加班级的包粽子等活动。

（一）6月13日（周六）安排家长从周六起：一、跟孩子一起
收集有关端午节风俗的图片、资料，向孩子讲述端午节的风
俗。

二、带孩子购买艾草和菖蒲、粽子、香袋（荷包）、咸鸭蛋
等过节物品。三、和孩子一起观看有关节日庆祝活动的报道。
（事先准备好通知条，发给家长）

（二）6月15日—16日（周一—周二）区角创设。

（三）6月17日（周三）知识学习：

1、知道端午节的日期，了解端午节的一些风俗和来历

2、欣赏端午节传说中有关屈原的故事，知道屈原是我国古代
的爱国诗人。对屈原产生崇敬之情。

（四）6月18日（周四）学前班包粽子，大班做荷包，中班折
荷包，小班编五彩线。

（五）6月19日（周五）品尝粽子，挂荷包，带五彩线，学习
儿歌。



中班端午节活动方案集合反思篇三

活动时间：

20__年6月22日(周五)20__年6月24日(周日)

活动范围：

四川卓多姿终端店铺

活动主题：

端午粽飘香，情浓卓多姿(相聚卓多姿，‘粽’情欢乐)

活动目的：

1.为庆祝端午佳节，低价让利的活动来营造节日气氛

2.通过活动，吸引人气，拉动销售，增加店铺效益，提升员
工士气

3.借助活动时间消化店铺库存

活动备注：

本次促销活动分为三个不同力度的方案，各个店铺可根据店
铺的实际情况进行选择参与

活动内容：

方案一：活动期间;全场货品8.8折...

方案二：活动期间;全场货品一件8折，两件7折...

方案三：活动期间;全场部分货品7.5折，部分指定货品6.5折.



..

活动说明：促销期间，可根据店铺货品的形象款、畅销款、
滞销款分区域陈列，针对滞销款

分为专区陈列，同时也可将春季部分货品穿插至滞销款的专
区搭配陈列，以免损害品牌形象。

注意事项：

1.终端店铺店长负责收银以及整体控制

端午节服装促销期间，店长和导购都要特殊情况特殊对待。
服装店长主要负责收银和整体控制旺场局面，协调导购员跟
进顾客和进行间歇性调货理货。而导购则要摒弃常规"一对
一"跟进及排队服务做法，对于顾客只要做好陈列恢复和试穿
提供就可以了。导购之间要相互配合，服装拿货取货照看顾
客，离开营业区需向店长或者其他导购打招呼等等，防止货
品丢和让顾客不耐烦。

2.终端店铺导购分区域负责有条不紊

为了防止出现导购员管理混乱的情况。服装店可以划分成几
个区域，每个区域由固定员工负责，职责是协助顾客进行挑
选和试穿并在闲暇时理货补货和陈列复原，相邻区域相互照
应，中间由店长负责收银和调度。这样多层次立体的分派既
解除了服装店长参与销售而忽略收银影响成交的顾虑，也在
导购和顾客之间形成点面呼应，让顾客感觉到随时有导购为
其服务。

3.终端店铺导购员勇于尽快的促使成交

服装店促销是稀缺资源，一年也就那么几个，如果能更好地
利用，就能最大化提升销售额。所以销售流程最好简化，顾



客一旦试穿或者几番挑选后导购就要主动询问：您穿走还是
打包?请那边收银台付款!谢谢!或者高声提示店长：一件上衣，
麻烦店长收银!然后继续为其他顾客服务，这样既可以让顾客
减少犹豫又能烘托成交氛围。

4.店长与导购员配合营造成交气氛

如何让顾客成交最重要。人们都有这种心理：如果大家都看
不买，都也光看不买，如果大家都抢着买，很多顾客在犹豫
不决后很可能会买。这就是一种心理导引行为的潜意识。当
导购把有埋单意向的顾客指引到收银台之后，接下来的划价
收款包装和简单的'送宾工作就可以由店长来做了，店长在唱
价、唱收和唱付的时候，声音最好比平时高，语速也可加快，
关键是要有激情，在噪杂忙碌的环境中，这会让人感觉到顾
客成交的数量很多，带动其他顾客购买。准备工作：

1.工程企划部设计此次促销活动pop样板以及橱窗物料设计模
板

2.品牌部下发促销方案，并提供pop模板、橱窗物料模板

3.终端店铺人员准备以及合理分配，更改作息时间以及货品
的整理等事宜

4.节日气氛提前布置，店铺陈列的更换等

品牌工作：

1.活动期间，时时跟进终端店铺销售业绩以及商品情况

2.活动期间，品牌部可根据店铺实际情况到店巡查了解情况
并作出建议

活动激励：各终端店铺可根据活动时间指定促销目标以及激



励奖金，上报得到审批后实施，确保员工精神饱满有斗志，
带动销售激情，拉动店铺业绩。

中班端午节活动方案集合反思篇四

1、会说“端午节”的名称，知道端午节是中国的传统节日。

2、乐于参加包粽子、制香包等活动，体验节日的快乐。

端午节的'故事;做香包的材料：香料、布等;包粽子的糯米、
苇叶。

(一)主持人出示图片，讲述端午节和来历的故事，让幼儿初
步了解故事中的人物、事情和相关物品。

1、吃粽子

用黍米(黄米)或糯米加枣用苇叶包成三棱角式的粽子，煮熟
食用。据说屈原投江后，人们为不让鱼类吃掉其尸体，故向
江内投之以粽子。习俗相沿，变成了人吃粽子，后又带上了
时令色彩。

2、做香布袋

用布做成小布袋，向药铺索要或买五味中药药面，装在小布
袋里缝严。戴在小孩或老年妇女身上，驱邪避瘟。

3、给孩子戴五丝

“五丝”由红、黄、蓝、白、黑五色线配成，古代没有棉花
而用五色丝，所以叫“五丝”。后有了棉花，就以棉线代丝，
而名称未改。早晨，在未出太阳时，给孩子的手脖上、脚脖
上和脖子上都戴上“五丝”。要一直戴到下大雨。下大雨时，



解下来扔在水流里，使其顺水漂走。传说这“五丝”能变成
蚯蚓。习俗认为戴“五丝”，能去灾、辟邪、保护儿童。

(二)包粽子、吃粽子，共同分享端午节的食品

(三)亲子共制香包

1、幼儿与家长一起制作香包;

2、幼儿相互赠送香包，大胆向同伴说一句祝福的话。

中班端午节活动方案集合反思篇五

1、会说“端午节”的名称，知道端午节是中国的传统节日。

2、乐于参加包粽子、制香包等活动，体验节日的快乐。

端午节的`故事;做香包的材料：香料、布等;包粽子的糯米、
苇叶。

(一)主持人出示图片，讲述端午节和来历的故事，让幼儿初
步了解故事中的人物、事情和相关物品。

1、吃粽子

用黍米(黄米)或糯米加枣用苇叶包成三棱角式的粽子，煮熟
食用。据说屈原投江后，人们为不让鱼类吃掉其尸体，故向
江内投之以粽子。习俗相沿，变成了人吃粽子，后又带上了
时令色彩。

2、做香布袋

用布做成小布袋，向药铺索要或买五味中药药面，装在小布
袋里缝严。戴在小孩或老年妇女身上，驱邪避瘟。



3、给孩子戴五丝

“五丝”由红、黄、蓝、白、黑五色线配成，古代没有棉花
而用五色丝，所以叫“五丝”。后有了棉花，就以棉线代丝，
而名称未改。早晨，在未出太阳时，给孩子的手脖上、脚脖
上和脖子上都戴上“五丝”。要一直戴到下大雨。下大雨时，
解下来扔在水流里，使其顺水漂走。传说这“五丝”能变成
蚯蚓。习俗认为戴“五丝”，能去灾、辟邪、保护儿童。

(二)包粽子、吃粽子，共同分享端午节的食品

(三)亲子共制香包

1、幼儿与家长一起制作香包;

2、幼儿相互赠送香包，大胆向同伴说一句祝福的话。

中班端午节活动方案集合反思篇六

1、了解家乡龙舟的特点。

2、知道赛龙舟是集体活动。通过游戏感受赛龙舟的激烈氛围，
体验团队合作精神。

龙舟、比赛赛龙舟、普通船图片；鼓和纸棒。

首先，在比赛中展示龙舟比赛的图片，引导孩子理解这项活
动。

1、图中的人正在进行什么活动？他们划的船和我们平时看到
的有什么区别？

2、引导孩子观察讨论。



雕刻师小ku：图中的人正在进行龙舟比赛。赛龙舟的船是龙的
形状。我们平时看到的船都是普通的船。

第二，通过图片让孩子了解龙舟比赛的故事。

雕刻师讲述了《赛龙舟传奇》的故事。

现在你知道龙舟是怎么演变的了吗？引导孩子根据故事进行
讨论和回答。

第三，通过龙舟的图片引导孩子了解龙舟的特点。

2、请观察图片并回答。

肖ku老师：龙舟有龙头、龙身、龙尾、桨和舵。龙林将被画
在龙身上。龙舟一般中间宽两头窄，龙颈长。龙头装在龙的
长颈上，龙头和龙的尾巴微微向上翘，像一只野鸭浮在水面
上。有时龙舟上插一面小红旗。

3、你知道江西最大的龙舟在哪里吗？引导孩子知道上饶的龙
舟是江西最大的龙舟。

4、要明白赛龙舟是一项集体活动，需要大家的配合。

2）经过观察、思考和讨论，孩子们说出了自己的.想法。

小ku老师：通常龙舟上至少有17个人。一个人划不了龙舟。
这是一场需要每个人相互合作的比赛。划龙舟的时候，大家
一起努力，一个是舵手，一个是鼓手加油，一个是桡手。随
着鼓声的节奏，龙舟可以快速前进。

5、通过游戏感受赛龙舟的合作精神。

1）今天我们来学习一下成年人划龙舟的方法。现在让我们分



组玩这个游戏。我会当鼓手给大家加油，你会随着我的鼓声
抓着手来回划水。大家的行动来了！否则，龙舟无法快速向
前划水。

2）孩子们分组坐在自己的小椅子上，试着按照老师的节奏划
龙舟，体验团队合作的快乐。

3）刚才我们划龙舟的时候，大家的桨都是同一个方向，没有
碰撞，你是什么感觉？

小ku老师：玩这个游戏，一定要听同一个鼓，从一个方向开
始划。每个人都要有相同的速度和动作，这样才能一起完成
龙舟划船。所以你可以看到，龙舟划得很快，在家里都配合
的很好，这也是他们如此出众的原因。

中班端午节活动方案集合反思篇七

1、知道端午节是我国的传统节日，知道其来历及风俗习惯;

2、了解粽子的制作过程;

3、知道屈原是我国古代伟大的爱国诗人，激发爱国情感。

课件

(一)粽子图片导入，激发幼儿活动兴趣。

过渡：端午节是我们国家的传统节日，是为了纪念屈原而产
生的节日。在端午节人们要吃粽子，赛龙舟，挂艾草。现在
我们就一起来了解端午节。

(二)欣赏课件，了解粽子制作过程。

师：你们知道粽子是怎么制作的吗?现在我们一起来看一看。



(三)欣赏课件，了解端午节的来历和风俗习惯。

提问：(1)端午节是怎么来的?

(2)你们知道端午节都有什么好玩的活动吗?

(3)端午节还有什么风俗习惯?

(四)自然结束

中班端午节活动方案集合反思篇八

又到了一年一度的`中国传统节日——端午节，为了体验中国
民间节日特有的韵味，初步了解节日的习俗、了解端午节的
风俗民情，感受中国的社会文化，我们商讨设计了本次活动。

1、会说“端午节”的名称，知道端午节是中国的传统节日。

2、乐于参加包粽子、制香包等活动，体验节日的快乐。

端午节的故事；

做香包的材料：香料、布等；

包粽子的糯米、苇叶；

一、主持人出示图片，讲述端午节和来历的故事，让幼儿初
步了解故事中的人物、事情和相关物品。

1、吃粽子。用黍米（黄米）或糯米加枣用苇叶包成三棱角式
的粽子，煮熟食用。据说屈原投江后，人们为不让鱼类吃掉
其尸体，故向江内投之以粽子。习俗相沿，变成了人吃粽子，
后又带上了时令色彩。

2、做香布袋。用布做成小布袋，向药铺索要或买五味中药药



面，装在小布袋里缝严。戴在小孩或老年妇女身上，驱邪避
瘟。

3、给孩子戴五丝。“五丝”由红、黄、蓝、白、黑五色线配
成，古代没有棉花而用五色丝，所以叫“五丝”。后有了棉
花，就以棉线代丝，而名称未改。早晨，在未出太阳时，给
孩子的手脖上、脚脖上和脖子上都戴上“五丝”。要一直戴
到下大雨。下大雨时，解下来扔在水流里，使其顺水漂走。
传说这“五丝”能变成蚯蚓。习俗认为戴“五丝”，能去灾、
辟邪、保护儿童。

二、包粽子、吃粽子，共同分享端午节的食品

三、亲子共制香包

1、幼儿与家长一起制作香包

2、幼儿相互赠送香包，大胆向同伴说一句祝福的话。

四、活动结束。

在此，仅代表幼儿园的全体教师祝各位家长及小朋友们节日
快乐，合家幸福！

中班端午节活动方案集合反思篇九

夏历五月初五是中国的传统节日———端午节。过端午节是
我国两千多年来的习惯。端午节同时是一个可以和亲友团聚
一起度过的节日，端午节也可以举行许多活动，时至今日，
端午节仍是一个十分盛行的节日。今天我们就来过一个特别
的有意义的端午节。

“小小中国娃浓浓端午情“



xx（农历五月初五）

操场教室

1、端午节是中国的传统节日，通过端午节来进一步了解中国
的传统节日，用心去体验我国的传统节日中蕴涵的意义。

2、增进幼儿对祖国传统文化的了解和兴趣，了解中国传统文
化的习俗，从小培养孩子们的.爱国主义情感。

1、废旧花纸、剪刀、胶棒、鸭蛋等。

2、香囊，端午节由来的资料等。

1、全班集体活动：

（1）、端午诗歌比赛

（2）、观看幼儿歌舞表演

（3）、佩戴香囊

2、幼儿回教室活动

（1）农历五月初五是什么节日？（端午节）

（2）那么，你们知道端午节的来历吗？

（3）学生讲述端午节的起源故事。

（4）一起收看端午节各地的风俗习惯视频

3、“画彩蛋，迎端午”

淡淡棕叶香，浓浓世间情，根根丝线连，切切情意牵，每年



的农历五月初五，是中国传统的节日——“端午节”，又称
端阳节、、五月节、端五、等等。“端午节”是我国极富民
族色彩的传统节日，素来有吃粽子、吃鸡蛋、挂香袋等风俗，
在节日来临之际，我们班组织幼儿开展了“贴彩蛋，迎端
午”活动。

4、吃粽子

吃粽子的由来——因屈原投江，民众怕屈原的尸体被鱼、虾
吃掉，所以用竹筒装好米食投入江中，后来演变成用竹箨、
竹叶包好投入江里喂鱼、虾。

5、活动结束

中班端午节活动方案集合反思篇十

包粽子（艺术）

1、知道端午节是我国的传统节日，初步了解其风俗习惯，如：
吃粽子、挂艾草、划龙舟等。

2、尝试用包裹、团圆的方法制作粽子。

1、请家长收集有关端午节的`资料、信息粘贴在活动区、带
一些相关物品如艾草、香包等。

2、实物粽子、各色卡纸、橡皮泥。

1、交流有关端午节的经验，知道端午节是我国的传统节日，
初步了解其风俗习惯。

引导幼儿观察活动区里有关端午节的图片、资料，看看自己
带来的艾草、香包，说说在家里是怎么过端午节的，为什么
要过端午节。



小结：端午节也是一家团聚的日子，到了这一天人们都要吃
粽子、插艾草、缝香包、赛龙舟等。端午节与春节一样是我
们的传统节日。

2、出示实物粽子，让幼儿观察其特点。

说说你都吃过什么馅的粽子？粽子是怎么包成的？

3、幼儿包粽子。

引导幼儿用橡皮泥分别团圆成大小不同的颗粒，当作米、豆、
枣馅，用各色卡纸剪成长条将“米、豆、枣馅”包裹起来。

中班端午节活动方案集合反思篇十一

1、 知道端午节的日期，了解端午节的一些风俗和来历。

2、 对中国的传统文化产生初步的兴趣，对屈原产生祟敬之
情。

3、 知道节日时人们主要的庆祝活动。

4、 简单了解节日的来历，知道其全称、日期和意义。

5、 探索、发现生活中的多样性及特征。

1、 请家长为孩子讲述端午节的有关风俗,如吃粽子、赛龙舟、
挂香袋、系长命缕等，并收集有关的图片、资料。

2、 粽子一串，香袋若干，长命缕若干。

3、 《小朋友的书》每人一本。

4、 有条件的幼儿园可准备有关端午节庆祝活动的录像。



1、 交流经验。 提问：端午节是哪一天?这一天要吃什么?戴
什么?进行哪些活动?借助图片和实物，在宽松的气氛中，师
幼一起交流所获得的关于端午节风俗的经验，教师作适当补
充。

2、 了解端午节的由来。 提问：你们知道端正午节为什么会
有这些风俗吗? 如果有幼儿知道，请该幼儿来讲述。

3、 讲述屈原的故事。 教师借助《小朋友的书》给幼儿讲述
屈原的故事和吃粽子、赛龙舟的由来，激发幼儿对屈原的崇
敬心情。

4、 讲述其他风俗的由来。

5、 观看有关端午节庆祝活动的录像，了解节日的民间庆祝
活动。

6、 品尝粽子。

幼儿边品尝粽子，边观察粽子的外形、用料、包裹方法等。

(注：有关端午节的风俗见《教师资料手册・科学社会》分
册)

教师要做帮助学生架设生活与教材的桥梁，激发学生的情感
体验并参与其中，推动学生深入的了解传统文化。


