
最新元宵节灯谜活动方案 元宵节活动策
划方案(优秀11篇)

在年会策划中，我们要有足够的预算和资源来支持各项活动。
广告策划是一个创造性的过程，以下是一些非常有创意的案
例供您参考。

元宵节灯谜活动方案篇一

xxxx年2月x日-xx日

浓情元宵——xxxx年元宵节促销策划

相会在元宵、又到元宵佳节时、共度元宵良辰美景、大红灯
笼高高挂、红红火火过元宵

1、元宵节是中国传统节日，传统的活动项目有吃汤圆、赏花
灯、猜字谜等，蕴涵着团圆甜蜜吉祥幸福的内涵，因此商家
的促销可重点围绕跟元宵有关的食品、商品展开促销。同时
借助烟花爆竹、舞师舞龙、大红灯笼高高挂、猜字谜等传统
活动来助兴，营造出元宵节热闹的气氛。

2、春节一过，春节服装即将上市，对于学生来说，新的一学
期也将开始，因此元宵节促销还可围绕服装、学生用品等展
开促销。

五、活动内容

（一）团团圆圆过元宵美味汤圆大联展

开辟汤圆食品专柜，包括各种品牌汤圆：如龙凤汤圆系列、
思念汤圆系列、三全凌系列、佑康系列。口味有八宝果仁、
黑芝麻、麻蓉花生、玫瑰豆沙、山楂、五仁、花生芝麻、无



糖、米酒等。

（二）元宵小吃一条街

在大商场和大型超市门口开设小吃一条街，开设十个左右摊
位，包括汤圆、冰糖葫芦、臭豆腐、炸香肠、羊肉串、里脊
肉等，现场制作，购物满100元赠即送价值10元小吃券，
满xx0元送xx元，以此类推，多买多送，超市限单张小票。

活动说明

1、元宵节除了逛街赏灯玩乐外，吃喝也是必不可缺少的，在
购物之余，吃上一些香喷喷的小吃对顾客来说必定是一个极
大的诱惑。

2、在现场设立一服务处，顾客凭购物小票到服务处领取小吃
券，顾客凭小吃券即可到摊位上购买小吃。

3、小吃券不可兑换现金，也不设找兑。

4、小吃制作必须注意卫生，要采取一定措施避免油烟污染及
灰尘影响，同时要预防自然风雨的影响。

5、小吃摊位设置：除了把一些商家已经有的小吃搬到现场外，
还可以邀请一些地方名小吃店到现场制作售卖。

6、除了用小吃券消费外，顾客也可用现金购买，必须在现场
明码标出小吃价格，让顾客一目了然。

（三）良辰美景共赏元宵游园齐乐（惊梦）

开辟一元宵游乐区，搭成葡萄架形式，悬挂各式灯笼，内含
各种字谜，无论是否购物，均可参与猜谜，凡猜中即有奖品，
奖品为精美小礼物或购物券，价值根据各字谜难易程度确定，



奖品可直接标在灯笼上，一般奖品价值为10元以下。

同时游乐区内可增设套圈、一些民间杂技表演等活动。

套圈：购物满100元即可参加套圈一次，每次十个圈，套中了
即可拿走所圈住之物。圈中物品根据价值大小来进行远近距
离拜访。物品总体价值设置可根据满多少的定额来确定，满
多少的定额越高，礼品价值也可相对提高。一般而言，物品
价值不可过高，一是防止高价值物品损坏，二是满多少定额
降低是相对提高顾客参与人数。顾客也可自己出钱套圈。

民间杂技表演：邀请一些民间团体表演舞师舞龙、耍猴等杂
技表演，增加元宵节热闹气氛。

注：游园布置必须精美，注意维持活动现场秩序。游园活动
的开始和结束可以以爆竹鸣号。

超市购物满88元，即赠送汤圆一袋，或小灯笼一个，价值5元
左右。

元宵节灯谜活动方案篇二

元宵节又叫上元节，在元宵节的时候，学校社区公司等单位
都会举办相关的活动来庆祝，那么，活动的方案应该怎样写
呢?以下是本站小编为大家整理的元宵节活动策划方案相关资
料，欢迎阅读。

活动主旨：

每年农历的正月十五，春节刚过，迎来的就是中国的传统节
日——元宵节。按中国民间的传统，人们要点起彩灯万盏，
以示庆贺。出门赏月、燃灯放焰、喜猜灯谜、共吃元宵，合
家团聚、同庆佳节，其乐融融。通过元宵这一传统节日，揭



开中华民族传统习俗的神秘面纱，借助各类课程与活动的整
合，让学生了解中国的传统节日风俗，传承中华民族的悠久
文化。

活动目的：

1、 让学生了解一些元宵节的传统风俗。

2、 让学生了解一些元宵节的文化背景。

3、 通过学生的动手参与，学会一些民俗技艺，加深对传统
节日的感性认识。

通过亲子游园活动体验过节的热闹气氛，玩中乐，玩中学。

一、扮时钟

游戏规则：

1、在白板或墙壁上画一个大的时钟模型，分别将时钟的刻度
标识出来;

4、可重复玩多次，亦可有一人同时扮演时钟的分针和时针，
训练表演者的判断力和反应能力。

二、循环相克令

游戏规则： 全体同学分成2组，每次每组出一个代表比赛，
赢的一方继续留在台上进行下一场比赛，输的一方下台，派
组里第二个选手和留在台上一方的同学继续比赛。以此类推，
最后留在台上的一方为优胜方。

方法：令词为“猎人、狗熊、枪”，两人同时说令词，在说
最后一个字的同时做出一个动作——猎人的动作是双手叉腰;
狗熊的动作是双手搭在胸前;枪的动作是双手举起呈手枪状。



双方以此动作判定输赢，猎人赢枪、枪赢狗熊、狗熊赢猎人，
动作相同则重新开始。

三、官兵捉贼

游戏规则：

用具：分别写着“官、兵、捉、贼”字样的四张小纸

人数：4个人

方法：将四张纸折叠起来，参加游戏的四个人分别抽出一张，
抽到“捉”字的人要根据其他三个人的面部表情或其他细节
来猜出谁拿的是“贼”字，猜错的要罚，有猜到“官”字的
人决定如何惩罚，由抽到“兵”字的人执行。

四、拍七令

游戏规则：

人数：无限制

方法：多人参加，从1-99报数，但有人数到含有“7”的数字或
“7”的倍数时，不许报数，要拍下一个人的后脑勺，下一个
人继续报数。如果有人报错数或拍错人则受罚(表演一个节目
或学个动物叫声)。

五、开火车

游戏规则：

人数：两人以上，多多益善

方法：1、在开始之前，每个人说出一个地名，代表自己。但
是地点不能重复。



2、游戏开始后，假设你来自北京，而另一个人来自上海，你
就要说：“开呀开呀开火车，北京的火车就要开。”大家一
起问：“往哪开?”你说：“上海开”。那代表上海的那个人
就要马上反应接着说：“上海的火车就要开。”然后大家一
起问：“往哪开?”再由这个人选择另外的游戏对象，
说：“往某某地方开。”

3、如果对方稍有迟疑，没有反应过来就输了。

六、成语接龙

根据指定的字说一个成语，第一个成语的尾字为第二个成语
的首字，一直接下去，哪个组用最少的词接回第一个成语的
首字为胜。

七、报纸拔河

概要：在报纸上挖两个洞来进行拔河的游戏

道具：旧报纸

方法： 1、在报纸上挖两个人头大小的洞;

2、2人对坐各自把报纸套上脖子进行拔河(站着拔亦可);

3、报纸破裂离开脖子的一方输。

注意事项：不可以用手去拉。

八、石头剪子布

游戏规则：

用具：报纸



人数：两组，每组4人

方法： 1、每组3人站在一张报纸上

2、每组出1人进行“石头剪子布”的划拳

zz社区为丰富居民的文体娱乐活动，着力营造新春佳节喜庆、
祥和的节日气氛，增强居民团结向上、健康、科学的生活方
式，关心居民的文化物质生活。在元宵节来临之际，社区统
筹规划、精心组织、开展“浓浓邻里情、佳节庆元宵”趣味
游园活动。现将元宵节趣味活动安排如下：

一、时间：

二、地点：zz10号院

三、参加人员：空巢、低保老人、残疾人、社区群众

四、活动程序

1、介绍领导、来宾

2、书记元宵节致辞

3、领导讲话

4、包元宵、敬老人

五、人员安排：

z：全面协调、接待领导或媒体

z：主持、物质准备、



z：照相、布置会场

z：节目策划、主持

z：音控、后勤保障、活动兑奖

z：通知、接待老人、活动兑奖

z：等社区各院落楼栋长

安保：

六、物质准备

1、炉子、锅等社区现成的;

2、一次性餐具：(200个、筷子若干，由购)

3、苹果若干(糖果、瓜子若干，)

4、元宵(社区现成的)

5、主持人服装：自备，社区其他成员的服装要去租;

6、桌椅(长桌*张，社区楼上的，橙子若干、不够到其他社区借
*张，须在12号前完成)

7、座牌

七、主持人：

主持词：

aa：各位领导、各位来宾，



bb：各位爷爷奶奶大妈大叔们、小朋友们、街坊邻居们

合：元宵节快乐!

bb：今天到会的领导有：

aa：到会的来宾有：

bb：请街道党工委书记、(主任)讲话

aa：请zz社区书记、主任刘雨潮讲话

bb：许多社区老人的儿女因为工作等原因，不能回家和父母过
元宵，使老人们倍感孤单;

aa：各位爷爷奶奶们，社区的工作人员就是你们的儿女，在这
样一个合家团圆的日子里，让我们陪你们一起过元宵。

bb：请我们社区成员为我们的老人们献上深深的祝福，上元宵。

最后由社区刘主任宣布元宵节趣味活动开始。

八、元宵节趣味活动具体规则及负责人员：

一、吹蜡烛

活动道具：蜡烛3根

活动细则：以1米的距离，吹灭2根获奖。

负责人：

二、猜谜语



活动道具：彩色打印纸若干张、绳子一根

活动细则：谜语写到彩色纸片上并悬挂于绳上，能解答者取
下谜语到解密者处揭晓答案，对则领奖。

负责人：

三、夹弹子

活动道具：弹子60颗、塑料筷子2双、盆子2个、碗2个

活动细则：将弹子从盆中夹入碗中，1分钟内夹10颗到碗里获
奖。

负责人：

四、摸福字

活动道具：黑板一个，福字一张、眼罩一副

活动细则：将黑板立在2米开外处，参与者由起始线处用眼罩
蒙眼，走向“福”字，摸到着为完成。

负责人：

五、投篮

活动道具：塑料筐一个、乒乓球10个

活动细则：参与者站在1.5米开外的地方，将乒乓球对准塑料
筐投递，投入6个位胜利。

负责人：

六、踢毽子



活动道具：毽子2个

活动细则：2人一组，只要踢够10次获奖

负责人：

七、抬乒乓球

活动道具：乒乓球2个、乒乓板1个

活动细则：参与者用乒乓板拖住乒乓球，但手不能接触球，
绕设定好的障碍物走一圈，球不掉则为完成。

负责人：

活动兑奖处：社区2号办公室，负责人：

元宵节是中国传统节日之一，为丰富员工文化生活，活跃节
日气氛，展现员工风采，以增强员工的凝聚力，营造良好的
企业文化氛围，让员工欢度一个温馨、愉悦、宽松的元宵佳
节，由制造组织一次“浓情元宵”文化活动，拟订活动方案
如下：

一、活动主题：猜灯谜、庆元宵

二、活动时间：20xx年x月xx日(农历正月十五)晚6：00

三、活动地点：娱乐室及篮球场

四、活动准备：

1、x月xx日前，各车间文员负责收集各种灯谜，总数量400条，
负责人：王力宏。

2、场地布置：3月5日上午，悬挂好元宵节灯笼;下午下班前



在娱乐室房顶拉上红丝带，将灯谜吊在上面;活动期间播放节
日音乐，渲染气氛，负责人：林俊杰。

3、x月xx日晚，娱乐室组织猜谜活动，谜底核对、奖品发放及
宣传拍摄等，负责人：周杰伦。

4、x月xx日晚，篮球场组织趣味小游戏，游戏积分兑换、礼品
发放及宣传拍摄等，负责人：潘玮柏。

5、保卫科负责维持活动期间的秩序，负责人：郝建。

请以上负责人于3月5号前至少开会3次讨论各负责事项的准备
情况及进度，总负责人3月2号将具体活动流程交于部门经理
处。

五、活动规则：

1、猜谜活动，必须是现场猜谜，不得将谜面揭下带走。

2、每个猜谜者猜一个灯谜，必须先到指定兑奖处核对谜底，
确认无误后，由巡视人员取下谜面交兑奖处，猜谜者进行登
记，填写所猜中谜面题号、谜底、本人姓名、部门或车间之
后，方可领取奖品。

3、猜对一条谜语兑换一份奖品。为了让更多的员工参与活动，
每人次限猜一条。(待讨论)

4、谜语共400条：

第1-100条灯谜到一号兑奖桌核对答案，第101-200条灯谜到
二号兑奖桌核对答案，第201-300条灯谜到三号兑奖桌核对答
案，第,301-400条灯谜到四号兑奖桌核对答案。

6、奖项设置：



灯谜活动共设置奖品200份，猜对一条谜语获得抽奖一次，抽
奖成功则兑换一份奖品，奖品兑完，活动结束。(抽奖内容按
照奖品来设定)

游戏活动共设置礼品30份，礼品摆放在礼品桌，并用积分标
识，累积一定积分可换取想要的礼品，礼品发完，则活动结
束。

六、活动注意事项：

1、猜谜要有秩序，不要大声喧哗。

2、谜底猜出后，员工只需把谜面题号记住，到指定兑奖处核
对答案，不能将谜面取下。猜题成功，则在谜面处做出标记。

3、对答案要排队守秩序，违反者取消猜谜资格。

4、游戏环节尽情的玩耍

七、活动费用预算：

1、元宵小灯笼20只，5元×20=100元

2、红丝带两盘，15元×2=30元

3、奖品200份，4元×200=800元

4、礼品30份，500元(可申请公司产品)

合计费用：约1500元左右。

xxxx制造部

二〇xx年x月xx日



(可考虑在食堂进行包饺子和包汤圆的活动，行政部给与支
持)

元宵节灯谜活动方案篇三

社区为丰富辖区居民节日的文体娱乐活动，开创辖区和谐、
祥和喜庆的节日气氛，增强居民团结向上、健康、科学的`生
活方式，关心居民的文化物质生活。将元宵节文娱活动办得
丰富多彩，红红火火，让广大居民在欢乐、文明，和谐、喜
庆的氛围中欢度佳节，特制定顺江社区20xx年元宵节文娱活
动方案。

20xx年顺江社区元宵节文娱活动要以“包汤圆。闹元宵”为
主题，引导广大社区居民群众积极参加健康文明的社区活动，
丰富和活跃广大居民节日文化生活。

2月3日（农历正月十二日）上午10：00，在社区工农院街21
号居民大院开展社区元宵活动。

煮汤团

社区工作人员提前通知大院居民代表，社区煮汤团供前来参
加活动的居民品尝。

元宵节灯谜活动方案篇四

感受传统节日文化的熏陶，丰富教师和学生的生活，让学生
感受到学校对他们的关心，营造温馨和谐的'校园氛围，增进
教师与学生的情感交流，让学生体会到节日的热闹与快乐。

学校食堂各班教室。

元宵节下午x时开始。



校文体中心。

校级领导、文体中心成员、各班x名学生代表、各班班主任及
住校生。

1、各班自行布置教室，准备节目，班主任带领住校生进行元
宵节联欢。

2、校级领导、文体中心成员、各班x名学生代表在食堂包汤
圆、猜谜。

3、悬挂小灯笼，准备好猜谜活动所需材料准备好奖品，猜出
五个谜语随机奖励苹果、橘子等水果一个。以此累加。

4、配置节日音乐并拍照留念.

1、包汤圆所需材料：糯米面、芝麻馅(住校生约xx名，每人x
个大汤圆)(食堂准备)。

2、猜谜材料：细铁丝、各色彩纸(文体中心准备)水果若
干(食堂准备)活动展板一块(文体中心准备)。

元宵节灯谜活动方案篇五

1、通过全园主题会，进一步了解元宵节的来历、意义以及主
要的风俗习惯，感受元宵节的热闹、喜庆气氛。

2、积极参与主题会的准备和庆祝活动，大胆表达自己的情感
与体验。

3、大班幼儿乐于与弟弟、妹妹交往并关心弟弟、妹妹，乐意
与同伴分享食品和快乐。

1、张贴海报，邀请家长来园参加活动。



2、举办幼儿自制花灯展，开展自制花灯评比活动。

3、展出能反映幼儿不断丰富元宵节经验的`资料和照片。

4、排练舞龙、踩高跷、划旱船等节目。

5、自制、品尝元宵的各种材料和工具。

1、锣鼓队、腰鼓队进场，主持人宣布活动开始。

2、在《金蛇狂舞》的伴奏下，师幼进行舞龙、划旱船、踩高
跷、扭秧歌表演。

3、知识竞答活动。

4、宣布制作花灯的评比结果，为获奖幼儿颁奖。

5、文艺表演与游戏、猜谜活动穿插进行。

6、亲子元宵美食活动。

元宵节灯谜活动方案篇六

活动目的：

1、了解元宵佳节的风俗习惯和庆祝方式。

2、积极参与家园同乐“闹元宵”活动，并感受其喜庆、快乐
的.节日气氛。

活动准备及要求：

1、以班级为单位组织进行。

2、请家长亲子制作灯笼，并参与猜灯谜。



3、厨房准备汤圆制作材料，后勤人员需协助在大厅指定的位
置绑上铁丝。

4、影像资料收集：各班班主任

5、活动结束后文稿、照片及时发送到博客。

活动人员：全体幼儿班级制作、家庭亲子制作

活动流程：

1、周二分组进行方案研讨。（uk）

2、班级亲子制作时间为周三、周四，可以给家长提供材料
（色卡纸、皱纹纸、即时贴等），调整为家长带谜语（2-3
个）。

3、班级周四放学后制作的灯笼挂起来（按划分区域）。

4、周五-课程设置：由班级老师给孩子们讲解元宵节的知识，
诵读古诗、播放歌曲。

制作汤圆：幼儿园准备汤圆材料，班级准备好面板、电磁炉、
煮锅等材料。

5、周五下午放学时邀请家长和幼儿一起逛灯会，猜灯谜，猜
中了就取下谜面去对奖。（奖品在班级老师处兑奖）

6、奖品（折纸、铅笔、橡皮、本子）负责人：王秀芳。

照相（负责人：李凤云

元宵节灯谜活动方案篇七



1、制作时间： 即日起 — 20xx年3月3日

提交时间： 20xx年3月3日

2、作品要求： 请您和宝贝共同商议制作主题、收集材料、
共同制作完成一个成品不小于20xx厘米的作品，请在灯笼下
面悬挂一张宝贝自制的名字卡，我们提倡废旧物品再利用，
这样即体现幼儿保护环境、节约资源的良好意识和行为，又
能展现每个亲子作品的丰富想象力和创造力!

二、元宵节“猜灯谜”活动

1、灯展地点：幼儿园门厅、走廊

2、猜谜时间：暂定3月4日(周三)或3月5日(周四)的下午，请
家长陪同孩子共同参与。

三、元宵节“包汤圆”活动

1、活动时间：20xx年3月5日(周四)上午

2、活动地点：大一班教室

3、活动要求：请您为孩子准备以下任何一种食材做馅料：mm
巧克力豆、彩虹糖、花生、葡萄干、瓜子仁、qq糖(少量即可)，
今年我们将让孩子自己和面，体验实际操作的乐趣，请您为
孩子准备一件护衣。

今年是宝贝们在幼儿园里度过的最后一个元宵节，我们一起
幼儿园里做灯笼、赏花灯、猜灯谜、吃自己亲手包的汤圆，
让孩子们亲身体验制作、参与的成就感，更感受到来自亲情
的温暖、节日的喜庆、民俗活动的魅力。让我们珍惜机会，
体验亲子制作乐趣，多些鼓励、引导，让孩子全过程参与体
验。家长朋友们请赶快行动起来吧，让我们在活动中一起见



证孩子们的成长，共同分享活动的喜悦!相信在您的积极支持
与配合下，愿本届元宵节活动圆满完成!

元宵节灯谜活动方案篇八

春节过后，元宵佳节即将到来，为营造良好的节日文化气氛，
进一步促进社会和谐，一起来看看本站小编为大家精心整理的
“2018元宵节活动方案策划”，欢迎大家阅读，供大家参考。
更多内容还请关注本站哦。

2018元宵节活动方案策划(1)

一、活动主题：

良辰美景共赏，佳节游园齐乐

二、活动目标：

2.知道元宵节有赏灯猜谜的习俗，初步了解灯谜的结构。

3.积极参加猜谜活动，体验猜想和推测的快乐。

三、活动准备：

(一)物品准备：

自制灯笼、米奇、奖品、易拉罐、玩具筐、气球、条幅、音
乐、桌椅、灯谜、答题卡、铅笔、笑脸、哭脸、元宵、碗、
牙签、活动广告、活动宣传页等等。

(二)人员安排：1、咨询接待：刘老师、王莎老师

2、灯笼展示：王xx、曹老师(家长可以为喜欢的灯笼贴贴画、
准备售带、贴画或便利贴)



3、中班教室展示元宵节动画片(董老师、邵老师)

4、催场：王佳帅老师

5、吃元宵——碗、勺子(秦老师、李老师、曹老师)

6、音乐播放(王佳帅) 照相(刘老师)

7、元宵节故事讲述：王xx

8、米奇扮演：刘xx

9、场外布置：全体老师

四、活动流程：

1、主持人致开场词

2、故事讲述：元宵节的由来(老师提前准备故事生动的讲述)

3、唱唱跳跳——米奇和我闹元宵(米奇和老师领小朋友跳舞
庆祝)

4、亲子游戏：看你笑不笑

规则：“米奇”和“开心老师”作出搞笑的动作或者表情来
逗家长和孩子，家长用上唇和鼻子夹住一支铅笔尽量保持不
要掉落，老师宣布开始后家长铅笔掉落或者孩子发笑，都视
为失败，坚持到最后的家庭为获胜家庭，发放礼物。

5、欢乐元宵——蒙眼画灯笼

规则：老师给参赛家庭展示一幅灯笼的`图画，参赛家长在规
定时间内蒙上眼睛凭记忆内容作画，规定时间内灯笼画的最
好的家庭获胜。



6、欢乐元宵——提灯笼游戏

规则：爸爸妈妈在规定时间内，用提灯杆在指定路线往返运
送灯笼(旺仔易拉罐)，规定时间内宝宝筐里瓶数最多者获胜，
赢得奖品。

7、欢乐元宵——猜灯谜

规则：老师将家庭分组，每组5-10道谜题，答对题数最多者
获胜，获胜者可以扎“幸运气球”赢大礼。

8、欢乐元宵——和我一起吃元宵(后勤人员提前做好糕点及
元宵和大家分享)

2018元宵节活动方案策划(2)

一、指导思想

xx年西大街社区元宵节文娱活动要以“包汤圆。比厨艺。闹
元宵”为主题，引导广大社区居民群众积极参加健康文明的
社区活动，丰富和活跃广大居民节日文化生活。

二、活动安排

2月xx日(农历正月十三日)下午1:30，在社区前龙沁公园(xx
社区一楼大厅)开展社区元宵活动。

(一)比厨艺

比赛规则：

居民小组长提前通知居民，有(兴趣的居民在家做好菜后带来
社区比拼。



裁判：到场居民。到场居民将每人发到一朵大红花，把花朵
放在自己最喜欢的菜面前既可，以红花数量多少排名，结果
取前6名，其余为参与奖。

(二)煮汤团

社区煮汤团供前来参加活动居民品尝。

(三)猜谜语

比赛规则：

每人限拿谜语5条，一条谜语仅可猜一次(以划去的答案为准)。

2018元宵节活动方案策划(3)

一、活动背景

农历的正月十五日，春节刚过，我们又迎来中国的传统节日-
-元宵节。 正月是农历的元月，古人称夜为“宵”，所以称
正月十五为元宵节。正月十五日是一年中第一个月圆之夜，
也是一元复始，大地回春的夜晚，人们对此加以庆祝，也是
庆贺新春的延续。元宵节又称为“上元节”。元宵节是个喜
庆的节日，xx社区特开展“闹元宵，做花灯，煮汤圆”元宵喜
乐活动，营造社区喜庆欢聚氛围，共度美好佳节。

二、活动目的

1、继承元宵传统文化

2、营造元宵热闹氛围

3、表达相聚的喜悦，制作精美花灯

三、活动时间



20xx年2月20日 14:00——16:00

四、活动主题

闹元宵 做花灯 汤圆团圆圆

五、活动地点

元庄未成年人活动中心

六、参与单位

主办：xx社区管理委员会

协办：xxx社工事务所

七、活动对象

xx社区未成年人及家长

八、活动内容

社工组织xx社区未成年及家长参与“闹元宵 做花灯 煮汤
圆”活动。通过手动制作花灯，煮汤圆的过程，感受元宵佳
节的另一种欢聚情怀。

九、注意事项

1、注意场地位置布置

2、注意活动秩序



元宵节灯谜活动方案篇九

为了让同学们感受到节日的喜庆和温暖，弘扬我国传统饮食
文化，增进同学们之间的感情，培养同学们团结协作的精神，
丰富孩子的.课余生活。在这元宵佳节来临之际，举行本次活
动。

情暖元宵

小学部全体师生

时间：20xx年2月8日(星期二)下午14：30--16：00

地点：校食堂二楼

(一)主持人开场，王副校长致辞

(二)主持人宣布分组情况及活动要求、规则，并请生活阿姨
示范包汤圆的方法。

(三)各老师就位，活动开始

(四)包汤圆结束，全体学生就席，观看表演

(五)品尝汤圆，活动结束

(一)活动准备：

1、活动策划及安排(老师)

落实活动详细策划及工作安排，并提前一天做好传达。

2、馅料准备(老师)

联系食堂负责人购买馅料，并做好餐具等准备，传达活动时



间及细则。

3、会场所需物品(老师)

笔记本电脑、照相机、无线麦克风、扩音器各一

4、主持人(老师)

5、宣传板制作(老师)

6、摄影摄像(老师)

(二)活动中：

1、人员安排及分组情况：

一年级(40人)分四组，每组10人，分别由老师负责。

二年级(22人)分两组，每组11人，分别由老师负责。

三年级(23人)分两组，分别11、12人组，分别由老师负责。

四年级(21人)分两组，分别10、11人组，分别由老师负责。

2、参与人员必须按照规定时间进场，到班级指定位置就绪，
不得大声喧哗、打闹玩耍。教师作为组长，负责教授学生包
汤圆的方法并做好秩序、场地卫生维持工作。

3、包汤圆结束，烹制过程中的游戏、节目表演由主持人及老
师主持。

4、场地清扫：全体师生及食堂工作人员。



元宵节灯谜活动方案篇十

xx年x月x日-x日

x年元宵节促销策划

浓情元宵（相会在元宵、又到元宵佳节时、共度元宵良辰美
景、大红灯笼高高挂、红红火火过元宵）

1、元宵节是中国传统节日，传统的活动项目有吃汤圆、赏花
灯、猜字谜等，蕴涵着团圆甜蜜吉祥幸福的内涵，因此商家
的促销可重点围绕跟元宵有关的食品、商品展开促销。同时
借助烟花爆竹、舞师舞龙、大红灯笼高高挂、猜字谜等传统
活动来助兴，营造出元宵节热闹的`气氛。

2、春节一过，春节服装即将上市，对于学生来说，新的一学
期也将开始，因此元宵节促销还可围绕服装、学生用品等展
开促销。

活动内容：

1、开辟汤圆食品专柜，包括各种品牌汤圆：如龙凤汤圆系列、
思念汤圆系列、三全凌系列、佑康系列。口味有八宝果仁、
黑芝麻、麻蓉花生、玫瑰豆沙、山楂、五仁、花生芝麻、无
糖、清真、米酒等。

2、超市购物满88元，即赠送汤圆一袋，或小灯笼一个，价
值5元左右。

在大商场和大型超市门口开设小吃一条街，开设十个左右摊
位，包括汤圆冰糖葫芦臭豆腐炸香肠羊肉串里脊肉等，现场
制作，购物满100元赠即送价值10元小吃券，满200元送20元，
以此类推，多买多送，超市限单张小票。



活动说明：

1、元宵节除了逛街赏灯玩乐外，吃喝也是必不可缺少的，在
购物之余，吃上一些香喷喷的小吃对顾客来说必定是一个极
大的诱惑。

2、在现场设立一服务处，顾客凭购物小票到服务处领取小吃
券，顾客凭小吃券即可到摊位上购买小吃。

3、小吃券不可兑换现金，也不设找兑。

4、小吃制作必须注意卫生，要采取一定措施避免油烟污染及
灰尘影响，同时要预防自然风雨的影响。

5、 小吃摊位设置：除了把一些商家已经有的小吃搬到现场
外，还可以邀请一些地方名小吃店到现场制作售卖。

6、 除了用小吃券消费外，顾客也可用现金购买，必须在现
场明码标出小吃价格，让顾客一目了然。

开辟一元宵游乐区，搭成葡萄架形式，悬挂各式灯笼，内含
各种字谜，无论是否购物，均可参与猜谜，凡猜中即有奖品，
奖品为精美小礼物或购物券，价值根据各字谜难易程度确定，
奖品可直接标在灯笼上，一般奖品价值为10元以下。

同时游乐区内可增设套圈、一些民间杂技表演等活动。

元宵节灯谜活动方案篇十一

20xx年xx欢乐元宵会。

增加节日气氛，感受传统文化;丰富员工的`业余文化生活，
缓解紧张的工作氛围;增强员工之间的交流，促进员工的凝聚
力和归属感。



20xx年2月xx日晚上19：00--20：30。

公司食堂。

xx全体员工。

1)、活动准备：

2)、场地布置：在公司大门口到食堂悬挂灯笼一条街并配上
彩灯，食堂、娱乐室门口张贴元宵灯会宣传海报。食堂内外
围挂小灯笼，中部挂中号灯笼，第三层悬挂连环灯笼，最中
间悬挂一个大灯笼。

1)、活动说明：工作人员提前将灯笼悬挂好，在食堂的灯笼
下挂66道谜题。

员工独立思考猜出卡片上的谜底(注不能看手机，且只能入场
一次)，先到兑奖处核对正确答案后取下灯谜谜题交给兑奖人
员，并填写谜底及签名方可领取奖品。猜对10题以上，将获
得超级灯笼一个并赠送智慧奖一份。

2)、现场工作人员分工安排：

1)、猜谜要有秩序，不要大声喧哗;

2)、谜底未猜中，不得将谜语取下来;

3)、对答案要排队守秩序，违反者取消猜谜资格;

4)、现场监督要及时劝导活动参与者不能使用手机能工具;

5)、保持好现场卫生，及时清理垃圾。


