
最新孝心少年心得体会 有爱心有孝心做
感恩少年书信初中(实用8篇)

工作心得使我明白了工作中的挑战和困难是正常的，我学会
了保持积极心态和扎实工作，克服种种困难。以下是小编为
大家收集的实习心得范文，供大家参考，希望能够给大家撰
写实习心得提供一些启示和帮助。一起来看看吧！

孝心少年心得体会篇一

昨晚8：00观看中央一套播出的寻找中国最美孝心少年颁奖晚
会，太多的感动，止不住的泪水。

最美孝心少年这些孩子的孝心感动天和地;千里寻你让我看见
了人性中的那一束光芒，那深深的源于内心的震撼。

他们用单纯、善良的孝行诠释着血浓于水的亲情。现在大部
分的孩子是衣食无忧的一代，是被很多人关爱着长大的一代，
看节目时，他们也会掉眼泪，那更多的是同情的泪水，她们
难以找到内心的共鸣，因为没有相似的经历，所以很难体会。
但是只要他们能知道，在同一片蓝天下还有这样一群少年，
他们把生活给予的磨难当作自己人生的.历练，他们孝敬长辈、
自强不息、阳光向上，值得所有人学习。

对于这一代孩子，孝行不该是个口号，而应该是行动。首先，
能自己的事情自己做，而不是要求别人代劳，就是孝行。第
二，能做力所能及的家务事，也是最好的孝行。第三，能主
动帮助有需要的人，从小事做起，从平凡事做起，也是孝行。

爱的指引，带我们众里寻你;孝的承诺，温暖了你我的心。



孝心少年心得体会篇二

对于如何报答父母的恩情，不少学生表示长大后要给父母买
大房子、买小汽车，而不屑于一些日常琐事。

在感恩教育中，学生们最容易接受和理解的就是他们在生活
中切实感受到的亲情。然而对于如何感恩父母，他们的认知
还比较模糊、零碎，往往缺乏感恩的具体行动。

“那么，我们应该如何报答父母、感恩父母呢？”有的学生
说：“我要买三房两厅的房子给爸爸妈妈住，我要买轿车带
爸爸妈妈去兜风，我要买很多很多的补品给他们吃，我还
要……”有的学生说：“我要考出好的成绩，将来找一份好
的工作，报答父母的养育之恩……”不少学生认为帮父母倒
杯水、打扫卫生等事情太小了，不屑一顾，他们表示长大后
要做大事来报答父母的养育之恩。

我假设了这样一个情境：“我们中间的一位同学长大了，很
孝顺，想感恩父母，但平时工作很辛苦、收入也不高。父母
的住房条件不好，他想给父母买房，自己没钱，银行又不给
贷款，他非常犯愁。如果你是这位同学会怎么办？”有的同
学说：“我打很多工，赚很多钱。”有的则说：“我要想尽
一切办法，让父母住上大房子。”还有的.说：“我要给他们
买好多东西，虽然买不起房子……”在这些话语中，我能深
刻地感受到孩子对父母的一片孝心，但也觉得正确的引导非
常必要。我将他们说到的感恩行动进行了分类：大事和小事，
并引导他们反思自己的想法，学生在辨析的过程中，逐渐认
识到其实多跟父母聊聊天，常回家看看，或者多往家里打打
电话，再加上工作上的出色表现就是对父母最好的安慰。在
老师的温馨提示中，学生们若有所思，懂得了感恩父母可以
从小事做起。

我为这堂课布置的回家作业是：向父母说一句感谢的话，给
父母送上一枝康乃馨、给父母洗一次脚……学生们认真地完



成了这些作业，不再觉得别扭。感恩，就是这样实实在在。

教育家苏霍姆林斯基曾说：“人的文明最精细的表现在情感
里。”认知的发展不能代替情感的发展，因为人对某种价值
的认同，不仅是认知所及，而且是情感所致。并且只有源于
儿童实际生活的教育活动才能引发他们内心的道德情感、真
实的道德体验和道德认识。老师应努力使教学走进生活，贴
近学生，创设开放、互动、活泼的教学情境，营造自由、民
主、愉悦的课堂气氛，给学生充分参与的机会。在丰富的实
践体验中，让学生的情感得以激发，把教学的需求转化为自
己的需求。

孝心少年心得体会篇三

在日常学习、工作抑或是生活中，大家都不可避免地要接触
到作文吧，作文是从内部言语向外部言语的过渡，即从经过
压缩的简要的、自己能明白的语言，向开展的、具有规范语
法结构的、能为他人所理解的外部语言形式的转化。那么你
知道一篇好的作文该怎么写吗？以下是小编精心整理的书信
作文之有爱心孝心做感恩少年，欢迎阅读，希望大家能够喜
欢。

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我演讲的题目是《最美孝心少年》

月亮在天上，我们在地下;就像父母在海角，而我们在天涯，
月亮升得再高也高不过云有爱心孝心做感恩少年书信作文有
爱心孝心做感恩少年书信作文。而我们走得再远也走不出父
母的思念，昼夜交替，四季循环，一天天，一年年，我们在
快乐地成长，由一个个不懂事的小学生成为今天意气风发的
青少年，可你是否意识到父母的双鬓已显斑白!岁月这柄无情



的刀已经在他们的脸上刻下深深的皱纹，“君不见黄河之水
天上来，奔流到海不复返;君不见高堂明镜悲白发，朝如青丝
幕成雪”。纵然不再年轻，纵然终日繁忙，纵然青丝换上了
白发，他们依然无悔。

我们总以为父母养育子女是理所当然的事，可是我们也应该
明白子女孝敬父母更是天经地义，义不容辞的。最近，张尚
昀同志的事迹轰动了全国，上级领导号召我们向张尚昀学习，
这不仅是我们学习他百折不挠、自强不息的'时代精神，更是
要我们学习他孝敬父母，大义至孝的传统美德。中国是一个
文明古国，我们不仅要从祖先那里继承博大精深的文化知识，
而且要承继先人们孝敬父母的优良传统有爱心孝心做感恩少
年。古时候，大舜孝动天地，董永卖身葬父，王祥为母卧寒
冰。还有神话《宝莲灯》中“勇沉香劈山救母”的故事都足
以让我们明白这样一个道理：古人尚能如此的至孝，而我们
这些作为新世纪的人更应该学习这种与孝心同行―学会感恩。

至孝之理。做一个孝敬父母的人。

张尚昀的母亲是幸福的，因为她有一个既懂事又孝顺的儿子。
难道你不想让别人向你的父母投来赞许的目光，不想让你母
亲的付出也得到一份应得的回报吗?其实父母对我们的要求真
的很低，哪怕说一句嘘寒问暖的话，做一件简单的家务，递
上一张优异的成绩单，他们都会感到很欣慰，很满足的。

“树欲静而风不止，子欲孝而亲不在”。与其当父母不在时
再责备自己没能好好的孝敬他们，不如在此时，多付出一份
行动尽自己一份应尽的孝心。带上孝心上路，奋斗就有了动
力;带上孝心上路，生命就更加灿烂;带上孝心上路，人生就
更加辉煌!朋友们，让我们与孝心同行，携手共创美好未来
吧!

同学们，让我们学会感恩父母吧!用一颗感恩的心去对待父母，
用一颗真诚的心去与父母交流，不要再认为父母是理所当然



帮我们做任何事情的。他们把我们带到这美丽的世界，已经
是足够的伟大，且将我们养育成人，不求回报，默默地为我
们付出，我们就别再一味地索求他们的付出。感恩吧!感谢父
母给予的一点一滴。

在此，祝愿天下所有的父母安康!快乐!

孝心少年心得体会篇四

感恩是一个人爱心、良心、善心、责任心以及忠心的综合表
现。小编今天就为大家带来有爱心孝心做感恩少年书信小学
作文，欢迎阅读。

亲爱的妈妈：

您好!小时候那个只会哇哇叫的我，变成了一名颈戴红领巾的
小学生，在这其中，您为我付出了很多很多。

妈妈，我感谢您!是您让我来到了这个世界，是您给了我生命，
在这几十年里，你不怕艰辛地一把屎一把尿地把我拉扯大，
您为我付出了多少汗水，您为我付出了多少辛酸，这是多么
不容易啊!

妈妈，有一件事我非常清晰的记得，你还记得吗?

这件事发生在一个周末的晚上。那天，您煮好了饭，炒好了
菜等我回家吃饭，我刚回来，就被您那些美味的佳肴给吸引
住了。在吃饭的时候，我发现了您每次吃鱼，都总是吃鱼头
和鱼尾，我感到十分奇怪，我问您，您却说，傻孩子，快吃，
那是因为我喜欢吃鱼头和鱼尾。那次以后，我再也没问过您
了。其实，我从心底里知道，您吃鱼头和鱼尾是因为您把好
吃的部分留给我，把不好吃的留给自己。妈妈，您是如此的
爱我的，其实，我是知道的。



妈妈，我长大后一定会像“浙江最美孝子”一样，永远呵护
着您，妈妈，我想对你说：“我爱您，妈妈!”

祝您健康快乐

永远爱您的儿子：

201x年4月8日

亲爱的妈妈：

您好!

新年快乐!要过母亲节了，首先，我祝您身体健康，万事如意，
生意兴隆!

最近，工作忙吗?也许您一定很累吧。我感谢您把我带到这个
世界上来，我很开心。记得我生下来的时候，你为了能好好
的照看我，就辞职了，这使我很感动。

现在，我已经上四年级了。这么多年来，为了我的学习，你
不仅做生意，而且，晚上还给我辅导，还请教师教我画画。

记得有一回，你教我一道数学题，讲了一遍又一遍，嘴巴都
干了。最后，我终于明白了。那一次，我生病了，可是你在
看店，但是你还是要去学校接我。然后，把我送到家里上床
睡觉，你一边拿毛巾擦擦汗，一边又要整理东西。我看了非
常感动。

妈妈，我现在知道了，只有好好的学习，长大后才能好好的
报答你。

亲爱的妈妈，你辛苦了，我会永远地爱着你!



你的心肝丁

200c年3月3日

敬爱的爸爸、妈妈：

你们好!

俗话说，母亲的爱是无私奉献，父亲的爱是恩重如山。这句
话我是深有体会。

那次我头昏不舒服，吃不下晚饭，你们出去散步的时候，在
超市为我买了方便面、甜酒、糖果和治疗头晕的药给我，还
专门为我开了一包杏仁给我吃，还问我肚子饿不饿，要不要
吃点东西。也不知道为什么，当时我觉得头没那么晕了，我
觉得，是爸爸和妈妈给了我许多的关心和爱护，给了我力量。

母亲，您在我伤心难过的时候安慰我，在学习上鼓励我，在
生病的时候关心、照顾我，我回忆起您为我所做的一切的一
切，我激动得流泪，说不出一句话来。

父亲，您虽然在我身边少一点，可是您的爱却是比泰山还重
啊!虽然您在表面上爱我不多，可是行动上却把对我的关心与
爱护表现得淋漓尽致，我是从心底里感谢您啊!

三月，是感恩月，三月，也是我向父母感恩的日子。我要感
谢父母赐给我的生命，给我花样的年华。

妈妈啊，如果您是一个河蚌，那我就是你怀抱中的一颗小小
的珍珠，您用你毕生的心血来哺育我，我就像是小草，是永
远也报答不了您春天阳光的恩情啊!

爸爸啊，如果您是一棵大树，我就是树上一片小小的树叶，
您把我举得高高的，让我吸收雨露阳光，我是永远也报答不



了您的养育之恩的啊!

爸爸妈妈，你们的养育之恩我是永远也报答不了的啊，你们
为我所做的一切，我也是永远报答不了的啊!

祝：

身体健康，工作顺利!

孝心少年心得体会篇五

如果感恩，我们就要懂得回报。父爱与母爱是最平凡，又是
最伟大的恩情。试想，是谁隔三岔五地打电话到学校嘘寒问
暖?谁会大包小包往孩子背包里塞好吃的，生怕孩子饿着?又
是谁在周末准备丰盛的大餐迎接着孩子回家?父母的奉献是默
默的，但我们做孩子的不可能感受不到。有时候，我想，真
要好好回报他们的恩情啊，我们现在努力学习，不给父母添
麻烦;将来做个对社会有用的人，就是对父母最好的回报了。
等到他们哪天年老了，我们儿女还能陪伴在身边，陪他们聊
天，帮他们捶背，让他们安度晚年，一家人其乐融融。

古人说得好：滴水之恩当涌泉相报。现在我们接受了亲人、
社会的养育之恩，朋友的同甘共苦、互帮互助之恩，是不是
应该把恩情从“滴水”扩大到“涌泉”，再回馈给他们呢?如
果人人都这样做，人人都做一个感恩的人，那么，这世界上
将再也没有什么坑、蒙、拐、骗的丑恶行为，取而代之的是
人与人之间的爱，那样社会也将更加和谐美好。

文档为doc格式

孝心少年心得体会篇六

星期三的晚上，我又认认真真地观看了《最美孝心少年》颁



奖典礼，看着那一个个熟悉的面孔，听着那一个个感人的故
事，我情不自禁再次泪流满面。

黄凤、吴林香、邵帅、龙花、徐沁烨、赵文龙、路玉婷、高
雨欣、林章羽和何秀巡姐弟、王芹秀是这次颁奖的得奖者。
十大最美孝心少年虽然年龄大小不一，但都和我一样是普普
通通的学生，他们的先进事迹感动了成千上万的`观众。特别
是那个母亲身患尿毒症、自己边上学边维持生计、还要照顾
年迈多病的外婆、被称为“奔跑女孩”的路玉婷让我印象深
刻。他们用单纯、善良的自觉行动，告诉我们骨肉至亲的亲
情;他们用自己生活中点点滴滴的真实行动，证明着“爱”
与“被爱”，也传承着尊老爱长、感恩图报的美德。

十大最美孝心少年自强不息、阳光向上、奋发有为的精神，
对于生活无忧无虑的我触动很大。想到以前，我深感惭愧，
因为我只顾自己吃喝玩乐，很少考虑父母的感受，家务活也
不够积极主动，并且做得不多。在今后的日子里，我一定以
十大最美孝心少年为榜样，用真诚的心和火热的爱，孝敬长
辈，感恩父母，为长辈冲锋陷阵，为父母排忧解难，争做一
名最美孝心少年!

孝心少年心得体会篇七

儿子不太善于写作，但是他喜欢读书。作为妈妈，我尽量的
多给孩子买书，希望很多道理，儿子可以从书中读到，然后
慢慢的通过自己的理解去了解这个世界。读到喜欢的书，儿
子总是跑过来兴奋的告诉我书里告诉了他什么。他觉得什么
有意思。尽管他的表述还是很稚嫩，但是，却很贴合他的年
纪，我很知足。成长是需要时间的。

老师布置了寒假作文《争做感恩好少年》，儿子理解词义，
但是却不知道怎么写。我很想把我的思路告诉他，爸爸说，
让儿子自己写吧，写的好与不好其实并不重要，重要的是儿
子自己写的。多少都没有关系，让他慢慢的去理解，一点一



点的进步就可以了。我觉得爸爸说的有道理，把写作的`“大
权”交给孩子自己去处理，好与差，爸爸妈妈都不会去评价，
老师会知道孩子能力所及的是什么。

尽管有充分的心理准备，等儿子把他写的内容给我看时，我
还是很有挫败感。儿子只写了几句话：

我感恩爸爸，他每天给我做饭，送我上学。让我成为科学家。
妈妈给我收拾东西。让我爱讲卫生，自己会收拾东西。我很
感恩他们。

说句实话，我很失落，对于感恩，我们总是有着太多的题材
可以写，如果高考能出那么简单的题目，我想，会有无数的
莘莘学子可以打通阅卷老师的心。但是，爱读书的儿子就写
了这几句话，而且，还有不通顺之处。儿子问我，“妈妈，
我写的可以吗?可以腾到博客上吗?”我看着儿子天真而真诚
的眼神，不知道应该怎样回答他。最后，我想了想，对儿子
说：“内容太简单，太直白，没有把具体的感受写出来，严
格说来，不能算是合格的作品。不过，如果是你的真实表述，
可以腾在博客上。”儿子欢呼雀跃的跑到书房去了。儿子为
得到妈妈的许可而开心，当然，也为完成“任务”而更开心。

痛定思痛之后，我决定理解儿子。在这个年龄阶段，他能把
自己想说的东西写下来，表述清楚，尽管很不完美，却也是
一种进步。我不知道，有文学天赋的孩子是不是在他这样的
年纪就可以写出感人的文章，但是，我很清楚，我的儿子 他
不是天才，只是一个普普通通的二年级的小学生。在理
解“感恩”这个词语时，他首先想到爸爸妈妈，一来，这是
儿子最纯真的表达;二来，是他的心里装着爸爸妈妈。三来，
简单的表述里传达着一个很重要的信息-他理解爸爸妈妈为他
所做的。这就足够了。对父母而言，一个懂的感恩的孩子，
就是上帝赐予我们的财富。身为父母，生活的压力，生存的
压力，工作的压力无处不在，孩子很多时候，就是父母全部
的寄托和希望。希望孩子要与人真诚，不撒谎，有礼貌，肯



学习，有颗感恩的心。而这一切的开始，都要从体谅开始。
懂得体谅父母的辛苦，体谅老师的辛苦，体谅别人的难处。
有了体谅，就会有理解，有了理解，就容易沟通。有了沟通
就会和谐。。。可以说是因果关系。儿子的文章不是好文章，
但是他传递给我们的信息是--他体谅爸爸妈妈为他所作的。
慢慢的，他会体谅更多-他的老师，朋友，同学，医生等等以
及身边需要帮助的人。。。。。

想到这些，心里豁然开朗。儿子的真情表白尽管没有美丽和
感人的词藻，但是，他是个好孩子，他具有好孩子所具有的
最基本的品格。就像一棵小树苗，长的直，才能长的高，才
能吸取最多最纯净的阳光雨露，才有机会长成参天大树。

成长需要时间，我相信儿子经过时间的磨砺，最终会长成参
天大树。

孝心少年心得体会篇八

我喜欢我们学校每周举行这样庄严的升旗仪式。面对着冉冉
升起的国旗，耳畔回荡着气壮山河的国歌，因肃然于国旗前
而激动，一种“天下兴亡，匹夫有责”的情怀激荡于心。

责任，是人类历史的闪光点，是一种平和的生活态度。它不
同于冷漠的孤高，也不是杞人忧天。面对纷繁的世界，我们
应当始终具备高度的责任感。

责任，是自己对自己的要求，是他人寄予的希望，社会托付
的使命，它是孟子的“以天下为己任”，是范仲淹的“先天
下之忧而忧，后天下之乐而乐”，是周恩来的“为中华崛起
而读书”。

作为一名时代的小学生，我们肩负着学好文化，报效祖国的
责任。我们有责任去好好学习，用科学知识丰富自己的头脑，
来实现自己建设未来美好生活的理想。许多有责任感的学子，



他们勤学苦练，坚持不懈，踏踏实实地走好每一步，认认真
真地落实每一道题，他们这些举动正是对自己理想与未来负
责的具体表现，他们用自己强烈的责任感谱写了一曲曲辉煌
的理想乐章。

责任，对于我们来说，不仅表现为学业的优秀，理想的成就，
更是一种中华民族五千年文化的继续，道德的积淀，文明的'
承传。

我们总喜欢忽略自己身边的小事，认为无关紧要或与我无关。
对同学老师的提醒充耳不闻;我们习惯了上操时拖拖拉拉，对
操场上急促的哨声置之不理;我们习惯了自己随心所欲，把学
校的纪律抛之脑后;我们习惯了午休时吵闹，对是否影响了他
人的休息毫不关心……我们习惯了为自己考虑的太多太多，
而为他人考虑的太少太少，而正是这些习惯，让我们变得麻
木，也正是因为这种麻木让我们丧失责任。

“天下兴亡，我的责任”、“国家兴亡，我的责任”、“学
校兴盛，我的责任”。只有这样的思想，我们的国家，我们
的民族才有希望。如果我们的公民都能说：“国家不富强，
是我的责任”;如果我们的师生都能说：“学校办不好，是我
的责任”;如果上课拖拖拉拉的同学说：“对不起，准时到教
室是我的责任”。如果人人都主动承担责任，并立刻行动起
来，而不是推脱责任，天下哪有不兴盛的国家?哪有不进步的
学校?让我们从小事做起，从爱家爱校做起，从提高自己的素
质做起，真正把爱国当作自己的责任，升华为一种情感。


