
经典伤感美文美句摘抄 不凋雏菊经典伤
感美文(实用8篇)

青春是探索自我和寻找真理的阶段。青春总结的目的是为了
准确地展现自己的成长和进步，同时也能为他人提供启示和
借鉴的经验。这是一份关于青春的故事合集，每个故事都充
满了勇气和激情。

经典伤感美文美句摘抄篇一

往事老去，我亦不再年轻。

年轻真好，像一阵风，穿行的无所顾忌，往事也好，但是往
事和年轻不同，他不老，就嚼不出味道，还是老吧，我愿意
躺在经年的摇椅上，轻轻回忆那些昏沉的过去。

往事的巷口开满了万寿菊，黄得一塌糊涂，那种有轻微毒气
的黄，那么肆意，像我年少的轻狂和任性，知道有毒，但是
不想戒。且让它轻狂，让少年毒气幢幢，此生只有那么一回。
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那年我恋你，在你的漫不经心里，连木兰花都看出我的用意，
我却总也不愿意去相信你刻意的疏离。花事已荼蘼，我找遍
字典里所有的借口，还嫌不够，用笔墨列出十几条你可能还
未懂我的依据。阡陌路上，我用敞开的双臂，迎接来自田野
的风，来吧风，请你给我等待他的勇气。

村头，匠人手中。米粒把自己投身到火热的锅里，烧灼的疼，
让它撕裂的翻滚着，胸中被火煎熬的情愫，“砰”的爆破在
风里，爆米花儿绽放，千万个为爱白头的心明晃晃的趟在日
光下，颗颗都写着你的名字，你拾起两三粒，朴素的味道，
尝都没尝随手一扔，弃一众白花花的心在丑陋的笼子里。
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你折断田野的花，去觅得她的欢心，你不知晓，你谋杀的是
蝴蝶的爱人，她用晨辉中的露水哭泣。

你说，你爱文艺，那女子会嘤嘤的婉歌，轻舞盈盈，纤腰细
细。

你可知，有个素白的女子用文字在日记中为你建筑了多少高
台，搭建了多少的楼宇，只为你哪怕偶然的一次路过，听高
墙下她绽放的声音，而你置若罔闻的低头走过，终于，她亲
手拆了高楼，毁了庙宇。那些文字成为凌迟她的的凶器。
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院子里的草疯长，我所有的盛放，一瞬间完成，一瞬间凋落。

唢呐声破了云霄，昭示幸福的华彩落在你脸上，你是春季。

我带着兵马虎符，去放逐青春，厉兵秣马，屯粮修边，大兴
土木。我是野草，我要挖脚下的土造渠，扯来周边的月遮日，
给我自己最好的营养。来度过漫长冬季。
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韶华轻逝，岁月是一把杀猪刀，退掉青春的华盖。

我心里装着一个叫做你的指南针，不是不肯忘记，是青春的
锦帛被你的残刀划得太厉害，留下深刻的记忆。

问遍路人，他们把我指向村边的草庐，时过境迁，我已养润
自己，我带着所有的繁花来寻你。你是否还朗若星辰，明若
珠玉。



院子里的你胡子满面，眼角皱纹横冲直撞，说着脏话，摔打
着一切不如意。怎么会?那些鲜艳，真的是岁月的瓜熟子离离。

女人垢面蓬头从屋内走出来，对你大吼，她的楚腰已不能再
舞霓裳曲，莺歌也被时光磨粗，声严色厉。

如果当年成全，我是不是就是那院子中开落的花，被你的柴
米油盐熏黄，被你的岁月把荣耀免去。

我躲在一旁，含着泪，细嗅蔷薇，谢你当年不娶，我才努力
让自己这株枯草变成茉莉。

谢你当年不娶，你爱的是花开的繁华，而我欲所求心灵的旖
旎。你爱的是穿了花衣的文艺，而我还是那朴素的爆米花，
砰，为爱愿意烧灼自己。你终究不懂文艺，文艺是卸下庸碌，
守一份悠闲，写胸中竹，品爱中茶，知人生意。

谢你当年不娶，我们相遇时，我淡淡的对你笑，你眼眸里流
露出的惊艳，我用一杯茶香拨开，喝茶呀，我请你。喝茶吧，
谢谢你。
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时光深处，那条往事的小巷里，总有一盏昏黄的灯火亮起，
留给我回去探寻往事。

院子的花墙上，一棵仙人掌悠悠地吐着绿，那种等待的苦，
等待的急，像仙人掌的刺，扎得人心痒，等得人心痛。不过，
这次，我有必等到的决心。因为这次，我等待是更好的我自
己。

我相信他已经启程，就在路上，霜雪来时，她必至，和我抵
足相栖。



男人，爱情，都已不配等待，我只愿等待我自己，我只愿等
待我自己。

本文为原创文章，，未经授权不得转载!

经典伤感美文美句摘抄篇二

我前面提到，只要你一定要，事实上一定有方法的。一定有
方法，也一定有原因。假如你还没有，是因为你方法还没有
找对，假如你目前还是停留在现状，一定有些的原因你没有
发觉。

我认为一个人之所以没有办法突破的第一个原因是，他每次
都在想他不要的事情。

譬如有些人担心收入不够，他天天在讲，万一我钱不够怎么
办？万一我钱不够。

这样想的时候，已经注定他钱不够了。因为思想是原因，环
境是结果。你的环境是你思想的结果，所以你怎么想，就会
得到什么结果。

当一个人总想他自己不要的，他就没有办法突破。

举一个例子，我有一个非常好的，35岁，还没有女，我一直
想介绍女给他。我问他，假如你把条件讲出来，也许我可以
帮你引荐一下。

他说：“第一思想要保守。第二行为要开放；第三作风要大
胆。”

讲到第四个，他说：“那个女的要主动来找我才可以。”

我说：“我看你是怕被拒绝吧！每一次你想约她出去时，你



会想到什么？”

他说：“满脑子想她给我脸色看，她说不要，她拒绝我。”

我说：“你有没有想过万一她答应了怎么办？”

他说：“没有！”

我说：“既然要想，为什么不想好的呢？万一她迫不及待地
要你打电话给她，而你没打电话给她，被别人打电话给她，
她跟别人出去怎么办？这是谁的'损失？一定是你的损失，对
不对？”

他说：“对！我怎么没有这样想？”

我说：“因为你已被你的惯性思考套住了！你都是在想你不
要的。”

每一个人都有思考盲点，最大的不幸是你根本不可能突破自
己思考的盲点。因为既然是盲点，就需要借助别人来指导你。
很多障碍事实上都是被自我思考的盲点所设限的。

很多大公司都聘请外来的顾问。并不是外来的和尚会念经，
而是因为外来的人可以从不同的角度看事情，这样子解决问
题的效果会比较好。

一般人没有办法行动，还是因为老问题——他不知道他到底
要什么。假如我确定今天要去买一套dunhill的蓝色西装，三
万五千块。当我一去店里看，如果有的话，我就会立刻购买。
可是假如我不是很确定，我就会犹豫不决无法立刻付诸行动。



经典伤感美文美句摘抄篇三

站在这株月季花前很久很久，看着花在夜色下因为我的凝视
而明艳的熠熠生辉，突然明白，人活着的意义在于：只有在
爱你的人面前，无论你是什么样子，都有你独一无二的价值，
在不爱你的人面前无论你怎样的仪态万方，终是无所谓的！

人啊往往执着的人和事，终是感动不了执着的人和事，只是
感动了自己而已！所有的故事终究要结束，只是有些故事没
有结局，只要活着就还得重拾心情，哪怕是隐于一隅，舔着
伤口。

我只是想，无论如何还得努力保持一颗童心般的纯洁与清澈，
与世无争的得过且过。却有太多的人说我是人际关系中的白
痴，眼里也永远只有是非曲直，没有人到中年的圆滑。可是，
即便如此又怎样呢！人生际遇本就变化无常，那需设计与安
排？爱时不遗余力，过去各自安好！一株彼岸花开，即是成
全你我，自此各安天涯，独行于寂寥的路上，守候那世的一
树花开。

每个人都总想解密别人大脑里的秘密，却总是无法解密自己
心里的爱恨情仇；总是能在别人陷入迷途的时候抽丝剥茧，
让迷局里的人醍醐灌顶、抽身而退，却总是在自己迷茫时束
手无策、无能为力；总是在看到别人默默为爱的人偷偷付出
时骂一句傻瓜，却忘了自己也在默默为爱无怨无悔的流泪。

有些时候，什么都明白，就是走不出来！彼此都走不出来，
彼是此的人生苦旅，此却又是另一个彼的人生宿命！就那样
彼此、此彼的阴差阳错。正因为如此，人世间才能演绎出那
么多缠绵悱恻的人生故事！

其实，人生如果对生命中有些东西不珍惜，那么寄于庙宇也
未必真的是静，就算跪于佛堂前也未必真的净，诚心鞠躬于
神灵也未必是真的敬，潇洒游历于山水之间也未必看到了景，



身边谏臣再多也未必看到是镜，聚焦专注一生的也未必是晶，
总是时刻扒拉着珠子神算也未必是精！

每个人最终结局都一样，无论高低贵贱。所以人生的意义在
于过程，在于生活中的点点滴滴、喜怒哀乐，在于爱中的分
分秒秒、悲欢离合，在于做人的方方面面、爱恨情仇，在于
处事的细枝末叶、跌宕起伏！

古诗说：狐死归首丘，故乡安可忘！人的一生，到了最后还
不是都会面对自己的内心，都会安静地回到自己最初的位置
上，在尘归尘、土归土之后，安然的等待人生的转承启合。

经典伤感美文美句摘抄篇四

静静地穿越过黑夜的寂静，

看烟花寂寞怒放，灿烂了夜空。

看不到月亮的影子。

仲夏的风不紧不慢，

在夜色里流动，

撩拨着女人的.心。

深夜里

有脚步如幽灵般轻盈，

心情愰然如梦。

心头闪烁的



是流星的光芒？

还是那早已远去的爱恋？

有温热的泪水

无声地滑落，

曾以为离开了你，

就没有人可以伤害到我，

除了自己。

然而

脸颊上有泪水

真实地在流动，

是为谁心伤？

是为谁感动？

谁又伤了谁的心？

仲夏的夜，

月光如水

一泄千里。

风

轻轻地抚过心头。



吹凉了泪，

吹醒了思念。

卷一幅珠帘，

洒一地月光。

但见泪痕湿，

不知心恨谁？

经典伤感美文美句摘抄篇五

2.第一次听到你对我说“我爱你”，我的世界一瞬间鲜花绽
开

3.知道我现在最怕什么吗?我怕见到你之后就要马上离开你

4.人都是贱的，爱你宠你的人你不稀罕，对你冷若冰霜的却
是穷追不舍

5.黑白键中，流淌着七色音符，是我一个又一个梦想的延续

6.我以为睡着了就可以不想你，当半夜醒来的时候，却发现
连梦里也是你

7.对自己的父母负责，对自己的未来负责，对自己的女人和
感情负责

8.友谊，多么暖心的两个字，却有那么多的真真假假，防不
胜防

9.有些话，你不经意的说出口，我都会很认真的难过很久很



久

10.当你自以为对这个世界很重要的时候，这个世界才刚刚准
备原谅你的幼稚

11.吃醋是因为喜欢，生气是因为在乎，发呆是因为想念，伤
心是因为不想失去

12.有些事情，明明是真的却没人相信;有些事情，明明是假
的却那么逼真

13.钱，让多少相爱的人不能在一起;钱，让多少不想爱的人
睡在一起

14.有多少人，明明分手了，却还爱着;有多少人，明明还爱
着，却说放手了

15.无论怎么样，一个人借故堕落总是不值得原谅的，越是没
有人爱，越要爱自己

16.这世界上有两个我，一个假装快乐，一个真心难过

17.我不倾国，不倾城，只倾尽所有，爱我所爱

经典伤感美文美句摘抄篇六

红尘终究只是一场虚幻，情爱本是人世间一首最美的诗词。
花开花谢只是人生的一个过程，每一朵花地盛开都是一段最
美的爱情。但是，不是世间上，每一个人都能得到属于自己
的爱情。只有那些优雅的姿态行走的人，才能收获尘世赠馈
的这份最美的爱情。

不经意的读到一句话：爱情的最高境界是经得起平淡的流年。
从此，我便知道，最美的爱情不一定是传奇，那些凄美如传



奇的爱情，确乎很美，也确实太悲。平淡的爱情才是最幸福
的爱情，相濡以沫，平淡安慰的过一辈子，这样，天荒地老
就不再是戏言。

但是，爱情里，我很害怕听到距离这个词，因为，距离不是
太近，就是太远。远了让人无处寻觅，近了却又害怕擦肩而
过。所以，我只是不住的寻觅，不住的寻觅，百转千回，千
回百转，却不肯停下来。于是，我流离，再流离。

也许正应了那句“君问归期未有期”。我们曾感伤，曾流离
的青春，最害怕的也是一去无期。也许终有一日，天上人间，
青山绿水，存在我心，只是风景不再，时光荏苒，业已半老。

如果那时，我还未寻到你，又会是谁与你牵手，同你一生的
细水长流？我不敢想象，因为越想，就越悲伤。这世界，毕
竟还需要我的文字，来治愈那些失意于爱情的人，那些还在
红尘里慢慢等待的人。

“愿得一人心，白首不相离。”这情，多珍贵，这爱，多摧
心。情爱如诗，千回百转，不言地久和天长，最怕人心易变。
司马相如与卓文君这对璧人虽留得好名，但也总是掩不了那
风月里曾有过的瑕疵，硌得人心疼。

时光歇尽时，那不能细言的伤痛与泪水，在心底渐渐堆积沉
淀。歇斯底里的而又被压抑的碎咽，挥之不去，早就记不得
何时放至此了，却已是陪伴多年，微微一笑，或许沧海桑田，
或许滴水穿石滴，总有一生不变。

作者苏锦衣的文集

残花的泪

冬来，青鸟何依呵？从此无论阴晴，心都会雨着了。



这一刻，心都碎了，何须再悟什么呢？“月如何缺，天如何
老”已经不再重要。只知“夜坐听风，昼眠听雨”的日子开
始了！

不要怪我多愁善感，倦鸟余花的结局何尝不是在诠释人生呢？
我疼惜，我懂得，是因为“醒来后，谁都不会知道自己将在
哪只‘鞋子里’！”。

“我怕自己会慢慢地慢慢地老去，随着那迟迟寂寂的时间。
而那每一个迟迟寂寂的时间是将重重的`载着无量的怅惜
的。”那怅惜的尽头是什么呢？灵魂的冰冷吗？倘若真的到
了那天，无论清晨还是黄昏，飘过的除了寂寞，我想再也不
会有什么了！

残花的泪，凝结了多少的求不得和不忍心呢？

然，青鸟又将凭谁吊？

从此，在这世间，朝朝暮暮，寂寂呜咽，只好陪着黄昏等寂
寞……

经典伤感美文美句摘抄篇七

2.那个分手的夜晚，哭到眼眶干涩，流不出泪水

3.亲爱的,迩一定要幸福,才值得硪对自己的残酷

4.当心脏偏离了轨道，是不是代表我不再爱你

5.感觉自己的前途一片迷茫，不知自己该何去何从

6.心有些累，疲惫不堪，哪里是属于自己的终点站。

7.下辈子我要做一个男人，抢走你最爱的女人



8.过着八戒的生活，却想要悟空的身材。

9.所谓出轨就是玩腻了自己的爱人，去玩别人玩腻的爱人。

10.有时候觉得自己像个神经病。既纠结了自己又打扰了别人。

11.是好男人，就应该和媳妇吵架时，抱着必输的心态

12.每当没人理我的时候我就告诉自己：没关系，没信号而已。

13.要记住每一个对你好的人，因为他们本可以不这么做的。

14.不主动找你，不是因为你不重要，是我不知道我重不重要

经典伤感美文美句摘抄篇八

事隔多年，再次梦见你，你还是当年的模样，黑白格子的衬
衫映着你天真却又略带邪性的笑。记忆中，不知道是你多少
次这样的笑累积打动了我，让我沉迷其中，不能自拔。也是
你同样的笑完全转移给另外一个人时深深地刺痛了我。

忘不了分手的那通电话，忘不了你的沉默和你的坚定。当我
还沉浸在你对我的宠爱中，耳边似乎还响着你的呼吸声时，
你却突然说：对不起，我们俩不合适。一句“对不起”，我
的意志彻底土崩瓦解。在那一刻，我才真正的体会到了泪如
泉涌时的难以抑制。你的每一遍“对不起”都想一把锋刃划
过我已经伤痕累累的心，你将永远体会不到我的撕心的痛，
正如你永远也体会不了我对你刻骨的爱一样，我的爱在你心
里原来一直是那么卑微，从爱你开始，到恨你结束。

直到在你的空间里看到你们甜蜜的照片，直到看到她那张惊
艳的脸，我才觉悟：你的离开，不过是遇到了更美的风景，
你说过的相濡以沫的爱情也不过如此——俗不可耐。所谓的
不适合，无非是你对背叛的难以启齿和你找的最能让自己安



慰的借口。

我决定把日记彻底的尘封，却在最后一刻止不住地再度翻阅，
里面有我们太多的点点滴滴：那个说过爱我和他的生命等同
的男人；那个多少次让我魂牵梦绕的男人；那个说不会让我
受一丁点伤，(伤感日志)要呵护我一生的男人；那个为了另
一个女人完全置我不顾的男人已经再不属于我，当我尘封日
记的那一刻，我知道随同尘封的还有我深刻的爱与刻骨的恨。

说过不爱也不恨，终究是不能够原谅那次背叛。从此，我的
生命中再也没有你，从此你的一切与我无关。我潇洒的生活，
在哭醒以后，我成功的蜕变，在心碎以后。原来我也可以如
此惊艳，原来我的美丽是只有在离开你以后才会绽放。只是
我再也不会为谁流泪，看着别人流泪我也无动于衷。我像是
一个木偶，激情过后，我的冷漠可以冰封所有。原来所谓的
残忍，我竟可以如此肆无忌惮的演绎。从来无心伤害，只是
似乎无力再爱。

再次梦见你，知道我已经不再爱你，我痛惜的是那段拥有但
并无结果的美丽相遇，叹息的是在日无所思的日子，你仍会
清晰的笑在我的梦里。


