
2023年励志哲理故事人生感悟 哲理励志
小故事(大全10篇)

答谢词是我们回报他人善意和支持的一种方式。写答谢词并
不难，关键是要用真诚的情感和恰当的语言来表达我们的感
激之情。下面是一些感谢词范本，希望能给大家带来一些写
作灵感和启发。

励志哲理故事人生感悟篇一

有人问禅师：“修行需要下什么工夫吗?”

禅师说：“饿了就吃饭，困了就睡觉。”

人又问：“一般人都是如此，师父的功夫就是这样吗?”

禅师：“并不一样。别人该吃饭时不肯好好地吃，偏偏要百
般思索;该睡觉时不安心地睡，还要千般计较。所以我和他们
不同。”

该吃就吃，该睡就睡，这就是生活，就是禅。

禅师的'话告诉我们，生活中许多的计较都是自己跟自己过不
去，是自寻烦恼。

励志哲理故事人生感悟篇二

一个失意的年轻人向一位哲人请教成功的.秘密。哲人递给他
一颗花生说；“用力捏捏它”。年轻人用力一捏，花生的壳
碎拉，剩下拉花生仁。然后，哲人叫他在搓搓它，结果，红
色的皮也被搓掉拉，只留下了白白的果实。哲人在教他用力
捏捏，年轻人迷惑不解，但还是照着做了，可是，不论他如
何用力，却怎磨也捏不碎这里花生仁。哲人同样叫他在搓搓



它，结果仍是徒劳无功。最后，哲人语重心长的告诫年轻人；
“虽然屡受打击和磨难，失去了很多东西，单始终都有一颗
坚强不屈的心，这样才有美梦成真的希望啊！

励志哲理故事人生感悟篇三

两马各拉一货车。一马走得快，一马慢吞吞。于是主人把后
面的货全搬到前面。后面的马笑了：“切！越努力越遭折
磨！”谁知主人后来想：既然一匹马就能拉车，干嘛养两匹？
最后懒马被宰掉吃了。这就是经济学中的懒马效应。

【感悟】

让人觉得你可有可无，你被踢开的日子就不远了。

励志哲理故事人生感悟篇四

有个老木匠准备退休，他告诉老板，说要离开建筑行业，回
家与妻子儿女享受天伦之乐。老板舍不得他的好工人走，问
他是否能帮忙再建一座房子，老木匠说可以。但是大家后来
都看得出来，他的心已不在工作上，他用的是软料，出的是
粗活。房子建好的时候，老板把大门的钥匙递给他。“这是
你的房子，”他说，“我送给你的礼物”。他震惊得目瞪口
呆，羞愧得无地自容。如果他早知道是在给自己建房子，他
怎么会这样呢?现在他得住在一幢粗制滥造的房子里!

我们又何尝不是这样。我们漫不经心地“建造”自己的生活，
不是积极行动，而是消极应付，凡事不肯精益求精，在关键
时刻不能尽最大努力。等我们惊觉自己的处境，早已深困在
自己建造的“房子”里了。把你当成那个木匠吧，想想你的
房子，每天你敲进去一颗钉，加上去一块板，或者竖起一面
墙，用你的智慧好好建造吧!你的生活是你一生唯一的创造，
不能抹平重建，即使只有一天可活，那一天也要活得优美、
高贵，墙上的铭牌上写着：“生活是自己创造的'”。



励志哲理故事人生感悟篇五

一位成功的企业家，有一天陪着父亲去一家昂贵的餐厅用餐。
餐厅里有一位琴艺不凡的小提琴手正在为大家演奏。企业家
在聆赏之余，想起当年自己也曾学过琴，而且几乎为之疯狂，
便对父亲说：“如果我从前好好学琴的话，现在也许就会在
这儿演奏了。”

“是呀，孩子。”父亲回答，“不过那样的`话，你现在就不
会在这儿用餐了。”

我们常为失去的机会而嗟叹，却往往忘了为现在拥有的东西
而感恩。

励志哲理故事人生感悟篇六

刚踏上大巴车门我就开始后悔没把口香糖吐掉。

车是从大夫山开出后发往一直令我神往的宝墨园，途中需要
半个多小时。我坐在坐满统一着装的同事的大巴车里，爱面
子的我装出一副若无其事的样子嚼着口香糖。正午时分，盛
夏的热浪包裹着大巴车，透过车窗，看到外面快速后退的景
物像似燃烧了一般。老吴坐在我身边，右手拿一瓶“大夫
山”牌矿泉水，左手抓着上车时统一发放的旅行帽有一下没
一下地扇着风，但额头上还是浸出一层又一层汗水。我也有
一下没一下从车窗外退去的景物转移到导游小姐身上。车一
直行驶在陌生的道路上，我也一直若无其事地嚼着口香糖。

“大家是不是觉得很闷?”导游小姐对着话筒站在司机背后，
面向大家用地道的粤味普通话说：“如果是，我为大家做个
游戏吧，不过在游戏开始之前，先回答三个问题。”她讲完，
右手紧握着话筒，期盼着得到回音。然而沉闷的车厢除
了“题”字的余音回荡外，久久没人应话。



“如果大家不喜欢做游戏，那就唱歌吧。”导游小姐为活跃
气氛，换了个方式继续讲：“我这里有名单，点到谁，谁就
唱歌给大家听。”

“

不唱歌，还是做游戏吧。”终于有人讲话了，是我们部门的
小胡。这次公司厂庆，放假一天，组织大家一起外出游玩。
小胡一开口，大伙就七嘴八舌地说开了。有人说，是什么游
戏啊?要回答的三个问题难不难?还有人说，能不能给一点提
示?车厢里一下子沸腾起来，导游小姐看看这个瞧瞧那个。身
边的老吴把帽子扣在头上，拉低帽沿，挡住了眼睛和鼻子。
而我嘴里一直含着口香糖，它早已失去原有的味道，吐也不
是咽也不是。

“那好，既然大家喜欢做游戏，我就点名提问了，”操着粤
味普通话的导游小姐把目光落在我左后方打破沉默的同事小
胡身上：“非常简单的三个问题，没有必要提示吧。”她讲
话时眼睛忽闪忽闪的，人虽然有些偏瘦，却比较耐看。刚讲
完，用手一指小胡：“是你，这三个问题由这位朋友先回答
吧。”

“你最喜欢的交通工具是什么?”导游小姐提出第一个问题。

“你最喜欢的动物是什么?”导游小姐提出第二个问题。

“小狗。”小胡又是脱口而出。口香糖含在嘴里越来越不是
滋味，老吴的额头一直在流汗，我仿佛也被感染了似的，汗
水开始从太阳穴处浸出来，因为我不喜欢任何小动物。

“你最喜欢的口头禅是什么?”导游小姐提出最后一个问题。

“他奶奶的。”这是小胡的口头禅。



“好，这位朋友回答的很好!”导游小姐对小胡表示赞赏，而
后停顿了一下又说：“还有哪位朋友想参加?”她的目光在车
厢里环顾一周，然后落在我身上。我怕向我提问，赶紧低下
头，因为口香糖还含在嘴里。

导游小姐的目光似乎移开了，我听到纸张翻动的声音：“宋
长江!”她突如其来地念出名字，我虚惊一场，因为不是
我。“请宋长江朋友回答!哪位是?”

“就是他!”有人指给导游看。他坐在我后面的后面，是他的
笑声告诉我他的具体位置的，我一直没敢抬头或扭头。

“你最喜欢的交通工具是什么?”导游小姐开始了第一问题。

“驴车。”声音好像不是出自于宋长江之口，不过这个问题
也算通过，因为导游小姐紧接着提出第二个问题。

“鸡!”宋长江的回答引起哄堂大笑。我也差点没把口香糖咽
到肚子里。

“那么你的口头禅是什么?”导游小姐平息笑声之后接着问。

导游小姐不慌不忙，又听到翻动纸张的声音，而我又开始紧
张起来，心想会不会念到我的名字?我的名字是排在名单的第
二页倒数第二个，凭感觉导游小姐手中的纸张好像停留在第
二页，而我额头上的汗水像决堤的故乡河，一个劲儿往外涌。
我拉低帽沿，让汗水顺着脸部往下淌，而口香糖含在嘴里不
敢再嚼。

“何柏俊!”导游小姐喊出这个名字后，车厢里笑声一片。

“老何，上!”没听出是谁在起哄。我抬起头，扭向何师傅，
他面部苦笑，一副很无奈的样子。我释然，一时轻松，因为
凭感觉宝墨园快到了。



导游小姐依次提问，何师傅依次回答，同事们还不停地起哄。
而我口中的口香糖神奇般地溶化了，苦味霎时充塞了整个口
腔，慢慢地舌头开始僵硬。何师傅的答案是：牛车、美女(导
游允许)、球。

导游小姐清了清嗓子，把话筒从右手递到左手，说：“我把
三位朋友的答案总结成三段话，分别是：第一个朋友骑着摩
托车去上班，在路上碰到一只可爱的小狗。于是便对小狗说：
我爱你!小狗汪汪两声，开口说道，他奶奶的。”

“宋长江赶着驴车去相亲，在路上碰到一只鸡。于是他对鸡
说：我爱你!鸡咯咯叫了两声，冲着宋长江说，去你的!”

这时在座的各位都忍不住哄堂大笑起来，就连熟睡中的老吴
也被吵醒。他惺忪着双眼问我怎么了?是不是到家了?我哭笑
不得，眼泪快流了出来。溶化后的口香糖被我一口吞下，麻
木的舌头还不听使唤。导游小姐在笑声平息后，总结了第三
段话。

“何柏俊驾着牛车去赶集，在半路上碰到一位貌若天仙的美
女。于是便对美女说：你嫁给我吧!美女朱唇微动，突然冒出
一句，球!”

车厢里的笑声达到了高潮，“球”字一声比一声高。这时的
何师傅一脸的不自在，而大巴车却嘎然而止。我望向窗外，
含糊不清地对老吴说：“球，宝墨园到了。”

励志哲理故事人生感悟篇七

一战期间，意大利和奥地利为争夺战略要地阿尔卑斯山脉的
杜鲁米达山，双方各陈兵十万对峙，准备决战。附近山顶的
陡坡上堆满厚厚的积雪，一经触发就会发生大雪崩。

双方正僵持着，忽然，意军指挥官灵机一动，命令炮兵猛轰



雪峰，想用雪崩击败对手。此时，奥军与意军不谋而合，也
把炮口对准了雪峰。

在双方空前绝后的`合作中，一场巨大的雪崩爆发了。雪崩持
续了48个小时，双方共死亡18000人，成为战争史上一大悲剧。

励志哲理故事人生感悟篇八

有兄弟二人，年龄不过四、五岁，由于卧室的窗户整天都是
密闭着，他们认为屋内太阴暗，看见外面灿烂的.阳光，觉得
十分羡慕，兄弟俩就商量说：“我们可以一起把外面的阳光
扫一点进来，”于是，兄弟两人拿着扫帚和畚箕，到阳台上
去扫阳光。

等到他们把畚箕搬到房间里的时候，里面的阳光就没有了。
这样一而再再而三地扫了许多次，屋内还是一点阳光都没有。
正在厨房忙碌的妈妈看见他们奇怪的举动，问道：“你们在
做什么?”他们回答说：“房间太暗了，我们要扫点阳光进来。
”妈妈笑道：“只要把窗户打开，阳光自然会进来，何必去
扫呢?”

励志哲理故事人生感悟篇九

天龙寺的梦窗国师担任七朝的帝师，久受朝廷恩典，更受社
会大众和佛教徒的爱戴。有一天，在入京的途中，经过妙心
寺，顺道去拜访关山禅师。

关山禅师听到梦窗国师来访，连忙披上一件附有环藤的破旧
袈裟，一路跑到山门外来迎接，二人晤谈得非常高兴。但是，
在关山这个贫穷的寺院里，实在是没有什么东西好招待国师，
不得已，关山禅师就从砚盒中取出几文钱，叫侍者就近买些
烧饼供养国师，国师非常感激关山禅师的心意，也就不客气
地吃完烧饼再离开。



平常梦窗国师进入皇宫时，总有很多随从跟随，非常壮观。
有一天，宫中宣召，梦窗乘着轿子又经妙心寺门前时，见到
关山禅师正独自在扫庭院，他不把那些落叶丢弃，而是聚集
起来当作柴烧。

梦窗见到这种情形以后，不禁对身边的侍者叹息道：“我的
宗门被关山夺去了。”

关山禅师每次去拜访梦窗国师时，必定先在寺前的小溪流洗
脚，以免双脚带上泥土，而沾污了天龙寺华丽的殿堂。后来，
梦窗国师吩咐天龙寺的学僧特地搬了一块平平的大石头，放
在溪边洗脚的地方，以便关山禅师洗脚时方便一些。

许久以后，关山禅师才知道这块大石头是梦窗国师叫人放的，
不禁喟然叹曰：“国师到底是国师，他宗门的基础比这块大
石头还要坚而且硬。”

现在在妙心山内的大龙院还保存着这块“关山禅师洗脚石”。

佛法在恭敬中求，佛法从生活里修，关山禅师奉行到极致。
亲自洒扫庭院，固然是勤劳，不丢弃落叶，也是惜福爱物。
砚台盒里的铜钱，比金块宝贵，烧饼的味道比什么佳肴更好，
如此真心的尊敬，甚至拜访，都要洗脚而前，关山禅师的作
为，折人于恭敬中，难怪梦窗国师要说他的宗门风格不及关
山禅师了。

励志哲理故事人生感悟篇十

向学生讲一个《老鹰和屎壳郎》的故事，作者是古罗马哲学
家里米齐乌斯。

一只老鹰追逐一只兔子，想吃掉他。兔子眼看自己走投无路、
孤立无援时，突然看见了一只屎壳郎。兔子求屎壳郎帮帮他，
救救他。屎壳郎答应帮助他，保护他。



这时候，老鹰已追到跟前。屎壳郎对他说：“请别伤害兔子
一根毫毛，因为他是我的仆人。”可是，屎壳郎看上去那么
渺小，老鹰才不把他放在眼里呢。老鹰掐死了兔子，并当着
屎壳郎的面津津有味地吃了起来。

屎壳郎是不会忘记这一耻辱的，他一心在等待着老鹰筑巢。
不久，当他发现了老鹰的巢，并看到老鹰把他的蛋放在里面
后，便悄悄飞进去，把老鹰的蛋推到鹰巢的边沿上，使它落
到地上摔破了。

老鹰悲愤交集，他飞到天上，来到天神的宝座前，请求天神
给他提供一个能安心筑巢、平安孵蛋的地方。天神说：“等
你再孵蛋的.时候，你可以把蛋放在我的怀抱里孵化。因为你
是我的飞鸟，所以我理应好好照料你。”于是，事情如此这
般地发生了。

可是，当那屎壳郎了解了真情后，便立刻团了一只粪蛋，然
后带着粪蛋飞到天上，来到天神面前，把粪蛋丢进了他的怀
抱。天神发现了这个脏东西，想把它抖搂掉，可是他忘了怀
里还有老鹰的蛋;于是把它们连同那团粪蛋一块儿抖掉了。结
果，老鹰的蛋又全都打碎了。轻视别人的人都必将受到别人
的报复。


