
最新励志青春追逐梦想演讲稿 追逐青春
梦想励志演讲稿(优质15篇)

发言稿一般包括开场白、正文和结尾三个部分，每个部分都
有着各自的特点和要求。接下来是一些优秀选手的比赛建议，
希望能够对大家有所启发。

励志青春追逐梦想演讲稿篇一

亲爱的老师、同学们：

大家好!

青，是满山的碧绿;春，是漫天的阳光。青春，就是人生里最
光彩夺目的季节，正沐浴着青春的我们，如何不想停下来歇
一歇，就着那洋洋洒洒的`野芳的香甜，许下青春的心愿。

告诉你我青春的心愿：保持最初的纯真是首要的一点。虽然
我们终将独立面对世界，但世俗决不应成为我们的立足点。
青春，就应有青春的特色，仿佛鲜花就应有各自的清香。携
手青春，就要把握这做减法的时间;携手青春，就不应白白预
支给未知的明天。我希望若干年后，我回忆中的青春，会是
一段不沾污点的时光。

告诉你我青春的心愿：成绩也是关键的一方面。作为学生，
谁不希望自己的学习能够更好一点，只是成功离不开努力，
许下了心愿，就应以行动去实现。写下座右铭，贴在书桌前，
每天照着要求多努力一点，去体会追逐梦的感觉。

告诉你，我青春的心愿：美丽的外貌也可以再多一点。虽然
内在美才是关键，但形象好点谁又会嫌弃讨厌?我不敢追求完
美无缺，只要清新秀丽，能有女孩子应有的焦点。



告诉你，我青春的心愿：希望世界人民能够和平团结。现在
的世界还是纷争不断，炮火连天。我希望其他地区的同龄人，
也可以过得好一点，可以自由自在地享受蓝天，像我们这样，
平平安安地度过每一天。

我青春的心愿，像夏夜里的繁星，星星点点数也数不清。对
了，还有那最多的一个心愿，就是希望我，能够通过自己努
力，将所有的心愿全部实现。

励志青春追逐梦想演讲稿篇二

冰雪守望着太阳，正如生命守望着梦想，有梦的生命应该如
鲜花一样绽放。有梦的青春应该如彩虹一样绚烂。下面是小
编带来的追逐青春梦想励志演讲稿，欢迎阅读。

老师同学大家好，我演讲的题目是：青春梦想。

我们的青春，总是充满激情，充满梦想。我们爱幻想，爱沉
浸在自己的梦境里。高考，曾经一度扼杀我们梦想的活力。
来到大学，我感觉梦想在每一颗心里复苏，我们的活力、我
们的浪漫细胞都醒过来了。我们在大学这片天空下，寻梦，
追梦，一场奇幻旅程又开始了。

曾听法国电影大师吕克·贝松说过这样一句话：“梦想之于
每个人，正如汽油之于汽车，梦想是我们前进的动力。”而
吕克·贝松的人生经历也是一样。青春的他考电影学院被
说“不适合做导演”，他没有放弃。他在电影界底层摸爬打
滚十年，做过杂工，演过龙套。可是他会认真地抓住每一个
学习的机会，因为“导演梦”一直在他心里。他的多部电影
《第五元素》《碧海情天》《这个杀手不太冷》广受好评，
成为欧洲最负盛名的天才导演之一。青春的梦想，坚持下来
了就是成功，就是奇迹。我们的青春是梦想的一架梯子，它
可以延伸到梦想成真的那一刻，只要你不放弃。



梦想对于每个人都是平等的，不管你是贫穷、丑陋，还是富
裕、美丽，每个人的梦想都是无价的耀闪的。不要因为你的
普通，你的平凡，去放弃展现自我的机会，也不敢去向梦想
迈出一步。我们只要让自己的青春乘上滑板，我们的生命、
我们的梦想同样可以激越飞翔。

然而，有时我们因为一些俗务琐事，繁忙工作而让心情烦恼，
我们便会丢弃、遗忘我们青春的梦想，唯有让流水平静下来，
太阳和月亮才能在它的表面上显现倒影。当人沉静下来，才
能看出所有干扰清晰的思考、蒙蔽真实感情、影响智慧判断，
以及阻碍自己找到答案的问题所在。我们要永远在内心保留
一处梦想可以停驻的宁静的地方。

青春的梦想是最美的，它有青春的凝定。

有梦的青春是最美的，它有梦想的飘逸。

我很喜欢的一个艺人韩庚，以他的经历拍成一部电视剧《青
春舞台》让我很感动。记得他在剧中说了这样的话：“虽然
我没有很好的舞蹈基础，但是我不会放弃跳舞，因为它是我
的梦想。”因为喜欢舞蹈，喜爱表演，韩庚远走他乡，去韩
国这样一个人生地不熟的地方学习。克服语言交流上的不便，
以及对家人的思念，跳出青春最炫的舞步。《青春舞台》主
题曲里的一句歌词是这样的：“飞越绝望，坚定的翱翔，绽
放无限的笑容，青春梦想属于你和我。”坚持最初的梦想，
我们的青春也会意义非凡。韩庚可以，相信我们也一样可以。

冰雪守望着太阳，正如生命守望着梦想，有梦的生命应该如
鲜花一样绽放。有梦的青春应该如彩虹一样绚烂。

可以追寻的梦，是心中移动的城市。让心中的这座城市充满
生命活力，充满青春激情。青春的梦想，正在我们紧握的手
中，努力去实现它吧!



老师们 同学们 大家好!我是软件学院软开1234班孙月芳

很荣幸能够参加这次的演讲比赛。今天我演讲的题目是——
放飞青春，让梦想起航。

不管昨天发生了什么 不管昨天的自己有多难堪 有多无奈 有
多苦涩 都过去了 不会再来 也无法更改 就让昨天把所有的
苦 所有的累 所有的痛远远地带走 而今天 我要收拾心情 重
新上路。

在家乡的一些人不知道我去哪里了 也断了联系 就像消失了
一样 她们肯定想不到我进了学校 做回一个正常的孩子 我觉
得什么样的年纪就该做什么样的事情。一个女孩若不信任家
庭关爱，不论这关爱的能力如何，若她不信任，且寄希望和
感情过多地予他人，早早走入世界探欢，多半需要走过一些
苦难，短则赔上青春，长则赔上一生。庆幸的是我回头了 凭
自己的实力进了湖南省最好的专科 很多人羡慕我。我期待开
学 我期待重新开始 我期待从头来过 我期待在一个新环境做
一张白纸 改变自己 给自己绘上丰富多彩的画面 不愿做一张
被抹黑的纸。

有人问我为什么会选择软件开发与项目管理这个专业 因为我
觉得这个专业很热门 到了学校 我感受到的是班上有很多高
手让我很崇拜 虽然我只是个女孩 但巾帼不让须眉 我想逼自
己一把 看看自己的极限。大学的选择有很多，可以做学霸，
做活动达人，可以做运动达人，可以做技术帝。

有人问我来读书是为了什么，我没那么伟大到说为中华崛起
而读书。我学这个也想象不到自己的未来 我想象不到一个网
页从我手里设计出来 想象不到今后你们最爱的游戏是由我们
研发的 但是只有想不到 没有做不到。

很多父母对子女说：你毕业了就回老家，我们托人帮你找一
份工作，买套房子，找个好男人嫁了，生活安心，我们也放



心，但每个人生下来不就是为了见识这个世界么 如果我们都
变成小肥羊的羊 肯德基的鸡 生下来就是为了死 我宁愿从来
就不被生下来。

我重新回到学校读书是为自己也为别人，在这里一个人再孤
单学习再苦再累再难坚持撑下去努力开心过好每一天的理由
就是关心我的人在乎我的人。亲爱的同学们，照顾好自己，
对自己负责，人可以不为自己而活，但一定不能让关心你的
人在乎你的人、老师同学们父母们失望。

书到用时方恨少 多看与学科无关的书籍，无关并非无用，也
许三年后我们所从事的工作恰与专业无关。条条大路通罗马，
不必认为此路不通就无路可走。

亲爱的同学们，大一不要想大三的事，不要想毕业后的事，
将目标定在我们可以看到的地方，过远的目标会增加不必要
的压力，不要因未来的想象影响今天的生活。

最后，共勉一句话：自己选择的路 即使跪着也会走下去。

亲爱的老师、同学们：

大家好!

《老人与海》中的老在海上孤独地同鲨鱼搏斗最终却只拖回
了鱼骨。也许有人会说老人的行动很傻，得不偿失但我却认
为老人是最聪明的，他懂得去追逐梦想。

人的一生中充满了梦想。小时候是想有一个洋娃娃，再大一
点是想考试得高分，再大一些想有一份好工作……人的一生
就是在逐梦中度过的。梦想既是人生的目标，又是人实现这
个目标的源源不断的动力。

梦想无好坏大小高低贵之分，它只是人们心中的一颗星，在



天闪闪发光，指引你前进的方向。

马丁·路德·金有一个梦想，实现所有人种之间的平等相处。
正因为他有了这个梦想并且去追逐它，实现它。他的功绩因
此而伟大，他的人生因此而辉煌，他的名字因此而不朽。

屈原有一个梦想，希望楚国能够强大起来，抵抗秦国的进攻。
“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。”这不仅是他心路历
程的写照，更是他追逐梦想为了实现梦想的决心。

焦裕禄也有一个梦想，“不治理好兰考的绿化，我死也不瞑
目。”他追逐着这个梦想献出了自己的一生。他们的伟大不
在于自己本身，而在于他们有梦想，并能为了这个梦想而去
拼搏、奋斗。他们的精神同老人一样坚韧与顽强。这就是他
们的人生美。美就美有意义，有价值。

人的一生短暂而平凡，能够成为伟人的屈指可数。大多数人
在人类进程中只不过一颗流星，转瞬即逝。因此，有人感
叹“人生苦短”。但我要说人生短暂是对的，人活在世上很
辛苦也是对的，但是感叹“人生苦短”我就有不同看法了。
正因为时光飞逝，所以我们更要珍惜，同老人一样，与鲨鱼
搏斗看似辛苦，可是在这段日子里，与成群的鲨鱼斗智斗勇，
其中的欢乐与思索，沉静与兴奋，都是任何事物无可比拟的。
所以有人说“做一件事，结果带来的喜悦，与过程中带来的
喜悦是无法比拟的。”我想，人生也是如此吧!

人生之美，美就美在过程，而不是结果。

人生之美，美就美在追逐梦想而不仅是实现梦想。

亲爱的老师、同学们：

大家好!



鸟儿因为有了梦想，才能在蓝天白云之间自由翱翔，鱼儿因
为有了梦想，才能在还有的深处漫游……我的梦想只是当一
名普普通通的医生。

在现代，医生或许并不是一个很好的职业，但是在我很小的
时候，每当去医院都会看到一群穿着白大褂戴着白口罩的人
在不停地忙碌着，他们好像总是很急，走起路来永远是跑的。
他们很奇怪，总是不拘言笑，但却向一个个生命垂危的病人
伸出援助之手。自从那时，那抹白色的身影就深深的映在了
我的脑海里。

自从发现我想当医生，家长并没有太大的反应，也并不在意，
认为这只是小孩子典型的三分钟热度，但渐渐地爸爸妈妈发
现他们错了，这个梦想已经深深地埋在了我的心底。

最初，至于为什么想当医生，原因我也不清楚，或许只是一
种感觉而已。只是每当我看到一个个骨瘦如柴，面黄肌瘦的
病人经过那些“白衣天使”的手便又充满了蓬勃的朝气，我
总觉得他们好伟大，救死扶伤，竭尽全力与死神争夺那宝贵
的分分秒秒，努力挽留生命的希望。有的时候，我也会看到
有些家境贫寒的病人因为交不起昂贵的医疗费而被医院拒之
门外，医生们虽然眼露不忍，却也无能为力。我就想做一名
将利益抛之于脑后的的“白衣天使”，眼里只有病人的安危，
没有权利与金钱。“当医生很苦也很累!”这句话，我不知道
听过多少次了，可我却一直当做耳边风，左耳进右耳出，不
放在心上。要知道，我认定的事情，除了世界毁灭，否则，
没有人能改变我的想法，我会一直向着我的目标，我的梦想
努力，努力，再努力!

医生也许会很孤独，终日与常年不变的刺眼的手术灯为伴，
可还是有很多很多的“傻子”愿意承受这份孤独，不久之后
的将来的我可能也会是这样一个“傻子”。机会是留给有准
备的人的，什么都不做的的懒汉碰到天上掉馅饼的可能性小
于百分之零点一。医生很普通，脱去白色的外衣，认识你的



就没有几个人了。做医生的风险很大，只要稍微出了一点差
错病人的生命之火可能就熄灭在你的手里，你还会承担法律
的责任。尽管如此，我还是很痴迷于这个职业，希望自己可
以成为“上帝的使者”。我知道要实现这个梦想不能靠刷刷
孩子气，因此，要奋斗!

梦想就是一粒种子，种在肥沃的“心”田里，尽管它很小，
很不起眼，却可以生根发芽，直到长出累累硕果。如果没有
了梦想，就像生活在荒凉的戈壁，冷冷清清，没有活力。试
问，现如今的热血青年又有谁愿意过那种行尸走肉的日子呢?
我相信我不会，你们也不会。

有了梦想，也就有了追求，有了奋斗的目标，有了梦想，就
有了动力。梦想，是一架高贵的桥梁，不管最终是否能到达
彼岸，拥有梦想，并去追求它，这已是一种成功，一种荣耀。
在追梦的过程中，我们是在成长。

它会催人前进，也许在实现梦想的道路中，会有无数挫折与
困难，但没有关系，跌到了自己爬起来，为自己的梦想而前
进，毕竟前途不仅靠运气，也靠自己创造出来，我会一直为
了我的“医生梦”而努力的!加油!

亲爱的老师、同学们：

大家好!

青，是满山的碧绿;春，是漫天的阳光。青春，就是人生里最
光彩夺目的季节，正沐浴着青春的我们，如何不想停下来歇
一歇，就着那洋洋洒洒的野芳的香甜，许下青春的心愿。

告诉你我青春的心愿：保持最初的纯真是首要的一点。虽然
我们终将独立面对世界，但世俗决不应成为我们的立足点。
青春，就应有青春的特色，仿佛鲜花就应有各自的清香。携
手青春，就要把握这做减法的时间;携手青春，就不应白白预



支给未知的明天。我希望若干年后，我回忆中的青春，会是
一段不沾污点的时光。

告诉你我青春的心愿：成绩也是关键的一方面。作为学生，
谁不希望自己的学习能够更好一点，只是成功离不开努力，
许下了心愿，就应以行动去实现。写下座右铭，贴在书桌前，
每天照着要求多努力一点，去体会追逐梦的感觉。

告诉你，我青春的心愿：美丽的外貌也可以再多一点。虽然
内在美才是关键，但形象好点谁又会嫌弃讨厌?我不敢追求完
美无缺，只要清新秀丽，能有女孩子应有的焦点。

告诉你，我青春的心愿：希望世界人民能够和平团结。现在
的世界还是纷争不断，炮火连天。我希望其他地区的同龄人，
也可以过得好一点，可以自由自在地享受蓝天，像我们这样，
平平安安地度过每一天。

……

我青春的心愿，像夏夜里的繁星，星星点点数也数不清。对
了，还有那最多的一个心愿，就是希望我，能够通过自己努
力，将所有的心愿全部实现。

励志青春追逐梦想演讲稿篇三

尊敬的各位领导，各位老师，亲爱的同学们：

大家好，我演讲的题目是：青春梦想。

我们的青春，总是充满激情，充满梦想。我们爱幻想，爱沉
浸在自己的梦境里。高考，曾经一度扼杀我们梦想的活力。
来到大学，我感觉梦想在每一颗心里复苏，我们的活力、我
们的浪漫细胞都醒过来了。我们在大学这片天空下，寻梦，



追梦，一场奇幻旅程又开始了。

曾听法国电影大师吕克·贝松说过这样一句话：“梦想之于
每个人，正如汽油之于汽车，梦想是我们前进的动力。”而
吕克·贝松的人生经历也是一样。青春的他考电影学院被
说“不适合做导演”，他没有放弃。他在电影界底层摸爬打
滚十年，做过杂工，演过龙套。可是他会认真地抓住每一个
学习的机会，因为“导演梦”一直在他心里。他的多部电影
《第五元素》《碧海情天》《这个杀手不太冷》广受好评，
成为欧洲最负盛名的天才导演之一。青春的梦想，坚持下来
了就是成功，就是奇迹。我们的青春是梦想的一架梯子，它
可以延伸到梦想成真的那一刻，只要你不放弃。

梦想对于每个人都是平等的，不管你是贫穷、丑陋，还是富
裕、美丽，每个人的梦想都是无价的耀闪的。不要因为你的
普通，你的平凡，去放弃展现自我的机会，也不敢去向梦想
迈出一步。我们只要让自己的`青春乘上滑板，我们的生命、
我们的梦想同样可以激越飞翔。

然而，有时我们因为一些俗务琐事，繁忙工作而让心情烦恼，
我们便会丢弃、遗忘我们青春的梦想，唯有让流水平静下来，
太阳和月亮才能在它的表面上显现倒影。当人沉静下来，才
能看出所有干扰清晰的思考、蒙蔽真实感情、影响智慧判断，
以及阻碍自己找到答案的问题所在。我们要永远在内心保留
一处梦想可以停驻的宁静的地方。

青春的梦想是最美的，它有青春的凝定。

有梦的青春是最美的，它有梦想的飘逸。

我很喜欢的一个艺人韩庚，以他的经历拍成一部电视剧《青
春舞台》让我很感动。记得他在剧中说了这样的话：“虽然
我没有很好的舞蹈基础，但是我不会放弃跳舞，因为它是我
的梦想。”因为喜欢舞蹈，喜爱表演，韩庚远走他乡，去韩



国这样一个人生地不熟的地方学习。克服语言交流上的不便，
以及对家人的思念，跳出青春最炫的舞步。《青春舞台》主
题曲里的一句歌词是这样的：“飞越绝望，坚定的翱翔，绽
放无限的笑容，青春梦想属于你和我。”坚持最初的梦想，
我们的青春也会意义非凡。韩庚可以，相信我们也一样可以。

冰雪守望着太阳，正如生命守望着梦想，有梦的生命应该如
鲜花一样绽放。有梦的青春应该如彩虹一样绚烂。

可以追寻的梦，是心中移动的城市。让心中的这座城市充满
生命活力，充满青春激情。青春的梦想，正在我们紧握的手
中，努力去实现它吧！

励志青春追逐梦想演讲稿篇四

亲爱的老师、同学们：

每个人都有自己的梦想，并时刻在追梦。梦想就像一盏指明
灯，指引着我们正确的方向走，有的人愿意为自己的梦想而
努力奋斗，而有的人却只是凭空而想，而不去努力实现它。

你想知道我的梦想是什么吗？我的梦想呀，就是创造一种为
我们带来许多方便的平安帽。那是因为当我看见有些同学很
不注意交通平安，在马路上横冲直撞，有的一边走一边玩耍，
这样很容易引起交通事故，带来生命危险。于是，我就萌生
了要创造一个智能平安帽的梦想，造福于人类。

在我很小的时候，我这个梦想就萌芽了！我有时拿自己的玩
具进行“解剖〞，仔细观察它内部的重要部件，然后再把它
们重新组装起来，当一个崭新玩具又重新在我面前的时候，
我的心沾沾自喜，心想：这就是创造平安帽应该具有的本领
吧！

我创造的平安帽，外部有一个发声器，当同学走在路中央或



违反交通规那么时，它会自动告诉“请遵守交通平安〞。当
后面有车来时，他会说：“注意，后面有车，前靠右边！〞
平安帽的外部还有一盏灯，当你走夜路时，它会自动开灯，
为你照亮前行的路，同时，提醒来车的驾驶员。

当你走在路上无聊了，可以翻开平安帽里面的随身听按钮，
听听名曲，给你带来音乐的盛餐。当你没带手表时，它会准
时告诉你现在是几刻。

平安帽的`顶端，装有一个微型太阳能电池，当把平安帽戴在
头上，有阳光照射时，它就能吸收太阳光，储存能量，转化
为电能，这样就不用换电池了。

平安帽还有一个自动调结温度的功能，这样，遇到十分寒冷
的天气，也不怕感冒了。

我还有好多好多的梦想，这只是其中一个！也许，为了实现
这个梦想，我要学习好多好多的科学知识，不断攀登科学顶
峰，探寻更多的科学奥秘！

梦想，就像一首歌，时时陪伴我！让我不再迷失，并不断追
梦！

励志青春追逐梦想演讲稿篇五

大家好！

在我童年的印象中，梦这个词一直和国家联系在一起。好像
我的梦总是代表着

我父亲常年在外地工作。在我童年的记忆里，他总是不在家，
只有我和妈妈在家，这是我爸爸最担心的。每当我有时间，
爸爸就会用视频和我们聊天，每次都详细的问我一切。我的
一点点进步，一点点成长，都会给他带来极大的快乐。每次



爸爸回家都会给我带很多礼物，好像是为了补偿我平时欠下
的所有的爱。

我是父亲的梦想，可我的梦想呢？哀悼我的父母，生下我。
乌鸦有反哺之意，羔羊有跪求挤奶之恩。也许我做不了什么
惊天动地的事，但我明白自己肩上的责任，那就是努力工作，
用一颗进取的心感受父母的爱。让我爱的人和爱我的人幸福
是我的梦想！

谢谢大家！

励志青春追逐梦想演讲稿篇六

尊敬的各位领导、评委老师、亲爱的同事们：

大家下午好！

我是xxx，我演讲的题目是《青春与梦想同行》。

我不是诗人，不能用漂亮的诗句讴歌我的职业；我不是学者，
不能用深邃的思想思考我的价值；我不是歌手，不能用动听
的歌喉歌唱我的'岗位。我是一名普通干部，我要在我脑海中
采撷如花的词汇，构筑我心中最美好的诗篇；我要用深深的
思索，推演我心中最奥秘的哲理；我要用凝重的感情，唱出
我心中最真诚的誓言——选择了开发区，就选择了奉献，我
要把我的青春尽情挥洒在这片充满梦想的热土上！

年轻的我想到了自己，想到了自己肩上的责任和使命，想到
了如何让自己的青春在为教育事业的无私奉献中更加耀眼、
璀璨！爱因斯坦曾经说过：“我认为，对于一切来说，只有
热爱才是最好的老师，他远远的超过了责任感。〞我想，我
所要实现的最大价值，就是热爱我的职业，将责任心融入到
工作的点点滴滴之中，融入到“爱岗敬业、廉洁奉公、诚信
效劳〞的矢志追求之中。用自己的辛勤和汗水，为加快开发



区科学开展步伐，助推中原经济区建设添砖加瓦。

路漫漫其修远兮，吾将上下而求索！让我们立足本职工作，
强化效劳意识，提高效劳质量，把工作的重心放在群众关注
的热点问题上，放在群众关心的难点问题上。用我们良好的
效劳，为开发区教育事业的开展，营造出一份公平、一份和
谐。让我们以更大的胸怀和气魄，以更强的知识和能力，在
工作中、在学习中、在创新中，不断追求教育事业的新开展，
共同创造开发区更加辉煌灿烂的明天！

我的演讲完了，谢谢大家！

励志青春追逐梦想演讲稿篇七

老师们同学们：

大家好！

我是软件学院软开1234班孙月芳

很荣幸能够参加这次的演讲比赛。今天我演讲的题目是——
放飞青春，让梦想起航。

不管昨天发生了什么不管昨天的自己有多难堪有多无奈有多
苦涩都过去了不会再来也无法更改就让昨天把所有的苦所有
的累所有的痛远远地带走而今天我要收拾心情重新上路。

在家乡的一些人不知道我去哪里了也断了联系就像消失了一
样她们肯定想不到我进了学校做回一个正常的孩子我觉得什
么样的年纪就该做什么样的事情。一个女孩假设不信任家庭
关爱，不管这关爱的.能力如何，假设她不信任，且寄希望和
感情过多地予他人，早早走入世界探欢，多半需要走过一些
苦难，短那么赔上青春，长那么赔上一生。庆幸的是我回头
了凭自己的实力进了湖南省最好的专科很多人羡慕我。我期



待开学我期待重新开始我期待从头来过我期待在一个新环境
做一张白纸改变自己给自己绘上丰富多彩的画面不愿做一张
被抹黑的纸。

有人问我为什么会选择软件开发与工程管理这个专业因为我
觉得这个专业很热门到了学校我感受到的是班上有很多高手
让我很崇拜虽然我只是个女孩但巾帼不让须眉我想逼自己一
把看看自己的极限。大学的选择有很多，可以做学霸，做活
动达人，可以做运动达人，可以做技术帝。

有人问我来读书是为了什么，我没那么伟大到说为中华之崛
起而读书。我学这个也想象不到自己的未来我想象不到一个
网页从我手里设计出来想象不到今后你们最爱的游戏是由我
们研发的但是只有想不到没有做不到。

很多父母对子女说：你毕业了就回老家，我们托人帮你找一
份工作，买套房子，找个好男人嫁了，生活安心，我们也放
心，但每个人生下来不就是为了见识这个世界么如果我们都
变成小肥羊的羊肯德基的鸡生下来就是为了死我宁愿从来就
不被生下来。

我重新回到学校读书是为自己也为别人，在这里一个人再孤
单学习再苦再累再难坚持撑下去努力开心过好每一天的理由
就是关心我的人在乎我的人。亲爱的同学们，照顾好自己，
对自己负责，人可以不为自己而活，但一定不能让关心你的
人在乎你的人、老师同学们父母们失望。

书到用时方恨少多看与学科无关的书籍，无关并非无用，也
许三年后我们所从事的工作恰与专业无关。条条大路通罗马，
不必认为此路不通就无路可走。

亲爱的同学们，大一不要想大三的事，不要想毕业后的事，
将目标定在我们可以看到的地方，过远的目标会增加不必要
的压力，不要因未来的想象影响今天的生活。



我相信目标永远在我的前方不远处，我有可能实现但未必一
定能实现，其中需要汗水和努力。谁也不能随随便便成功，
它来自彻底的自我管理和毅力。

最后，共勉一句话：自己选择的路即使跪着也会走下去。

励志青春追逐梦想演讲稿篇八

亲爱的老师、同学们：

大家好！

《老人与海》中的老在海上孤独地同鲨鱼搏斗最终却只拖回
了鱼骨。也许有人会说老人的行动很傻，得不偿失但我却认
为老人是最聪明的，他懂得去追逐梦想。

人的一生中充满了梦想。小时候是想有一个洋娃娃，再大一
点是想考试得高分，再大一些想有一份好工作……人的一生
就是在逐梦中度过的。梦想既是人生的目标，又是人实现这
个目标的源源不断的动力。

梦想无好坏大小上下贵之分，它只是人们心中的一颗星，在
天闪闪发光，指引你前进的方向。

马丁·路德·金有一个梦想，实现所有人种之间的平等相处。
正因为他有了这个梦想并且去追逐它，实现它。他的功绩因
此而伟大，他的人生因此而辉煌，他的名字因此而不朽。

屈原有一个梦想，希望楚国能够强大起来，抵抗秦国的进攻。
“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。〞这不仅是他心路历
程的写照，更是他追逐梦想为了实现梦想的决心。

焦裕禄也有一个梦想，“不治理好兰考的绿化，我死也不瞑
目。〞他追逐着这个梦想献出了自己的一生。他们的伟大不



在于自己本身，而在于他们有梦想，并能为了这个梦想而去
拼搏、奋斗。他们的精神同老人一样坚韧与顽强。这就是他
们的`人生美。美就美有意义，有价值。

人的一生短暂而平凡，能够成为伟人的屈指可数。大多数人
在人类进程中只不过一颗流星，转瞬即逝。因此，有人感
慨“人生苦短〞。但我要说人生短暂是对的，人活在世上很
辛苦也是对的，但是感慨“人生苦短〞我就有不同看法了。
正因为时光飞逝，所以我们更要珍惜，同老人一样，与鲨鱼
搏斗看似辛苦，可是在这段日子里，与成群的鲨鱼斗智斗勇，
其中的欢乐与思索，沉静与兴奋，都是任何事物无可比较的。
所以有人说“做一件事，结果带来的喜悦，与过程中带来的
喜悦是无法比较的。〞我想，人生也是如此吧！

人生之美，美就美在过程，而不是结果。

人生之美，美就美在追逐梦想而不仅是实现梦想。

励志青春追逐梦想演讲稿篇九

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是：放飞青春梦想

心飞扬，梦启航，总是让心声装满期待，总是让梦想连着未
来。我们的心海，是一首纯真浪漫的歌谣，是一条绚丽缤纷
的彩带，是跳动着不知疲倦的音符，是播种着充满希望的未
来！带着一路风尘，带着对青春的渴望和对五彩梦幻的追求，
我们终于走到一起来了。面对未来和自我的挑战，只有让理
想在这里放飞，青春才可以变得色彩斑斓！青春如梦，岁月
如歌，时光消逝，何能复得？青春是人生中一段难以磨灭的
插曲，它注定是“不平凡〞的。它需要我们用心灵和智慧去



诠译，它更需要我们用勇气和自信去充实。当我们背起行囊，
来到了小学，青春就该由我们来抒写和添彩了！

一恍之间，有人称呼你为“小姐、先生〞，而不再是“小丫
头、小鬼〞。父母开始用征询意见的目光与你交流，甚至有
人爱用“青春〞这样的字眼去形容你。人们总说“梦一样的
青春〞，青春时代是一个短暂的美梦，当你再醒来时，它早
已消失得无影无踪了。但那些流下的汗水，纯洁的友谊，炽
热的梦想都保存了下来。飞扬的青春有飞扬的心，我们的梦
想可能幼稚了些，可能平凡了些，却是不加修饰，不沾染风
尘，最真最美的。

老师说过，一个人要实现自己的梦想最重要的是要具备俩个
条件，一个是勇气，一个是行动，合抱之木，生于毫末；九
层之台，起于垒土；千里之行，始于足下。放飞理想，不要
怕路途艰险；放飞理想，不要说山遥路远；放飞理想，让汗
水绘成人生的'画卷；放飞理想，让成败谱写人生的诗篇！

让理想，黯淡艰难困苦；用希望，冲淡失败与挫折。让清风，
吹散漫天云雾；用启明，引导光明的出现！放飞理想，升起
心中的启明，让心中的启明引导你走出黑暗，托起生命中的
太阳！

今天，我愿把汪国真的一首诗歌作为我演讲的结尾，送给在
场的所有的朋友“有一个未来的目标/总能让我们欢欣鼓舞/
就像飞向火光的灰蛾/甘愿做烈焰的俘虏/摆动着的/是你不停
的脚步/飞旋着的/是你美丽的流苏/在一往情深的日子里/谁
能说得清/什么是甜/什么是苦/只知道/确定了就义无反顾/要
输就输给追求/要嫁就嫁给梦想〞。

我的演讲完毕，谢谢大家。



励志青春追逐梦想演讲稿篇十

尊敬的各位领导，各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

老师们同学们大家好！我是软件学院软开1班孙月芳

很荣幸能够参加这次的演讲比赛。今天我演讲的题目是——
放飞青春，让梦想起航。

不管昨天发生了什么不管昨天的自己有多难堪有多无奈有多
苦涩都过去了不会再来也无法更改就让昨天把所有的苦所有
的累所有的痛远远地带走而今天我要收拾心情重新上路。

在家乡的一些人不知道我去哪里了也断了联系就像消失了一
样她们肯定想不到我进了学校做回一个正常的孩子我觉得什
么样的年纪就该做什么样的事情。一个女孩若不信任家庭关
爱，不论这关爱的能力如何，若她不信任，且寄希望和感情
过多地予他人，早早走入世界探欢，多半需要走过一些苦难，
短则赔上青春，长则赔上一生。庆幸的是我回头了凭自己的
实力进了湖南省最好的专科很多人羡慕我。我期待开学我期
待重新开始我期待从头来过我期待在一个新环境做一张白纸
改变自己给自己绘上丰富多彩的`画面不愿做一张被抹黑的纸。

有人问我为什么会选择软件开发与项目管理这个专业因为我
觉得这个专业很热门到了学校我感受到的是班上有很多高手
让我很崇拜虽然我只是个女孩但巾帼不让须眉我想逼自己一
把看看自己的极限。大学的选择有很多，可以做学霸，做活
动达人，可以做运动达人，可以做技术帝。

有人问我来读书是为了什么，我没那么伟大到说为中华之崛
起而读书。我学这个也想象不到自己的未来我想象不到一个
网页从我手里设计出来想象不到今后你们最爱的游戏是由我



们研发的但是只有想不到没有做不到。

很多父母对子女说：你毕业了就回老家，我们托人帮你找一
份工作，买套房子，找个好男人嫁了，生活安心，我们也放
心，但每个人生下来不就是为了见识这个世界么如果我们都
变成小肥羊的羊肯德基的鸡生下来就是为了死我宁愿从来就
不被生下来。

我重新回到学校读书是为自己也为别人，在这里一个人再孤
单学习再苦再累再难坚持撑下去努力开心过好每一天的理由
就是关心我的人在乎我的人。亲爱的同学们，照顾好自己，
对自己负责，人可以不为自己而活，但一定不能让关心你的
人在乎你的人、老师同学们父母们失望。

书到用时方恨少多看与学科无关的书籍，无关并非无用，也
许三年后我们所从事的工作恰与专业无关。条条大路通罗马，
不必认为此路不通就无路可走。

亲爱的同学们，大一不要想大三的事，不要想毕业后的事，
将目标定在我们可以看到的地方，过远的目标会增加不必要
的压力，不要因未来的想象影响今天的生活。

最后，共勉一句话：自己选择的路即使跪着也会走下去。

谢谢大家！

励志青春追逐梦想演讲稿篇十一

亲爱的老师、同学们：

每个人都有自己的梦想，并时刻在追梦。梦想就像一盏指明
灯，指引着我们正确的方向走。有的人愿意为自己的梦想而
努力奋斗，而有的人却只是凭空而想，而不去努力实现它。



你想知道我的梦想是什么吗？我的梦想呀，就是发明一种为
我们带来许多方便的安全帽。那是因为当我看见有些同学很
不注意交通安全，在马路上横冲直撞，有的一边走一边玩耍，
这样很容易引起交通事故，带来生命危险，于是，我就萌生
了要发明一个智能安全帽的梦想，造福于人类。

在我很小的时候，我这个梦想就萌芽了！我有时拿自己的玩
具进行“解剖”，仔细观察它内部的重要部件，然后再把它
们重新组装起来，当一个崭新玩具又重新在我面前的时候，
我的心沾沾自喜，心想：这就是发明安全帽应该具有的本领
吧！

我发明的安全帽，外部有一个发声器，当同学走在路中央或
违反交通规则时，它会自动告诉“请遵守交通安全”，当后
面有车来时，他会说：“注意，后面有车，前靠右边！”，
安全帽的'外部还有一盏灯，当你走夜路时，它会自动开灯，
为你照亮前行的路，同时，提醒来车的驾驶员。

当你走在路上无聊了，可以打开安全帽里面的随身听按钮，
听听名曲，给你带来音乐的盛餐。当你没带手表时，它会准
时告诉你现在是几刻。

安全帽的顶端，装有一个微型太阳能电池，当把安全帽戴在
头上，有阳光照射时，它就能吸收太阳光，储存能量，转化
为电能，这样就不用换电池了。

安全帽还有一个自动调结温度的功能，这样，遇到十分寒冷
的天气，也不怕感冒了。

我还有好多好多的梦想，这只是其中一个！也许，为了实现
这个梦想，我要学习好多好多的科学知识，不断攀登科学高
峰，探寻更多的科学奥秘！梦想，就像一首歌，时时陪伴我！
让我不再迷失，并不断追梦！谢谢大家！



励志青春追逐梦想演讲稿篇十二

老师同学：

大家好！

我演讲的题目是：青春梦想。

我们的青春，总是充满激情，充满梦想。我们爱幻想，爱沉
浸在自己的梦境里。高考，曾经一度扼杀我们梦想的活力。
来到大学，我感觉梦想在每一颗心里复苏，我们的活力、我
们的浪漫细胞都醒过来了。我们在大学这片天空下，寻梦，
追梦，一场奇幻旅程又开始了。

曾听法国电影大师吕克·贝松说过这样一句话：“梦想之于
每个人，正如汽油之于汽车，梦想是我们前进的动力。”而
吕克·贝松的人生经历也是一样。青春的他考电影学院被
说“不适合做导演”，他没有放弃。他在电影界底层摸爬打
滚十年，做过杂工，演过龙套。可是他会认真地抓住每一个
学习的机会，因为“导演梦”一直在他心里。他的多部电影
《第五元素》《碧海情天》《这个杀手不太冷》广受好评，
成为欧洲最负盛名的天才导演之一。青春的梦想，坚持下来
了就是成功，就是奇迹。我们的青春是梦想的一架梯子，它
可以延伸到梦想成真的那一刻，只要你不放弃。

梦想对于每个人都是平等的，不管你是贫穷、丑陋，还是富
裕、美丽，每个人的梦想都是无价的耀闪的。不要因为你的
普通，你的平凡，去放弃展现自我的机会，也不敢去向梦想
迈出一步。我们只要让自己的青春乘上滑板，我们的生命、
我们的梦想同样可以激越飞翔。

然而，有时我们因为一些俗务琐事，繁忙工作而让心情烦恼，
我们便会丢弃、遗忘我们青春的梦想，唯有让流水平静下来，
太阳和月亮才能在它的表面上显现倒影。当人沉静下来，才



能看出所有干扰清晰的思考、蒙蔽真实感情、影响智慧判断，
以及阻碍自己找到答案的问题所在。我们要永远在内心保留
一处梦想可以停驻的宁静的地方。

青春的梦想是最美的，它有青春的.凝定。

有梦的青春是最美的，它有梦想的飘逸。

我很喜欢的一个艺人韩庚，以他的经历拍成一部电视剧《青
春舞台》让我很感动。记得他在剧中说了这样的话：“虽然
我没有很好的舞蹈基础，但是我不会放弃跳舞，因为它是我
的梦想。”因为喜欢舞蹈，喜爱表演，韩庚远走他乡，去韩
国这样一个人生地不熟的地方学习。克服语言交流上的不便，
以及对家人的思念，跳出青春最炫的舞步。《青春舞台》主
题曲里的一句歌词是这样的：“飞越绝望，坚定的翱翔，绽
放无限的笑容，青春梦想属于你和我。”坚持最初的梦想，
我们的青春也会意义非凡。韩庚可以，相信我们也一样可以。

冰雪守望着太阳，正如生命守望着梦想，有梦的生命应该如
鲜花一样绽放。有梦的青春应该如彩虹一样绚烂。

可以追寻的梦，是心中移动的城市。让心中的这座城市充满
生命活力，充满青春激情。青春的梦想，正在我们紧握的手
中，努力去实现它吧！谢谢大家！

励志青春追逐梦想演讲稿篇十三

亲爱的老师、同学们：

大家好！

鸟儿因为有了梦想，才能在蓝天白云之间自由翱翔，鱼儿因
为有了梦想，才能在还有的深处漫游……我的梦想只是当一
名普普通通的医生。



在现代，医生或许并不是一个很好的职业，但是在我很小的
时候，每当去医院都会看到一群穿着白大褂戴着白口罩的人
在不停地忙碌着，他们好似总是很急，走起路来永远是跑的。
他们很奇怪，总是不拘言笑，但却向一个个生命垂危的病人
伸出援助之手。自从那时，那抹白色的身影就深深的映在了
我的脑海里。

自从发现我想当医生，家长并没有太大的反响，也并不在意，
认为这只是小孩子典型的三分钟热度，但渐渐地爸爸妈妈发
现他们错了，这个梦想已经深深地埋在了我的心底。

最初，至于为什么想当医生，原因我也不清楚，或许只是一
种感觉而已。只是每当我看到一个个骨瘦如柴，面黄肌瘦的
病人经过那些“白衣天使〞的手便又充满了蓬勃的朝气，我
总觉得他们好伟大，救死扶伤，竭尽全力与死神争夺那珍贵
的分分秒秒，努力挽留生命的希望。有的时候，我也会看到
有些家境贫寒的病人因为交不起昂贵的医疗费而被医院拒之
门外，医生们虽然眼露不忍，却也无能为力。我就想做一名
将利益抛之于脑后的的“白衣天使〞，眼里只有病人的安危，
没有权利与金钱。“当医生很苦也很累！〞这句话，我不知
道听过多少次了，可我却一直当做耳边风，左耳进右耳出，
不放在心上。要知道，我认定的事情，除了世界消灭，否那
么，没有人能改变我的想法，我会一直向着我的目标，我的
梦想努力，努力，再努力！

医生也许会很孤独，终日与常年不变的刺眼的手术灯为伴，
可还是有很多很多的“傻子〞愿意承受这份孤独，不久之后
的将来的我可能也会是这样一个“傻子〞。时机是留给有准
备的人的，什么都不做的的懒汉碰到天上掉馅饼的可能性小
于百分之零点一。医生很普通，脱去白色的外衣，认识你的'
就没有几个人了。做医生的风险很大，只要稍微出了一点过
失病人的生命之火可能就熄灭在你的手里，你还会承当法律
的责任。尽管如此，我还是很痴迷于这个职业，希望自己可
以成为“上帝的使者〞。我知道要实现这个梦想不能靠刷刷



孩子气，因此，要奋斗！

梦想就是一粒种子，种在肥沃的“心〞田里，尽管它很小，
很不起眼，却可以生根发芽，直到长出累累硕果。如果没有
了梦想，就像生活在荒凉的戈壁，冷冷清清，没有活力。试
问，现如今的热血青年又有谁愿意过那种行尸走肉的日子呢？
我相信我不会，你们也不会。

有了梦想，也就有了追求，有了奋斗的目标，有了梦想，就
有了动力。梦想，是一架高贵的桥梁，不管最终是否能到达
此岸，拥有梦想，并去追求它，这已是一种成功，一种荣耀。
在追梦的过程中，我们是在成长。

它会催人前进，也许在实现梦想的道路中，会有无数挫折与
困难，但没有关系，跌到了自己爬起来，为自己的梦想而前
进，毕竟前途不仅靠运气，也靠自己创造出来，我会一直为
了我的“医生梦〞而努力的！加油！

励志青春追逐梦想演讲稿篇十四

老师们同学们：

大家好!

我是软件学院软开1234班孙月芳

很荣幸能够参加这次的演讲比赛。今天我演讲的题目是——
放飞青春，让梦想起航。

不管昨天发生了什么不管昨天的自己有多难堪有多无奈有多
苦涩都过去了不会再来也无法更改就让昨天把所有的苦所有
的累所有的痛远远地带走而今天我要收拾心情重新上路。

在家乡的一些人不知道我去哪里了也断了联系就像消失了一



样她们肯定想不到我进了学校做回一个正常的孩子我觉得什
么样的年纪就该做什么样的事情。一个女孩若不信任家庭关
爱，不论这关爱的能力如何，若她不信任，且寄希望和感情
过多地予他人，早早走入世界探欢，多半需要走过一些苦难，
短则赔上青春，长则赔上一生。庆幸的是我回头了凭自己的
实力进了湖南省最好的专科很多人羡慕我。我期待开学我期
待重新开始我期待从头来过我期待在一个新环境做一张白纸
改变自己给自己绘上丰富多彩的画面不愿做一张被抹黑的纸。

有人问我为什么会选择软件开发与项目管理这个专业因为我
觉得这个专业很热门到了学校我感受到的是班上有很多高手
让我很崇拜虽然我只是个女孩但巾帼不让须眉我想逼自己一
把看看自己的极限。大学的选择有很多，可以做学霸，做活
动达人，可以做运动达人，可以做技术帝。

有人问我来读书是为了什么，我没那么伟大到说为中华之崛
起而读书。我学这个也想象不到自己的未来我想象不到一个
网页从我手里设计出来想象不到今后你们最爱的游戏是由我
们研发的但是只有想不到没有做不到。

很多父母对子女说：你毕业了就回老家，我们托人帮你找一
份工作，买套房子，找个好男人嫁了，生活安心，我们也放
心，但每个人生下来不就是为了见识这个世界么如果我们都
变成小肥羊的羊肯德基的鸡生下来就是为了死我宁愿从来就
不被生下来。

我重新回到学校读书是为自己也为别人，在这里一个人再孤
单学习再苦再累再难坚持撑下去努力开心过好每一天的理由
就是关心我的人在乎我的人。亲爱的同学们，照顾好自己，
对自己负责，人可以不为自己而活，但一定不能让关心你的
人在乎你的人、老师同学们父母们失望。

书到用时方恨少多看与学科无关的书籍，无关并非无用，也
许三年后我们所从事的工作恰与专业无关。条条大路通罗马，



不必认为此路不通就无路可走。

亲爱的同学们，大一不要想大三的事，不要想毕业后的事，
将目标定在我们可以看到的地方，过远的目标会增加不必要
的压力，不要因未来的想象影响今天的生活。

最后，共勉一句话：自己选择的路即使跪着也会走下去。

励志青春追逐梦想演讲稿篇十五

亲爱的老师、同学们：

大家好！

鸟儿因为有了梦想，才能在蓝天白云之间自由翱翔，鱼儿因
为有了梦想，才能在还有的深处漫游……我的梦想只是当一
名普普通通的医生。

在现代，医生或许并不是一个很好的职业，但是在我很小的
时候，每当去医院都会看到一群穿着白大褂戴着白口罩的人
在不停地忙碌着，他们好像总是很急，走起路来永远是跑的。
他们很奇怪，总是不拘言笑，但却向一个个生命垂危的病人
伸出援助之手。自从那时，那抹白色的身影就深深的映在了
我的脑海里。

自从发现我想当医生，家长并没有太大的反应，也并不在意，
认为这只是小孩子典型的三分钟热度，但渐渐地爸爸妈妈发
现他们错了，这个梦想已经深深地埋在了我的心底。

最初，至于为什么想当医生，原因我也不清楚，或许只是一
种感觉而已。只是每当我看到一个个骨瘦如柴，面黄肌瘦的
病人经过那些“白衣天使”的手便又充满了蓬勃的朝气，我
总觉得他们好伟大，救死扶伤，竭尽全力与死神争夺那宝贵
的分分秒秒，努力挽留生命的希望。有的时候，我也会看到



有些家境贫寒的病人因为交不起昂贵的医疗费而被医院拒之
门外，医生们虽然眼露不忍，却也无能为力。我就想做一名
将利益抛之于脑后的的“白衣天使”，眼里只有病人的安危，
没有权利与金钱。“当医生很苦也很累！”这句话，我不知
道听过多少次了，可我却一直当做耳边风，左耳进右耳出，
不放在心上。要知道，我认定的事情，除了世界毁灭，否则，
没有人能改变我的想法，我会一直向着我的目标，我的梦想
努力，努力，再努力！

医生也许会很孤独，终日与常年不变的'刺眼的手术灯为伴，
可还是有很多很多的“傻子”愿意承受这份孤独，不久之后
的将来的我可能也会是这样一个“傻子”。机会是留给有准
备的人的，什么都不做的的懒汉碰到天上掉馅饼的可能性小
于百分之零点一。医生很普通，脱去白色的外衣，认识你的
就没有几个人了。做医生的风险很大，只要稍微出了一点差
错病人的生命之火可能就熄灭在你的手里，你还会承担法律
的责任。尽管如此，我还是很痴迷于这个职业，希望自己可
以成为“上帝的使者”。我知道要实现这个梦想不能靠刷刷
孩子气，因此，要奋斗！

梦想就是一粒种子，种在肥沃的“心”田里，尽管它很小，
很不起眼，却可以生根发芽，直到长出累累硕果。如果没有
了梦想，就像生活在荒凉的戈壁，冷冷清清，没有活力。试
问，现如今的热血青年又有谁愿意过那种行尸走肉的日子呢？
我相信我不会，你们也不会。

有了梦想，也就有了追求，有了奋斗的目标，有了梦想，就
有了动力。梦想，是一架高贵的桥梁，不管最终是否能到达
彼岸，拥有梦想，并去追求它，这已是一种成功，一种荣耀。
在追梦的过程中，我们是在成长。

它会催人前进，也许在实现梦想的道路中，会有无数挫折与
困难，但没有关系，跌到了自己爬起来，为自己的梦想而前
进，毕竟前途不仅靠运气，也靠自己创造出来，我会一直为



了我的“医生梦”而努力的！加油！


