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青春是我们奋斗的动力源泉，让我们积极投入到追求目标的
征程中。青春时期如何避免并克服不良习惯，保持身心健康？
以下是小编为大家整理的青春回忆录，希望能勾起大家的共
鸣和回忆。

西游记读书笔记篇一

读了《西游记》我深有感慨，文中曲折的情节和唐僧师徒的
离奇经历给我留下了深刻的印象。

本书作者罗贯中为读者讲述了唐僧以及其他的三个徒弟一路
上历尽艰险、降妖伏魔经历了九九八十一难取得了真经的故
事。正是这离奇的故事情节赢得了广大读者的心，致使此书
成为了我国古代的四大名著之一。

《西游记》塑造了四个鲜明的人物形象：唐僧—诚心向佛、
顽固执着，孙悟空—正义大胆、本领高超是妖怪们的克星，
猪八戒—贪财好色，但又不缺乏善心，沙僧—心地善良、安
于天命。这四个人物形象各有特点，性格各不相同，恰好形
成了鲜明的对比，这使我不得不佩服作者写作技艺的高超，
也许作者善于刻画人物形象便是他的精妙之处。

其中我最喜欢的便是孙悟空，因为他神通广大、技艺高超，
一路保护唐僧成功地取得了真经，他就成了我心目中的英雄。
而且在他身上还有一种叛逆心理，以及他敢于和强大势力做
斗争的勇敢的精神令我十分欣赏。

也许这就是我所缺少的，只要我能把一件事情从头做到尾，
不管我是成功了还是失败了，只要我尽力去做了，这对我来
说也是一种成功啊！因为我去做了，而且坚持到了最后。



西游记读书笔记篇二

前前后后也拖了很久才读了一遍小说，再回想起电视剧，发
现电视剧的还原程度还是极好的，欠缺的也许就是书里的那
三个徒弟是人见人怕的，长相看起来是凶残的。毕竟这电视
剧不可能打造观众都不敢看的视觉出来。回到小说，我坚信
这绝不是像我所看的那么简单，它的私地下必然藏着某些我
目前无法理解得到的思想，无论是猴子从齐天大圣到斗战胜
佛的变化，还是有背景的妖怪都会收回去啥罪没有而牛魔王
等妻离子散又身亡，又或一次取经强行加难害死多少平民百
姓，以及如来两个亲卫明目张胆地寻贿赂，还有所谓唐僧取
经本身只不过是太子上位前的一个走过场而已，都是一些非
常值得去深思的问题。

暂抛开这些，读完西游记，我由衷得佩服孙悟空，也更加明
白为什么几乎每个中国人都知道孙悟空，我觉得那是因为孙
悟空身上具有中华民族人民最向往的生存之道，他勇敢，顽
强，聪明，有骨气（可见他为救师傅变化成妖怪手下要磕头
时心里流泪：我这一生只给两个人磕过头，一个是我师傅，
一个是如来），狡猾，幽默（时常挑逗猪八戒）等等，也许
他除了长得吓人一点，真的没有任何缺点了，瞬间成了心中
第一男神，而且也许我们每个中国人心里都有一个孙悟空，
向往他的神通广大，无所不能，随机应变，自由自在。

所以看到猴子最终成了斗战胜佛，心里高兴他赎完了大闹天
宫的罪而关系，也默哀再也见不到那个齐天大圣了！

所以那些向体制挑战的人最后基本不是孙悟空就是牛魔王？

西游记读书笔记篇三

苏轼曾说过“旧书不厌百回读，熟读深思子自知。”当我听
到这句诗，我就会置身于书的世界，让我感受书中的知识。



今天，我给大家带来一本明代的吴承恩的《西游记》，它是
我国四大名著之一，这本书主要讲了师徒四人经过九九八十
一难，才取得真经的故事。书中有神通广大的孙悟空，有贪
吃的猪八戒，有忠厚老实的沙和尚，还有慈祥、一心向佛的
唐僧。在这本书中，我最佩服孙悟空，他知错就改的精神值
得我们学习，调皮的性格使人发笑……我来给大家讲一个故
事：唐僧遇见了白骨精，但他却不知情，因为白骨精变成
了“小姑娘”，而孙悟空的火眼金睛发现了心怀不轨的白骨
精一棒打死了“小姑娘”，师傅很生气，念起紧箍咒，疼得
悟空直说：“饶命，师傅！”唐僧这才不念了。第二次白骨
精变成了“老妇人”，说他们师徒四人杀了他的女儿，“老
妇人”要来报仇，然而悟空又打死了“老妇人”，白骨精化
烟逃走了。第三次白骨精变成了“老丈人”要来讨他的女儿
和老婆，悟空举棒要打，打死了“老丈人”后，唐僧执意让
悟空走，悟空走后，白骨精抓走了唐僧……这一段落大家很
熟悉吧，是《三打白骨精》的段落，它非常精彩，请大家有
时间一定要看看。

在这本书中，我学到了只有团结友爱才能完成任务，否则会
一事无成。

西游记读书笔记篇四

点评：孙行者也有不擅长的东西，虽说他下得了地，上得了
天，可就是不擅长水战，不知水性。人无完人嘛！

摘抄：猪八戒道：“哥啊，你只知道你走路轻省，那里管别
人累坠？自过了流沙河，这一向爬山过岭，身挑着重担，老
大难挨也！须是寻个人家，一则化些茶饭，二则养养精神，
才是个道理。”行者道：“呆子，你这般言语，似有抱怨之
心。还像在高老庄，倚懒不求福的自在，恐怕不能也。既是
秉正沙门，须是要吃辛受苦，才做得徒弟哩。”



西游记读书笔记篇五

唐僧师徒四人经历了九九八十一难，最终取得真经，这不禁
使我想起了。.。。伟大的人民领袖毛泽东带领。.。经历了
二万五千里长征，最终才把侵略者赶出中国的领土。一个是
为了取经造福百姓，一个是为了国泰民安，两者都是为了人
民。

现如今的我们早已无法辨别那段充满神奇色彩的故事是真是
假，但唐僧师徒四人那种与妖怪斗智斗勇，不惧怕邪恶势力
的精神永远值得我们去学习。

西游记中为我们塑造了四个鲜明的人物形象本领高超的孙悟
空，胆小如鼠的唐僧，贪财好色但不缺乏善良的猪八戒，沉
默寡言的沙僧。这四个人性格各不相同，也构成了鲜明的比
较。

孙悟空一路上降妖除魔，像“大闹天宫”“三打白骨精”这
些家喻户晓的神话故事都是发生在孙悟空身上。孙悟空也是
我在西游记中最喜欢的主角，因为他神通广大、技艺高超，
一路保护唐僧成功地取得了真经，他就成了我心目中的英雄。
并且在他身上还有一种叛逆心理，以及他敢于和强大势力做
斗争的勇敢的精神令我十分欣赏。

而八戒则不一样，他好吃懒惰，常常打退堂鼓，心里老想着
高老庄的媳妇；他有时爱撒个谎，可笨嘴拙腮的又说不圆；
他还时不时地挑拨唐僧念紧箍咒，让孙悟空吃点苦头，虽然
如此，但在战斗中从不退缩，能够说得上是孙悟空的得力助
手。

唐僧和沙僧就更不一样了，用此刻的话说就是“慢热型”，
他俩给人的感觉就是不急不慌的。唐僧耳根子异常软，经不
住挑唆。沙僧没主见，经常附和孙悟空和唐僧，总说：“大
师兄说得对”“师傅说得对”，他们师徒经历的坎坷就像我



们人生路上的坎坷。

记得有一次，我参加学校的书法比赛，比赛过后，我好几天
心神不宁，为了这次比赛我准备了好几天，万一落选，不就
前功尽弃了吗？比赛结果下来了，我还是落选了。放学后，
我躲在房间里哭了，爸爸特地打来电话安慰我，说：“这有
什么好哭的了，照你这样，我生意失败了，我还不得哭死啊，
儿子，这就是挫折，哭是没有用的，要吸取这次的教训，争
取下一次成功，这才是应对挫折的办法，这个道理你是必须
要明白的。”

西游记读书笔记篇六

我在书架的里层发现了一本业已破旧不堪的《西游记》。我
随手把书翻到了目录，就被许多故事所吸引住了。

《西游记》是明朝吴承恩写的一本神话小说，是我国四大名
著之一。

《西游记》主要讲的是唐僧师徒四人经历九九八十一难后，
在西天取得《真经》的故事，剧情一波三折。

书中的主人公都个性鲜明：机智正义、是非分明的孙悟空；
大腹便便、贪吃偷懒的猪八戒；忠厚老实、认劳认怨的沙和
尚；心地善良、迂腐执着的唐僧。

整部书围绕取经这个主线来展开，其中包含着许多脍炙人口
的小故事，每一个故事都是一个经典，如《大闹天宫》，
《三借芭蕉扇》，《真假孙悟空》等。

其中有一段《三打白骨精》的故事令我印象深刻。一天，唐
僧师徒四人在林中赶路，看到一个十来岁的小姑娘，孙悟空
用他练就的火眼金睛一眼便看出她是个妖怪，随时会威胁到
唐僧的生命，便迅速使用金箍棒打死了这个小孩，而不明真



相的唐僧却误以为他杀死了一个鲜活的生命，对孙悟空表示
了强烈的愤怒和责怪，孙悟空虽然非屈但还是原谅了师傅唐
僧。接下来，妖怪又故伎重演，变化成一个寻找女儿的老太
婆，这又被孙悟空的火眼金睛识破了，情急之下的孙悟空忘
了师傅刚刚的责备，又挥棒将老太婆打死了，这一下更加重
了唐僧对他的误会，以为他野性未改，幸好猪八戒和沙和尚
的苦苦求情，才得以饶恕了孙悟空。妖怪已经发现了，唐僧
和孙悟空之间的师徒关系已经非常脆弱，再次变化成一个寻
找妻子和女儿的老翁来迷惑唐僧，在孙悟空的一再提醒之下，
唐僧仍是看不明真象，就在妖怪对唐僧下手之时，为保住师
傅的生命，孙悟空无奈之下挥棒打死了老翁，最终导致师徒
关系破裂，逼走了满腹委屈的孙悟空。于是妖怪的计谋得逞，
当唐僧发现真象之时，已落入魔爪。虽然后来师徒二人冰释
了前嫌，唐僧获救，读了《三打白骨精》我明白了一个道理：
我们常常会被表面现象迷惑，如果这时有人善意的提醒，我
们一定要多加思考，避免判断错误。

《西游记》中这样精彩的故事很多，众多故事都是用来体现
取经这件事的艰难，有的时侯，师徒四人都已陷落了绝望，
但经过不懈的努力，又都化险为夷，说明只要我们不畏困难，
坚持不懈，最终总会走向成功。精彩的故事，加上本身的奇
幻元素，深深的吸引着我。

其实，对此道理我深有感触：小时候的一天，一位陌生人问
我：小朋友，跟我走，我带你玩好玩的。我正想答应，妈妈
狠狠地拍了我一下，说：“小心被拐走！”我吓了一跳，连
忙和妈妈回去了。万一妈妈不提醒，万一陌生人真把我拐走，
我可能和唐僧一样被抓走了。

西游记读书笔记篇七

《西游记》是我在寒假读的一本感动的名著。这本书主要讲
述了孙悟空、猪八戒、沙和尚和唐僧师徒四人经历了九九八
十一难，最后取得真经的故事。



我最欣赏的是孙悟空那种坚持不懈的精神。他一路上时时刻
刻保护着唐僧的安全，为他斩妖除魔，虽然中途多次被唐僧
冤枉，被用紧箍咒惩罚，甚至被赶走。但他“身回水帘洞，
心逐取经僧”，更没有去抱怨师父。

记得在我六七岁学习骑自行车的时候，爸爸妈妈在两边保护
着我，可是我骑得一点儿也不协调。先往左边一晃，刚被妈
妈扶正，又向爸爸那边倒去。就这样一直左一晃右一倒，我
自己都失去了耐心，从车上下来，并告诉爸爸妈妈说：“我
不要学了，怎么都骑不好！”就在这时，妈妈语重心长地告
诉我：“做事可不能半途而废，如果干什么做到一半就放弃
了，那将来你一定一事无成。”听了这番话，当时我似懂非
懂。现在读完了《西游记》之后，我才发现孙悟空是多么坚
强啊，路上那么多妖魔鬼怪，他从来都没有放弃过，正是因
为他的坚持不懈，最后师徒四人才能取得真经。我十分惭愧，
觉得以后无论做什么都不能轻言放弃。

一本好书就像一盏指明灯，读《西游记》我明白了做事一定要
“坚持不懈、永不放弃”，只有这样才能有所收获。


