
写花果山四年级 花果山神猴出世心得体会
(汇总19篇)

范文范本可以引导读者学习和掌握不同类型文章的写作风格
和技巧。接下来，小编为大家精选了几篇优秀的总结范文，
希望能对大家的写作有所帮助。

写花果山四年级篇一

我是花果山神猴孙悟空，自诞生以来，经历了许许多多的事
情，感慨良多。每一次历险和成长，都给我带来深刻的体会
和心得。在这篇文章中，我将带领大家回顾一下我在花果山
出世和成长的心路历程，分享我对生命和成长的体悟。

第一段：觉悟而出

在花果山的一座石洞中，我于一个春天的清晨诞生。那时的
我如同其他猴子那般，顽皮调皮，无忧无虑。然而，一次偶
然的机会，我发现了一本变化神奇的《筋斗云》秘籍。通过
学习和修炼，我逐渐觉醒，意识到自己拥有无穷的潜力，决
定要做一个让世人敬仰的神猴。这个突然间的觉悟，让我明
白了自己的使命和责任，也让我认识到了，只有勇敢面对困
难和挑战，才能实现自己的伟大愿景。

第二段：成长与磨难

自从觉悟后，我离开了花果山，开始了我的修行之旅。我历
经了许多的磨难和挫折，但这些磨难却是我成长的催化剂。
在紧张的修行中，我不断挑战自我，突破自己的极限。从与
天蓬元帅的对决到与井中月女娲娘娘的较量，每一次经历都
让我更加强大。我开始理解到，只有通过不断的奋力攀登才
能成长，只有在逆境中才能找到真正的自我。



第三段：友谊与人性

在成长的过程中，我结识了许多知己良友。他们以不同的方
式影响了我。与熊猫大仙的相遇让我懂得了友善与宽容；与
龙王的对决让我明白了友谊和诚信的珍贵。这些朋友们就如
同我心灵的支柱和精神的依靠。他们的存在给了我力量和勇
气去面对生活中的困难，也让我明白到，友谊和人性的力量
是无比强大的，它能跨越时空和种族的界限，让人们相互帮
助和支持。

第四段：正义与责任

经历了一系列的历险和成长，我深深明白了人生中的正义和
责任。在与牛魔王的战斗中，我明白了为了正义而奋斗，义
无反顾地担当起保护弱者的责任。在与妖精之间的对决中，
我发现了我内心的邪恶和欲望，也意识到了耐心和宽容的重
要性。这些经历让我明白了，成为一个有爱心、有正义感并
肩负责任的人是多么重要。

第五段：自我认知与修炼

在与佛祖如来的对话中，我获得了更深层次的认知。佛祖的
教诲让我明白，追求力量和正义的同时，内心的修炼也同样
重要。我开始不断反思自己的心态和行为，学习虚怀若谷，
心灵净化。我明白了，真正的强大来自于内心的成长和修炼，
而不只是外在的力量。通过对自我的认知和修炼，我终于成
为了众人敬仰的花果山神猴。

总结：

在花果山神猴的成长历程中，我经历了觉悟、磨难、友谊、
正义和自我认知等多个阶段。每个阶段都给了我不同的心得
体会：觉悟让我认识到自己的使命和责任，磨难让我明白成
长需要努力和坚持，友谊让我体验到人与人之间的力量，正



义让我明白为人保护弱者的重要性，自我认知让我懂得内心
的修炼和成长同样重要。这些心得体会将伴随我一生，让我
不断追寻更高层次的自我。

写花果山四年级篇二

众所周知，孙悟空是中国神话中最著名的角色之一。他生于
花果山，一片天然美景，而他也继承了这片山的精神气
质——自由、智慧、勇敢和坚韧。然而，作为一只猴子，他
也面临着自己的局限性和挑战。在这个强大而庞大的世界中，
孙悟空必须寻找自己的信念并找到适合自己的道路。

第二段：不断学习和成长

从花果山走出，孙悟空开始了自己的冒险之旅。在这个过程
中，他不仅遇到了各种各样的疯狂和危险，也学到了很多关
于自己和世界的知识。他通过各种方式不断学习和成长，尝
试和改变。他学会了使用武器，学会了施展法术，学会了尊
重他人。他的经历让他明白，只有不断学习和成长，才能跨
越自己的局限，成为更加出色和强大的自己。

第三段：勇敢面对挫折和困难

冒险旅程中，孙悟空不可避免地遭遇到了挫折和困难。这些
困难有时会让他失去信心，但他从未放弃。相反，他学会了
勇敢面对挫折和困难，并从中获得力量。每一次失败和每一
次错误都成为他迈向成功的阶梯。他深知，只有通过面对困
难才能磨砺自己，成为真正强大的人。

第四段：坚守正道，保护弱者

虽然孙悟空在冒险中多次受伤，但他从不妥协自己的原则。
他始终坚守着正道，保护弱者。无论面对多大的困境和危险，
他都决不为所动。他的行为让人们认识到，作为一只猴子如



何用自己的力量和智慧来保护善良和正义。他的信念和行为
成为一种典范，鼓舞了无数人去追随他的脚步。

第五段：总结和展望未来

孙悟空的经历是人们学习和借鉴的宝贵财富。通过花果山神
猴的出世之旅，我们不仅能了解到一个具体角色的心得体会，
更能从中认识到每个人都应该追求自己的信念，不断学习和
成长，勇敢面对挫折和困难，并且始终坚守正道，保护弱者。
通过对孙悟空的理解和学习，我们能够更好地面对现实生活
中的挑战，并展望未来。我们应该相信自己的力量，勇敢追
求自己的梦想，成为我们内心真正渴望的那个自己。

写花果山四年级篇三

今天是大年初二，我们全家人要到江苏省最高的山—花果山
游玩。

来到花果山的山脚下，抬头一看，花果山就矗立在我的眼前，
多么雄伟壮丽与挺拔啊，我心里默默地下了决心，一定要征
服这座大山！

我兴致勃勃，一蹦一跳地爬到了“一线天”，这里的石头窄
的只能容下一个人，于是我们就井然有序地一个一个爬过去。
里面阴暗潮湿，水一滴一滴地落到了地上发出“嘀嗒”“嘀
嗒”的响声。来到了“怪石园”，“怪石园”是个古怪的名
字，里面有许多稀奇古怪的石头，有圆形，有长方形，还有
牛形等意想不到的石头。

再往上爬，我有点累，但我还是不愿放弃，一鼓作气，继续
往高处攀爬。

到了著名的“水帘洞”了，这里人山人海，热闹非凡，水声
潺潺。许多人从瀑布中冲了过去，到洞里去瞧瞧。



我的下一个目标就是一口气冲上玉女峰。我便咬牙切齿，一
步一步地往上爬，终于，阳光总在风雨后，我登上了最高
峰—玉女峰。

从山上俯视下去，一座又一座的山峦连绵起伏，高低不平，
抬头往上看，一团又一团的白雾，就像手帕上点缀了颗颗珠
宝。

，让我懂得了要坚持不懈，相信阳光总在风雨后！

写花果山四年级篇四

花果山神猴出世，是中国古代名著《西游记》中的经典情节。
作为猴子王，孙悟空在花果山取得了众多神通，在他的旅程
中也经历了各种挑战和机遇。作为一只猴子，我也深有体会。
在一场大雨中，我从一棵大树上滑落下来，意外来到了花果
山。下文将从我的成长经历、个人成就和对彼此的理解三个
方面介绍我的心得体会。

首先，花果山是我成长的地方。在这个宛如世外桃源的地方，
我得到了无限自由。我可以尽情地在树上蹦跳、草地上翻滚，
尽情地享受风的吹拂和阳光的温暖。这里的果实滋味甜美，
总能满足我的味蕾。除了享受自然的恩赐，我也学到了很多
生活的道理。我观察到了百花竞放的美景，体会到了季节更
替的无穷魅力。在花果山，我懂得了尊重自然、珍惜资源的
重要性。这些都是我成长中不可或缺的一部分。

其次，花果山是我展示自己的舞台。在这里，我可以尽情展
示自己的绝技。我从小就喜欢翻越高山，越过深谷。我曾经
用我的辫子绳索，轻松地从山顶滑下来。我也经常用我的尾
巴，从树枝上荡出去，像松鼠一样优雅。这些绝技让我成为
了花果山的猴王，让我得到了众多猴族的尊重。

在我的旅程中，我还遇到了孙悟空，他是一名有着超凡能力



的神猴。他熟悉花果山的每一个角落，每一个树木，甚至每
一只动物。他教会了我很多生活的智慧，让我学会了如何与
百兽相处，如何与同类分享食物和资源。在他的引导下，我
不再孤僻，开始尝试与其他的动物建立联系。通过与其他动
物的交流，我学会了分享和乐于助人。

最后，我意识到与花果山的和谐共处是我内心深处的渴望。
我明白了自己作为猴子的使命，我要保护花果山的自然环境，
保护这片令人向往的乐园。我在花果山度过了美好的童年，
这里是我人生的起点。我愿意为花果山献出我的一切，用我
的力量捍卫这片土地的纯洁和美丽。

总的来说，花果山神猴出世是一段充满奇迹和奋斗的旅程。
在成长的过程中，我体验了自由和快乐，也通过与他人的交
流学会了分享和合作。花果山神猴出世的故事带给了我许多
启示，也让我更加意识到与自然和谐共处的重要性。我相信
只有真正尊重、保护自然，我们才能继续享受美好的花果山。

写花果山四年级篇五

一天，猪八戒在一片洁白的云上荡悠，心想：最近总有人说
我是靠猴哥吃软饭的，看来我不干一票是不行了。我决定了，
要霸占花果山，让大家都对我刮目相看。哈哈哈！

话音刚落，八戒就上路了。

八戒在花果山上方东张西望，八戒说：“还好猴哥不在，这
样我更容易霸占花果山了。”八戒马上降落，和小猴们展开
了一番战斗。不过，结果当然是八戒胜出，因为他会法术呀！
八戒得意地座上了王位，让小猴们去服侍他。可悟空迟迟都
不来，所以八戒这几天活的可快活了。一天，八戒座在王位
上一边吃葡萄，一边说：“猴哥太弱了。还不如我老猪。”

可是，好景不长。一次太白金星路过，他发现花果山被八戒



霸占后他就马上通知悟空，悟空听后怒气冲冠急忙向花果山
飞去。

突然，悟空把王位打碎了。八戒一惊，马上跪下求饶。悟空
本想英镑打下去，可唐三藏来了，他说：“悟空，住手！”
悟空便马上住手了。三藏又说：“八戒，你知错了
吗？”“徒儿不知何错。”“你霸占花果山难道不是错
吗？”“我只是想证明我不是靠猴哥吃软饭的。不过师傅，
徒儿知错了。”“知错能改，善莫大焉。你随我去修心去吧。
”“是，徒儿明白了。”八戒说。

随后便与三藏驾云而去了……

写花果山四年级篇六

花果山位于连云港市南云台山中麓。花果山景区是国家级云
台山风景名胜区的核心景区、国家aaaaa级旅游区、全国文明
风景旅游区示范点。

放假了，真是太好了，爸爸妈妈要和我出去游玩了。我非常
喜欢电视剧《西游记》，看了好多遍也看不够。所以我们的
地点选了孙悟空的老家花果山，真是太高兴了，我一直想看
看孙悟空的老家究竟是什么样子的。

花果山位于江苏省连云港市，我们开车行驶了两个多小时，
终于来到了我向往已久的花果山。今天天气真是太好了，阳
光明媚，万里无云，真是出来玩的好天气呀！车子刚开到花
果山脚下，就看到好多的车呀，好不容易找到车位停下车，
我就迫不及待的跳下车。好热闹呀，我们随着人群往里走，
买了票，刚进山门就感觉到了花果山的雄伟。山脚下的道路
两旁，有好多工艺品，有孙悟空师徒四人的泥塑，真是栩栩
如生，我连忙让妈妈给我买了好多只带有孙悟空师徒四人的
泥塑笔，我要回去送给我的好朋友。



一路上树木郁郁葱葱，我们踩着石阶，一步一步往上爬，忽
然听到隆隆的水声，我们急忙快走，好不容易爬到了水帘洞。
只看见好多人不怕水，冲进了水帘洞，我也高兴坏了，三步
并作两步上前，看到一大块巨石，上面刻着“洞天福地”四
个大字，因为洞口上面是河流，下面有一百米的悬崖，河水
流到这里就形成了瀑布，我也要进去，咬咬牙，我也冲进去
了，可也淋了个落汤鸡，洞内十分宽敞，我想象着孙悟空领
着它的孩子们在这里玩耍、嬉戏。

从水帘洞出来，我们来到了八仙洞，这个洞很小，太胖的人
就进不去了呀，哈哈，我能进去，进去就看到有一些壁画，
其中八仙大战孙悟空的最有趣，真的很有意思呢！

接着我们坐上了游览车，因为离山顶还有好远呢，我们到了
山顶，来到了花果山的最高峰—玉女峰，下了车，就感觉真
是风景如画，山峰连绵起伏，让人流连忘返。

这真是一次令人难忘的旅程，我终于见识到了孙悟空的老家
花果山。

花果山，连云港云台山的主峰，吴承恩《西游记》中孙悟空
的故里。海拔约625米，江苏省最高峰，国家4a级风景区。今
天，我们有幸来到这里春游，美好的一天即将开始。

承载着期盼的春游

早在周一，我们就知道了要去春游的消息。于是，大家开始
计划、分组，乐此不疲。毕竟，这是初中三年唯一一次春游
嘛。这个星期，因为有了对春游的期盼而变得漫长。就连乘
车去花果山的那几十分钟车程也好似拉长了数十倍。可能是
期待值过高，我心中的兴奋似乎快要溢了出来。

检票口的小插曲



终于下了车，我们满心欢喜来到花果山山脚处检票口。每个
学生需付40元门票。可我们班的钱少了60元。大概是某个人
没有交钱，或是收钱的同学找错了钱。带队的老师气得脸都
成了三元色，可就是不想想解决问题的实际方法，真是急煞
了我们。这也愈发加深了我们对那没交钱同学的愤恨。

如愿以偿赏风景，可爱松鼠引注意

在僵持了十几分钟后，我们终于如愿以偿进入了风景区，虽
然大家并不知事情是如何解决的。

如今刚刚立春，可山上的植物早已抽出了新芽，使人的心都
充满了新生的活力。我没有太过留意风景，山上一些可爱的
松鼠倒是引起了我的注意。别看松鼠体形小，吃起瓜子来速
度之快是人所想象不到的。只是眨眼工夫，一小堆瓜子壳就
已堆在松鼠松鼠们那可爱的尾巴周围了。真可惜他们吃东西
没有"嗖嗖"的声音，要不然我会真的认为这只是一个影象。

游水帘洞的畅快淋漓

约莫一个多小时后，我们来到花果山最有名的——水帘洞。
这只是一个小型瀑布，后面是一个山洞。看着游人们奔走于
山水之间，我的心也痒痒的。身体的冲动有时不是大脑可以
控制的。我不顾一切跑了过去，泉水灌进脖子的时候有种凉
凉的感觉，却给人以沁心的爽意与快感。我真的爱上这里了。

午饭时的闹剧

爬山爬了很久，大家也都累了，于是商议开始吃午饭。那一
个鼓鼓的背包告诉我我可以吃得很饱。我试着将每种食物都
吃掉一点。这才发现身旁已出现了一只猴子，我顿时来了兴
趣。先我之前，已经有人给了它一片面包。那猴子津津有味
地吃了起来，可它真的很浪费，一片面包，有一大半都掉到
了地上。我又给了它一个沙琪玛，他倒也不客气，又继续吃。



我检起地上的面包给它，他索性就用脚拿住我的沙琪玛，手
里拿着面包吃，那贪婪的样子真让人哭笑不得。正在我准备
开饭时，几只低飞的鸽子从我头顶掠过，吓得我把手中的零
食弄到了地下。那鸽子倒是撒了欢地吃起来，害我在一边气
得想要咬人。

勇登玉女峰

在意志多次动摇后，我们小组还是决定一定要登上玉女峰。
我们互帮互助，终于登上山顶。山顶凉风习习，我却任性的
解开上衣的扣子，我要收集风的气息......

花果山位于江苏省连云港市，玉女峰是花果山的最高峰，也
就是江苏省的最高峰。高峰与山谷咫尺为邻，这便是花果山。
爬过花果山的很多，而徒步爬上玉女峰的人却为数不多，我
就是其中一位。

花果山有很多美丽壮观的景色，水帘洞就是其一，如果把花
果山比作玉女，那水帘洞就是玉女的眼睛。当你怀着无限的
渴望走进玉女的眼睛时，里面黑乎乎的，随时有水滴滴到你
的身上，冰冰凉凉的真好玩，走出洞口时，眼前豁然开朗，
好明亮的世界，好美的水帘洞，就像断了线的珠子洒下来，
我一次又一次打着雨伞穿越水帘洞，感受西游记之美。历
经“苦难”终于爬上了玉女峰，它的美丽无法描述出来，看
到玉女石像和写有“江苏省最高峰”的碑时，顿时觉得自己
好骄傲，好有成就感，从山顶鸟瞰高低不平的山崖，真是雄
伟。

多么雄伟壮观的花果山，你想去游览吗？

写花果山四年级篇七

《西游记》是我国四大名著之一，我对它是百读不厌，从书
中我知道了花果山，更从电视里看到花果山的美，小河是清



澈见底，瀑布是飞流直下，茂密的金镶玉竹青翠欲滴，粗壮
的大树数不胜数，景色秀丽宜人，让人心旷神怡、流连忘返。
7月31日我终于可以去花果山游玩了。

到了目的地，我就冲向大门，只见一座座大山高耸入云，有
的高，有的低，让我这个生长在平原上的人看得入了神。树
木是环绕在大山的周围，把山染成了一色青，树木成荫，空
气也十分清新，树林里有许多鸟儿，它们在树林中嬉戏打闹，
在树上筑巢，它们叽叽喳喳地叫着，仿佛有好事要降临，看
见了这些景色，更加让我觉得这里是人间仙境。到了山上，
我往下一看，呀!人们全变成了小甲虫，树木变成了大绿盘，
鸟儿成了小白点，好玩极了!

只听见前面哗!哗!哗啦啦的 流水声，呀!水帘洞到了。我大
叫起来。来到了水帘洞前，只见那瀑布从山上咆哮而下，如
同一条巨龙飞泻而下，激起了大片浪花。穿过水帘，进入水
帘洞之中，里面有一张椅子，那可是孙大圣的宝座，拍照的
游客人山人海，有的在椅子上拍，有的在椅子旁拍，再往里
面走，有一个石床，那还是孙大圣的床哩!

我走呀走，来到怪石园。那里的石头可以说是稀奇古怪，有
的石头大，有的石头奇，最显眼的石头是一块像猴子一样的
石头，它威武雄伟，真的跟齐天大圣孙悟空一样威武。接着
我们又去了七十二洞，我真是大开眼见，那里的山洞一个连
着一个，一个比一个大，一个比一个奇怪，真是洞洞相连呀!

下午我们一行人走到了九龙桥，桥两边有两棵又高又大的、
又粗又壮的银杏树，它已经活了一千二百多年了，树下还有
许多老百姓在卖水果和纪念品，看见那一个个鲜红的桃子，
真是令人口水流下三千尺呀;还有那一串串猴子玩偶，那一串
串形态各异的猴子一个个连在一起荡秋千，真是令人久久不
肯离去。

今天真开心，花果山也真好玩。如果你们要度假的话，那么



就到此一游吧。

写花果山四年级篇八

唐僧师徒四人西天取经回来，都已修成正果。孙悟空也成
了“斗战胜佛”。可是天上人间一片祥和，“斗战圣佛”也
无事可做。悟空越来越思念他的老家花果山，思念他的猴子
猴孙们。这天，悟空一个筋斗云，翻回了花果山。

悟空看花果山依然很落后，猴子们依然过着风餐露宿，朝不
保夕的生活，决心改变花果山的现状。他把花果山改成了旅
游区，开始教猴子们耍猴拳，舞猴棍，演猴戏给游客们看。

一年过去了，表演的收入还是太少啦，孙悟空想给猴子们办
个学校，都做不到，怎么办呢？他想了又想，决定到山上摘
桃子卖给游客们，可是花果山的桃子又酸又涩，游客们吃了
桃子，都觉得很难吃，桃子根本卖不出去。这可难住了老孙！

这天，悟空接到了蟠桃会的邀请。那蟠桃可是天地间最好的
桃子了！“哈哈，机会来了！”于是孙悟空趁王母娘娘开蟠
桃会时，遛进了蟠桃园，摘了许多桃子，心里美滋滋的。突
然，桃园管理员大声地说："猴头，你在干什么呢？"孙悟空
笑嘻嘻说：“哎呦喂，俺老孙吃个桃子，你喊啥呢？”说着
悟空拔了几根猴毛，用力一吹， 眨眼间，那猴毛变成了一群
猴子，上蹿下跳的围住了管理员。孙悟空想：哼哼，现在这
桃园就是俺的，想吃多少就吃多少，想摘多少就摘多少！一
会儿，孙悟空了摘两大包蟠桃，跳上筋斗云，回到了花果山。

猴子们高兴极了，吃着美味的蟠桃，唱着山歌，跳着舞。孙
悟空让猴子们把蟠挑核种在花果山上。在猴儿的细心关照和
悟空魔法下，蟠挑快快成长，整个花果山成了一个大挑园。

春天来了，桃花开了。 游客们一批又一批来到了花果山赏花，
猴子们给游客们表演了节目；夏天到了，蟠桃熟了，香甜多



汁，人人爱吃，花果山收入也多了。

很快， 花果山水帘洞附近建了一所学校。猴子们练武功，学
本领，快快乐乐地在这里生活。勤劳的猴子们在山上种了许
多花草，花果山变得更美丽了。孙悟空呢？他看到猴子猴孙
们生活越来越好，就安心地周游世界去了！

写花果山四年级篇九

自从看了电视剧《西游记》后，我就梦想着到孙悟空的故居
一游，目睹那“瀑布从天而降，洞内奥妙无穷”的胜景。没
想到成真了，我、爸爸和妈妈一起去游览了向往已久的花果
山。

花果山位于江苏北部连云港市。早上，我们三人很早就出发
了，一路上，我们有说有笑，不知不觉就来到了美丽的花果
山。下车后，我抬头仰望，山很高，很有气势。我迫不及待
地顺着台阶跑上去。台阶比较陡，刚爬了一小半我已经气喘
吁吁，汗流浃背了。可是不管怎样，来了就要坚持到底，不
能半途而废呀！我咬着牙，放慢速度才能勉强爬到九龙门。
于是坐在台阶上再也走不动了。爸爸走过来说：“累了吧，
路还远着呢！我们做缆车吧。”

从缆车往下看，隐隐约约的山道蜿蜒曲折，像条巨龙潜在群
山之中，时隐时现。山峦相映，绿树红花，不时飘来阵阵诱
人的清香，小河在林间欢快地歌唱。“哗哗”流淌着的小河
清澈见底，我仿佛置身于鸟语花香的山水画之中。这时，缆
车左右摇摆，我往下一看，啊，下面是万丈深渊！我害怕的
赶忙抓紧扶手。会不会出意外掉下去呢？我不敢往下看，也
不敢往下想了，好在没过多久，我们就来到了孙大圣的宫
殿——水帘洞了。

下了索道，刚才的疲劳、害怕全都抛在了脑后，我顺着流水
声快步走到水帘洞前，双手接水，啊，好凉!有人说：“那是



圣水呢！”我们走进洞，洞内很宽，有三间房子那么大，向
外看瀑布有一种奇特的感觉呀。发出“哗哗”的水声。在荧
光灯照射下，洞内形态万千的石猴好像活了一样。“孙悟
空”坐在正中的“宝座”上面，头戴紫金冠，身披袈裟袍，
两只火眼金晶的眼睛，好一副“齐天大圣”的气派，旁边还
有许多侍奉它的“猴子”。我忙站在“大圣”身旁让爸爸给
照了一张合影。不知不觉已经到下午三点了，我们离开水帘
洞坐缆车返回山下去吃晚饭了。

第二天早上八点，我们再次来到山脚下，去花果山的最高
峰——玉女峰，不多时就来到最高山峰——玉女峰了。山风
云雾迷蒙，如同仙境。俯视东海，蓝天和大海连成一色，美
丽极了，人的心情也格外舒畅，真有飘飘欲仙的感觉啊！

告别花果山，我们回到了苏州。可花果山之美、水帘洞之奇、
玉女峰之秀，将永远和这次快乐的旅行一起印在我的心底！

写花果山四年级篇十

早就听说花果山很好玩，暑假的一天，我和爸爸妈妈乘坐了
几个小时的长途大巴，终于来到了这美丽的花果山。

我们来到了洞门前，花果山的水如仙女的丝带一样直飞下来，
挡住了洞门口。那水流又犹如千万匹战马齐头并进，浩浩荡荡
[注: 原形容水势广大的样子。后形容事物的广阔壮大，或前
进的人流声势浩大。]的飞奔而来，真像一个水做的门帘，怪
不得叫水帘洞。

我们紧接着来到了洞内，进去一看，两旁的水直泻下来。一
眨眼功夫，地上早已成了一条叮叮咚咚的小溪了。我发现水
呈现出了各种各样的色彩，可每当我把水轻轻的捧在手里时，
却发现水依然是清的，没有像我在地上看见的五颜六色[注:
形容色彩复杂或花样繁多。引伸为各色各样。]的水，大概是
灯光反照吧！



我们又接着往里走，就来到了孙悟空的宝座上。孙悟空一边
吃着水果，一边享受按摩的感觉。我轻轻地摸了一下，感觉
和真的没啥两样。忽然，大地好像颤动了一下，我不知道发
生了什么事，可能是我不尊敬猴哥，随便摸他，把他惹急了，
才会发生着一声响吧！

我又看见了天花板和地上，布满了无数的钻石，地毯上也都
是钻石，红的、蓝的、紫的……你要是踩上去，感觉就像在
万年冰块上一样凉凉的。天花板上的钻石更大更亮。一眼望
去，整个花果山就是钻石的海洋，光的世界。

近些，你能看见许多绿油油的小草。他们低垂着头，好像是
一位位少女在那里歌唱。仔细闻，你能闻到一阵芬芳扑鼻的
香味，原来是一朵朵五颜六色姹紫嫣红[注: 姹、嫣：娇艳。
形容各种花朵娇艳美丽。]的小花摆成了“花果山欢迎你”这
几个大字。

花果山不愧是齐天大圣：孙悟空的洞府宝地！

写花果山四年级篇十一

一块块石头。我在那里追蝴蝶、找含羞草，玩得开心极了。
可一看表，啊！十一点了，我们不得不回家了，我只好依依
不舍地上了车，回头再看，只见波光粼粼的湖面在微风的吹
拂、阳光的照耀下，好像对我们说再见呢！

这次秋游，让我与大自然有了一次亲密的接触，让我对大自
然有了更深的认识，我喜欢大自然！

写花果山四年级篇十二

早就听说孙悟空的老家—花果山是个风景如画的地方，今天
有幸能去游览一次，真是让我兴奋不已。



一大早，我们一家坐车来到花果山脚下。抬头望去，连绵起
伏的花果山像一条巨龙委婉而去，十分壮观，虽然与我想象
中的有点差距，但是比其他普通的山脉要壮丽的多。开始攀
登了，我发现通往玉女峰有两条路可走：一条是水泥路，大
概是给汽车行驶的吧；还有一条路是石阶路，应该是供游客
步行攀登的。

我们拾级而上，迎头看到一个提示牌，上面写着“十八盘”。
十八盘是到玉女峰的必经之地，据说在十八盘中，所有的石
阶都是盘旋而上，而且正好十八个这样的环节，所以喻名十
八盘。过了十八盘，就到了九龙桥，也就意味着已经爬了三
分之一了。我们到了九龙桥并没有继续“攀爬”，而是去坐
索道了。

在索道上，爸爸拿着手机在拍短片，而我却在感叹：人民真
是伟大，硬是在这么陡峭的山崖上架起贯穿全山的一条长龙！
时间过的真快，不一会儿，我们就到了索道中间站—水帘洞。
在途中，我们路过一个寺庙并进去参观一下。这个寺庙里的
雕塑十分精致：有威风凛凛的四大天王；有所向披靡的天兵
天将；还有目光炯炯的斗战胜佛，果真是雕塑大师的杰作。
里面的古树拔地而起，其中，有两棵银杏树已有千年高龄了，
据说这是苏北最大的寺庙了。

我们离开寺庙继续向水帘洞进发。刚到那里，滔滔不绝的瀑
布声就不停地在我耳畔回响。我刚站在离水帘洞不远的地方，
我的裤子就被溅湿了。要想进去就更难了，只能打着伞挨着
瀑布仅留下来的一条小细缝进去，不然准会变成“落汤鸡”
的。于是，我和妈妈便打着伞进去了。里面光线很暗，除了
里面几个很暗的电灯外，几乎没有光源。因为我的好奇心，
所以不一会儿我就把水帘洞的内部“翻了个底朝天”，里面
有几个洞，有几条路我都摸地一清二楚。我们在这里玩了一
会儿，又继续向玉女峰进发。

来到玉女峰，只见有一块大石头竖立在地上，上面写着“玉



女峰”。我十分高兴，因为爬上玉女峰就意味着登上了连云
港乃至江苏省的最高峰。放眼眺望，果真有种一览众山小的
感觉。

写花果山四年级篇十三

孙悟空从西天取经回来后，想念自己的猴子猴孙，便驾着筋
斗云来到了花果山。

只见昔日的乐园已变得繁华异常，高楼林立，车水马龙。孙
悟空一个筋斗来到了花果山，大叫一声：”孩儿们，俺老孙
来也！”但无人应声，孙悟空想：”咦，往如的热烈欢迎怎
么不见了？而且这一路上山没有看见一棵桃树，真怪呀！”
他用火眼金睛一看，昔日美丽无比的水帘洞竟然没水了，当
然也就听不到瀑布声了。

”难道出了什么事？”孙悟空来到水帘洞口，看到里面的东
西横七竖八地倒着。仔细搜寻，最后他发现了一只奄奄一息
的老猴子。孙悟空给它吃了一颗太上老君的还魂丹。一会儿，
老猴子苏醒过来，看见孙悟空，不免有些激动。他泣不成声
道：”大圣呀，你回来的太迟了，猴儿们不是渴死，就是饿
死，只剩下我一了。”

孙悟空听了老猴子的诉说，十分悲痛，对着天空大声喊
道：”是谁？是谁坏了我们的宝石地？”

写花果山四年级篇十四

春天到了，学校决定带全校师生去花果山游玩。一路上，我
们感到非常兴奋。

走进了宽大，雄伟的大门，我们看到里面一片新绿还有一片
淡淡的粉红。大门前一块高大的石头上写着“花果山生态
园”几个大字。



在走进一看，有花草树木铺成的草坪上显现出了四个紫色的
大字——“迷宫乐园”，在这几个大字前还有一个显眼的自
然湖。

来花果山游玩的人，大多是来欣赏美景和烧烤的。当你从烧
烤场走过的时候，你会闻到一阵阵扑鼻的.香味。

春天，桃花是花果山的“主角，当你来到花果山，你看到的
景象是到处都是粉红色的，把自己置身于粉红色的花海中，
感觉真实太美了。

夏天，荷花开了，竖立在池塘里的荷花可是出尽了风头，粉
粉的荷花在荷叶的映衬下显得那么的娇美。看！在那含苞待
放的荷花上还有几只蜻蜓在跳舞。此时，我不禁想起了诗人
程万里的名句”小荷才露尖尖角，早有蜻蜓立上头。

秋天，三叶梅在花果山可是最出众的，走进大门，你就可以
看到它，走迷宫的时候你还可以和它亲密接触。走在开满三
叶梅的小路上，吹着习习的秋风感到很凉爽。

冬天，花果山是散步的好地方。因为花果山有很多的树，暖
气不易散失，所以会暖和些。

游览了花果山，我不禁感叹道：花果山真美啊！它的美让我
流连忘返。花果山是个游玩的好地方，建议大家有空多去那
里走走。

文档为doc格式

写花果山四年级篇十五

今天早上，我和爸爸一起去爬花果山。

我们走出小区往西走，到了花果山脚下，有游泳池，一个教



练站在岸上拿着竹竿指挥者学员，学员们象一群小青蛙，，
有的可真好啊！我羡慕不已！

我们走上山腰，沿着阶梯往上走。我心想为什么不走公路呢！
我带着疑问走上了阶梯。到了公路上，我说：“为什么不走
公路呢？”爸爸说：“你想一想吧？”我想公路蜿蜒盘旋，
走石阶，锻炼意志，培养勇往向前的毅力。我们又继续走。
突然，天空中打起了雨点，我们还是继续走，到动物园门口
了，“这里面有动物吗？”爸爸回答说：“现在没多少动物
了。”我们又往前走。我们看见了登云楼，快到目的.地了。
我们加快了脚步，不一会就到了第二道楼梯了，我们看见了
一座门上写了步步高三个字，门内左右两边有楼梯，中间有
公路，是为了方便车辆上下山的。又到了第三道楼梯了，我
们走了上去就是一片废墟，废墟中有一座香炉，上面写
着“登云寺香炉”，我想这原来是登云寺了吧！我们又继续
往前走，发现有两个出口，有一个写着“安全出口”。我们
往写了字那边走。不一会就到了“二十四孝堂”，爸爸给我
讲了些孝子的故事，我感触颇深，真佩服他们的孝心。来到
了白塔前，顶部有一个风铃，风一吹就响。最后，我们终于
到了平安风景区，买了票就往塔上爬。一个老太太说：“小
朋友，坐龙椅吗？两元一次，撞钟一元三次。”我摇摇头。
梯子蜿蜒盘旋，向上延伸着，一会，我就气喘吁吁，直冒汗
了，爸爸鼓励我坚持到底，一口气爬上去，终于，到山顶了，
我好高兴哟！放眼望去，一幢幢电梯公寓耸立在城里，雄伟
极了，我还看见了螺湖，电航桥。爸爸感叹道：“今年射洪
那个的变化真大呀！现在是一座美丽的现代化城市了！”远
处的一座座大山现在在我们脚下变得很矮小，再没有以前那
么高大，那么雄伟了，真有“会当临绝顶，一览众山小”的
感觉，这次登山，虽有点累，但我收获很多，很愉快！

写花果山四年级篇十六

今天早上，我和爸爸一起去爬郭华山。



我们走出社区，向西走。在郭华山脚下，有一个游泳池。一
辆马车站在岸边，用竹竿指引学生。学生们像一群小青蛙一
样真的很好。我好羡慕！

我们爬上山坡，走上楼梯。我心想，为什么不走高速！我带
着问题走上楼梯。到了高速，我说：“为什么不走高速？”
爸爸说：“你想想？”我想漫步道路，走石阶，锻炼意志，
培养毅力，勇往直前。我们又继续往前走。突然，天空下雨
了，所以我们继续向动物园门口走去。“里面有动物吗？”
爸爸回答：“现在动物不多了。”我们又继续往前走。我们
看到了邓云大楼，我们正接近目的地。我们加快了脚步，很
快就到了第二级楼梯。我们看到一扇门，门上写着“一步一
步”。左右两边都有楼梯，中间有一条高速公路，是为了方
便车辆上山下山。又是第三个楼梯。当我们上去的时候，它
是一片废墟。废墟中有一个香炉，上面写着“邓云寺香炉”。
我想是邓云寺。我们继续往前走，找到了两个出口，其中一
个写着“安全出口”。让我们回到已经写好的一边。很快我
就到了“二十四孝堂”。父亲给我讲了一些孝子的故事。我
深受感动，敬佩他们的孝心。来到白塔前，顶部有一个风铃，
风一吹就响。最后我们终于到了平安景区，买了票，爬上了
塔。一位老太太说：“孩子们，你们想坐在龙椅上吗？”两
元一次，打卡一元三次。”我摇摇头。梯子缠绕并向上延伸。
过了一会儿，我气喘吁吁，大汗淋漓。父亲鼓励我坚持下去，
一口气爬上去。最后，我到达了山顶。我太开心了！环顾四
周，每一个电梯公寓都矗立在城市里，气势磅礴。还看到了
罗湖湖和电航桥。爸爸叹了口气：“今年射洪的变化真的'很
大！现在是美丽的现代化城市！“远处的群山在我们脚下变
得很矮，不再像以前那样高大雄伟。我真的有种“身为终极
山，其他山都在天底下显得矮矮的感觉。".虽然有点累，但
是这次收获很大，玩得很开心！

写花果山四年级篇十七

我小时候最喜欢看《西游记》这部电视剧，孙悟空是我最崇



拜的人物，他神通广大，除妖降魔，什么困难都能克服。我
希望长大了变成孙悟空，火眼金睛，勇斗邪恶。妈妈见我那
么痴迷，就答应带我去孙悟空的老家――花果山去看看。

一路上，小草为我们跳舞，花儿为我们唱歌，此时我人还没
到花果山，但我的心却早已“飞”到了花果山去观赏这块产
生美猴王的圣地。

来到花果山脚下，我马上被这里的景色迷住了。抬头望去，
山上云雾萦绕，像人间仙境一般。

花果山的山门很特别，它是有一个孙悟空的头像作为中心，
再在周围刻出１０８只小猴头做辅衬，在旁边还有一面大旗
在飘舞，上面写着“齐天大圣”四个字。在山门旁边还有一
个栩栩如生的雕像――吴承恩。

我们沿着山路往上爬，山路两侧，古木参天，枝繁叶茂，偶
尔会听见一两只小猴吱吱的尖叫；一群群可爱的小鸟在天空
叽叽喳喳，好像在欢迎我们的到来。

远远地我们便听见哗哗的水流飞泻的声音，我急忙加快了脚
步，顺着水声走去，是一挂不是很高的瀑布！远远望去，水
流像一匹银色的绸缎，挂在山岩上。抬头一瞧，“水帘洞”
三个大字在洞顶的水流中时隐时现，嗬，原来这里就是赫赫
有名的水帘洞啊！这可是《西游记》中齐天大圣带领他的猴
子猴孙们开创的无限生机的王国呀，我迫不及待的冲了进去。

这是一个不很深的石洞，里面有石桌，石椅，石凳，石
床……和电视剧《西游记》水帘洞比，就要简陋多了，这怎
么会是享誉海内外、威震天地的齐天大圣的诞生地呢？我默
默地走出水帘洞，一抬头又看见了吴承恩的雕像，我明白了，
令我崇拜的孙悟空不是诞生在花果山水帘洞，而是诞生在吴
承恩爷爷的沉思中。我想起了歌唱家马玉涛奶奶在山东电视
台说的话：其实歌星、歌唱家没有什么，那好听的歌，是作



词、谱曲的老师，辛勤劳动的结晶。

我站在吴承恩爷爷像前，恭恭敬敬三鞠躬。

写花果山四年级篇十八

星期天，我建议大家去花果山看看、玩玩。

你们到了里面，第一眼看见的就是那一匹白龙马，只要你把
钱给它主人，就可以骑在白龙马上。而那个主人就会拿出一
个相机来为你拍个照，然后把照片放在你喜欢的边框里，就
可以了。

等你买了票，进入花果山的时候，你会看见路边的一排桃树，
远远望去，就像一片火红又灿烂的晚霞。上面偶尔会有一只
只金色毛发的小猴，有的用尾巴勾在树枝上，好像在表
演“倒挂金钩”，真淘气。有的站在树枝上，好像在表演走
独木桥。

再往前走，你会看见一个大山洞，里面有一个小水缸，里面
有一点水，那水很清澈，走出山洞，再往前走，会看见一个
外面有水的山洞，这就是“水帘洞”，那水帘洞的水清澈见
底，只要你飞快地奔跑，就可以进去，里面有一些古老的碗
呀，还有一些叫不出名字的物品。

啊！你们听了我的介绍，是不是很想去啊？

写花果山四年级篇十九

上星期我们全家去了孙悟空的老家——花果山游玩。花果山
是江苏省最高的山峰，高约625。3米。听从邻居的建议，我
们上去的时候坐游览车坐到山顶峰，一路的蜿蜒颠簸，下车
后被眼前的美景所震惊了。连绵起伏的群山，飘飘悠悠的白
云，眺望远处，烟雾蒙蒙，天山一色，仿若置身仙境。



欣赏了最高峰玉女峰后，我们徒步下山，边走边寻找藏起来
的小猴群。突然前面围了一群人，我走去一瞧，原来有位好
心人给一只独臂小猴“尖叫”喝。它可真聪明：把瓶底放了
阶梯上，再用一只手托着……看着它那滑稽的侗族欧，人们
不禁哈哈大笑。

花果山的景点很多，最有名的当属水帘洞，我们行走了大约
一个小时便来到了位于半山腰的水帘洞，还没走到跟前，就
远远的听到了潺潺的水声，闻到了湿润的气息，走进一看。
哇！十分壮观，一道宽阔细密的瀑布倾泻而下，水花四起，
源源不断，如织如缝，恰似门帘遮住了洞口，水帘洞故此得
名吧。

上山容易，下山难。花果山的山路非常陡峭，有的地方几近
直角，后来用山下买的金箍棒充当了登山杖，历时三小时才
到达山脚下。虽然很累，但是很开心。


