
最新老师您好我的好老师演讲比赛视
频(精选8篇)

导游词的撰写需要结合具体的景点特点和游客需求，以便更
好地引导观众的目光。小编为大家准备了一份答谢词范文集，
希望能帮助大家写出精彩的答谢词。

老师您好我的好老师演讲比赛视频篇一

尊敬的老师：

老师您好，我的好老师。

师者，所谓传道授业解惑也。

当您站上三尺讲台，仿佛就像被赋予了能量一般，不用ppt也
全身自带光芒。一支粉笔，勾画出最基础的例题，概念轻松
掌握，层层推进，题类多变，重要考点与“疑难杂症”就此
贯彻于心。随堂练习，揪出常规错误，在实战汲取经验。有
时便会觉得教室如同武场，您就是高高在上的将领，看着我
们舞枪弄刀。下课铃响便是鸣金收兵之时，总不免有一些还
没玩够的遗憾。

而您最与众不同的也是最让我钦佩的一点，便是仿佛与生俱
来的`幽默感，恰到好处却又不失幽默的一两句话，却能够及
时缓解难题带来的紧张，或是点醒犯了低级错误的同学。就
连开完家长会回来的母亲说起来也是忍俊不禁：“你们宋老
师呀，自带喜感。”

师者，也是为人父母般和蔼，慈祥。

相处不过三个月，有一个关于您的细节我却一直牢记在心。
您照例在自习课时进了教室，转了两圈觉得有哪里不对劲，



于是走到门口开了灯。这个平常老师不会做的小事却无意触
动了我。想起做作业晚时，父母也会这样悄无声息地打开灯，
传递一份默然又永恒的关心。

记得您的口头禅是“不怕”。不怕难题，不怕考试，不怕那
些似乎不可能完成的任务。期中考政治的时候，初一和初
二12考场的卷子拿反了。看着渐渐流逝的时间和一去不复返
的监考老师，心里出现了从未有过的慌乱，直到作为考务的
您及时出现，带着卷子和一句适时的安慰。您有没有注意到
坐在后排的我，但那一句很平常的：“没事儿不怕。”却藏
进了我的心底。

师者，也传人以自信，力量。

或许当我们看到对面整装待发，衣着统一的x班，当评委席上
的手机一齐对准某一个方向的时候，当身后一片嘘声响起时，
胜负似乎早已注定。只靠两三节课速成的我们班遇上盛装出
席誓要拿下第一的x班，是您，站在队伍正前方，微笑着看着
我们，让我们如此心安，陡然增加了力量。比赛结束，我们
居然获得了二等奖!

宋老师，您好!我们的数学老师，我们心中永远的好老师!

老师您好我的好老师演讲比赛视频篇二

尊敬的老师:

您好，我想对您说这些话。

老师我爱您：是您教给我们知识;是您引导我们向远方;是您
交给我们规则、爱护公物、保护环境等。

俗话说的好：“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”您就
像春蚕一样，培育我们。老师，您有一双魔法的手：语文老



师能用这双手变出汉字(例：一)和拼音(例：abcd);数学老师
能用着双手变出数字(例：123)和算式(例：1+1=2);英语老师
能用这双手变出字母(abc)和单词(例：big)等老师。老师您累
了吗?您把您的所有知识教给了我们，让我们好好学习。我们
似乎看到了您头上有一丝白头发，究竟是怎么回事呢?是不是
我们把你气的?还是……可能都有吧。老师，您有孙悟空的火
眼金睛，在上课的时候，您一抬头，有时可能会发现有人说
话，我们觉得您在想：“可恶，我在上面讲，你们在下面说
话，有没有良心啊!”老师您就像我们的父母，在我们发生别
扭的时候，把我们分开，并且追究原因;在我们有不会的题的.
时候，您会帮助我们;总之，在我们需要帮助的时候帮助我们。
老师还教会了我：做人的道理;自己的自信心……老师希望我
们在长大以后获得辉煌的成就。

老师，您是火把，带我们走向知识的草原;老师，您是汽车，
带我们驶向学习的学校。老师，为了教导我们，您脸上有了
多少道皱纹，费了多少心血。老师，谢谢您，您幸苦了。

老师您好我的好老师演讲比赛视频篇三

尊敬的老师们，同学们：

大家好!

老师非常善良，而且也非常关心我们，与母亲一样。

那一次，我还清楚的记得：放学了，我爸爸有事没来接我，
要很晚才来。老师有很多事情，可最终选择了陪我。

“爸爸来了!爸爸来了!”我喜悦的喊道。还没来得及跟老师
打招呼，就匆匆的`跑了出去，在我拐弯的一个回眸，看到老
师笑了，才想起了老师。到了早上，才知道老是感冒了，非
常惭愧，老师，真对不起。



老师还喜欢给我们讲故事，我们也非常爱听。她用那甜美的
嗓音深情地为我们讲着，轻轻地，像三月的和风，想小雨滋
润着我们。这样的老师谁不喜欢，至今回味无穷。

她也爱唱歌，配着音乐悠悠起唱。老师常说，课上是老师下
课是朋友。每当想起老师，心里美滋滋的，特别开心，天上
的太阳又重新升起了。

时隔两年了，我依然记得她，依然想着她，连做梦都想着她。

老师，什么时候我们才能再相遇，我真的好想您。不管多少
岁月再见，我依然会认得您。老师，祝您越来越漂亮，越来
越年轻!

老师您好我的好老师演讲比赛视频篇四

在与小闫老师相处的日子里，岁月逐渐带走了我的无知，留
下了五光十色的过往。虽然小闫老师现在已经不是我们的班
主任了，但是她那充满甜美的笑容，她那孜孜不倦的教诲却
一直印在我的脑海之中。而如今的我也不再是那个胆小爱哭
鼻子的小丫头了，成长后的我在这所学校自信的唱着属于我
的歌。我加入了学生会，后来又当上了保卫部部长，今年在
全校评选中又获得了江苏省“三创”优秀学生的称号，这一
切的一切，让我感到从丑小鸭变天鹅的喜悦，我虽“舍”掉
了高中生活，却“得”到了不一般的职校人生!

谢谢小闫老师，你给予我的，不仅是知识的甘露、成长的快
乐、疑惑的解答，更是一种对人生的关爱。是你，让我明白
了：人生要有自信，自信的人才是最美;是你，让我感悟到：
面对失败，只要勇敢地站起来，因为凤凰涅盘后照样可以拥
有绚烂的人生!

小闫老师，您是我人生成长过程中，一个永远不会忘怀的重
要篇章，您永远是我心目中的好老师!
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老师您好我的好老师演讲比赛视频篇五

我今天认真地阅读了《老师，您好!》一文后，被书中优美的
语言所感染，印象也很深。

“古今中外，哪个人的成长不浸透着教师的心血，地北天南，
那一项创造不蕴含着教师的辛苦”。我对这句感悟很深。老
师在我们身上花用了许多的心血，他们精心备课，认真地传
授科学文化知识，为我们纠正我的行为习惯，我们祖国正走
向繁荣强大。都是因为老师不辞劳苦地为祖国培养栋梁。老
师就像春蚕一样，捧着一颗心来，不带半根草去。

“用真理把人才塑造，让春晖在心灵闪耀”。教师就像春晖
和朝霞，而我就像大地上的一棵小草，春晖洒向我，朝霞染
红了我，让我成为一名优秀的小学生。

“每当鲜花在幸福的开放，我就情不自禁的衷心祝愿：老师
您好!”一年一度的教师节来临了，我想对我心中伟大的老师
说：“老师，您辛苦了!”



老师，您的品德树立了我。您的博学传授了我，您的语言感
染了我。这一生我不会忘记您——老师。

老师您好。

老师您好，我的好老师。

师者，所谓传道授业解惑也。

当您站上三尺讲台，仿佛就像被赋予了能量一般，不用ppt也
全身自带光芒。一支粉笔，勾画出最基础的例题，概念轻松
掌握，层层推进，题类多变，重要考点与“疑难杂症”就此
贯彻于心。随堂练习，揪出常规错误，在实战汲取经验。有
时便会觉得教室如同武场，您就是高高在上的将领，看着我
们舞枪弄刀。下课铃响便是鸣金收兵之时，总不免有一些还
没玩够的遗憾。

而您最与众不同的也是最让我钦佩的一点，便是仿佛与生俱
来的幽默感，恰到好处却又不失幽默的一两句话，却能够及
时缓解难题带来的紧张，或是点醒犯了低级错误的同学。就
连开完家长会回来的母亲说起来也是忍俊不禁：“你们宋老
师呀，自带喜感。”

师者，也是为人父母般和蔼，慈祥。

相处不过三个月，有一个关于您的细节我却一直牢记在心。
您照例在自习课时进了教室，转了两圈觉得有哪里不对劲，
于是走到门口开了灯。这个平常老师不会做的小事却无意触
动了我。想起做作业晚时，父母也会这样悄无声息地打开灯，
传递一份默然又永恒的关心。

记得您的口头禅是“不怕”。不怕难题，不怕考试，不怕那
些似乎不可能完成的任务。期中考政治的时候，初一和初
二12考场的卷子拿反了。看着渐渐流逝的时间和一去不复返



的监考老师，心里出现了从未有过的慌乱，直到作为考务的
您及时出现，带着卷子和一句适时的安慰。您有没有注意到
坐在后排的我，但那一句很平常的：“没事儿不怕。”却藏
进了我的心底。

师者，也传人以自信，力量。

或许当我们看到对面整装待发，衣着统一的x班，当评委席上
的手机一齐对准某一个方向的时候，当身后一片嘘声响起时，
胜负似乎早已注定。只靠两三节课速成的我们班遇上盛装出
席誓要拿下第一的x班，是您，站在队伍正前方，微笑着看着
我们，让我们如此心安，陡然增加了力量。比赛结束，我们
居然获得了二等奖!

宋老师，您好!我们的数学老师，我们心中永远的好老师!

在小学阶段，有许许多多的老师给我传授了知识，我十分感
谢他们。仔细想来，在这五年里，对我们最好的就是三年级
时的班主任——张老师。

张老师是一位优秀的小学英语教师，她的个子不高，却有一
双会说话的大眼睛。她有一头乌黑亮丽的直直的头发，扎着
马尾辫，全身散发着青春的活力，所以，我第一眼看到她时
就对她有好感。

记得开学的时候，她一进教师门就用英语介绍了自己!我立刻
就意识到她是我们的英语老师!她介绍完毕后，用国语说了这
么几句：“我很荣幸能和你们成为师生，不过我对你们在学
习英语这一方面提一些要求：我希望你们能仔仔细细认真的
听讲每一节英语课，做好该做笔记，能做到课前预习课后复
习。有不会的题目也可以来办公室找我询问。”我们全班都
被镇住了，第一印象：稍有严厉。

她上课时，会弄得全班同学哈哈大笑，因为她时不时用上几句



“现代用语”。虽然这些都是我们经常说的，但是从一个英
语老师嘴里说出来难免会有些别扭。因为老师有趣的上课方
式，我们之间的亲切感一下子又增进了!她在我心目中的我的
第一好印象——亲切、滑稽、是个好老师。

她语言幽、严谨细致、平易近人。课间休息时，她会和我们
谈论今天学到的有趣知识。放学前，她会认真、一丝不苟的
布置作业，我们也会认真的完成。放学后，当我们一一离开
教室的时候，她会微笑得和我们说：“goodbye”。(再见).

张老师给我们批改作业也是一丝不苟、十分的仔细，她一个
词一个词的看，细心的纠正错误，真让我敬佩!

有一次，老师让我们和她进行一次问候语的对话，就只是打
几个招呼、介绍、问候一下他人罢了，很简单。只要听清楚
老师说的是什么意思，根据句意来回答就可以了。我就是这
个样子去做的。老师说了一句：“verygood!(非常好)”。是我
感受到了学习英语也并不困难。

教过我的英语老师甚至是所有老师中，她的确是教得最后且
最能与学生之间距离最近的一个。翻开我们的英语作业本，
你会发现，每个人的作业本上都会有一个大大的评分：a+!

你们都是我的学生，你们在我心目中都没有优差之分，我对
待学生都是一视同仁的。只要你们肯学，我会把我锁知的知
识都会卖力地教育你们!-----这就是她的教学方式。

老师是一颗璀璨的星星，照亮我们的前程;犹如一位“护花使
者”，培育着我们这些含苞欲放的花朵，犹如一只蜡烛，点
燃我们心中的希望之灯;犹如我们的知己，让我们在友爱的环
境中欢乐的学习。

在学习上如果我们表现不好，老师偶尔也会生气，有一次老
师正在讲一篇课文时，正在认真地给我们讲解课文的意思时，



有一位没有认真听讲的同学正在和另一位同学嘻嘻哈哈在聊
些什么，老师之前就用眼神告诉他们不要在讲话了，认真听
课，可是他们却聊得津津有味，所以老师大发雷霆的教训了
他们一顿。因为很少看见老师生那么大的气，当时我们也吓
了一跳。之后，老师继续上课，课程中同学们的精彩的回答
让老师感到非常满意。

为了让我们都能快点进步，张老师想出了很多办法，除了课
后亲自辅导外，她还让我们同学结对子，一个帮助另一个，
没事的时候，两个人就一问一答。这样，不会的有人帮，会
了的又多了一遍复习，两个人都有收获。

虽然张老师对我们要求有点严，但我知道，老师是为我们好。
老师为什么这样?是因为她希望我们改掉坏毛病、考上优秀的
大学啊!在我认为，张老师是这年级中最好的老师了。

下课后，在走廊里看到了张老师，一抹淡淡的微笑，一声礼
貌的“老师好”，这是对师的尊重，“学春蚕吐丝丝不断，
做蜡烛照路路路通”这是对老师的教导的赞扬!张老师，我真
心感谢您在这两年来对我们的教导!
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老师您好我的好老师演讲比赛视频篇六

刚进初一的我，总是很早就来到教室，要么温习一下学过的
内容，要么预习一下要上的新课。那天第一节是班主任的语
文课，预备铃一响，她就到教室。随着脚步声，我自然的抬
头一望：怎么啦?老师就像变了一个人，似乎很憔悴。

老师往讲台一站，喧闹的教室立即安静下来。她用有些沙哑
而颤抖的声音说：“同学们dd上课!”

与她以往银铃般的声音相比，我的心不禁一沉：老师怎么啦?



老师讲课的语音不再是激情满怀、抑扬顿挫，而是那样的低
沉，眉头间还不时伴随痛苦。

我难以聚精会神，打开的笔记本洁白的躺在课桌上，一门心
思的想着：老师究竟怎么啦?

我盯着老师胡思乱想，发现她板书的手有气无力的，正如她
语音的无精打采，身子似乎摇摇欲坠的样子。讲课的时候，
不经意的拿书遮挡一下脸部，再偷偷的揉一下右腮。

我终于发现了，老师的右腮、右下颌似乎比左面要肥厚一
些dd老师真的是生病了!

大约30分钟后，老师手捂右腮，痛苦而低沉的说：“同学
们dd对不起大家，请你们自习吧!”

课堂一下子变得十分的安静，就连平时的几个捣蛋大王也分
外的安宁。在痛惜中，我们完成了约10分钟的自习，但dd我
敢用两块钱打赌，那节课是效果最好的课，也是我终身难忘
的一趟课。

老师您好我的好老师演讲比赛视频篇七

尊敬的各位老师、亲爱的各位同学：

大家好!

今天，我演讲的题目是――《老师您好我的好老师》!

在我开始演讲之前，请允许我先给在场的所有老师致以崇高
的敬意――(深深地鞠躬)――感谢你们：所有献身神圣的教
育事业的老师们!



落叶在空中盘旋，那是树对滋养他的大地的感恩；鲜花感恩
雨露，因为雨露滋润它成长；苍鹰感恩长空，因为长空让它
飞翔；高山感恩大地，因为大地让它高耸；我感恩我的老师，
因为老师打开智慧的大门，让我在知识的海洋里遨游。在我
的成长历程中，您浓浓的师爱一直伴随左右。

古往今来，伟人、学者、战将、豪杰，哪一个不是出自老师
的培养?理论、发明、学说、创造，哪一件不饱含老师的辛
劳?新的纪录，先在老师的眼前超越;宏伟蓝图，先从老师的
心中描绘。一名老师，传递的是一个多么神圣的职业，因为
它托起的是明天的希望。老师是祖国栋梁的建设者，没有老
师怎么会有祖国今日的繁荣?老师就像园丁辛勤的培育祖国的
花朵.老师虽不是我们的亲人却胜是我们的亲人!无庸质疑老
师真好!

教师像春蚕，像蜡烛，在平凡的工作岗位上，用青春和生命
谱写无怨无悔的人生。虽然平凡，但教师的脊梁却支撑着祖
国的未来；虽然清贫，但教师的双手却托举着明天的太阳。
教师用笔尖耕耘桃李地，用墨水浇开智慧花。三寸粉笔，三
尺讲台系国运；一颗丹心，一生秉烛铸民魂！

教师不是雕塑家，却塑造着世界上最珍贵的艺术品;教师不是
伟人，但教师的身上凝聚着学生期待的目光。师恩如山，因
为高山巍巍，使人崇敬。师恩如海，因为大海浩瀚，无法估
量。敬爱的老师，让我们以成才来感激您，让我们以复兴中
华的行动来报答您！

感恩您，老师。

老师您好我的好老师演讲比赛视频篇八

演讲稿是人们在工作和社会生活中经常使用的一种文体。那
么老师您好我的好老师演讲稿怎样写？以下是本站小编题整



理了老师您好我的好老师演讲稿，供你参考。

不计辛勤一砚寒，桃熟流丹，李熟枝残，种花容易树人难。
幽谷飞香不一般，诗满人间，画满人间，英才济济笑开颜。
文章正文 ：取次花丛，最美不过在老师脸上绽放的笑容;越
陌度阡，最美的风景是深夜等下老师认真批改作业的身影。
在我心中，最美的人 精彩导读：不计辛勤一砚寒，桃熟流丹，
李熟枝残，种花容易树人难。幽谷飞香不一般，诗满人间，
画满人间，英才济济笑开颜。

文章正文：取次花丛，最美不过在老师脸上绽放的笑容;越陌
度阡，最美的风景是深夜等下老师认真批改作业的身影。在
我心中，最美的人是您：我敬爱的老师!

老师，大家都说您培养着祖国的栋梁;我却要说，您就是祖国
的栋梁。正是您，支撑起我们一代人的脊梁!您像一支红烛，
为后辈献出了所有的热和光!您的品格和精神，可以用两个字
就是--燃烧!不停地燃烧!您讲的课，是那么丰富多采，每一
个章节都仿佛在我面前打开了一扇窗户，让我看到了一个斑
斓的新世界。

啊，有了您，花园才这般艳丽，大地才充满春意!老师，快推
开窗子看吧，这满园，这满园桃李，都在向您敬礼!如果没有
您思想的滋润，怎么会绽开那么多美好的灵魂之花 啊，老师，
人类灵魂的工程师，有谁不在将您赞扬!传播知识，就是播种
希望，播种幸福。老师，您就是这希望与幸福的播种人!老师，
您是美的耕耘者，美的播种者。是您用美的阳光普照，用美
的雨露滋润，我们的心田才绿草如茵，繁花似锦!您为花的盛
开，果的成熟忙碌着，默默地垂着叶的绿荫!啊，老师，您的
精神，永记我心!

您多像那默默无闻的树根，使小树茁壮成长，又使树枝上挂
满丰硕的果实，却并不要求任何报酬。您给了我们一杆生活
的标尺，让我们自己天天去丈量;您给了我们一面模范行为的



明镜，让我们处处有学习的榜样。您是大桥，为我们连接被
割断的山峦，让我们走向收获的峰巅;您是青藤，坚韧而修长，
指引我们采撷到崖顶的灵芝和人参。当苗儿需要一杯水的时
候，绝不送上一桶水;而当需要一桶水的时候，也绝不给予一
杯水。适时，适量地给予，这是一个好园丁的技艺。我的老
师，这也正是您的教育艺术。

不计辛勤一砚寒，桃熟流丹，李熟枝残，种花容易树人难。
幽谷飞香不一般，诗满人间，画满人间，英才济济笑开颜。
老师，您用人类最崇高的感情--爱，播种春天，播种理想，
播种力量。用语言播种，用彩笔耕耘，用汗水浇灌，用心血
滋润，这就是我们敬爱的老师崇高的劳动。您工作在今朝，
却建设着祖国的明天;您教学在课堂，成就却在祖国的四面八
方。老师，如果把您比作蚌，那末学生便是蚌里的砂粒;您用
爱去舐它，磨它，浸它，洗它，经年累月，砂粒便成了一颗
颗珍珠，光彩熠熠。您的教师生涯，有无数骄傲和幸福的回
忆，但您把它们珍藏在心底，而只是注视着一待开拓的园地。
假如我是诗人，我将以满腔的热情写下诗篇，赞美大海的辽
阔和深远。并把它献给您--我的胸怀博大、知识精深的老师。
教师是火种，点燃了学生的心灵之火;教师是石阶，承受着学
生一步步踏实地向上攀登。您像一支蜡烛，虽然细弱，但有
一分热，发一分光，照亮了别人，耗尽了自己。这无私的奉
献，令人永志不忘。您讲课的语言，悦耳像叮咚的山泉，亲
切似潺潺的小溪，激越如奔泻的江流。

春蚕一生没说过自诩的话，那吐出的银丝就是丈量生命价值
的尺子。敬爱的老师，您从未在别人面前炫耀过，但那盛开
的桃李，就是对您最高的评价。您的爱，太阳一般温暖，春
风一般和煦，清泉一般甘甜。您的爱，比父爱更严峻，比母
爱更细腻，比友爱更纯洁。您--老师的爱，天下最伟大，最
高洁。萤火虫的可贵，在于用那盏挂在后尾的灯，专照别人;
您的可敬，则在于总是给别人提供方便。是谁把雨露撒遍大
地?是谁把幼苗辛勤哺育?是您，老师，您是一位伟大的园丁!
看这遍地怒放的鲜花，哪一朵上没有您的心血，哪一朵上没



有您的笑影!

尊敬的老师们、同学们，“老师，您好!”

在新学期开始的时候，我怀着深深的敬意，向辛勤培育我们
的老师问好!今天我国旗下讲话的题目是——老师，您好!

老师，是多么光荣而崇高的称号!古往今来，伟人、学者、战
将、豪杰，哪一个不是出自老师的培养?理论、发明、学说、
创造，哪一件不饱含老师的辛劳?新的纪录，先在老师的眼前
超越;宏伟蓝图，先从老师的心中描绘。

九月金秋，这是一个收获的季节，是一个感恩的季节，更是
一个属于教师的季节。再过4天，我们将迎来中华人民共和国
第27个教师节。在此，我先向每一位同事致以最诚挚的节日
问候!祝愿你们身心健康愉悦，合家幸福美满!

教师节-----这是一个令人激动而神圣的日子，因为教师节不
仅仅赞美教师，更重要的是，她在讴歌一种灿烂的、塑造灵
魂的职业。

教师，一个普通的名字，但是在今年这个名字却显得格外的
厚重。师者，传道、授业、解惑。教师，多么神圣的字眼。
这个名字赋予我们的实在太多太多……每个人的成长和成才，
都离不开老师的培养;社会的每一点进步和更新，无不饱含着
老师的辛劳和奉献。解决疑难，教师是书;传递文明，教师是
桥;科教兴国，教师是帆。从入学的第一天开始，我们的每一
点进步，每一份成功，无不浸透了老师们的心血与汗水，无
不来源于老师们的栽培与辛苦。是老师的手在引导，是老师
的目光在鼓励，是老师的声音在指正，是老师的心在呼唤，
是老师的人格在感召。

教师不是雕塑家，却塑造着世界上最珍贵的艺术品;教师不是
伟人，但教师的身上凝聚着学生滚烫的目光。教师职业是崇



高的，教师职业是无价的。 有人把教师比做红烛，燃烧着自
己，明亮了别人，甘作人梯，呕心沥血，献身教育，他们在
各自的岗位上默默奉献着智慧的年华，培养造就出一代又一
代国家栋梁和社会主义接-班人。他们兴教育人，笔尖耕耘桃
李地，墨水浇开智慧花。同学们，师恩难忘，难忘师恩,在教
师节来临之际,让我们为老师们送上自己内心深处最真诚的祝
福吧，也许是简简单单的几句温馨话语，也许是自己亲手制
作的教师节卡片，也许是集体为老师们开一个简短晚会。赶
快动手吧，用自己的话语送去发自内心的祝愿，让鸿雁带走
我们的祝福，飞往我们亲爱的老师的心中。拥有一颗感恩的
心，我们会懂得去关心他人;拥有一颗感恩的心，我们就会拥
有快乐，拥有幸福。相信同学们多姿多彩的想法，可以为这
个特殊的节日增添更绚丽的色彩，让我们用同一旋律，谱写
同一个心音：老师，您好。

老师，您的光荣，您的艰辛，您的崇高，您的伟大，
啊，“老师”二字就是您最响亮，最贴切的称号!

尊敬的各位老师、亲爱的各位同学：

大家好!

今天，我演讲的题目是——《我心中的好老师》!

在我开始演讲之前，请允许我先给在场的所有老师致以崇高
的敬意——(深深地鞠躬)——感谢你们：所有献身光荣的、
神圣的教育事业的老师们!

说真的，我的心情很沉重，因为，今天——我心目中的好老
师并不在场!纵然有些遗憾，但这——并不影响她在我心目中
的根深蒂固!

黄昏的校园，安静而祥和。我总会手扶栏杆，在微风中闭上
双目，任记忆的思绪像野马驰骋在我与她相处的这段岁月中。



她——就是我曾经的班主任!

刚进初一的我，总是很早就来到教室，要么温习一下学过的
内容，要么预习一下要上的新课。那天第一节是班主任的语
文课，预备铃一响，她就到教室。随着脚步声，我自然的抬
头一望：怎么啦?老师就像变了一个人，似乎很憔悴。

老师往讲台一站，喧闹的教室立即安静下来。她用有些沙哑
而颤抖的声音说：“同学们——上课!”

与她以往银铃般的声音相比，我的心不禁一沉：老师怎么啦?

老师讲课的语音不再是激情满怀、抑扬顿挫，而是那样的低
沉，眉头间还不时伴随痛苦。

我难以聚精会神，打开的笔记本洁白的躺在课桌上，一门心
思的想着：老师究竟怎么啦?

我盯着老师胡思乱想，发现她板书的手有气无力的，正如她
语音的无精打采，身子似乎摇摇欲坠的样子。讲课的时候，
不经意的拿书遮挡一下脸部，再偷偷的揉一下右腮。

我终于发现了，老师的右腮、右下颌似乎比左面要肥厚一
些——老师真的是生病了!

大约30分钟后，老师手捂右腮，痛苦而低沉的说：“同学
们——对不起大家，请你们自习吧!”

课堂一下子变得十分的安静，就连平时的几个捣蛋大王也分
外的安宁。在痛惜中，我们完成了约10分钟的自习，但——
我敢用两块钱打赌，那节课是效果最好的课，也是我终身难
忘的一趟课。

下课了!



我随着老师的身影去了她的办公室。我对她说：“老师，你
去看看吧!我们会好好上课的!”

老师缓缓的说：“孩子，我是班主任，不到万不得己，我是
不能耽误你们的!我们班本来就是差班，有些同学很调皮，猫
猫不在家——耗子闹翻家，那会影响大家的学习的。我在学
校，对大家学习有好处，这也是我的责任!谢谢你!也谢谢大
家!”

我含泪离开办公室，把她的话告诉了大家。同学们纷纷表
示——我们不能辜负老师的苦心，要为“差班”争光!

——yes!

——感谢你，我的班主任!

——感谢你，我亲爱的老师!

——感谢你，在场和不在场的各位老师!

……

——谢谢大家!
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