
2023年感悟生命六年级 感悟生命小学六
年级(精选8篇)

通过提出意见和建议，我们可以推动事物的发展和进步。小
编为大家整理了一些自我介绍范文，希望能够给大家提供一
些写作的启示。

感悟生命六年级篇一

我看过很多文章，有用心去感受春光的盲姑娘，那以帮助别
人为快乐的一家人，和那砖缝中的小苗，奋力求生的飞蛾，
在风雨中傲然挺立的小花……无不展示着他们对生命的热爱，
这一切在他们的生命中也体现出了无限的光芒。

近几个月，在四川发生了一次极大的地震，许多人伤亡。但
他们无不坚持，无不努力。我曾经看过这样一个故事：一位
青年因被压在废墟里必须截肢，医生准备好后为他截肢，但
这时手术刀却断了。换完刀后，医生把肢体截剩了一厘米的
肉，但却怎样也弄不开。顿时这位青年对医生说了一句
话：“医生，请麻烦您往后退一点。”然后这位青年用手把
剩下的一厘米肉给撕了出来，最后他得救了。

在死神的手上，这位青年绝不放弃。在那一刻，这位青年经
历了自己生命中最光彩的时候。他跟死神拼搏过，他为自己
的生命争取过，最终他活了下来。虽然生命是短暂的，但这
位青年使自己活得更加光彩有力。

巴金曾经说过：“对于我来说，生命的意义在于付出，在于
给予，而不是接受，也不是在于争取。”所以我们要学会付
出，学会让自己活得更加精彩！



感悟生命六年级篇二

生命，短暂而又漫长；生命平凡而又伟大；生命快乐而又痛
苦。生命，它到底是什么？黑夜天空中的烟花？虽美丽却是
短暂的。

世间万物都有生命，生命亦可以创造奇迹也可以毁灭奇迹，
破坏希望。俗话说：人生自古谁无死，留取丹心照汗青。是
啊！人总是要死的，没有一个人的生命可以永远的在这个世
界上活动，死也要死的有意义，死得有价值。纵观历史上的
许多被人们尊奉为神仙的人物，他们哪个是死得平平凡凡，
在生前没为人们奉献过？事实证明，只有那些为人民真心付
出、有无私奉献的精神的人死的才算有意义、有价值，他们
是真正的人，是真正的英雄！

一条生命，不论他是多么卑微，还是多么伟大，必然有它存
在的意义，这就需要你用心去感悟。

感悟生命六年级篇三

当我看到蝴蝶在花间飞舞时，我想对于蝴蝶来说，飞翔就是
它的生命意义吧!当我看见花时，我想绽放就是它生命的意义
吧!

但这一刻我似乎明白了，生命就是努力的奋斗，无限的希望
是一切生命体的核心。生命或许很脆弱，一个不小心的失误
可能就会破碎，但它绝对坚强，无论是有多么多的苦难，它
都可以完全克服，它是美丽的，它会让人在这美丽的世界上
生活。

我想生命就是美好的来源，它是宝贵而无价的，它会带给我
们无限的体验和感悟。

生命是大自然的奇迹，它的出现是偶然性的。



生命的意义应在于创造和贡献。因为唯有付出和努力，成果
才能留存在人间，才能让生命的过程更有意义，更有价值。

所以请努力奋斗，去感悟生命，才能不负生命。

感悟生命六年级篇四

感悟这人生，回望这少年时期，你会发现，你做过许多没意
义的事，当你在学校玩乐时，是否有想的.正在为你的学费苦
苦工作的父母？当你在很别人斗嘴并获得快感时，是否有想
到别人会多么伤心？人的一生，其实不必要去计较太多。生
命，就是要感恩，要感恩那些帮助过你的人。

人生并不需要快跑，那会迷失了你的方向，让你被那些虚荣
主宰。你为何不试试看，在你走的时候，为何不看看周围的
风景呢？回顾往事，你会发现有许多有意义的事情，小时侯
偷偷去抓鱼的这一份童真，是否在你成长的时候丢失了呢？
生命，并不需受人摆布，人必须有主见，否则，你只会是别
人的一个木偶而以。奉献的生命；感恩的生命；慢八拍的生
命，难道这不是一种另类生命的诠释吗？这就是生命的感悟。

感悟生命六年级篇五

没有花香，没有树高，我是一棵无人知道的小草。“每当听
到这首令人感动的歌，我就仿佛看到了绿色的小草，看到了
那坚强、默默无闻的小生命，也看到了生命价值的存在。

”野火烧不尽，春风吹又生。“这句话让我们看到了一个个
坚强的生命。

暴风雨在突然间倾盆而下，黄豆般的雨点”啪啪“地落下，
万物都垂下了它们高傲的脑袋，失去了以往的生机，但唯有
一种小生命——草，它们倔强地仰着头，用蔑视的目光看着
暴风雨，以柔弱娇小的身躯奋力抗争着。没有人为它们遮风，



也没有人为它们挡雨，尽管雨很大，但它们屈服了吗？向暴
风雨求情了吗？没有，它们用一种最顽强的毅力拼搏着、奋
斗着。用各自的体温与热情感染着整个集体，仿佛在说：”
加油啊伙伴们，风雨之后见彩虹！“终于，它们坚持到最后，
它们胜利了，它们以最坚强的精神驱走风雨，迎接彩虹。你
看！小草们在雨后仿佛换了一身新装，脸上得意地微笑着，
欢呼着，庆祝它们的胜利。从小草身上，我第一次那么深地
感悟到坚强这一伟大的生命价值。

如果说小草是坚强的，那它更是默默无闻的。

在花坛中，在苗圃里，你一眼都能看见那绿油油、散发着它
独特气味的小草。小草不与花儿争鲜艳，不与树木争高大，
它甘愿做陪衬，甘愿用自己的身躯装扮出花儿的艳丽，显示
出树木的高大。它们是一位幕后使者，心甘情愿让自己当陪
衬供人们欣赏，虽然人们很少谈论它们，但它们已经满足了，
因为它们已经默默无闻地奉献了，已经没有缺憾了。我又一
次被它们震憾了，不求多美丽，不求多高大，默默无闻地奉
献着自己的一切，这一生命价值又在它们身上闪光。

从小草身上，我感悟到了生命的价值——坚强、默默无闻。
它们只是一棵棵路边的无名草，但却以它们的实际行动充分
演绎了生命价值的凯歌！

感悟生命六年级篇六

看到这个题目，我就想起去年春节晚会《千手观音》的精彩
节目，使我终生难忘。想必大家都看过，那么大家应该知道
《千手观音》节目中的每一位表演者，都是带有缺陷的人。

刚看到节目时，我开始觉得没什么了不起，不就是一次演出
吗？可我万万没想到这21位表演者，每位都是聋哑人合为一
体，通过旁边的哑语手势指挥，以千手观音的形象立于莲花
台上，共同展现着优美协调的舞姿，随着和谐的音律，我陶



醉在《千手观音》的表演之中。

此后一位记者的采访使我更加感叹，《千手观音》的代表人
物：邰丽华，自小因为打针而失聪，然而她没有气妥，坦然
面对人生，靠着自己顽强的毅力和命运抗挣，锻炼自己发挥
出优点，并向世人展示出自己生命的风采。这让我感悟到生
命的宝贵与人生的价值！

作为身体残缺的人能够正视生命，展示人生的才华，而我身
为健康完整的人，却无所作为，没能重视父母赐予的宝贵生
命和美好人生，我感到无地自容。我不禁暗下决心，应该振
作起来，重视生命珍惜时光，努力学习磨练自己，将自己锻
炼成为有用的人才，给自己争气，为祖国争光，不辜负生我
养我的父母和培育我的老师们。

点评：

小作者通过详细的描述将自己的`感情变化一点点呈现在读者
面前，先写了对《千手观音》直观的印象留下深深的记忆，
随后又通过进一步的了解写了再一次的被震撼，最后有所感
悟，结尾处升华了自己的情感，下定决心做一个“有用的人
才”，层次感很强，是一篇佳作。

感悟生命六年级篇七

当一株小从土里悄然钻出来，当一只蝴蝶破茧而出时，生命
便从此开始了……生命是一次惊险而富有乐趣的旅程，在这
生命的旅程中，许许多多的东西都会让我们感悟到生命。

去年六一儿童节的时候，爸爸妈妈给我带回一只雪白的兔子，
我给它取名叫白白。我把白白放在铁笼里，然后放了半节胡
萝卜。一开始，它还有些害怕，慢慢的伸过头吃了一点，过
了一会，就开始狼吞虎咽的吃了起来。渐渐的它的胆子越来
起大，有时候在宠子里跳来跳去，有时候陪我玩还和我握手。



但是好景不长，白白不在像以前那样，活泼乱跳，我伸过手
去，它也不再理我啦。而是呆呆的趴着，望着外面，东西也
不吃了。我知道这意味着什么，是生命的枯竭，我将它放在
地上，它缓缓地抬起头，轻轻地挥了挥手，向我做了个告别
礼，就走了。

原来，生命是需要关爱和保护的，但并不是在我们人为搭建的
“温室”里，而是让生命之花长在应该属于它的地方，这样
它才能绽放自己的美丽。

感悟生命六年级篇八

为什么有些人的人生态度如此消极？

为什么有些人如此悲观？

为什么有些人总是生活在哀愁之中？

这是因为他们没有对事物赐予的.美好给予感激之情，他们在
尘世间忙于奔波，每天筋疲力尽倒头就睡，谁还顾及去品味
当天中的快乐？他们把生命看做劳累，慢慢时间久了，就觉
得人生枯燥，毫无意义，当寿命已尽再回首，不禁感到深深
地叹息，同时也为已逝去的青春而后悔，但是已没有用了。
再留恋的望一眼这尘世间，就在这喧嚣的世界里长眠于世了。

所以我们不能虚度年华，浪费这可贵的时间与生命，生命只
有一次，我们一晃就从懵懵懂懂的小孩子变成了满头白发的
老人，时光匆匆地逝去，绝不等人。

”谁虚度年华，青春就会褪色，生命就会抛弃他们。“这是
法国著名作家雨果说的一句话。正如雨果所言，虚度年华，
青春便从他手中溜走，一去不复返，而一晃眼到了老年，生
命将他们抛弃，便寿终正寝了。



珍惜生命，珍惜青春，让我们为之努力奋斗吧。


