
做最好的老师摘抄及感悟(精选8篇)
岗位职责的合理安排可以实现工作的分工与合作，提高整个
团队的协作效率。以下是一些成功履行岗位职责的范文，供
大家参考和学习。

做最好的老师摘抄及感悟篇一

看完书我才真正领悟到：只有“快乐教育”才能最大限度地
调动起学生的求知欲、创造欲和自信心。只有“快乐教育”
才能最大限度地调动老师传授知识的欲望。我想，快乐应该
是学习的真谛，是教育的真谛，是人生的真谛。

一、让学生快乐地学习。斯宾塞认为“孩子在快乐的状态下
学习最有效”。下面是他做过的一个实验：我带两群孩子到
德文特河边，告诉其中的一群孩子：我一发出口令你们就跑
到教堂那里去，那里正在举行婚礼，先跑到的有可能会得到
小糖果。另一群孩子我只是告诉他们：你们要尽快跑到教堂
那里，越快越好，谁落后我就会惩罚谁。随着我的一声口令，
两群孩子都飞快地跑起来，要知道从河边到教堂不是一段很
短的路程。结果呢，知道教堂在举行婚礼的孩子，先跑到的
很多，而且到了以后，大多还很兴奋。而另一群孩子，有的
掉队了，有的干脆跑了一半就停下来了。停下来的孩子多了，
大家也就不怕惩罚了。从这个实验可以看出，一群孩子在开
始跑的时候，就把“跑到教堂”这件事情当成了一件快乐的
事，因此跑起来就轻松得多，而另一群孩子则把“跑到教
堂”这件事情当做了一个命令，只是被动地去执行，尽管有
惩罚的威胁，但仍然作用不大。当然孩子的快乐是多种多样
的，大多是没有社会目的的，教育则是要引说，应该先让孩
子们快乐起来，然后再给出可行的目标。

二、做一个快乐的教育者。教师作为教育者，应该成为孩子
快乐的源泉，就像一根细小的芦苇管，如果我们从这头输进



去的如果是苦涩的汁水，在另一端流出的也绝不会是甘甜的
蜜汁。经常听到有的老师这样说：这个班级太难管理了，这
个班级的孩子太调皮了。

做最好的老师摘抄及感悟篇二

最近我读了李镇西老师所写的一本书——《做最好的老师》。
当然，李镇西老师所谓的‘做最好的老师，’不是与其他名
师相比，而是和自己比，也就是用今天的你与昨天的你相
比——你今天备课是不是比昨天更认真？你今天上课是不是
比昨天更精彩？强调自己和自己比——昨天的自己和今天的
自己比，不断地超越自己，坚持不懈，我们便不断地向‘最
好的老师’的境界靠拢。

显而易见的，一名好老师就是要不断地反思自己的教学，上
课的哪个环节比较能激发学生的兴趣，哪个环节怎样做会显
得更好，效果更突出，学生更乐于接受、吸收呢？反复的钻
研自己的教案，一遍一遍的思考，寻找一种更适合学生的教
学方式，从而提升自己的教学能力与提高学生的学习效率。

面对小学生，我们要时刻怀着一颗童心，不要觉得小孩子没
有什么思想，在一起叽叽歪歪的惹人厌烦。其实，小孩子都
有一颗纯真的心，也许他说的天马行空，完全是在自己想象
的世界中，或者话语说起来幼稚的让成年人感觉可笑。但作
为老师，我们应该积极的引导，记住：每个孩子都是一个小
小发明家，我们不能遏制他们的思维发展。也许你对那种重
金属摇滚音乐并不太感兴趣，但你的学生对此如痴如狂，那
么，你也不妨多少听听，这绝不是一味地迁就学生，而是教
育的需要：多一种与学生共同的兴趣爱好，你便多了一条通
往学生心灵深处的途径。

除了有童心，我们还要有爱心和责任心。爱学生，就必须善
于走进学生的情感世界，就必须把自己当作学生的朋友，去
感受他们的喜怒哀乐。当然，对学生的爱，最终还要体现在



为学生的未来负责，让学生学习到相应的技能和知识，让他
们能够在将来靠自己的实力在社会中立足。所谓“金无足赤，
人无完人。”“没有教不好的学生，只有不会教的老师。”
每个老师在教学过程中总会遇到学的特别快的孩子，也会遇
到怎么也学不会的孩子。学习成绩的好坏并不能用来作为衡
量一个学生的唯一标准。对于差生，我们不能对之置之不理，
而是应该积极地去引导他，教育他，而不是给他贴上一个差
生的标签，任由其自生自灭。

首先，我们要做的就是相信孩子。不管这个孩子看起来多么
无可救药，我们要相信，在他的内心是想要做一个好孩子的，
也许由于各种因素，他变成了现在这个样子，但我们不能放
弃，而是要积极的引导，找出解决问题的方法。

其次，我们要和孩子建立感情。不要让他自己认为他是被孤
立的，和学生有了感情，有了信任的基础，再调皮的学生都
愿意听你的话。接下来，我们要对差生降低要求，先给他制
定短期能实现的目标，给予他自信心，然后再一步一步的帮
助他提升自己。最后，做为一个好老师应该要懂得团结好集
体的力量。老师要融入学生之中，鼓励孩子们相互帮助，不
要忽视表扬的力量。

要想成为一名好老师，首先应该努力成为自己专业方面
的“专家”，除了有出色的教学艺术，还应有与自己专业相
关的一技之长，在保持人格魅力的同时，对学生热爱科学、
不断进取产生潜移默化的感染作用。

要想成为一名好老师，同时又应该是一位“思想家”。在做
好每一件具体教育工作的同时，还应反思自己的教育行为乃
至教育细节，同时能不断关心着、思考着社会发展与学校教
育的相互影响。

要想成为一名好老师，还应是一位“心理学家”。真正有效
的教育应该是针对学生个性的教育，教育者必须拥有良好的



心理学修养，善于走进学生的心灵之中，敏锐地感受学生的
心理变化，与他们心心相印。惟有这样，我们才能真正以心
灵赢得学生的心灵。

《做最好的老师》
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做最好的老师摘抄及感悟篇三

歌德这样说：“读一本好书，就是和许多高尚的人对话。”
最近在闲暇之余，我认真阅读了李镇西老师的《做最好的老
师》。在阅读中，时时会被李镇西老师充满智慧和哲理的语
言所打动。给我很多收获，带给我教学上许多建议，在原来
教学中的许多疑虑一下烟消云散。

在十多年的执教生涯中，我有幸听过很多大师级教师的精彩
讲课，课堂中的每一位学生都受到了老师的关注、欣赏和鼓
励，因此每个孩子都兴致高昂，积极活跃。当时我想，能如
此善于发掘孩子们的潜力，欣赏和激励孩子们，如此平易亲
切，如此的有创意，如此富于激情而又执着的老师，学生能
不喜欢他吗!能不学好他的课吗!



前不久，我

做最好的老师摘抄及感悟篇四

读了《做最好的老师》这本书以后，我认为李镇西老师是一
位子非常优秀非常值得我们学习的老师，有好的象他学习，
做一位优秀的老师。

书中最震撼我的是李镇西老师对教育的深思。他对教育工作
的热爱，对学生的热爱。而这种爱源与他的'心，正是这种爱
成就了他的辉煌。任何成功的背后都需要艰辛的付出。从他
的人生经历中我发现他身上有许多值得我们学习的优良品质。
坚韧、好学、勤奋……形成他独特的人格魅力。

作为教师，我们都想过该怎样帮助那些学习上有困难的学生，
想过该如何在课堂上吸引学生的注意力，想过该如何培养学
生的创造力，也想过该如何让学生喜欢自己……但我们也许
从未曾真正去想过，学生到底为什么来上学？当我读到教育
就是要“每一个从他手中走出的人都能幸福地度过一生。”
我震撼，这是苏霍姆林斯基的教育思想，但这以深深融入到
李老师的血液当中，成了李老师的教育追求。所以他不仅仅
于学生在校期间尽职尽责，即使在学生离开学校后仍牵挂着
他们——所以他会为高考落榜的学生写信——“这个世界如
同一个茂密的大森林：有高大的乔木，也有茂盛的灌木，有
参天的巨树，也有缠绕的藤萝，有鲜艳的花朵，也有青翠的
小草……但都在阳光下展现自己的勃勃生机。”让自己的学
生幸福地度过一生——这是一种多么广阔的胸怀，多么博大
的爱啊！

从李镇西的手记里，我们可以得到的最重要的启示，首先是
认清自己的教育活动的目标，不是一张张的成绩单，不是一
堆分数，不是高一级学校的录取通知，而是活生生的人，是
人才，是能够在未来社会中站住脚跟，开创事业的人才。这
样的人才，不仅要在学校里读书，通过读书获得一定的扎实



的知识，更需要终身有读书的兴趣，求知的欲望，并且有能
力自己学习，有能力找到自己所需要的知识，有能力吸取这
些知识。这样的人才还要能够正确地处理社会各种复杂的人
际关系，经历顺利和艰难、成功和挫折的考验。他们需要有
知识，更需要有理想，有坚强的意志，有优良的品质。这一
切都是需要在学校中奠定基础的。李镇西老师认为，这正是
自己的职责。

其次，使我强烈感受的是李镇西同志对学生的一腔爱心。这
是所有成功教师的共同经验。爱孩子才能培育孩子的爱心。

做最好的老师摘抄及感悟篇五

《如何做最好的老师》一书是全国著名特级教师魏书生，为
了解决教师在实践工作中“如何进行点滴修炼？如何成为最
好的教师？”而写的教育经典丛书。对我们今天的教育工作
者来说，它就像一场及时雨，滋润着我们浮躁空泛的灵魂。
它就像与教师面对面一样，从经典感言到感言品悟，从典型
案例到深刻启示，分析了教师观等各方面涉及到的细节，针
对教师的苦恼与困惑娓娓道来。书中的许多教育理念、教育
方法都给了我很大的启示，为我的教育教学工作点燃了一盏
明灯，让我从中找到了前进的方向，更看到了未来和希望。
常读常新，每次读都有新的收获和体验。它让我明确了作为
一名教师的目标，那就是成为一位最好的教师。

一、最好的教师应该用心了解学生

书中有这么一段精辟的言论：作为一个好的教师，首先必须
要了解和研究自己的学生，如此，才能成功的实施教学教育。
的确，教师的工作对象是有思想、有自尊心的'学生。因此，
做最好的老师，要爱护学生、关心学生、了解学生。从小事
做起，从点滴做起，让学生无时无刻不在感受到老师的关心
与爱护。另外，教师还要善于观察学生，要与学生交心，关
心他们的学习、生活状况，尤其是对那些后进生和留守儿童，



应给予他们更多的关爱。同时，还要深入了解学生的心理变
化，只有这样，教师才能更好地接触到学生情感的“点子”
上，这种接触点就好像是“心窍”，是个突破口，它往往是
教师传授爱的门路。

二、做最好的老师应该用心去“懒”

做最好的老师摘抄及感悟篇六

在天天有书读，人人读好书的倡导下，有幸拜读了著名教育
家李镇西的《做最好的老师》一书，我觉得贯穿本书的灵魂
所在就是“爱的教育”。这是李老师25年教育教学思想和智
慧的精华集粹，全方位地阐述了李老师的教育观、学生观、
班级管理、思想工作、心理教育以及语文教学的理念与实践。
把读者带入一个爱的世界，让我们在爱中受到教育。这本书
里满了爱，充满了让人羡慕的爱。

翻开序言，里面有令我感悟最深的一段话，忍不住摘抄下来
留作自勉：“每个人都是一棵树。你也许不是最美丽的，但
你可以最可爱;你也许不是最聪明的，但你可以最勤奋;你也
许不会最富有，但你可以最充实;你也许不会最顺利，但你可
以最乐观我所谓的‘做最好的自己’，强调的是自己和自己
比——昨天的自己和今天的自己比，不断地超越自己。‘做
最好的自己’，便意味着要尽可能在自己的职业中达到自己
力所能及的最好程度。”

书中最震撼我的是李镇西校长对教育工作无比赤诚，对学生
无比热爱的一颗教育者的心。而这种爱心成就了他的辉煌。
爱孩子，才能理解孩子;爱孩子，才能培育孩子的爱心;爱孩
子，才能无微不至地关心、关注成长的每一个细节;爱孩子，
才能成为孩子的亲密朋友;爱孩子，才能真正走进孩子的内心
世界。

现在的教育呼唤文明化，关注儿童的生命成长，要求教师以



高度的责任心和爱心来对待每一个学生，我们的理念是“没
有教育不好的学生，只有不会教育的老师”。

堂中，我决不允许学生有丝毫的怠慢，哪怕回一下头，摸一
摸下巴我都认为这是违反课堂纪律的，必须予以“严惩”。
当然，这“严惩”指的是批评教育。在这样的“高压政策”
下，学生们出奇的“乖”，学习成绩也有了很大的提高。为
此，我一度沾沾自喜，为自己的“高明”而“喝彩”。其实，
在我的内心深处一直渴望能和孩子们一起玩、一起乐，但师
道尊严令我望而却步。看了李镇西老师的“童心是师爱的源
泉”，才唤醒了我心中尚未完全泯灭的童心。我才真正认识
到那是因为我缺少一份童心。教师工作有着枯燥重复的特点，
每天要面对大量繁杂、琐碎的学生问题，若不能以平常心态
对待周围变化的事物，久而久之脾气会变坏。如果急噪不能
克制自己，变得激动，训斥学生，凭主观臆断妄下结论，会
挫伤学生自尊，使学生产生逆反心理而失控，导致心理失衡
现象。我们要认识到我们的任务是去帮助每一个学生成功，
对其不规范行为，只有引导，认真去做思想工作。我们在教
育教学过程中，要向李镇西老师学习，做到边教边学，随时
反省自己的言行，要有敢于认错纠错的勇气，这对自己发展
很有利，同时我们只有宽容学生的错误，给他们爱，用自己
的美好心灵去医治其心灵创伤，用精神甘霖去洗涤他们思想
上的污渍，他们今后才会宽容别人的错误。要知道：我们对
孩子的方式，也是孩子对待我们和别人的方式。所以我们要
抛开一切“面子”的事，具有良好的素养，从学生角度去思
考，调整好自己的情绪，及时将一触即发的矛盾缓冲过来，
增进师生情感。

李老师是这样说也是这样做的。“我一直都在一线，一直都
在讲台，一直都和学生零距离!我时时提醒自己，我是一名教
师，我的生活在讲台，我的生命在学生。”是的，只有和学
生们零距离接触，才能感受到学生们的可爱之处，才能更多
地用文字记录下和学生们的点点滴滴，才能体现老师的真正
价值!



教师真挚、深厚的情感可以发出强大的爱流，有利于传导。
做最好的教师要把心里的情感用语言、行为表达出来，师生
间通过精神的交流，达到思想感情上的联系和信赖，教师真
挚的情感在学生的情绪上就对于老师，教学经验来自于与学
生们零距离的交流与接触，而不是一堆一堆的大道理，一套
一套的理论。试着与学生心与心的交流，你会觉得教学原来
是如此精彩!让我们放下架子，尊重、宽容、理解学生，笑口
常开，还学生童真，相信学生必将因我们的改变而变得更可
爱、更快乐。

总之，浮躁的心、生硬的态度，永远也不可能换来心与心真
诚的沟通，我会多试着从学生的角度考虑问题，用“学生的
眼光”看待，用“学生的情感”体验，像李老师那样，用真
心、爱心、诚心、耐心，赢得学生们的尊敬和爱戴。

做最好的老师感悟心得2
读了著名教育家李镇西的《做最好的老师》一书。在阅读中，
时时会被李镇西老师充满智慧和哲理的语言所打动。

李老师是苏霍姆林斯基的追随者，他在书中极力强调"没有爱，
便没有教育" ，"在教师素质的诸多因素中，对学生的奉献之
心，理解之心，平等之心，责任之心等，教师非智力因素是
第一位的"。他说我们教育对象的心灵绝不是一块不毛之地，
而是一片已经生长着美好思想道德萌芽的肥沃的田地，因此，
教师的责任首先在于发现并扶正学生心灵土壤中的每一株幼
芽，让它不断壮大，最后排挤掉自己缺点的杂草。如果我们
用成人的冷漠去对待孩子的真诚，那么一切"语重心长"的教
育都无济于事。对于那些让人头疼的孩子李老师用"科研"的
眼光去看，把教育上遇到的每一个难题，如班集体建设呀，"
后进生"转化呀，早恋呀，作弊呀等等，都当作科研课题来对
待，把每一个"难教儿童"都当作研究对象，心态就平静了，
教育也从容了。 当然，李老师也认为教育并不是有了爱就有
了一切，教育之爱绝不是迁就纵容学生，绝不是放弃严格要
求和严肃的纪律。教育中真正的爱，意味着对学生的成长以



至未来一生的负责。因此这种爱必然包含着对学生的严格要
求，乃至必要的合理惩罚。

读后让我感到实用和可行的便是：“我今天备课是不是比昨
天更认真，我今天上课是不是比昨天更精彩，我今天找学生
谈心是不是比昨天更诚恳，我今天处理突发事件是不是比昨
天更机智，今天我组织班集体活动是不是比昨天更有趣，我
今天帮助“后进生”是不是比昨天更细心，我今天所积累的
教育智慧是不是比昨天更丰富，我今天所进行的教育反思是
不是比昨天更深刻，今天我面对学生的教育教学建议或意见
是不是比昨天更虚心，我今天听到各种“不理解” 后是不是
比昨天更冷静 …每天都不是最好，甚至每天都有遗憾，但每
天都这样自己和自己比，坚持不懈，就能不断地向“最好的
老师”的境界靠近。

说实话，我总觉得在学困生的转化上，自己不管怎样努力都
收效不大，李老师的话，使我受到了启发，也增强了信心，
从而改变了以往许多的不好做法，用学生的思想和情感去体
验，用真心、诚心、耐心来逐渐改变他们，使他们一点一点
不断进步。

以 前为了保证课堂纪律，完成教学任务，常常看不得学生在
课堂上，别样的小动作或发出不该有的声音，否则自己就会
发火呵斥他们，拜读了李老师的《做最好的老师》一书后，
再遇到这样的情况，我就会变的比较冷静，慢慢地走到不遵
守课堂纪律学生的身边，轻轻地模摸他的头或轻轻地碰碰他
胳膊，有时讲课不便，就用目光提示他守纪律，用这样看似
无声不惊的方式处理，要比发火批评学生的效果好的多，同
时也能慢慢地改变自己的性格，提高自身的修养。

总之，“关爱”，“理解”，“尊重”，“平等”与“责
任”，是我们每位教师应该遵循的理念，并应在工作中的每
句话、每个动作、每个手势和眼神上体现出来，并不断地在
每一堂课上，努力实现这些理念，不断地根据教育的发展，



改变自己，校正自己，这正是教师的气度，教师的魅力。

做最好的老师感悟心得3
北有魏书生，南有李镇西。闲暇之余，我拜读了李镇西老师的
《做最好的老师》。在阅读中时时会被李镇西老师充满智慧
和哲理的语言所打动。

一个好的教师应该是：宽容中有严谨，严谨中有幽默，幽默
中有沉稳，沉稳中有激情。激情是火，可以点燃学生的求知
欲望;激情是露，可以滋润学生干渴的心田;激情如风，可以
吹皱学生平静的心湖;激情如雷，可以振醒学生懵懂的迷梦。

在《做最好的老师》这本书中，李镇西老师以一个语文老师
的优美文笔与才华折服了我;以一个班主任的细腻与认真感动
着我!做一名人民教师，多一些书生气，多一些书卷气;多一
些书香气;多一些天之浩气;多一些地之灵气。读懂社会，读
懂教育，读懂学生，读懂自己。远离浮躁与平庸。做一个阅
读者，生命将更加精彩。

“做最好的老师”其实是一种平和的心态。“做最好的老
师”强调的是“自己和自己比”昨天的自己和今天的自己比，
不断地超越自己。所以我说，李镇西只有一个，没有人能成
为李镇西，但只要我们从每天最平凡的小事做起，即使成不
了红花，也定能成为一个绿叶，在属于自己的枝杈上，婆娑
起舞。

我工作已经十二年了，每一次接到一个新的班级，每一次面
对不同的学生，我总会遇到各种问题，我也时常在想：我怎
么做班主任?我怎么做一个受学生欢迎的班主任?我又如何才
能成为一个优秀的班主任?而看完这本书，我切身体会到了教
育工作中爱的重要性。

在没有读李老师的书之前，我曾那么地自信自己是“爱”学
生的。读完这本书我扪心自问，我爱每一位学生吗?我对学生的



“爱”真的是无怨无悔吗?李老师让我对热爱学生的“爱”有
了全新而深刻的理解：爱学生，不仅仅是只对自己所教的这
一年或几年负责，而是“对学生的成长以至未来一生的负
责”。爱学生，不单单是欣赏优秀的学生，而是“怀着一种
责任把欣赏与期待投向每一个学生”。爱学生，不应是对学
生的错误严加追究，而是“博大的胸襟”“对学生的宽容”。
爱就是“一份纯真，一份庄严，一份责任感”，就是民主，
就是平等，就是把“童年还给童年”，就是为学生的‘美丽
人生’奠定美好的开端。

李老师告诉我们：“做最好的教师!是一种平和的心态，也是
一种激情的行动;是对某种欲望的放弃，也是对某种理想的追
求;是平凡的细节，也是辉煌的人生;是竹杖芒鞋轻胜马的闲
适从容，也是惊涛拍岸，卷起千堆雪的荡气回肠。”这段朴
实的话，蕴涵着极其深刻的哲理：做最好的老师，应该是每
个教师的生活方式、工作常态和人生追求。

书看完了，回首自己走过的路，不禁惭愧万分。耳边时有这
样声音：永远不要对你的学生扬起你的拳头;永远不要用刻薄
的语言对你的学生说话;宁可让学生欺骗十次，也不要冤枉学
生一次;无论你的教育遇到了多么大的困难，都千万不要对学
生说“你是不可救药的”。

最后，摘录几段李镇西教育名言，与大家共勉。

李镇西提出了“四心”：

奉献之心：“不要你的金，不要你的银，只要你的心”

理解之心：“我们要懂得儿童”

平等之心：“拜小孩为老师”

责任之心：“创造出值得自己崇拜的学生”



做最好的老师感悟心得4

利用假期时间我有幸拜读了著名教育家李镇西老师的《做最
好的老师》一书。这本书是李镇西老师25年来的教育教学思
想和智的精华集萃，全方位阐释了他的教育观、学生观、班
级管理、学生思想工作、学生心理健康、语文教学的理念和
实践。通过对这本书的阅读，我的收获颇多。

每当静下来时，我总是问自己，怎样才算是“最好的'老师”
呢?难道不是认认真真备好每一节课、踏踏实实上好每一堂课、
仔仔细细批改每一本作业吗?其实，认真备好课、踏实上好课、
仔细批改作业，这些都是每位教师必须做的，也是应该做的。

“做最好的老师”首先是要做一个受孩子衷心爱戴的老师。
怎样才能让孩子喜欢我们呢?作为一名教师，爱学生是很重要
的。爱学生说起来很简单，但做起来却较为“复杂”。李镇
西老师说过：“爱学生，就必须善于走进学生的情感世界。
要走进学生的情感世界，首先就必须把自己当作学生的朋友，
去感受他们的喜怒哀乐。”这句话大大的震撼了我。在我的
想法中，爱学生就是不体罚他们，不对他们出现语言暴力，
却往往忽略了孩子们内心的想法。读完此书后我便扪心自问，
我真的爱每一位学生吗?我对学生的爱真的是发自内心、无怨
无悔的吗?李镇西老师让我对爱学生有了全新而深刻的理解。
爱学生，不仅仅是只对自己所教年级的孩子负责，更不是对
自己所教的这几年负责，而是对所有的学生及学生的成长以
至未来一生的负责;爱学生，不单单是欣赏优秀的学生，而是
怀着一种责任把欣赏与期待投向每一个学生;爱学生，不应是
对学生的错误严加追究，而是用博大的胸襟对学生的宽
容。“爱”就是一份纯真、一份庄严、一份责任感。

李老师是苏霍姆林斯基的追随者，他在书中极力强调“没有
爱，便没有教育”，“在教师素质的诸多因素中，对学生的
奉献之心、理解之心、平等之心、责任之心等教师非智力因
素是第一位的”。他说我们教育对象的心灵绝不是一块不毛



之地，而是一片已经生长着美好思想道德萌芽的肥沃的田地，
因此，教师的责任首先在于发现并扶正学生心灵土壤中的每
一株幼芽，让它不断壮大，最后排挤掉自己缺点的杂草。如
果我们用成人的冷漠去对待孩子的真诚，那么一切“语重心
长”的教育都无济于事。对于那些让人头疼的孩子李老师
用“科研”的眼光去看，把教育上遇到的每一个难题，如班
集体建设呀、“后进生”转化呀、早恋呀、作弊呀等等，都
当作科研课题来对待，把每一个“难教儿童”都当作研究对
象，心态就平静了，教育也从容了。当然，李老师也认为教
育并不是有了爱就有了一切，教育之爱绝不是迁就纵容学生，
绝不是放弃严格要求和严肃的纪律。教育中真正的爱，意味
着对学生的成长以至未来一生的负责，因此这种爱必然包含
着对学生的严格要求，乃至必要的合理惩罚。总之，“爱”、
“理解”、“尊重”、“平等”与“责任”在李老师身上体
现得淋漓尽致，这正是教师的气度，教师的魅力。

其次，“做最好的教师”是要做个有思想的老师。有思想代
表了一个人有灵魂，有思想代表一个人有个性。书中这样说
到：“只有个性才能造就个性，只有思想才能点燃思想。让
没有思想的教师去培养富有创造性素质的一代新人，无异于
缘木求鱼。”仔细想来这是显而易见的道理，回想从教十几
年的自己，不正是缺乏思想吗?工作之余从未主动思考一天或
几天来的工作，思考我的课堂，思考我的学生。在接受各级
培训，听取专家讲座时，也只是习惯性的接受，很少主动去
思考。“做有思想的教师”，除了有思想，还必须要有一定
的底气，如果没有扎实的基本功、没有厚实的人文底蕴、没
有创新的意识，那也只是一种空想。李镇西老师将“读书、
教书、写书”视为他生活的全部内容。书中李老师将自己阅
读过的书籍、杂志分类罗列出来，有古典类、文学类、教育
类、人文类、杂志类，样样俱全。惊讶李老师哪来的那么多
时间去读书，其实他早已养成“手不释卷”的习惯。回想自
己，真是惭愧，每次总是以没时间为借口，放弃为自己充电。

读了《做最好的老师》，我还体会到，每一个学生都是一粒



种子，都能开花发芽、结果。只是有的发得晚，有的发得早，
有的开在初春，有的开在晚秋，有的枝上结果，有的根上结
实，有的可作为栋梁之材，有的作为医药之用，而有的则以
自己的芳香和知识去美化人们的生活，各有各的用途。这就
要求我们要用不同的方法，沿着不同的规律去开发。太阳每
天都是新的，成长中的学生每天都是新的。我们也应该每天
都是新的。

作为一名人民教师，我决心以著名教育家李镇西老师为榜样，
力求使自己每天做得更好，有一天可以成为一名最好的老师。

做最好的老师摘抄及感悟篇七

本书集中展示了作者的教育教学思想、艺要主和具体操作方
法。作者的教育表朴实、诗意、形象而充满激情。他擅长把
理性的思考倾注于可读性极强的教育故事之中，在一个个跌
宕起伏、典折动人的故事里，作者的教育思想、教育机智、
教育技巧、教育情感……全都融会其中，发人演省，撼人心
魄，催人泪下。

所谓“最好的老师”不是与我敬仰的于漪钱梦龙魏书生等老
师相比——他们的人格学识能力乃至天赋我是永远无法企及
的比也白比;但我可以和自己比呀!也就是用今天的李镇西与
昨天的李镇西相比——我今天备课是不是比昨天更认真我今
天上课是不是比昨天更精彩我今天找学生谈心是不是比昨天
更诚恳我今天处理突发事件是不是比昨天更机智今天我组织
班集体活动是不是比昨天更有趣我今天帮助“后进生”是不
是比昨天更细心我今天所积累的教育智慧是不是比昨天更丰
富我今天所进行的教育反思是不是比昨天更深刻今天我面对
学生的教育教学建议或意见是不是比昨天更虚心我今天听到
各种“不理解”后是不是比昨天更冷静……每天都不是最好
甚至每天都有遗憾但每天都这样自己和自己比坚持不懈我就
不断地向“最好的老师”的境界靠近.
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做最好的老师摘抄及感悟篇八

“做最好的老师！”书的封面上大大的印着这么六个字。这
话乍一听，感觉挺狂的。曾经风靡全国的澳柯玛空调的广告语
“没有最好，只能更好”，几乎家喻户晓，人尽皆知，为大
家所认可，成为一句至理名言。当然也是深入我心。怀着一
颗好奇心，我翻开书本。这本书是李老师25年教育教学思想
和智慧的精华集粹，全方位地阐述了李老师的教育观、学生
观、班级管理、思想工作、心理教育以及语文教学的理念与
实践。李老师把他的教育思想、教育机智、教育技巧与教育
情感融为一体。语言朴实而富有诗意，形象而充满激情。读
着书，让人不禁为之激动、赞叹、折服！

《做最好的老师》
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