
丑小鸭读书笔记(大全19篇)
我建议我们能够借鉴一些成功的经验，并结合实际情况提出
相应的建议。在此，小编为大家介绍了一些实用的范文范本，
为大家的写作提供一些借鉴。

丑小鸭读书笔记篇一

今天，我读了丹麦作家安徒生童话《丑小鸭》的故事，讲的`
是丑小鸭经过努力变成了白天鹅的经过。

一、好词有：难过、哈哈大笑、成群结队、羡慕、打翻、美
丽幸福、尖叫、敞开。

四、我的启发：每个孩子都有自己的梦想，但实现梦想，要
经过拼搏，努力，奋奋斗，才有可能改变自己的处境。我们
的身边也不乏有这样的例子。我们班的同学四年级时，成绩
不是很好，相貌也不突出，平时不大爱说话，沉默寡言，是
一个平平常常的同学。但他从没放弃对自己的要求，努力学
习，不耻下问，到了五年级时，他就象变了个人似的，一下
子成了同学们中的佼佼者，成绩名列前茅，受到了所有老师
的称赞。其实，丑小鸭似的孩子是很多的，只要大家敢于磨
练自己，勤奋学习，长大以后一定都会成为一只只美丽的白
天鹅。

丑小鸭读书笔记篇二

我是个小小的丑小鸭，经常做着变成天鹅的梦，拥有美丽的
外貌，像天鹅一样展翅飞翔，因为丑小鸭也会变成美丽的天
鹅。

或许，丑小鸭走到外面，遇到它的过客都会说，你怎么那么
丑啊，或许，丑小鸭也会说，我只要内心美就足够了，我只



想做内心最单纯的我，何必要外貌包装，我的现在才是真实
的我，何必做不真实的自己。会这样说吗？或许，它们会骂
丑小鸭一顿，也会狠狠的嘲笑丑小鸭，到丑小鸭长大变成了
美丽的天鹅，被其他人问起曾经时，丑小鸭会说，感谢他们
让我勇敢的做了最真实的自己，会吗？丑小鸭做了很多善事，
是许多人没有做过的。

有人说女娲在造人的时候，太累了，就忘了给有的人画脸，
但给了她们（他们）一颗善良的心。

我也是一只丑小鸭，我很丑，但我内心美，我守住了我内心
的美，里面住着真实的我，无论以后外貌怎样，我会永远守
住真实的自己，丑小鸭又怎样，外貌到最后美不美又怎样，
我只守住真实的自己，丑小鸭有一天也会变成美丽的天鹅，
展翅飞翔。

丑小鸭变成一只美丽的白天鹅是需要努力付出的，所以现在
我们不应该在困难面前退缩，而是应该向他挑战，并去战胜
它。只有这样我们才能成为那当之无愧的“白天鹅”。

丑小鸭读书笔记篇三

丑小鸭经历了种种磨难，最后终于变成了一只白天鹅。

这篇童话让我明白我也是一只丑小鸭，也会经历种种困难和
种种考验。只要我们有着自己梦想，为梦想勇敢的一步一步
前进，我相信总有一天我会像丑小鸭一样成为美丽、高贵、
展翅高飞的白天鹅!也许，在我们通往成功的道路是我们同样
会经历种种苦难和考验，但是只要我们不断努力，克服困难，
那么我们一定会迈向成功，走进梦想!

丑小鸭经历了种种磨难，最后终于变成了一只白天鹅。

这篇童话让我明白我也是一只丑小鸭，也会经历种种困难和



种种考验。只要我们有着自己梦想，为梦想勇敢的一步一步
前进，我相信总有一天我会像丑小鸭一样成为美丽、高贵、
展翅高飞的白天鹅!也许，在我们通往成功的道路是我们同样
会经历种种苦难和考验，但是只要我们不断努力，克服困难，
那么我们一定会迈向成功，走进梦想!

丑小鸭读书笔记篇四

人生一世，有爱也有恨;有悲哀也有喜乐;有知难而退也有执
着向往;有失去也有取得……每一个人都应该学会执着。

执着理想。虽然理想需要付出太多的心血，但不能轻易就放
弃。如果你不去执着追求理想，那活着还有什么意义呢?当你
放弃理想的那一刻，你就像泄了气的皮球，凄惨的样子。如
果你在理想面前执着呢?那就一切皆有可能。即使有些人一辈
子都没有实现理想，但他们都得到了追逐理想的快乐、充实。

执着阳光。人生总有摆脱不了的阴霾，总有低谷的黑暗。只
有执着阳光，才可以找到引领你走出阴霾，走向光明的崎岖
之路。

执着青春。只有青春才经得起磨砺，只有青春最敢于拼搏，
只有青春才更易忘记摔倒的痛，只有青春才会活力四射，只
有青春的伤口会很快愈合，只有青春才敢于堕落……你无法
阻止青春远逝，但你可以执着青春的心灵，可以执着青春的
梦。每一个人都会经历青春，但青春的长短取决于你执着的
程度。

执着快乐。虽然我们无法预料下一刻将要发生的事情，也无
法知道下一刻是快乐还是痛苦，但我们可以保持现在的快乐，
可以用快乐的心迎接下一刻的来临。

执着爱情。爱情是两个人的事情，也是一个人的事情。两个
人执着爱情是最美好的事，可一个人执着爱情是面对爱情的



勇气。爱与不爱是每个人的权利，有爱的人总是要比没有爱
的人快乐很多，生命因为爱情而更加璀璨。执着的爱情，可
以燃烧岁月的激情，可以驱赶寂寞的烦恼，可以让人忘记人
生的疾苦。

执着满足。金钱地位，都是奢侈的`梦，都是生命里欲望的根
源，充满了挑战，更充满了陷阱，还荆棘密布。美丽的面容，
青春的身体，都会随着岁月老去，都会在自然面前变得丑陋
不堪。我们要满足于时光的恩赐，要懂得面容和身体的美丽
是暂时的，心灵美才是永恒的。当我们知足常乐的时候，人
生就成了真善美的化身，面容还会带着微笑。

执着坚强。风风雨雨是我们人生的洗礼，凄凄惨惨是我们勇
气的根源。有朝一日，当痛苦降临在我们身上的时候，我们
可以举起坚强的臂膀，将痛苦拒之门外。再大的苦，也害怕
遇到坚强。苦和乐是此消彼长的关系，我们是否坚强就是调
整它们比例的工具。

执着付出。与其痛哭流涕地向人乞讨，还不如一份付出一份
回报。如果你要坐享其成那你将会失去所有。不劳而获的人
会变得像蛀虫一样可怕。青春的汗水就是暮年的收成，暮年
的辛勤就是人生的充盈;夜的付出是为了白昼的光芒，白昼的
付出是为了夜的璀璨。

需要执着的东西还很多很多。执着关怀，执着真诚，执着善
良，执着改变……人生的长河里，脚下是一条崎岖不平的蜿
蜒之路，一切都是未知的，只要你对美好的事物执着向往，
一切又是已知的。你有多执着，人生之路就有多远。

丑小鸭读书笔记篇五

多么坚强的小鸭子呀！丑小鸭处处受到排挤、讥笑和打击，
但它并没有绝望，而是始终不屈服的奋斗，最终变成了一只
美丽而高贵的白天鹅。



在人生的道路上，不可能都是一帆风顺的，总会遇到各种各
样的困难与挫折，要敢于面对，不轻易放弃，勇于挑战困难，
就会战胜困难，取得成功。

《丑小鸭》这篇课文讲的是：一只处处受排挤、受嘲笑、受
打击的丑小鸭的形象。但是它的心中一直怀有一份梦想，因
为这份梦想，它在困难前没有绝望，也没有沉沦，而是始终
不屈地奋斗，终于变成了一只漂亮高贵的天鹅，它感到幸福
感到温暖。

读完这篇课文，使我明白到：外貌并不重要，最重要的是内
心是否美的纯洁。丑小鸭变成天鹅，这一切都源于它心中那
一份永恒的梦想，大家都能成为一只展翅飞翔的天鹅。只要
你坚定信念，坚持自己美丽的梦想，并坚持不懈地去奋斗，
你会成功的，你会变成美丽的，不过有很长的路要走。

我从《丑小鸭》这篇课文中体验到美的真谛，，明白美的内
涵——内心美，让我们变成天鹅，在自由的天空中展翅高飞。

《丑小鸭》是安徒生的一篇著名童话，它讲述了这样一个故
事：一只小鸭一生下来，因为长得丑，大家都不喜欢它，也
不愿意和它在一起，但丑小鸭并没有灰心，经过自己不懈的
努力，终于变成了一只美丽的白天鹅。

读了这个故事，我明白了这样一个道理：要干成一番事业，
就要付出努力，世界上没有随随便便成功的。中国女排历经
磨难，经过不懈的努力才获得五连冠；刘翔在第28届雅典奥
运会上一举夺魁，为国争光，也离不开他多年艰辛的努力；
我国载人航夭飞船的成功发射，更离不开科学家们长期的不
懈努力。

我是一名新时代的小学生，将来要担负起建设祖国的重任，
今夭就要付出艰辛的努力，就要有克服困难的勇气，就要有
持之以恒的毅力，就要有不达目的誓不罢休的坚定信心。



如果害怕困难，不思进取，懒惰松懈，得过且过，就永远只
能是“丑小鸭”。正像丑小鸭经过努力变成白天鹅一样，我
相信，有付出就有回报，经过我们的不懈努力，我们一定会
成为建设祖国的栋梁之才！

丑小鸭读书笔记篇六

当我第一次看到《丑小鸭》这篇童话时，心底是满满的同情，
我同情这只可怜的小东西，也为命运的不公感到悲愤。但最
终我还是笑了，带着丑小鸭满满的幸福笑了，因为我终于看
到，小鸭子完成了它异常艰辛的逐梦之路，它变成了美丽的
白天鹅。这是它坚持不懈、努力的回报。

于是，在丑小鸭的陪伴下，我慢慢长大。而当我早已过了读
童话的年龄，并在崭新的语文课本上再一次发现丑小鸭的踪
迹之后，多年前消失的感觉再一次溢上心头。带着重温旧梦
的心情，我读了下去。

依然是同样的情节，同样的同情和同样的幸福，但唯一不同
的是感悟。小时候读它，是让我认识到了只要坚持不懈就能
得到幸福;而现在读它，仍保留了之前的感受，但是还增添了
一份“其实我们每个人，都是一只稚嫩的丑小鸭”的感觉。

我也不知道为什么会这样想，也许是发生在我们身边类似的
事太多了吧。这群人如丑小鸭一样，在逆境中成长，只为了
追求一份理想的幸福。

不必说名震世界的海伦凯勒，也不必说中国人的骄傲张海迪，
单是一群平凡的人们，就足以让我们惊异和赞叹。

如“无臂也想飞”的杨佩。杨佩从小就是一个很不安分的女
孩，9岁那年因好玩被高压电夺去了双臂，这对还未开启灿烂
人生大门的她来说很是残酷。因此她只能咬牙坚持，在这过
程中，她学会了用脚自理生活。但长大后，因为生理残缺，



没有任何公司肯要她，所以她现在只能沿街乞讨。但她并不
因此羞愧，她反而很自豪的说：“我是在为我的梦想做准
备!”而她的梦想，是希望将来能拥有一个自己的残疾人艺术
团。

而像她这样意志力顽强的残疾人，还有很多。再比如“田
甜——用嘴做flash的闪客精灵”、“孔黎翔——他比维纳斯
更美丽”。她们同样的都是残疾人，都同样有梦想，并且她
们这些默默无闻的人都是被同一位无手的残疾摄影师发现的!
也许是因为他们都是残疾人吧，所以彼此间能产生更多的共
鸣。

这些在逆境中成长的人们，便是当代丑小鸭的最好范例。她
们从未失去对生活的梦想，并坚信能从逆境中熬过来!她们是
平凡的，平凡的就像路边的一棵小草，默默无闻;但她们又是
不凡的，能够在逆境中追求精神上的升华，哪怕受伤，也是
为了飞翔。

意犹未尽的合上书本，脑海中却不断出现童话的片段，细细
品味着，我终于明白：原来我们每个人都是一只羽翼未丰的
丑小鸭，尽管会遇到挫折与困难，但那只是我们在为变成白
天鹅前所做的准备。当我们变成了美丽的白天鹅时就会发现，
之前的所受的磨难将会成为一生中最美丽、最难忘的回忆!

所有的丑小鸭们，请相信自己，终有一天，我们会褪去这层
笨重的外壳，长出洁白的.羽毛的。当我们摆脱稚嫩走向成熟
时，便是我们实现梦想、得到幸福的时刻了!

丑小鸭读书笔记篇七

读了这篇童话故事，我明白了看人不能只看外表，主要是看
心灵美不美。心灵美了，外表丑别人也不会不和你玩，唾弃
你。心灵不美，外表再美别人也不喜欢你。我们要让自己的
心灵美。



这个童话还给了我一个启示：丑小鸭小时候它的哥哥、姐姐
的看法是不对的.，他们不应该光看外表，不看内心。我们不
要学他们。

丑小鸭读书笔记篇八

丑小鸭一生下来就被别的鸭子嘲笑，因为它长得不同于其他
的鸭子，声音古怪，形体肥大，所以没有人喜欢它。

春天悄悄来到了，丑小鸭终于从冬天熬出来了，透过河面它
看见了自己的倒影,噢!一只漂亮的白天鹅，它感到无比的欣
慰，这让它感到幸福终于来了。

丑小鸭读书笔记篇九

我的书架上有许多课外书，比如《狼孩毛克利》、《安徒生
童话》、《贪玩老爸》、《西游记》……我最喜欢看的要数
《安徒生童话》了，其中的《丑小鸭》对我很有启示。

突然，它在湖边看见了一种非常美丽的鸟——天鹅。它心想：
要是我也能像它们一样漂亮，和它们一起在水中畅游，那就
好了。它努力地向湖中游去，游至湖中央时，俨然看见了一
个美丽的倒影——这正是它刚刚看见的漂亮鸟儿的样
子。“啊!我也变成天鹅啦!”丑小鸭高兴得合不拢嘴。随后，
岸边来了许多小朋友，其中一个说：“大家快来看呀，新来
的天鹅，多漂亮呀!”他们还争相给它食物吃。

这个故事告诉我们不能以貌取人。记得妈妈曾经给我讲过一
个关于野百合的故事。野百合生长在偏僻的山谷中，十分不
起眼。在它附近的其它花朵经常朝它投去鄙夷的目光，似乎
在说：“看你这样子，哪能跟我们比，一定开不出什么漂亮
的花。”可野百合毫不在意，只是默默地生长着。它坚信，
通过自己的努力，总有一天会开出绚烂的花朵。最后，野百
合终于开花了，花朵是那么的清新、淡雅，还透着一股幽香，



这是其它花朵所不能比的。

“丑小鸭”只是暂时的，有了不懈的努力，成功定会属于你。

丑小鸭读书笔记篇十

《丑小鸭》是安徒生的一篇童话故事。讲的是丑小鸭天生长
得丑，所以就遭到了同伴们的嘲笑和讽刺，同伴们都欺负它，
讨厌它，它经历了种种困难，最后经过坚持不懈的努力，最
终变成美丽的白天鹅。

读了这个故事，我知道丑小鸭变成白天鹅遭遇到了许多困难，
但它并没有屈服，女主人踢它，小朋友们嘲笑它，人们用火
钳子打它、砸它，尽管这样它都没有气馁，继续向它渴望的
幸福生活前进。丑小鸭的经历告诉我们一个道理：只要朝着
梦想不断地努力，梦想终将会实现。

古代的司马光，就是一个坚持不懈努力的人。由于他每天清
晨都起不来，所以他用圆木做了一个枕头，他把这个枕头叫
做警枕。他每天清晨只要稍微一动，枕头就会滚开，他醒来
后便继续读书写作。他用了20xx年的时间，编成了史学巨著
《资治通鉴》。

现代的童第周也是这样，他小时候很笨，12岁才进小学，第
一学期末，他成绩很差，校长要求他退学。但他不灰心，别
人晚上休息了，他还在校园里读书，别人还没有醒来时，他
便已经把书背的滚瓜烂熟了。他晚上读到很晚才睡觉，最后
完成了高难度的青蛙卵剥离手术。

我相信，只要有目标、梦想，并坚持不懈的努力，就一定能
成功。就像司马光、童第周一样，最终捧得了属于自己的鲜
花，灿烂夺目!



丑小鸭读书笔记篇十一

今天，我们学了课文《丑小鸭》，主要讲一只丑小鸭的成长
过程。丑小鸭从一出生就长得又大又丑，毛灰灰的，嘴巴大
大的，身子瘦瘦的.。哥哥、姐姐咬他，公鸡啄他，主人讨厌
他，小鸟讥笑他……大家都不喜欢丑小鸭。经历种种磨难，
冬去春来，丑小鸭变成了美丽的白天鹅，他有雪白的羽毛，
长长的脖子，真是惊喜！

由此，我想到英国伟大的科学家牛顿，幼年的他并不聪明，
在学校里，他学习成绩很差，因此常受到歧视和欺侮。但是
他热衷于研究一切事物，经过他的努力，他成功地发现了万
有引力定律、力学三定律，他对光学、数学、化学的研究，
为科学发展奠定了坚实的基础。

“不经历风雨，怎么能见彩虹”，当我们面对困难时，要勇
敢地前进，不久的将来，也许我们也能变成“白天鹅”。

丑小鸭读书笔记篇十二

本文通过写一只丑小鸭经历种。种挫折和打击之后，终于变
成一只美丽的天鹅的故事，告诉我们：只要不懈追求，努力
进取，即使身处逆境，最终也能实现自己的理想。

文中的丑小鸭有低贱的身世，更有说不尽的悲惨遭遇，可它
在种。种不幸和打击面前，始终不屈不挠，相信自己，以乐
观的态度对待艰难困苦。

文中最令我感动的部分要数丑小鸭在农家小屋的遭遇了。

丑小鸭不像猫和母鸡那样取得一点成绩就自命不凡、洋洋得
意，它对凡是都有自己的看法：虽然自己长得丑，但自己心
中有恒久的梦想，向往美好;虽然自己被排挤、被讪笑，但也
渴望自由，对未来充满希望，希望走进大千世界。看，太阳



东升西落;听，小溪流水潺潺;触，芦苇轻轻柔柔。

丑小鸭因为心中有梦，所以去冲、去闯。虽然被嘲笑、被抛
弃，但它克服了前方的种。种困难，完成了自己的`使命，变
成了一只高贵而又优雅的白天鹅。

是啊!不经风雨哪能见彩虹?用苦难换来的幸福才是真正的幸
福;用曲折换来的平坦才是真正的平坦;用失败换来的成功才
是真正的成功!

丑小鸭读书笔记篇十三

在暑假里，我读了很多的童话故事，让我印象最深刻最能受
到启发的一个故事就是安徒生的《丑小鸭》。

其实，人也是一样，要多看到自己的优点，保持积极乐观向
上的心态，如果有人嘲笑你，你也要坚强的面对，因为人生
一定会有挫折，这小小的挫折难道就能摧毁你那一颗坚强的
心吗？我们要坦然的勇敢的面对。高尔基曾经说过：“只有
满怀自信的人，能在任何地方都怀有自信，沉浸在生活中，
并认识自己的意志。”我也认为有必胜信念的`人才能成为最
终的胜利者。

童话故事里往往蕴含着人生的大道理，小朋友要多读读，更
重的是要多思考呦！

丑小鸭读书笔记篇十四

故事中的主人公是一只丑小鸭。因为外表长的'太丑，谁都不
愿理它。受尽了同伴的讥笑，连鸭妈妈讨厌它。丑小鸭再也
不想留在这个伤心之地方了。独自一人离开了家。秋天过去
了，又熬了寒冷的冬天。一路上经历了很多痛苦和磨难。克
服了重重困难和挫折终于在温暖的春天来到时，丑小鸭张开
了翅膀，竟然自己能飞起来了。飞进一片芦苇塘，看见了三



只美丽的白天鹅并勇敢的向它们游去。当它听到一群小朋友
们夸自己是这里最美丽一只白天鹅时，它感到很幸福。可它
不骄傲。

这个故事告诉我们，不要只看一个人的外表，心灵美才是最
美丽的。只要努力克服困难，勇敢面对自己，丑小鸭也会变
成白天鹅。

丑小鸭读书笔记篇十五

丑小鸭因为自己长得很丑，所以大家都不喜欢它。丑小鸭对
此感到非常的孤单和自卑，独自离开了家。后来在森林里受
尽了折磨，但它还是通过自己的努力飞了起来，变成了一只
美丽的白天鹅。

在文中，丑小鸭刚来到世界上，除了它妈妈疼爱它，谁都欺
负它，使它感到很孤单，我认为欺负它的小动物做的不对，
在生活中，如果也有像丑小鸭一样的需要帮助的人存在，我
们不应该嘲笑，而应该帮助它。故事告诉我们，成长的过程
中难免遇到挫折和失败，我们都要像丑小鸭一样，无论什么
事都要靠自己的努力来完成，不能光去羡慕别人，不然到最
后仍然一事无成。做什么事只要有信心，就一定能做好。这
个故事还告诉了我，每个人都有优点和缺点，面对缺点时，
不能自卑，因为很多人都像丑小鸭一样，看不见自己，能看
到的只是自己的影子。人都有长处和短处，要扬长避短。

我愿像丑小鸭一样，在成长的`过程中并不美丽，但通过自己
的努力，最终变成一只令人羡慕的白天鹅。

丑小鸭读书笔记篇十六

《丑小鸭》一文的主要内容是说一只天鹅出生后，外形长的
很丑，毛发是灰色的，长的既不象天鹅，也不像小鸡，而是
象一只丑小鸭。在它的`成长过程中先是受到小鸭和小鸡的排



挤，被佣人责骂。小天鹅承受不住，便逃出了鸭圈，流落到
外面。冬天，丑小鸭被冻僵了，小朋友发现了它，觉得很可
怜就带回了家里。因不被小朋友喜爱，还受到家禽的欺负，
小天鹅再次逃走。经过几个月的流浪后，小天鹅来到一个湖
上，发现了自己的倒影，原来已经由一只“丑小鸭”变成了
一只漂亮的“小天鹅”。

从这个故事里，我体会到，无论在什么时候，都应面对现实，
不能逃避现实，无论别人怎么说，都要相信自己。同时小天
鹅受到了别人的责骂和排挤，很痛苦，因此，我们在学校里
应该好好团结，互相帮助，不能嘲笑别人，不能因为别人的
缺点就笑话别人，更不能欺负同学，应多给同学带来快乐和
祝福。

丑小鸭读书笔记篇十七

今天，我们学习了《丑小鸭》这一课。儿时，我便常常听父
母讲起过“丑小鸭”的故事，但那时只是听得津津有味，根
本没有细细品味其中蕴含的人生哲理。

丑小鸭出生卑微，处处遭受排斥和嘲笑，为此，它不得不漂
泊在外，几次险些丢了性命。可自从它看到高大美丽的天鹅
后，便在心中树立起自己的梦想，逐渐变得坚强，并为之不
懈奋斗。终于，丑小鸭实现梦想，变成了天鹅群中最美丽的
那只。

从丑小鸭的经历中，我看到了它的心灵之美，外表美算不上
是美，心灵美才是真正可贵的。丑小鸭历经磨难，为心中
的`“天鹅梦”不懈奋斗，终迎来成功。从它的身上，也折射
出现实生活中那些英勇的奋斗者的身影，他们有美丽而仁慈
的心灵，有美妙的梦想，还有坚决的信念。他们崇尚心灵美，
不懈追求，无论是在什么环境下，都能勇于搏斗其人生道路
上的困难险阻，到达摘星的顶峰。就这样追求着梦想，他们
无怨无悔，我们应赞颂他们，向他们学习！



丑小鸭读书笔记篇十八

昨天，我看完了一本书，名叫《丑小鸭》。内容是：一位鸭
妈妈生下了一堆鸭蛋，不久就一颗一颗的破了，但是还有一
颗大大的蛋没有破，一会儿，一个又大又丑的鸭子摇摇摆晃
地走出来，它全身是灰色的，大家都叫他“丑小鸭”小鸭们
把他赶走了，他来到了很多地方，有小湖、农民家……还险
些被打死，它渡过了寒冷的冬天，一次它到一片湖上玩耍，
看到一群群白天鹅，它非常羡慕，后来丑小鸭经过不断的练
习和挫折，最后丑小鸭变成一只白天鹅。像在生活中我们也
要向丑小鸭一样坚持，找到一个梦想就不放弃，要坚持下去。

我从《丑小鸭》这篇课文中体验到“一个人无论有多丑，也
不要怕别人嘲笑。”假设你就是那个丑陋的人，你就更应该
发奋向上，不轻易放弃自己，把自己的人生，活的更精彩、
更辉煌。最近，我看了一篇童话故事，它的.名字叫丑小鸭。

说的是一只长得又大又丑的小鸭子，打从出生就受到其他动
物的岐视和欺侮，后来还被自己的亲生母亲及兄弟姐妹抛弃，
从此孤苦伶仃的漂泊在外，饱受了风吹雨打、严寒酷暑的折
磨。有一次，它发现了湖中来了一群美丽的天鹅，无比地羡
慕着天鹅的优雅和华美，同时，也更为自己的丑陋感到自卑，
它连做梦都不敢去奢望有一天能变成像它们一样。可是，又
有谁会想到，后来正是这只又丑又大的鸭子，当它鼓起勇气
朝天鹅们游去的时候，竟受到了它们的欢迎，因为自己竟梦
想成真地变成了一只更为美丽的白天鹅！于是，它回忆起此
前遭受的种种痛苦与不幸，觉得非常有益，可使它更珍惜今
天的幸福，并看到了更为美妙的将来。

读了这篇文章，不但让自卑的人充满信心，还告诫人们，千
万不可轻易小看那些曾经比自己条件差的人，说不准哪一天
他会你更优秀呢！



丑小鸭读书笔记篇十九

丑小鸭一生出来?就跟其他兄弟姐妹们长得不一样。所以一直
被哥哥姐姐们嘲笑，并让丑小鸭感到伤心，丑小鸭便离家出
走。在丑小鸭离家出走。在丑小鸭离家出走的日子里，丑小
鸭也常常被其他的动物取笑。一转眼，时间悄悄的溜走，冬
天来了，雪下个不停，丑小鸭只能躲在一个小山洞，度过冬
天。春天到了，丑小鸭看见一只雪白的天鹅，深怕自己吓着
美丽的天鹅而不敢下去跟天鹅说话。后来一只天鹅请丑小鸭
跟丑小鸭玩。他才发现自己已经变成了一只高雅的天鹅了!

心得：

人不能只注重外表的美与丑，而是你的`心，假如人美心不美，
也没有用。而有些人长的普普通通而心地善良，才是真正的
美!就像我们小学生，只注重成绩，不注重品格，也没有用的。
因为，不注重品格，就算有在好的成绩，也不会让人喜欢。
不分美与丑、不分胖与瘦，也不分高与矮。大家都是好朋友，
所以不要嘲笑别人长得怎样，不说别人坏话，不管你长的怎
样，永远都会是最好、最美的人。


