
端午节的日记四年级(通用7篇)
岗位职责是指在工作中，根据职位的要求和工作的需要，履
行相应的工作职责。下面是一些难忘的自我介绍范例，希望
能够给大家提供一些思路和创意。

端午节的日记四年级篇一

“四时花竞巧，九子粽争新。”端午节，一个大家再熟悉不
过的节日了。每当粽子的清香在家里弥漫时，我就知道端午
节要到了。

端午节是为了纪念伟大的爱国诗人——屈原。

据说，公元前278年，秦军攻破楚国京都。屈原眼看自己的国
家被侵略，含恨抱石投汩罗江而死，屈原死后，楚国百姓哀
痛异常，每年这一天纷纷涌到江边去凭吊屈原。

过端午，佩戴香囊和系五彩线是必不可少的，只记得端午节
那天早上醒来，手脚与脖子上便被妈妈系上了五彩线。

端午节，经常与家人来到江边洗脸，说是为了消灾祛病，站
在江边，仿佛看到几千年前屈原为国捐躯的悲壮画面，一股
敬佩感油然而生。我经常在返回的途中摘几片艾叶，插在家
里的门窗上，艾叶如一个个绿色的精灵般，浑身散发着清香，
使人心旷神怡。

回到家后便要煮粽子，我是特别喜欢吃粽子的，用翠绿的粽
叶包裹着雪白的糯米和鲜艳的红枣。煮熟后，慢慢地剥开粽
叶，一股清香夹杂着红枣的香甜扑面而来，只见洁白的糯米
团里仿佛嵌着几颗深红的宝石，令人垂涎三尺。

家里煮粽子时还要煮些鸡蛋鸭蛋，据说吃五月粽子锅里的煮
鸡蛋夏天不生疮，把粽子锅里煮的鸡蛋鸭蛋放在正午阳光下



晒一会再吃整个夏天不头痛，可我并不喜欢吃鸡蛋，拿了鸡
蛋无非是与家人一起顶鸡蛋，可至于端午节为什么顶鸡蛋，
我并不清楚，只知道顶鸡蛋这一活动给我带来了莫大的快乐
与小小的成就感。每当早饭完毕，桌上总会剩下顶碎的大大
小小许多鸡蛋没有人吃，最后只好扔掉。

在家乡，我并没有看到几次赛龙舟，可也能从“鼙鼓动时雷
隐隐，兽头凌处雪微微。冲破突出人齐?，跃浪争先鸟退
飞。”中读出它的气势宏伟，想象到那壮观的场面。

“好酒沈醉酬佳节，十分酒，一分歌”，端午时节，我们带
香囊，吃粽子，插艾蒿，欢乐的节日气氛充满在大街小巷之
间，愿这祥和的端午节气氛在祖国的每一个角落里洋溢，同
时也祝愿祖国的明天越来越美好!

端午节的日记四年级篇二

早上，我迷迷糊糊醒了，一股淡淡的清香扑鼻而来。于是，
我起床，在香味的引导下，不由自主地走到了大门口。这是
什么?那是什么?我好奇地问妈妈;妈妈回答我说：“这是艾草，
那是青蓬。这是为了驱灾辟邪。”

到了中午，我看到桌上放了一大堆材料，有粽叶、有肉、有
米、有绳子……我好奇地问奶奶：“奶奶，奶奶，包粽子怎
么要这么多材料，包粽子这么麻烦呀!”

奶奶说：比你看到的还要麻烦多了，粽叶要煮好、洗净，肉
切小均匀的条状，再用盐、酱油、料酒等调味品腌制几个小
时，米要用温水洗净，晾成半干，再用盐、味精、酱油等拌
匀，这样才算做好了准备工作。

“啊?不会吧，吃个粽子这么麻烦啊!”我惊讶的看着奶
奶。“那个绳子又是用来干嘛的呀?”



“你等下就知道了啊!”奶奶还给我保密呢!

我想了想，对奶奶说：“哦，我知道了，绳子是用来裹粽子
的。”奶奶对我笑了笑。

奶奶开始包粽子了，我就在旁边看着。看着奶奶娴熟的手法，
我甚是激动，一个个精致的粽子在奶奶的巧手中而生，个个
外形整齐，包裹均匀，让我看了就垂涎三尺;每个粽子里都是
很有“料”的：一块肉、两个蜜饯、还有板栗。

等待吃粽子的时间很是漫长，过了好几个小时我才品尝到了
这美味的粽子。打开锅盖的那一刹那，一股浓郁的清香扑鼻
而来，有粽叶的香味，有糯米的清香，还有肉的浓香，各种
香味混合在一起，就组成了这“人间美味”。

这比我吃过的那些买来的粽子好吃的多，没有任何的添加剂
等化学成分。我最喜欢吃奶奶包的粽子了。

端午节的日记四年级篇三

国庆节又来到了，我家的周围的变化可大了，如小区门口挂
上了五星红旗，在每周一要举行一个升旗仪式;捡漏的.菜场
装修了，一下子变成了小型超市;我们那小公园变成一个活动
市等等。同学们，你们在这次小型假期中一定出去玩了吧!我
在这次的假期中也去参加了一个活动，现在就告诉你。

今天，我激动地一早就起床了，因为今天有一个活动在等着
我们，今天我的睡懒觉愿望可算是顿时销毁了。7点时我们一
家三口来到了西湖，这时同学一定猜到我们去参加什么活动
了，那就是“把西湖握在手心里”的活动。当我们来到时，
这里以是人山人海了，马路上也进入了高峰时期，车流密集，
车速缓慢。



端午节的日记四年级篇四

大年初一的晚上，我和爸爸妈妈一块下楼去放烟花。

“嗖嗖”往天上蹿，仿佛是火箭飞上了天，要冲出云层，飞
向神秘的宇宙。

烟花真是太美丽了，它照亮了夜空，映红了我们的笑脸。

寒假见闻日记四年级300字2

寒假开始了，我还来不及开心呢，我就看见了一件事。这一
件事，引起了我的深思。

一天的中午，我因为闲来无事，所以便出门走一走，玩一玩。
路过马路的时候，我看见了一对母女，那个小女孩走起路来
蹦蹦跳跳的，那两根冲天的小辫子犹如两只快乐的小鸟一样，
一跳一跳的。而那个小女孩的妈妈则是慈爱地看着那个小女
孩。

就在这时，那个小女孩突然从地上捡起了一张破旧不堪的一
元纸币。可能是因为太破旧了的原因，所以也没有人去将那
张一元纸币给捡起来。不过，那个小女孩似乎一点儿也不介
意。只见她一把儿就抓起了那张一元纸币，然后一跳一跳地
跑到了她的妈妈跟前，有些得意的说：“妈妈，你看!我捡到
了一块钱哦!”我原本以为那个小女孩的妈妈会让小女孩把钱
放回原来的地方，或者把钱施舍给路边的乞丐。可是，那个
小女孩的妈妈却表扬那个小女孩说：“哦，我的女儿真棒!你
先等一下，妈妈马上回来。”说完之后就走了。不一会儿，
那个妈妈就回来了。只见她手中拿着一个糖果递给那个小女
孩。可小女孩却大叫道：“妈妈不乖，妈妈不乖!捡到钱应该
交给老师!”我以为那个妈妈会羞得满脸通红。可那个妈妈却
说：“傻孩子，老师又不在，钱交给谁呀!”“哦。”那个小
女孩这才半信半疑地应了一声。



看到这里，我不禁有些气愤!难道拾金不昧这个好习惯会随着
年龄的增长而丢的吗?不，我不想。

寒假见闻日记四年级300字3

冬天已经快结束了，我还以为这个冬天不会下雪了呢，正想
着呢，就下起了雪，一片两片三四片五片六片七八片，不一
会儿，就变成了一个美丽奇妙的银色世界。

我迫不急待地央求姥姥带我下去玩。姥姥被我缠的没办法她
说：“好吧，就十分钟。”当我穿着厚厚的羽绒服，带着手
套和耳罩站在冰雪的世界中时，我的第一反应是:谁在外面放
了冷冻设备呀?好冷好冷啊!地面上仿佛撒了一层盐，雪白雪
白的，小草弱小的身躯上落满了雪，仿佛盖上了一层厚厚的
白被子，水池里的水都结成了冰，有几个小孩子还用小石头
砸冰玩。我抓了一团雪，啊!真是冰凉刺骨啊!把我的手都冻
红了。几只麻雀在地上叽叽喳喳地欢叫着，小猫在草丛中喵
喵地叫个不停，几只野狗为了一根骨头打成一团。我抓起一
团雪，搓成一个雪球，向姥姥砸去，姥姥也不甘示弱，也搓
成雪球砸我，我们边砸边笑，不一会儿，这十分钟就在我们
的欢声笑语中度过了。

我真希望每一年冬天都下雪，好让我快乐地跟爸爸妈妈打场
雪仗。

寒假见闻日记四年级300字4

寒假里我和妈妈一起去参观地铁六号线，可开了眼界。

到了车站的出入口，我们顺着楼梯，来到了地铁的上面一
层—候车厅。厅里灯光耀眼，宽敞明亮，大理石的地面一尘
不染，能照出人影来。喇叭里还不时传来悦耳动听的乐曲。
我们随着自动扶梯来到地下一层站台，在站台中间有一排整
齐的座位，我刚坐下一会儿，“呜——”的一声，列车由远



处驶来。一眨眼，一列白色的列车已稳当地停在我们面前。
这列车有6节车厢，每节大约有十几米，仿佛一条长龙在我们
面前。这时广播里传出广播员轻柔、亲切的声音。

一声铃响，车门开了。我的眼睛一亮，车厢里明亮、整洁，
不锈钢扶手银光闪闪，我和妈妈坐在橘色的长椅子上，啊!真
舒服。三十秒后列车像离弦的箭一样冲去。我靠着窗口坐，
只看见窗外一片漆黑，只听见呼呼的风声。不一会儿就到了
世纪大道。

我和妈妈下了车，出了站，我还恋恋不舍，心想：上海地铁
设计得这么好，设备这么先进，真是世界一流。我为改革的
上海、日新月异的上海感到自豪!

寒假见闻日记四年级300字5

回想起丰富多彩的寒假，我的寒假的一件件事都浮出我的脑
海……

记得那是刚刚考完试，我对妈妈说：“妈妈，我考试完了，
你能不能给我买把枪?”妈妈爽快的答应了。到了市里，妈妈
给我买了一把名为“ak——47”的一把很大很长的仿真枪，我
十分高兴。妈妈又说：“走，到商场给你买一身衣服去。”
我说：“行!”

到了商场，我对妈妈说：“妈妈，我想把枪组装完，行不
行?”妈妈一开始不答应，后来被我问烦了，又对我说：“你
愿组装你组装吧。”我一听，赶紧组装好，端着枪，夹着枪
托，对妈妈说：“妈妈，我像不像军人?”话刚出口，我的枪
托好像被我夹断了，妈妈批评了我一顿。到了买枪的地方，
妈妈对营业员一说，营业员二话没说，拿了一个崭新
的“ak——47”给了我，我十分高兴。

我每当想起这件事，我都会爱惜我的东西。



寒假见闻日记四年级300字6

放烟火、走亲访友，寒假生活丰富多彩，其中我最难忘的是
跟妈妈学做汤圆。

那天，妈妈拿来一个大盆子，往盆子里到了点糯米粉，用温
水搅拌好。只见妈妈捏了一小团糯米粉，搓搓圆，往里面放
了点馅儿，再搓搓。成了，啊，圆圆的，大大的。我迫不及
待地拿起一小团糯米粉，我以为汤圆很好做，哪知道不时搓
不圆就是散了架，手上倒是好像戴上了一副白手套，粘糊糊
的。妈妈说：“做汤圆应该用左手心和右手手指转圆。”我
照着妈妈的话去做，好不容易做成了一个汤圆。看着自己做
的汤圆，真想咬一口，解解馋。

汤圆煮熟了，我揭开锅盖，看着锅里的一个个雪白的汤圆漂
浮在水中，晶莹如玉，头吧汤圆要在碗里，忍不住咬一口。
啊!又香又糯，我狼吞虎咽地吃了起来，品尝着自己亲手做的
汤圆，真是特别美味!

寒假见闻日记四年级300字7

春节到了，家家户户都忙着打扫卫生，贴对联，挂灯笼。可
是，我们家却发生了一件不愉快的事。

除夕晚上，我和爸爸妈妈一起去散步，可是门没有关紧，我
们家的小狗也跟了出来，跟我们一起去散步，走在路上，妈
妈给我讲，狗是最害怕放炮的。散完步小狗跟我们一起回家，
就在我们离家只有几米的时候，小狗跑到别人家里，我看见
了，就把他叫了出来，然后就往家门口走，可是，一转眼，
他就又不见了。妈妈说：“不用管它，一会儿它自己会回来
的。”我们回到了家，害怕他晚上回来，就没把门锁上。我
们等呀等呀，过了好一段时间，还没有见小狗回来，我就去
睡了。第二天，我起来的时候，爷爷说，小狗还没有回来，
我心里想，难道小狗真的丢了吗?都怪我!



我的心里伤心极了。谁知到了第三天早上，小狗突然回来了，
我心里有惊喜又高兴。

从那以后，再带小狗出来的时候，我就寸步不离的跟着它，
生怕一不小心再把它弄丢了。

寒假见闻日记四年级300字

端午节的日记四年级篇五

星期六，我们全家人一起乘车去“黄花河”游玩.他位于褒河
水库北岸，是一处新开发的景点.

到了那里，刚下车便感觉到一股凉风向我吹来，所有的闷热
都被一扫而光.

刚走到门前你便可以看见一根柱子似的金银斗瀑布，高约十
米，宽约一米。水流从那吓人的石头上飞下，好像千万支利
剑向潭内齐射。顺着仿古栈道向上走，还可以看见几个小瀑
布，瀑布下面的深潭里，潭水清澈见底冰凉刺骨，顺着“黄
花河”满河奇形怪状的巨石奔流而下，潭中还有一些小螃蟹、
小蝌蚪。山上还有各种各样的野果树。再往上走，你可以看
见一块大石头上刻有：“听涛”两个字，站在那里静听可以
听见瀑布的涛声。那声音似乎在说：“瀑布来了！瀑布来
了！”在另一块巨石上刻着晋朝文学家陶渊明的诗《归田园
居》：“少无适俗韵，性本爱丘山......”

前面便是‘情人桥’――一座由八根钢丝绳组成的铁索桥。
过了桥顺着栈道走200多米就到了人工栈道的终点“三合接待
站”。这里没有城市的炎热、喧哗。只有习习微风和流水声。

[

暑假见闻300字小学四年级日记



]

端午节的日记四年级篇六

端午节，我和母亲还有志愿者叔叔阿姨开车来到了新沟敬老
院，去给老年人们包粽子。

到了敬老院，我好奇地下了车，东看看，西看看，院子里树
木葱茏，花红柳绿，再看看老年人们的房间，他们还没起床
呢!

过了一会儿，老年人们陆陆续续地走出了宿舍，我看了看他
们，他们有的朝我们看看，有的跟我们招招手，还有的笑了
笑……看到这里我不禁有点心酸，这些孤寡老年人没有家人
和儿女的陪伴多么孤独啊!

我们到了厨房，准备包粽子。开始煮芦苇叶，煮了好长一段
时间，哇!芦苇叶出“锅”啦。紧接着，我和一些叔叔阿姨七
手八脚得把芦苇叶放到清水里，大约泡了十几分钟。我们又
开始准备糯米，肉、蜜枣。忙碌了一阵，“万事俱备，只欠
包粽子。”

我“粘”住母亲，让她教我包粽子，我认真地看着母亲手脚
麻利，快速地包出一个粽子。

我开始装模作样地包起粽子来，先拿出三片芦苇叶并排重叠，
然后围成漏斗形，接着我往里面装米，哎呀，米都漏了呢!我
又卷了一个漏斗，我的妈呀!太小了，连一块小蜜枣都放不进
去。我急了，又卷了好几次，才卷好了一个不大不小的漏斗，
我装上了米、肉，然后胡乱地绕了几圈，最后，我把“小尾
巴”穿进粽针，插过粽身，轻轻一拔，ok，大功告成!我看了看
粽子，天哪，说它像三角形，又像四角形，说它四角形，又
像圆的，哎，真是“四不像”呀。过来好一阵子，粽子下锅
了，餐厅里弥漫着粽子的浓香，等了几十分钟后，粽子出锅



了。“啊，清香、浓香、醇香……”一阵阵的香味，馋的我
直流口水。

我迫不及待地拿出了几个粽子，放在老年人们的碗里，帮他
们剥掉粽子皮。然后一看，哇!白白的糯米，红红的蜜枣，看
起来就让人垂涎欲滴。

给老年人们单调的生活送去了一分欢笑一份温暖，把敬老的
爱都包在这粽子里……这个端午节，我过得快乐，充实!

端午节的日记四年级篇七

下面是小编为大家整理的,供大家参考。

一说起端午节，小朋友们就会唱起有关于端午节的儿
歌：“五月五，是端午，插艾叶，戴香囊。吃粽子，撒白糖，
龙舟下水喜洋洋。”这里给大家分享一些关于四年级端午节
的日记400字，方便大家学习。

四年级端午节的日记400字1

五月初五是一年一度的端午节，今天我早早的起床收拾好东
西去姥姥家过端午节。

刚到姥姥家正看见姥姥在包粽子，我一看高兴极了，因为我
也可以试试，我急急忙忙的去洗了手，来到姥姥跟前，对姥
姥说：“姥姥我也想替您包粽子”姥姥看看我笑呵呵的说可
以，但是有个条件就是不能弄的哪都是米，要是弄的哪都是
米，就不让我包了，就这样我可以学包粽子了，我看见姥姥
先把几片粽叶重叠着放到一起，然后放上江米在放点水，一
转就是一个，呵呵，我明白了，原来这么简单啊，于是我也
学着姥姥的样子拿了几片粽叶，摆好后也放了点江米也转了
一个三角形，但是不知道怎么的，那小小的江米粒就顺着那
几个角都出来了，本来怕姥姥看见不让我包呢，这越害怕这



小小的粽子就越和我作对，气坏我了。这时我看看姥姥没看
我，还在那认真的包着她手中那小小的粽子，我又仔细的观
察了几遍，这回我明白了，不能放太多的米，于是我又试了
一个，这个还可以，包出来后米没怎么流出来，模样嘛虽然
不好看不过还能让大家接受，就这样我又包了两个，终于会
包了。

包好粽子后姥姥就去煮了，过了一会粽子煮好了，我吃了一个
“啊”好香啊!看到这中有自己的功劳，心里美极了。这又是
我的一个收获。

四年级端午节的日记400字2

一提到屈原，就想起了我国传统节日——端午节，记得很久
很久以前，屈原想帮楚国，但是楚王不相信，屈原想证明自
己，一怒之下跳到了汨罗江，楚国的老百姓怀念这位清正的
大夫，往汨罗江投糯米，不让江里面的鱼虾吃掉屈原的身体，
渐渐就形成了端午节。在这一天里人们会举办各种活动赛龙
舟、插艾草、菖蒲等习俗。

在端午节这一天，一大早，我就和妈妈到超市里买包粽子的
材料，首先我们到蔬菜区买粽叶，再去干货区买大枣和桂圆，
最后再去买大肉、咸鸭蛋。最后走的时候，我看到有人买艾
草、菖蒲，我们也买了两把，妈妈说可以辟邪。

回到家后，我和妈妈一块包粽子，首先我们把粽叶拿出来，
把枣和桂圆砸碎，再把肉切成条条，再把粽叶包成斗形，我
和妈妈包粽子，一个比一个带劲，最后就是煮粽子，我耐心
的等待着，50分钟过去了，闻到一阵阵粽香，粽子终于煮好
了，我把粽子一个一个拿出来，狼吞虎咽的吃了起来，不一
会儿一盘子粽子就被我消灭掉了。

端午节是一个宝贵的节日，我们要好好珍惜，希望我们的国
家能一直繁荣富强，每天都能过得开开心心。



四年级端午节的日记400字3
今天是端午节，我们全家五点便起床了，妈妈在脖子、手腕、
脚脖给我戴上了五色丝线，说这可以驱除五毒，还告诉我五
毒是青蛇、蜈蚣、蝎子、壁虎和蟾蜍。

早饭有粽子、鸡蛋，我们玩了斗蛋，结果我的蛋成了蛋中王，
饭后妈妈和爸爸带我去了九溪，我问道为什么要这么早去九
溪?妈妈告诉我在端午节用小溪里的水洗脸，眼睛会看得更清
楚，于是我连忙跑到小溪边洗了起来，洗完后睁眼一看，哇，
果然看得更清楚了，我连一根细细的蜘蛛丝都看得一清二楚!

接着，我们爬了一座山，我们碰到了两只壁虎，一只蟾蜍，
看来真是五毒繁多的季节，不过我一点也不怕，因为我带着
去五毒的丝线呢!

当我爬到山顶，真是会当凌绝顶，一览众山小!远处一片绿油
油的茶园，钱江一桥犹如一条长龙横卧江面，山间开放着圆
圆的、大大的、五颜六色的绣球花，有白的、蓝的、紫的、
玫红的……真美呀!

下山路上，火热的太阳已经升到头顶，浓密的枝叶好像也遮
不住这火辣辣的阳光，我们也该回家了，端午之行就此结束。
我身带五色丝线、用溪水洗脸、登高祈福，都寄托着美好的
寓意，愿我们全家都健健康康的。

四年级端午节的日记400字4

下午，我大姑，二姑和我弟弟一起来到我们家，你们大概不
知道是要干什么吧，让我来告诉你们，是包粽子。

要开工啦!我和弟弟在一边玩竹蜻蜓，我妈妈、大姑和二姑包
粽子。我大姑先洗米。快洗完了，但是，弟弟太顽皮，他把
竹蜻蜓一扔，去用力推我大姑一下，这下子，米全都撒在地
上了。我大姑被我弟弟气火了，打了我弟弟一下，我弟弟跑



开了。

我大姑把米捡了起来，又重新洗了一下。下面就剩包粽子了。
她们包的时候，我留心观看，只见妈妈先拿出粽叶，把粽叶
卷起来，先放进粽叶三分之一的米，放半个枣，再放两颗花
生，再把剩下的三分之二用米填满，最后细线绑上去。这样，
就做好了一个完美的粽子。我想帮妈妈、大姑、二姑包粽子，
就照着样子包了几个。她们都说我包得很好，都为我竖起了
大拇指。到了下午4点，我们终于包完了。开始煮了，分两锅
煮，第一锅煮到五点。第二锅煮到七点，煮好了。

终于吃到粽子大餐了。吃着美味的粽子，我仿佛吃到了仙桃
一样。

四年级端午节的日记400字5

端午节是我国民间的三大传统节日之一，关于它的由来，有
多种说法。

第一种是现在民间最流行的说法，借节日这天要以吃粽子和
赛龙舟来纪念伟大的爱国主义诗人屈原。传说屈原为了保持
高洁的品格，不与腐败的朝廷同流合污，在五月初五这天毅
然跳进了汨罗江中。人们划着龙舟去捞救，还向江中撒米团
等给鱼蛟虾蟹吃，好让它们吃饱了不再去吃屈原的遗体。以
后，这一习俗便流传了下来。

第二种说法认为端午节是龙的节日。这是近代学者闻一多在
《端午考》中提出来的。他认为，在四五千年以前，南方少
数民族在这一天举行这样那样的活动是为了纪念龙神。

第三种说法是：春秋时楚国人伍子胥投奔吴国，帮助吴王建
立了霸业。后来夫差打败了越国，伍子胥因为劝吴王不要让
越王勾践归国，反遭陷害，被迫自刎。死后尸体被扔入江中。
传说，从此伍子胥变成了“波涛之神”。江浙一带的人们为



悼念伍子胥，便在五月初五这一天举行各种祭祀活动。

我们祖国有着五千年的文明史，有着源远流长的文化历史。
单单一个端午节就有这么多由来，多么有意思啊!

四年级端午节的日记400字6

今天是端午节，在莆田这算是个大节。从农历5月初一开始，
过节的气氛就浓郁得让人期待。“初一糕、初二棕、初三螺、
初四艾、初五吃一天”呵呵，也不知道我用译得准不准。在
莆田，这样的节日总是让人感到非常的温馨。

吃过糕吃过棕，今年的螺就没得想啦。呵呵，都是环境污染
惹的祸，今年的“麦螺”也就是大家在报纸上看到的”织纹
螺”因环境污染而成为含毒的食物之一。可惜啊可惜!

今天是初五，在莆田的每一个院落里，每一条巷子里都飘着
浓浓的“五味草”的清香。按照咱们这的风俗，今天是要
用“五味草”煮出的水洗头洗澡换上新衣服的。很惭愧，直
到现在我还没弄清楚是由哪些品种的草组成的。但那味道实
在是好，洗过澡留在身上那芳草的清香，远胜于任何品牌的
沐浴露。

听说今天涵江还有龙舟赛，真是向往极了!可惜，要上班，只
能留一个永久的念想啦!

觉得在莆田这地方生活也不错啦!若是在大城市里，或许忙碌
会让我们不再为传统节日而用心，那么生活的乐趣也将会随
之淡去许多哦!

小城自有小城的快乐，不是吗?

四年级端午节的日记400字7



五月五，是端阳，民俗节日不能忘不;荡起浆，推开浪，龙舟
下水喜洋洋……”早晨，我和妈妈说着这首小诗，向着美丽
的西山走去。

虽说那时刚刚4点多，但山脚下早已是熙熙攘攘的人群，声音
就像瀑布一样在我们的耳边回荡：孩子们的欢叫声，小贩们
的叫卖声。路上，不少人都在小路边采艾蒿，小贩们的推车
上的小饰品也是琳琅满目：有他们精心编织的五彩绳，用玻
璃纸做的纸葫芦、灯笼漂亮极了!还用那机灵可爱的小动物，
香喷喷的糯米粽、新鲜的蔬菜、水果、鱼，还有那煮熟的茶
叶蛋等各种物品。我们也买了条五彩绳系在手腕上，因为这
样才有节日气氛。

我不由得问妈妈：“为什么人们会在今天上山采艾蒿呢?”妈
妈说：“那是人们为了纪念我们爱国诗人屈原‘相传春秋时
期，屈原眼见祖国被侵略，心如刀割，于是他于5月5日写下
《怀沙》抱石投汩罗江;人们为了不让鱼儿啄食他的尸体，向
罗江中投掷米团，后来就演变成了我们现在粽子’”“哦!原
来向江中投掷粽子、上山采艾蒿是对美好生活的一种向往
呀!”“嗯!妈妈点点头。”

我爱端午节，因为我不仅能学到知识，还能得到乐趣。

四年级端午节的日记400字8

两千多年前，伟大的爱国诗人屈原，在汨罗江仰天长啸，毅
然地跳进了江中，凭着人们怎么打捞，就是不见屈原的尸体，
为了不让鱼虾吃屈原的尸体，人们就把包好的米投入江中，
喂鱼虾。两千多年后，这演变成了“吃粽子”和“赛龙舟”。

两千多年后，我正在过传统佳节——端午节。

这天，必不可少的就是四个角的粽子啦我家正忙得不亦乐乎，
因为我家正包着可爱的粽子。包粽子，需要一些蜜枣、一些



花生、一些江米、加一些粽叶。一切准备好了后，妈妈
便“破土动工”了，三下两下编包成了一个小巧玲珑的粽子
了，既结实又好看，我吵着也要包，妈妈起初不同意，但经
不过我的软磨硬泡，终于同意了。我兴高采烈的把妈妈的动
作一丝不差的学了下来，但包的粽子自始至终不成形，我发
了火，终于有点像了，悄悄的放进锅里，我的杰作无疑是匹
害群之马，落在其他粽子之上，一进过就烂了……不过我最
终学会了包粽子。

香喷喷的粽子出锅了，咬一口，又香又甜，好吃极了，而此
时，我对屈原的敬佩之情油然而生!

;


