
最新体育班委竞选演讲稿(汇总12篇)
学生会竞选对于学生的个人成长和发展具有重要意义。接下
来，我们将分享一些实现理想的实用技巧和方法。

体育班委竞选演讲稿篇一

敬爱的教师，亲爱的同学们：

大家好！

站在讲台上演讲，我倍感荣幸！

我本次竞选的职位是体育委员，我信心满满，此刻就能够大
声地告诉大家：我绝对能胜任这一职位。

我不仅仅在校体育节上次次拿金牌，并且在全国速度轮滑比
赛中多次取得骄人的成绩——拿了全国冠军呢，所以体育活
动方面我无所畏惧，请大家绝对相信我。有同学会说：会跑
的，那是头脑简单，四肢发达，有什么了不起呀！我觉得这
样说是以偏概全的。你看，我的学习成绩就不赖，在班里可
是名列前茅哦，管理本事也强，每个学期都担任班级干部，
并且将工作开展得井井有条，也算是教师的得力助手了。

如果本次我能有幸当选为体育委员，我必须以身作则，为全
班同学树好榜样，并进取帮忙体育成绩欠缺的同学。同时辅
助教师更好地上好我们的体育课，努力让教师少操劳些，努
力让每一位同学的体育素质提高得更快些。当然，我始终坚
信：人无完人，没有最好仅有更好，我自然要扬长避短，不
断提升自我。

凭着我在班里的威信，凭着我的管理本事，凭着我的出色表
现，凭着大家对我的信任，最终我深信：你肯定会投给我宝
贵的一票。多谢！



体育班委竞选演讲稿篇二

大家好！

我叫徐萌，我这天十分高兴能够参加班上的这次班干部竞选
活动。我竞选的是体育委员，因为我跑步很快，声音洪亮，
体育当然也不错。所以，我想竞选体育委员。如果我当上了
体育委员，我会为班级争光，为学校争光，为群众争光！

在运动会上，我每次都是一个小小的健将，跑步都会拿到奖。
在今后的日子里，我会每一天早晨下楼晨练，把体育抓上去，
争取更上一层楼。

因此，我有足够的信心参加本次的活动，如果，我这次竞选
上了，我会努力地把交给我的每一项任务做好，让每一个同
学有一个健康的身体。

如果我能竞选成功，我会把同学们心服口服的。班级就是我
们的家园。大家投我一票吧！

老师、同学请支持我！谢谢大家！

体育班委竞选演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

在金风送爽的季节我们迎来了新的学期，今日我们又迎来了
荣文学校一年一度的少先队大队委的改选活动。我是四（6）
班的班长兼体育委员朱雷雷。上学至今，我始终都担当班长
职务。作为班长，我勤奋好学，具有剧烈的上进心和求知欲，
我关切班级体，一贯地乐于助人，具有很强的集体荣誉感。
始终做同学的表率，老师的助手。多年的班干部经验使我积



累了肯定的阅历，也让我今日有志气自信地站在这里，竞选
少先队大队部的体育委员。

大家都知道，体育委员就是负责一些体育事务，包括做操、
上体育课、竞赛等等。另外要在体育方面有突出表现并起到
模范表率作用。出于上述考虑，我觉得担当大队部的体育委
员必需具有以下几点：

1.要具有良好的体育条件，取得过优秀的体育成果。

2.要有剧烈的责任感，热心帮助同学，做好老师的小助手，
为学校作贡献。

我觉得自己就具备上述要求，是一名合格的体育委员人选。
我每学期的体育成果都特别优秀。在刚不久的校运动会上，
我带领全班同学努力拼搏，取得了全校第一名的好成果。我
自己参与的两个项目跳远和垒球均获得了第一名和第三名的
好成果。我在运动会上的精彩表现不仅为班级争得了荣誉，
而且也证明白我在体育方面不容争论的优势。火车能跑，要
靠火车头，我希望能够带领大家向前奔跑，我希望和广阔的
少先队挚友成为战友，共同学习，共同提高！

假如今日我被选上了，我肯定会在今后的日子里更加努力的
学习、更加负责的工作，无论做什么事，都要仔细、负责，
发挥自己的特长，为同学着想，为大家服务，为学校争光，
决不辜负老师和同学们对我的信任，时时刻刻为同学树立好
的榜样，不断进取，使自己各方面的表现更精彩，帮助大队
辅导员少先队的各项工作，做一名名副其实的好干部。假如
我落选了，我也不会灰心，不是说失败是胜利之母吗？我会
把这次竞选作为我无趣人生的一次宝贵的体验，吸取失败的
教训，取他人的特长来弥补自己的短处，不断的完善自己，
发奋图强，参与下次的竞选。既然是花，我就要开放；既然
是树，我就要长成栋梁；既然是石头，我就要铺就大路；既
然是大队干部，我就要做一名精彩的领航员！



我的讲话完毕，感谢大家！

体育班委竞选演讲稿篇四

敬爱的同学们：

大家好！

今天，在我们班举行了一个竞选班干部的活动。在这里，我
想当体育委员，想让体育成为我永远的朋友。大家应该知道
生活中没有竞争的话，那该多无趣。相反如果有竞争的话，
大家会以别人作为目标，榜样。来学习他的优点，来超与他。
就算竞争胜利我也不会骄傲，会慢慢的进步。即使是失败了，
我也不会丧气的，反而还会吸取这一次的教训，争取下一次
超越他！在我看来，我有信心当上体育委员。

为什么我有信心当上体育委员呢？那当然避不开在体育方面
的优势与荣誉。我跑步在班上的排名可是数一数二的，在年
段也不示弱，在学校可得过50米第一，60米第一，100米第一
等各个关于运动的奖项。

如果我当上了体育委员，我会以身作则，让大家的体育成绩
有所提高，更上一层楼，不会让大家像在第一学年的健康测
试中活得那样的“好成绩”。

花儿需要阳光，鸟儿需要树木，而我需要大家的支持，把你
们手上神圣又宝贵的一票投给我吧，谢谢！

体育班委竞选演讲稿篇五

亲爱的同学们：

大家好！



我叫高梓涵，今天我面对大家来竞选那人人为我的体育委员。
先让我来介绍一下我自己，我在体育各项都很好，尤其是跑
步，每年都参加学校的趣味运动会，一块的时候是冲刺。我
的个子高高的，眼睛大大的，水灵灵的，腿长长的。

我知道要来竞选体育委员的人很多，所以我会更加努力，坚
持锻炼。也要为班级服务，比别人更强！

我之所以想来参加这次竞选体育委员是想为班级服务、为班
级成员服务，有班级活动时，我会积极的参加，争取获得一
个好成绩。有那个人有事需要刷盆、扔垃圾、借东西等我都
会帮助，当然，我可能也会有事，我有事时，希望你们也帮
助我。我当上了体育委员那到参加趣味运动会是，我将不再
孤身奋战，你们会鼓励我，那你们就是我坚强的后盾。不管
在那里，我都会尽职尽责，就困难就叫我，我们一起有福同
享、有难同当。

我如果没有被选上，我是不会垂头丧气，而是等待这下一次
竞选，争取为你们服务。

希望你们投上宝贵的一票，谢谢大家！

体育班委竞选演讲稿篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是邢文硕，今日特别兴奋能够参与班上的这次班干部竞选
活动。我这次竞选的目标是担当班体育委员。

我特别喜爱体育运动，我很早就想竞选体育委员了，但是总
是没进会，这次是我第一次竞选体育委员，希望大家投我一
票，感谢。



我认为我选体育委员是有一点优势的。首先我是男孩，比较
擅长体育运动，所以我认为我还是有点希望当选体育委员的。

当然，我也有一些不足，人无完人吗。我有时比较胆小，做
事情因为怕老师指责就躲在后面，但事实上这些事都是一些
力所能及的事，还有，我有时缺少组织力度，所以我也有可
能落选。

假如我当选了体育委员，就决心做一个称职的体委。不过我
以前没当过班干部，没干过体委，希望同学们能帮助我出办
法，想方法，我也向大家保证，肯定努力，不怕辛苦，做一
个好体委，成为老师、同学都宠爱的精彩的体育委员：尽力
帮助同学、服务同学，不自私，替他人着想，不摆干部架子
等要求我都会做到。假如我落选了，就说明我还是有不足的
地方，请大家提出来，我肯定会仔细改正的。

是花，就要开放；是树，就要长成栋梁；是石头，就要铺出
大路；是班干部，就要做一名精彩的领航者！

请大家信任我，最终，感谢老师能给我们供应这样一个展示
自己愿望的机会，希望我的演讲能得到大家的掌声，更希望
同学们能投我珍贵的一票！支持我！感谢！

体育班委竞选演讲稿篇七

尊敬的各位老师，同学们：

大家好!我叫x，今年十岁。特别兴奋能够参与这次演讲活动，
加深与同学们之间彼此的了解。作为入学不久的新成员，我
能很快的融入四六班这个暖和的大家庭，主要得益于各位老
师和同学们的关切和帮助，借此机会，向大家表示深深的感
谢!我今日竞选的职务是：体育委员。

竞选这个职务，我有以下优势：首先，我特别酷爱体育运动。



因为受爸爸的影响，我从七岁起先学习羽毛球，到现在已经
有三年多的时间了，风雨无阻，从未放弃。其次，我还主动
参与各项体育竞赛。曾为班级取得过800米、200米的跑步冠
军，还曾获得过羽毛球全市锦标赛丙组冠军和省锦标赛团体
第三名，为学校和班级争得了荣誉。再次，我具有坚韧拼搏
的竞赛精神。通过坚持不懈的羽毛球训练，熬炼了我坚韧拼
搏的精神，支持我克服生活和学习中的各种困难。

假如我竞选胜利，我会发挥模范带头作用，在老师和班长的
带领下，组织大家主动参与学校的各项体育活动，为班级争
光添彩。

假如我竞选失败，说明我还有一些差距和不足。我肯定不会
气馁，接着好好学习，坚持体育熬炼，争做一个德、智、体
全面发展的好学生。

请大家为我投上珍贵的一票，给我一份信任，我将还您非常
满足!感谢大家!

体育班委竞选演讲稿篇八

尊敬的老师、亲爱的同学们:

大家好！今天我竞选的是体育委员一职。

马，只有跑过千里，方能知其为良驹；人，只有通过竞争，
才能知其为栋梁。今天，我怀着紧张而又激动的心情来竞选
这次班干部。为什么我要参加这次的班干部竞选呢？我知道
这是一个展现自我的机会，我要勇于“推销”自己，因为戴
尔卡耐基说过：“不要怕推销自己，只要你认为自己有才华，
你就应该认为自己有资格担任那个职务。”这句话给了我站
在这里的勇气和信心。

如果我竞选成功，我会带领大家把体育活动开展得有声有色。



我会尽自己的力量把班上同学的体育成绩提高，让大家多多
运动运动，让一些比较胖的同学坚持每天的锻炼，减去一点
体重，减少肥胖的烦恼。

因此，我觉得我要具备以下几点素质：

一、自己要具有良好的体育条件。

三、嗓音要响亮。

四，要有一定的协调和指挥能力。

因为我是一个有上进心的人，俗话说：“海阔凭鱼跃，天高
任鸟飞”，作为我自己，我需要一个广阔得天空来展现我的
能力，只有站得更高才会看得更远，我希望在更高的位置发
挥最大的作用。

当然，“人非圣贤，孰能无过”我在工作中也出现过失误，
但我敢于面对错误，通过老师和同学的批评，能虚心接受，
改正缺点让自己的水平得到更快的提高。

是花，就要开放；是树，就要长成栋梁；是鹰，就要展翅飞
翔。请大家把手中宝贵的一票投给我吧，相信我，不会错的！
谢谢大家!

体育班委竞选演讲稿篇九

敬重的教师、亲爱的同学们：

咱们好！

我站在这儿，参加此次的班委竞选，作为一名体育不错的人，
我也是期望能竞选咱们的体育委员，去为咱们班级的体育作
业出一份力，在运动会上为咱们班级去争气，去让咱们咱们



都喜爱上运动，参加到运动中去收成生长。

运动可以让咱们有更为充分的精力来面临学习，初中的学习
和小学比较，我想咱们都是知道会更为困难一些，可是咱们
也是长大了，一同咱们花费在学习上的精力也是要更多，而
一个好的身体也是可以让咱们更好的去做好学习，而健康则
是需求咱们去运动，参加到运动之中去，无论是体育课，或
许课后的运动，其实咱们都是要去做好的。我的体育成果从
小便是不错的，而且在小学六年的时间里边我一向都是班级
的体育委员，在运动会上也是给班级去获得一些成果，所以
关于这份作业自己也是有着许多的经历，我也是信任自己是
可以做好的，关于班级的荣誉，我也是很有职责感，十分热
心，乐意去协助同学，去把我运动的一些经历传授给咱们，
自己也是乐意和咱们一同去运动，去打球。

假如我担任了体育委员，我也是会带领咱们一同去做好运动，
去让咱们有更多的收成和生长。我会活跃的和咱们一同交流，
去了解咱们关于运动的喜爱，多安排一些风趣的运动来训练
咱们的身体，让咱们能在严重的学习之余，也是可以去放松
去让自己身体得到训练，放空一下自己，让大脑歇息。作为
体育委员，我也是会合作教师去活跃的安排咱们把体育课上
好，来让咱们班级的体育成果去有前进和进步，运动尽管是
辛苦的，可是假如咱们在运动之中去找到趣味，是会得到更
多的训练也是可以让咱们感觉到运动的趣味，我也是信任我
能带着咱们去做好的。

尽管咱们不是那么的了解，来自不同的小学，可是我也是乐
于交朋友，我也是信任咱们往后会成为朋友，一个军训的曩
昔，我也是和许多的同学都是互相的知道了，我想往后我也
是会和全班的同学一同有更多的知道，一同做好体育运动的，
也是期望咱们看到我的尽力而且信任我是能做好体育委员这
个作业的，往后咱们在运动上有什么困难我也是会去协助，
会让咱们咱们都是在运动之中找到高兴的。还请咱们投我一
票，我会去做好的。谢谢！



体育班委竞选演讲稿篇十

敬重的教师，亲爱的同学们：

咱们好！

今日我十分的侥幸，也十分的振作！由于这一次，我迎来了
自己一个全新的班级，也迎来了一个簇新的自己。我叫__x，
在以往小学里，一向担任的是日子委员。在办理上面积累了
必定的经历。我知道这次咱们可以团聚于此，是这一次缘分
让咱们有了这样的一个时机互相知道，互相扶持前行。所以
我很感谢此次可以站在这儿，带着自傲和职责感竞选此次班
里的体育委员，即便咱们都不是十分的了解，可是我也期望
咱们可以经过我的讲话，感遭到我自身的力气！谢谢咱们的
支撑！

我小学的时分担任了班里的日子委员，平常协助咱们处理一
些日子问题，以及一些同学之间的对立，办理好班级的班会
等等作业。在这一系列的作业傍边，我收成了满满的能量，
也积累了必定的经历。这次之所以竞选此次的体育委员，是
由于我在这次暑假里，参加了一个体育班，在这个进程里，
我感遭到了体育带给我的振作感。而且我也在这个训练班里
学习到了许多的运动技巧，我想共享给咱们，让咱们可以感
遭到我的真诚和酷爱。

体育其实并不是一项很难的工作，每个人都是需求运动的。
尤其是关于咱们学习的学生来说，运动就更是有必要的了。
平常咱们都是坐着，很少有时间去运动，体育课则是一个很
好的时机，咱们不该该去糟蹋，不该该去躲避，咱们可以活
跃的参加各项活动，丰厚自己的运动才能。假如我成功的竞
选上，我必定会好好的爱惜这个时机，带着咱们一同运动，
一同打球，一同感触运动给咱们身体带来的振作和舒适。我
也期望咱们可以给予我这样一次时机，让我去证明自己！



体育委员这个职位是很有意思的，我信任自己会是一个风趣
的人，我也会紧跟着这份热情和活跃，带着咱们一同用运动
丰厚咱们这三年的芳华，期望可以在课间和咱们一同操场打
球，也期望在体育课上，我可以给咱们带来一些愈加别致的
东西。让咱们对体育课愈加的感兴趣。我会尽我所能去协助
体育教师，让咱们的体育课比他人的体育课更有意义，收成
到更多有价值的东西。请教师和同学们依据我的体现评分，
也期望咱们可以支撑我一次，让我证明自己吧！

体育班委竞选演讲稿篇十一

敬重的教师，同学们：

咱们好！

我是__x，今日在咱们高一__班上竞选体育委员，期望咱们能
支撑，也恳请咱们投我。

我从小就喜爱体育，甚至在初中的时分，校园每次运动会我
都会参加，并为班级赢得了许多的荣耀。一同我在初中便是
班上的体育委员，那时分我就很重视同学们的体育训练，不
管是课上仍是课下，我都会尽力的带领咱们训练身体，让同
学们都养成训练身体的习气，也让咱们都获得了健康的身体，
身体素质都得到增强。现在我进入高中了，我也仍然酷爱体
育，而且高中咱们都沉溺学习，就很难去训练身体，因此我
必定会监督咱们去进行体育运动的。咱们高中每天早上都有
跑操，在这个时分，我这个体育委员就能起到作用了。我作
为一个酷爱体育的人，各种体育运动都有了解，所以我知道
怎样进行运动会有更好的作用，这样的话，我每天早上就会
亲身在前面带队跑步，教咱们怎样跑步不伤身体，教咱们运
动前做热身运动，让咱们跑的高兴跑的痛快。

假如我在这次的竞选中得到咱们的支撑，成功的成为咱们班
上的体育委员，我在没有进行大型的运动的时分，我也会自



己去设置一些运动活动，丰厚咱们课间的日子。让咱们在这
些运动里边找到趣味，不仅能得到训练，也能去学到一些运
动常识。高中咱们一天一半以上的时间都是坐在座位上的，
没有让身体得到舒展，这是对身体来说是有很大的损伤的。
因此我晚上会带咱们夜跑，协助咱们舒缓一天学习的疲惫，
让咱们得到放松。以上这些在咱们往后当上这个体育委员后，
我都会去做到的。身为班级干部，这是我应该要去做的作业，
我会尽责做好的。一同体育课上我也会合作教师咱们班的部
队弄规整了，让咱们享用体育课的韶光。那么期望咱们可以
选我做你们的体育委员，让我为咱们供给服务，协助咱们经
过运动去训练身体。

我知道咱们才进入高中，互相都仍是不太了解，可是我也学
习经过这一学期的共处，咱们可以变得了解起来。请咱们给
我一个时机去展现自己，让你们看到我的才能。先让我去测
验一番，假如我做的欠好的当地，我会虚心听取咱们的定见
改正，或许真实做的欠好也甘愿受咱们的批判。但我信任自
己可以做到的，所以还望咱们支撑。

谢谢咱们！

体育班委竞选演讲稿篇十二

敬重的各位教师，亲爱的同学们：

咱们好！

在我讲话之前，先给咱们做一个毛遂自荐。我叫__，来自__。
我今日想竞选的职位是体育委员。体育委员的主要职责便是
带领咱们上好体育课，以及安排同学们进行体育活动，担任
履行校园和学院举行的行善积德活动，比方篮球赛、运动会
等，召唤班上的同学参加，并把参加的人员名单上签到体育
部。



可能有许多的同学觉得体育委员的作业比较的无聊，由于大
多数的同学都不是很喜爱运动。但体育委员既然是班委的组
成部分，就必定是不行短少的。我为什么会想竞选体育委员
呢？由于我十分的酷爱运动，从高中开端，我每天都会跑步，
有的时分是早晨，有的时分是晚自习下课的时分。校园也常
常安排篮球赛和运动会，每次我都是活跃的参加。运动会的
项目只要是我觉得自己还不错的，我就会报名参加。我不拿
手的或许没有掌握的项目是不会报名的，由于我也不想给班
级抹黑。我比较拿手的是长距离跑，但班上许多的同学我信
任最惧怕的体育项目便是长距离跑了，所以每一次运动会的
长距离跑项目都是由我代表班级去参加。当然，我也不会孤
负同学们对我的期望，每次长距离跑项目的竞赛我都是第一
名，给咱们班级拿到了许多的荣誉。

所以我以为，竞选体育委员我是比较有优势的，由于我酷爱
运动，也有自己拿手的体育项目。在体育活动中，身为体育
委员，就必须要做出典范，活跃的参加竞赛。我觉得自己可
以做好体育委员的作业，带领着咱们在体育活动中获得一个
好的成果。若是我当上了体育委员，我许诺每次的体育类的
竞赛我必定会活跃的参加，为班级夺得许多的荣誉。我也会
做好我作为一个班干部应该要做的作业，活跃参加其他的活
动，假如有需求我的当地，我必定会做到活跃主动。班级有
任何的需求，我必定会冲在最前面。我不止会做好作为一个
体育委员应该要做的事，也会为班级做奉献。

我有决心自己可以做好我的作业，也有职责心，时间想着为
班级做奉献，我也有才能可以做好我应该要做的一切的作业。
请同学们信任我，我是可以做好的。我知道做体育委员会耽
搁我许多的信息时间，但我很想担任这个职位，期望同学们
可以投我一票。

谢谢咱们！


