
十八岁成人仪式的演讲稿(精选8篇)
在艰难险阻面前，理想可以成为我们前进的动力，让我们坚
定信心不轻言放弃。希望大家在写广播稿的过程中能够发挥
自己的创造力和想象力，给听众带来更多的惊喜和感动。

十八岁成人仪式的演讲稿篇一

在发展不断提速的社会中，发言稿的使用越来越广泛，发言
稿的写法比较灵活，结构形式要求也不像演讲稿那么严格，
可以根据会议的内容、一件事事后的感想、需要等情况而有
所区别。那么，怎么去写发言稿呢？下面是小编精心整理的
十八岁成人仪式上学生的发言稿，欢迎阅读，希望大家能够
喜欢。

尊敬的各位老师、爸爸妈妈们，亲爱的同学们：

大家上午好！

时光匆匆，不知不觉中，我们已经走过了懵懂的少年时代，
站在了成年的门口。现在，当我闭上眼睛时，还能清晰的看
到那个刚戴上红领巾的自己，看到那个犯了错不敢回家在街
上边走边流泪的自己，看到那个拿到第一张奖状时欢呼雀跃
的自己……过去虽然美好，但我对未来对长大的自己，更加
充满期待。因为在今天，我们都将踏进一片崭新而广阔的天
地。今天，我们长大了！

就在前天，当我们沐浴着春风，与同学一起在唐岛湾远足时，
我忽然回想起上一次学校组织出游时的情景，那时我们还在
上幼儿园呢。说来巧合，两次远足，分别就是我少年时代的
开始和结束。其实少年时代就像是一次远足，有老师、家长、
同学的陪伴和照顾，欣赏着纯真、美丽的风景。而从今天开
始，我们将逐渐走出父母和老师的荫蔽，独自经历多样的风



景，开拓自己的人生。在我们出发的当口，我想说：要走好
以后的旅途，我们就要学会独立，懂得感恩，承担责任。

成人了，我们就要做到独立。我们不再是一遇到困难就哭泣
撒娇的娃娃了，也不是事事依靠父母的小孩子了，我们现在
是独立地为人处事，独立地承担责任的成年人了。在生活上
我们要独立，在思想上我们更应该独立。我很喜欢东教学楼
上的“做一个主动发展的、站直了的中国人”这句话，因为，
我们前进的强大而持久的动力不是来自父母的管教和学校的
约束，而是我们自己对于进步的渴望。一个卓越的人，绝不
是被别人逼出来的，而是自己独立思考，坚持不懈的干出来
的。只有知道自己在干什么、要干什么，并能控制自己的行
为，才能真正把握住人生。

成人了，我们更需要懂得感恩。懂得感恩才能懂得珍惜，才
会用心守护和回报。我们要感恩父母，是他们把我们带到了
这个美丽的世界，尽全力让我们跑得更快，飞得更高。我们
要感恩老师，是他们用辛勤的汗水帮我们筑梦、追梦、圆梦。
我们还要感恩我们生活的这个世界，让我们每一个人都有机
会自由地发展。看到诺兰的电影《星际穿越》中尘土漫天的
地球后，再看看我们面前的这个美丽的世界，我感到极大的
庆幸和满足。我们可能成不了电影中的救世主，但是我们可
以感恩我们的世界，并且珍惜她、回报她，因为保护比拯救
更有效，更伟大。

成人了，我们必须承担责任。从今以后，无论我们的所作所
为是对是错，都需要我们自己承担后果。所以，我们既需要
自律，也要有智慧和勇气去担当。而个人的前途、个人的命
运，无论任何时代都与祖国的前途、人民的命运息息相通。
所以，在对自己负责的同时，我们更要对社会和国家负责。
金庸先生曾说：“侠之大者，为国为民。”张艺谋的《英雄》
也告诉我们，一个真正的英雄，必须心怀天下。其实，个人
的力量只有融入到社会国家中才会强大，个人的价值也是在
为社会的发展做出贡献时才会真正体现。有大胸怀，方能有



大成就。

同学们，我们离高考还有一年零两个月的时间，不短不长，
正应奋力一搏。这是我们作为学生的责任，更是我们对祖国
的责任。我相信，成人后的我们，头脑会更为冷静，脚步会
更加坚定。只要努力拼搏，我们定会收获成功。

今天，我们成人了。我们有宝贵的青春，有的是激情和热血，
有的是力量和希望。同学们，让我们与少年时代说再见吧，
用不懈的努力，让自己更成熟、更智慧，更强大。今天，我
们站在这里宣告：我们必是新时代的探索者和开拓者，这个
世界必将属于我们！

谢谢大家！

十八岁成人仪式的演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好：

今天是一个不同寻常的日子，也是我们生命里具有里程碑意
义的日子。十八年前，一声嘹亮的啼哭划破静寂，我们开始
了人生的旅程。今天，我们长大了。十八年的风雨和阳光，
十八年的泪水与欢笑，十八年的梦幻与期盼，积淀出蓬勃而
美丽的青春，终于在今天诗意地绽放!

十八岁，一个播种人生希望的季节，一个激情燃烧的季节。

站在十八岁的门槛上，我们有一份喜悦，有一份激动，有一
份憧憬，但更多的是思考。我们的成长要感谢父母对我们抚
育，感谢他们十八年来因为爱，而对我们所做的全部投入;要
感谢所有教育过我们的老师，感谢他们让我们学会了知识，



了解了如何面对人生;要感谢所有爱我们、帮助过我们的人，
感谢他们的热情与关怀。

十八岁是成人的标志。成人的我们有义务履行宪法，以共和
国公民的身份去享受宪法和法律赋予我们的全部权利，去承
担宪法和法律所要求的全部义务;十八岁是自醒的标志，成人
的我们有义务努力提高自身修养，人品是我们将来立足于社
会，服务于祖国的`根本;十八岁是奋斗的标志，成人的我们
有义务努力学习科学文化知识，把握生命的每一天，顽强拼
搏，笑迎高考;十八岁是成熟的标志，成人的我们更有义务对
身边的朋友与亲人感恩，去关爱，去奉献，去感激他们给予
我们生命温度。

同学们，十八岁以后的路是漫长的。我们中学生应当具有我
们这个时代的人文精神：不把自己放在自然界的对立面，而
是并肩同行去追求与自然的和谐。我们要学会合作、学会生
活、学会学习，也要学会放弃不属于自己的领域。我们的前
程会有鲜花、赞叹、喝彩声，也会有荆棘、嘲笑、叹息声。
但我们不会退缩，不会畏惧，我们即使冒着折翼的危险，也
要执意翱翔在宽广的苍穹之上。

十八岁的我们，要将将理想收进行囊。永远迈开希望的脚步，
用一路洒下的汗水，去换取是心之所向的彼岸花香!

十八岁，我们要告别幼稚，拥抱成长;我们要告别青涩，拥抱
成熟;我们要告别任性，拥抱担当我们要背上充实的行囊，勇
敢而潇洒地走在成人的路上!

十八岁，只有一次;青春，只有一次，愿大家不负青春，用激
情和梦想亮丽青春的风采，用智慧与汗水铸就人生的辉煌!

天行健，君子当自强不息。青春万岁!

谢谢大家!



十八岁成人仪式的演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们大家好！

我是高三(2)班的陆春柳。很荣幸能在神圣的十八岁成人仪式
上发言。

今天，是一个特殊的日子。我们聚集在这里，向我们过去的
十八年挥手告别，转身走向新的征程。然而，正在转身的我
们，我们要学会感恩。

我们应该感谢为我们辛勤付出的父母，面对可亲可爱的父母，
我们没有理由去挥霍时光，去安享生活，我们要尽自己最大
的努力，让父母欣慰，用实际行动证明我们已经长大!我们应
该感谢给予我们知识与教诲的老师。感谢您用如歌的声音播
洒爱的阳光;感谢您用温柔的双手抚慰我们不安的灵魂;感谢
你用自己的伟岸形象铸造了我们挺立的身姿。在这相处最后
的几个月里，我们多想留下每一个感动的瞬间，多想抓住每
一个生动的细节。亲爱的老师，无论我将来会成为挺拔的乔
木,还是低矮的灌木,我都将以生命的翠绿向您致敬!

我们还要感谢身边的朋友，感谢他们给我们的生命以温度。
我们还要感谢缤纷的世界和多彩的社会，感谢他们给我们的
生命以广度。我们还要感谢人类博大的文化和深邃的科学，
感激他们给我们的生命以深度。

同学们，十年寒窗苦只剩下不到五个月了，就像万米赛跑到
了冲刺的时候。加速前进的嘹亮号角已经吹响，从现在起就
要以满怀的信心投入竞赛，以百倍的精力投入复习，以充足
的毅力投入决战。为了心中的追求，为了山顶的无限风光，
为了实现自我的价值，那就让我们亮出一种勇气和魄力，一
种豁达和豪气，一种壮志和气概。我们要准备好身体，最后
时刻也能冲得起来;我们要准备好心理，调节好心态，每天都
有好心情;我们要准备好知识与能力，这是我们的实力之所在。



要认真地听课，认真地做好每一道题，认真地对待每一次考
试。认真地做好每一件事，就是要把“认真”内化为一种素
质，从而以最充分的`准备，最充足的底气，迎接人生的挑
战!

十八岁不只是一个灵动的词语，不只是一道人生必经的门槛，
它更是一本哲思无限、永无止境的书，一份沉甸甸的责
任，“修身，齐家，治国，平天下”的责任。同学们，号角
已经吹响，让我们牢记自己的使命扬帆远航!

我的讲话到此结束，谢谢大家。

十八岁成人仪式的演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好：

弹指间，我们已经走过了十八个年头。十八年的匆匆岁月，
让我们从牙牙学语的无知孩童成长为朝气蓬勃的有志青年;让
我们从青涩的懵懂少年成长为博学多才的五中学子;让我们从
依偎在父母身边的雏鸟成长为今天成熟坚强、展翅翱翔的雄
鹰、、、、、、在无数个平凡却从不乏味的日子里，我们在
一点点完成着成长的蜕变。

来到五中，我们品味了十六岁花季的芬芳，经历了十七岁雨
季的浪漫。现在，我们正值十八岁的青春，正值追求梦想的
季节。在这花样年华，我们经历了很多，也学会了很多。

漫漫求索之路，我们学会了与晨曦、月光为伴;一次次颓丧奋
起之中，我们学会了挥洒汗水，感知美好;艰辛苦涩的行程中，
我们学会了怀抱希望，收获阳光。我们渴望如鹰般翱翔，我
们渴望如花般灿烂。



十八岁，青春，我们握在手中;未来，我们触手可及。此时此
刻，仰望辽阔的苍穹，十八岁的心，心存感恩。感激父母的
养育之情，感激师长的谆谆教诲。有人说，父母师长对我们
的爱象流水，奔腾不止;我们对父母师长的爱却像风吹树叶，
吹一下动一下。亲爱的爸爸、妈妈、老师，如果可以，下辈
子，我们多想与你们对换角色，把今生我们亏欠你们的爱，
加倍偿还你们!

从十八岁起，我们就要像远行的航船告别海岸，告别过去一
切的稚嫩与青涩;从十八岁起，我们就要像振翅欲飞的雄鹰迎
接苍穹，迎接未来的所有的责任与担当!

十八岁了!我们已经是完完整整的共和国公民，我们将肩负起
时代赋予我们的责任，我们不仅是一个个自我，我们更是中
华民族的新一代青年，是祖国的希望，是民族的未来，是中
华的脊梁!

同学们，让我们怀揣着梦想，紧握着希望，挺起坚实的胸膛，
昂首面对已经成年的自己，在未来的人生之路上，披荆斩棘，
挑战极限，让青春之花开的更热烈，让追梦的脚步走得坚定
而辉煌!

我的发言完毕。谢谢大家!

十八岁成人仪式的演讲稿篇五

尊敬的各位领导、老师，敬爱的各位家长、同学们：

大家好！

今天是一个不同寻常的日子，也是我们生命里具有里程碑意
义的日子。十八年前，一声嘹亮的啼哭划破静寂，我们开始
了人生的旅程。今天，我们长大了。十八年的风雨和阳光，
十八年的泪水与欢笑，十八年的梦幻与期盼，积淀出蓬勃而



美丽的青春，终于在今天诗意地绽放！

十八岁，一个播种人生希望的季节，一个激情燃烧的季节。

站在十八岁的门槛上，我们有一份喜悦，有一份激动，有一
份憧憬，但更多的是思考。我们的成长要感谢父母对我们抚
育，感谢他们十八年来因为爱，而对我们所做的全部投入；
要感谢所有教育过我们的老师，感谢他们让我们学会了知识，
了解了如何面对人生；要感谢所有爱我们、帮助过我们的人，
感谢他们的热情与关怀。

十八岁是成人的标志。成人的我们有义务履行宪法，以共和
国公民的身份去享受宪法和法律赋予我们的全部权利，去承
担宪法和法律所要求的全部义务；十八岁是自醒的标志，成
人的我们有义务努力提高自身修养，人品是我们将来立足于
社会，服务于祖国的根本；十八岁是奋斗的标志，成人的我
们有义务努力学习科学文化知识，把握生命的每一天，顽强
拼搏，笑迎高考；十八岁是成熟的标志，成人的我们更有义
务对身边的朋友与亲人感恩，去关爱，去奉献，去感激他们
给予我们生命温度。

同学们，十八岁以后的'路是漫长的。我们中学生应当具有我
们这个时代的人文精神：不把自己放在自然界的对立面，而
是并肩同行去追求与自然的和谐。我们要学会合作、学会生
活、学会学习，也要学会放弃不属于自己的领域。我们的前
程会有鲜花、赞叹、喝彩声，也会有荆棘、嘲笑、叹息声。
但我们不会退缩，不会畏惧，我们即使冒着折翼的危险，也
要执意翱翔在宽广的苍穹之上。

十八岁的我们，要将将理想收进行囊。永远迈开希望的脚步，
用一路洒下的汗水，去换取是心之所向的彼岸花香！

十八岁，我们要告别幼稚，拥抱成长；我们要告别青涩，拥
抱成熟；我们要告别任性，拥抱担当我们要背上充实的行囊，



勇敢而潇洒地走在成人的路上！

十八岁，只有一次；青春，只有一次，愿大家不负青春，用
激情和梦想亮丽青春的风采，用智慧与汗水铸就人生的辉煌！

天行健，君子当自强不息。青春万岁！

谢谢大家

十八岁成人仪式的演讲稿篇六

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家上午好！

今天能作为“家长代表”站在这里，我真的很高兴，也很骄
傲！我想代表所有家长，感谢孩子们，谢谢你们给爸爸、妈
妈带来的这份荣耀。我更要感谢学校和老师，谢谢老师们的
教育，谢谢学校举办这个成人典礼，让我们一起见证和分享
孩子们人生里这一重要的时刻。

亲爱的孩子们，所谓成年人的主要标志，从法律意义讲，就
是年满18周岁，成为一个完全民事行为能力的社会人。这是
一个人成长的重要分水岭，也应当是学校组织这次“成人
礼”仪式的意义所在。

十八岁，像金子一样闪光，似玫瑰一样芬芳；十八岁，如诗
一样浪漫，像画一样绚烂。十八岁是一个跳板，是一种精神，
一份气魄。十八岁绝不仅仅意味着十八根生日蜡烛，它更是
你们真正走向成年的战斗宣言，是崭新人生的欢呼宣告。十
八岁，它标志着你们已经长大成人，从此肩上担负起对国家、
对社会、对家庭、对自己的责任，希望你们要学会驾驭自己
的情绪和思想，逐渐走向理性和成熟。



此时此刻，作为普天下极为平凡的“爸爸”中的一员，我不
禁会想起伴随孩子成长的18个春秋。回望自家孩子的成长历
程，我们深知“爸爸”和“妈妈”这个称谓的担当和艰辛：
孩子第一颗乳牙的萌生，第一次蹒跚的脚步，第一声甜甜的
称呼，第一张骄傲的成绩单……无不牵挂着父母的心。也许
这一路走来，你哭过、笑过、摔过、也痛过，而今天它都变
成无数美好的片段深深印刻在父母的记忆中。

在你们步入十八岁的神圣时刻，在即将跨入成人的行列之时，
我想代表所有的爸爸妈妈和你们做一次成人间心与心的交流
和沟通，衷心送上天下所有父母对你们最真挚的祝福和希望。

我们希望：你们拥有健康、永远快乐。身体健康是学习和今
后工作的本钱，人格健康是生活快乐的基本保障。拥有了健
康这个“本”和快乐这根“弦”，就能弹奏出积极乐观的生
活态度，谱写一曲斗志昂扬的生命乐章；就能懂得控制和调
节自己的情绪，始终保持旺盛的生命力量。

我们希望：你们不怕困难、勇于拼搏。就像有首歌里唱
的“生活是一团麻，也有那解不开的小疙瘩”。成长的道路
不会一帆风顺，付出和努力不一定有回报，但不付出不努力
肯定没有回报。十八岁的你们一定要懂得用行动证明一切，
在困难面前永不退缩、永不放弃。因为“没有比脚再长的路，
没有比人更高的山”。

我们希望：你们肩负责任、学会担当。从十八岁这一刻起，
你们已经不再是父母膝下撒娇的孩子，而是一个有着公民权，
有独立行为能力，要独立承担责任的成年人。你们要为自己
的言行负法律责任，做个知法守法的现代公民；你们要独立
思考世界、感受生活、实践目标，你们要学会如何爱护自己、
尊重他人、遵守社会公德，并且学会带着感恩和欣赏的眼睛
来发现这个世界的美好。

孩子们，现在我想换一下对你们的称呼：共和国公民们，我



们见证了你们人生最美好的日子，这样一个朝气蓬勃、充满
青春活力的日子。请你们珍惜今天的幸福生活和学习环境，
感念辛勤栽培你们的老师和学校，记住给予你们友谊和进步
的同学们。

谢谢大家！

十八岁成人仪式的演讲稿篇七

老师、亲爱的同学们：

站在这里，给自己女儿说几句话，先感谢尊敬的各位老师、
各位家长给了我这个机会。面对着相伴十八年的女儿，想了
好多亲昵的称呼，叫宝贝、亲爱的女儿，还是来一声网络语
言：亲！，再想想，却觉得不知道如何称呼了，想起今天这
个特殊的日子，这样一个你们成人礼的日子，还是叫一声：
张琪同学。这一声同学，我们所有的家长都明白了，十八年，
孩子，你们长大了，未来的日子，你和你的同学们都有能力
独立地面对你们的人生，你们可以独自飞翔。

此时此刻，我们所有的父母，该都有千言万语说不完的叮嘱，
说不完的祝愿，原将这世间最美好的一切都送给你们。

可是，人生路上总是风雨伴随着彩虹，在这里同你们说三句
话，希望这三句话能陪着你们笑看风云，拥抱彩虹。

孩子，首先你要学会感恩。感恩你们的父母，十八年含辛茹
苦不计点滴回报的抚养。感恩你们的老师，无私地用无数汗
水辛勤的培育、浇灌着你们。感恩帮助你们的亲人长辈，感
恩社会，对你们的关爱帮助。

只有学会感恩，你就会懂得他们的伟大和无私，你才会更加
努力，以优秀的成果来回报他们，你才会懂得为这个世界付
出，让这个世界更美好。



第二，你更要勇敢。十八岁，今天你已经站在自己独立人生
的起点了，前程繁花似锦，可这前进的路上却是风雨杂着狂
沙，风雨会让你跌倒，狂沙会让你流泪，你要有信心，你更
要勇敢，勇敢地面对困难，坚定地走出每一步，绝不退缩。
会有一天，你跌倒了会自己爬起来，含着泪笑着对父母说，
爸爸妈妈，放心吧，困难击不倒我，我会更坚定地为理想拼
搏。那一刻，我放心了，我们所有的父母都放心了。孩子，
你真长大了。

在场的所有同学，也许现在，也许过一会儿，你们会站在父
母的身旁，请抓紧这个机会，看着你们父母的眼睛，认真地
点下头，告诉他们：“我会做到，我会勇敢”。我们所有父
母，牵挂十八年的心才会慢慢放下。

第三，你一生都要充满正能量。勇敢正直、奋发向上、美丽
善良、幸福美满、健康快乐等等，这些无数充满正能量的词
语，是我们在场所有父母都想送给我们子女的，盼望你们能
克服生活的压力，改正缺点，激活动力。希望你们这一生要
满满的正能量，充满信心，相信努力总有回报，奇迹总会发
生。

三句话，七个字，感恩、勇敢、正能量。请允许我代表所有
家长，寄语并祝愿张琪和她所有的同学，未来拥有一个快乐
且梦想成真的美好人生。

十八岁成人仪式的演讲稿篇八

亲爱的女儿：

你好！

接到学校通知，有幸成为家长代表在你的成人礼上发言，我
也有机会在这里跟你说说心里话。时光飞逝，还记得18年前
你呱呱坠地，从牙牙学语到蹒跚学步，从上幼儿园到小学到



中学，到现在高三的你，一切的一切都仍印在我们的脑海中，
我们也为你高兴，因为我们的女儿已经长大了，要参加学校
组织的18岁成人礼了！

孩子，十八岁是成熟的标志，也是成人的起点，你已经是一
个有担当，有责任感的青年人了。也许18岁的到来你并不一
定觉得高兴，因为18岁了，什么事情不能再靠父母了，应该
真正的去独立、去生活，也要为你将来的生活打基础。也许
成年对你来讲更多的是无奈，对过去的不舍，和即将失去的
依恋。成年就意味着你长大了，你更不可以随心所欲地做事
情了，你的肩上多了一份责任，对自己的责任，对家庭的责
任以及对社会的责任。而且，与其它同龄人一样，你现在处
在高三的求学关键时期，在一种单调、近乎残酷的时光里，
在一种机械的仰望和低头的姿势里，你的成人历程就近似于
在从地狱中仰望天堂的过程中开始了。

在你的成人礼上，爸爸妈妈有很多话想对你说，第一句话就
是你要懂得感恩：首先要感恩学校为你举行的这次成人礼，
学校领导总在想着如何把你培养成一个有用的人才；其次要
感恩老师对你的谆谆教导和深深关怀，关心着你成长的点点
滴滴；第三就是要感恩周围每一个关心你的亲人和朋友，是
他们让你在成长的路上给你鼓励和支持！

第二句话就是一定要做一个善良的人：不一定每一个人都能
成为名人，但每一个人都可以成为一个善良的人，给别人带
去快乐，从而使自己获得快乐。马克斯说过：“良心是由人
的知识和全部生活方式来决定的。”要养成好的习惯，做一
个善良的人，做一个对社会有用的人！

第三句话是要做一个勤奋的人：不管是学习，还是生活中的
任何事情，都要做到勤奋用功！爱因斯坦说过，天才等于百
分之九十九的汗水加百分之一的灵感。只要你勤奋努力了，
不管结果如何，爸爸妈妈都会为你鼓掌！天上掉不下馅饼，
一切成果都是由劳动创造出来的。要知道，学无止境，勤奋



是通往成功的阶梯。在距离高考还有100天的日子里，希望你
坚定信念，全力以赴，为自己的求学生涯绘上浓墨重彩的一
笔。

还有一句话要对你说：把健康放在第一位。身体是你自己的，
也是爸爸妈妈给你的，没有健康的身体，谈什么都没有用，
你一定要注意身体，把身体锻炼好，养成锻炼身体的好习惯。
女儿，拥有健康身体的同时，还要有健康的人格。多读书，
读好书，保持开朗的心境，学会控制和调节自己的情绪，建
立积极、健康的情绪状态，养成良好的生活习惯，保持积极
乐观向上的生活态度。

俞瑜，18岁，标志着你已经由一个无民事行为能力、半民事
行为能力的儿童少年变成一个具有完全民事行为能力的青年，
也就是俗话说的能够一人做事一人担了。此时此刻，妈妈要
对你说的话太多太多，千言万语，只希望你拥有一个健康、
快乐、幸福、美好的人生！


