
最新高中读书心得体会 地球的故事读书
心得总结高中生参考(精选6篇)

读书心得是对所读书籍的评价和思考的整理和总结。小编为
大家收集了一些优秀的教学反思，希望可以启发到教师们的
教学实践。

高中读书心得体会篇一

我最喜欢的科普书是《地球的故事》，这本书的作者是美国
的亨德里克·威廉·房龙。

这是一本关于“人”的地理书，注重的是人文地理。作者也
是分国家和地区来介绍和讲述地理的。但是他并不满足罗列
一个国家的人口、城市、面积等，而是有意识地将人的活动
贯穿其间：这个国家的气候、地势如何;人们是怎样适应自然、
利用自然以及改造自然的;特定环境中，人们选择了怎样的生
活方式?这种生活方式如何影响到当地的风俗、历史，最后形
成这个独一无二的国家和民族。通过他的讲述，平常我们看
起来枯燥无味的地理知识，都显得有情有义。作者还独到地
从地理角度来阐释人与地球—我们唯一的家园的关系：我们
已经“索取”了数百年，现在我们也应该“付出”几百年。
在书中，作者还多次指出，地理环境会影响人力的生存，反
过来，人力生活又会影响地球的环境，人类应该与地球友好
相处，否则就会受到自然界的惩罚。我们要学会珍惜我们的
地球。

地球是我们的大本营，是我们共同的家，所以从现在做起，
让我们好好爱护并珍惜地球吧!

高中读书心得体会篇二

我们要多读书，可以让你全身都有礼节。俗话说：“第一印



象最重要。”从你留给别人的第一印象中，就可以让别人看
出你是什么样的人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，
颇有风度。莎士比亚曾经说过：“书籍是全世界的营养
品。”高尔基曾经说过：“书籍是人类进步的阶梯。”我说：
“一本书就像散发智慧光芒的启明星。

在今年的暑假里，我阅读的书目是由亨德里克·威廉·房龙
先生写的《地球的故事》，编译者是龚勋，出版社是北京日
报。

《地球的故事》是美国著名的人文主义大师房龙的经典著作，
是小学语文课本推荐阅读书目。作品把高山、大海、人文、
历史等关于地球家园的知识，变成一个个可读性强的小故事，
让读者在轻松愉悦的阅读中，收获地理知识。它改变了我们
对地理学的偏见，地理学习中必要的名词和数据虽依然存在，
但却被赋予了感性而生动的表达，使书里的知识变得更加通
俗易懂，富有趣味。

高中读书心得体会篇三

寒假里，我读了一本科学故事书，书的名字叫《地球的故
事》。当我是满怀好奇地读完这本书之后，我知道了地球是
什么形状的，风是如何形成的，太阳和月亮的引力谁更大，
天气又是怎么预测的……我知道了以前从来不知道的许多知
识。

地球是一个充满神秘的星球，有数不清的自然之谜。《地球
的故事》帮我们揭开了这些神秘面纱。《人类与家园》、
《地壳与洋流》、《地图与指南针》……每一篇文章都深深
地吸引着我。

从前，我以为地球是一个像足球一样圆的星球。读了《我们
的行星》后，我发现自己错了。地球不是标准的圆形，而是
一个椭圆形。椭圆形的两端是地球的南极和北极，那是地球



上最寒冷的地方。

说来真巧，就在我知道地球的形状后，妹妹要和我比赛画画。
我画的是万里长城，而妹妹画的就是地球。她用我的圆规画
了一个大圆，然后在圆里涂满了绿色。妹妹说是地球上长满
了大树，是一个绿色的大圆球。我心里有底，装着老师的模
样笑着对她说：“地球不是圆的，是椭圆形的，像鸭蛋一样，
知道吗?”妹妹不甘示弱，大声地争辩道：“不对，不对，我
在书店里看过，那就是个圆球，怎么会像鸭蛋呢?”我知道妹
妹说的是地球仪。书店里的地球仪确实是圆的。我一下子不
知道怎么说服她了，只好拿出《地球的故事》，摆到妹妹的
面前，说：“我不跟你争，我把这本书留着，等你以后认识
字了自己看!”

《地球的故事》里还介绍了世界上许许多多的国家和这些国
家的历史。让我知道了希腊和我们中国一样古老，知道了美
国很年轻，还知道了太平洋中有许许多多的小岛国。

读了这本书后，我一下子有了许多理想。我想当一名科学家，
继续研究地球的奥秘;我想当一名旅行家，周游地球上每一个
国家;我还想当一名文学家，像这本书的作者威廉?房龙一样
写一本书，书的名字就叫做《地球的新故事》。

高中读书心得体会篇四

今天，我读了一本书，名叫《地球的故事》，它让我感受到
了地理知识的无限的乐趣，并一口气把它读完。

除此之外，我还从这本书知道了人类对大自然的破坏很严重，
大自然正在愤怒地***。人类大量砍伐树木，导致严重的水土
流失和沙尘暴；人类大量地开采煤碳、铁矿等资源，导致地
球的地表遭到严重的破坏，人类的战争也使大自然遭到破坏，
战争让大自然笼罩在硝烟中，原本生机勃勃的小花小树垂头
丧气。地球妈妈在伤心哭泣，山河分恼怒地咆哮着。作者房



龙也在文章的结尾写道：我们不仅在这里已经生活了很久，
而且还将永久地生活在这里。那我们为什么还要如此急躁，
如此匆忙呢？这句话真是引人深思。

在生活中，也有这样细微的例子——人们乱丢垃圾，漂亮巍
峨的山峰上垃圾成堆。在小河边玩耍的时候，并没有看见自
己清晰的影子，而是看到浑浊的污水。

读了这本书，我要呼吁：爱护大自然吧！让人类的生活更加
美好吧！

高中读书心得体会篇五

书陶治了“香蕉”的性情;书，丰富了“香蕉”的知识;书，
给予“香蕉”人生的启迪;书;让“香蕉”从事情当中明白一
个个道理。在这个寒假“香蕉”读了《地球的故事》这本书，
“年糕”是美国亨徳里克。威廉。房龙写的一本地理书。这
本书主要讲在亨徳里克。威廉。房龙的眼里地球不是圆的，
而是一个圆形球体。还讲了五个大洲五大洋的面积，和各各
国家的土地的面积。还有每个国家大约有多少人口，国家土
地的利害。

“米饭”以一个旅行眼光和感受将“米饭”自己所发现的地
球的种种事情和当时人们所关心的地理问题联系起来，形成
了一个故事。其实“香蕉”觉得作者写这本书就是想让“桔
子”爱护地球尊敬地球。

高中读书心得体会篇六

《八十天环游地球》是一部科幻小说，描写了主人公福克先
生和朋友打赌，自己在八十天内环游地球一周，朋友们都不
相信，如果一旦输了，福克先生将会倾家荡产。然而，就在
这种压力下，福克先生并没有退缩，以坚定的意志，克服了
种.种自然和人为的障碍，终于在八十天内环游地球一周。在



当时这是很不容易的事情。

福克先生很有正义感，他痛斥了英国鸦片对中国人民的毒害，
嘲笑了美国的武斗选举。同时，他对自己这次旅行充满信心，
他相信只要有决心，什么事都有可能做到，正是这种执着，
才使得福克先生克服种.种困难，环游地球。在文章中一个个
人物形象鲜明、栩栩如生。在阅读同时，还能使我了解到丰
富的地理知识。正是这样，我才对这本小说着了迷，读了一
遍又一遍，但真正让我佩服的，还是福克先生那种为了明天
而不惜放弃生命的品质。在生活中又有多少人能这样为了朋
友舍去生命的人。

在生活中，自信是发动机，是一种力量，有了自信你可以去
超越自我，去冒险。如果没有自信，这是相当可怕的事情，
也许还没有冒险，你就打退堂鼓了，觉得自己不能胜任，所
以，我们做每件事，自信是很重要的。福克先生就具有这种
自信。

这虽然是一篇科幻小说，但是，我觉得很真实，好像真的发
生过一样，福克先生机智勇敢的形象一次次展现在我的眼前，
但是仅仅靠福克先生一个人的力量是不能够完成这坚难的任
务的，他也需要帮助。“路路通”(福克先生的助手)，总是
在福克先生有危险的时候出现，他很忠实，一次次为了主人
冒生命危险，这是不是也值得我们学习呢?不是所有人都能做
到的。就象费克斯，他就想害福克先生，但是最终阴谋没有
得逞，因为有“路路通”这个忠心的助手。至于为什么叫
他“路路通”，我想大概是他的绰号，因为一路上他是福克
先生的向导，每个国家的路他都清楚，所以就叫“路路通”
吧。

在阅读这本小说时，不知不觉中你可以学到很多：比如说地
理知识，做人的道理。在人物的语言和动作中，你可以知道
奇风异俗，让你了解世界各地的民俗。



八十天环游地球2

我于是上网查了查这本书所在的时代，找到的答案让我大吃
一惊。天呐，在19世纪科技都不怎么发达的情况下，他竟能
用区区八十天绕地球一周，他是谁?是如何做到的呢?带着好
奇和疑惑，我翻开了这本书，这本书主要讲了英国富豪菲利
亚·福格用两万英镑作赌注，赌他能在八十天之内环游地球
一周，于是，长达八十天的环球之旅开始了。陪同福格冒险
的只有他的仆人“万事通”，旅途中，他们曾多次遇
险，“万事通”还曾走散过，尽管如此，福格依旧没有放弃
他的目的，终于有一天，他们闯过了重重困难，回到了英国，
完成了环球之旅，赢得了赌约。这本书的作者是法国科幻小
说家曾被誉为“科幻小说之父”，他就是儒勒·凡尔纳，他
很详细地把福格的言行举止描绘得特别生动，由于福格每天
的生活都很有规律，因此作者还把福格与钟表作比较，他就
像钟表，不论做什么，都是一丝不苟，非常严肃，有时间概
念。

回头看看我，我自认为无法做到像福格那样遇到困难时沉着
冷静，不过我会向着这个目标进发。读完这本书，令我感触
很深，也使我学到了很多知识，今后我会努力做到遇到困难、
遇到挫折笑着面对，不要放弃，如果我能做到这些，我相信，
成功就离我不远了。

八十天环游地球3

《八十天环游地球》是法国著名的科幻小说家儒勒·凡尔纳
创作的经典科幻小说。这本书讲述了福克先生因为在俱乐部
里和牌友打赌用80天的时间环游地球的故事。

在福克出发之前伦敦发生了一起银行盗窃案，侦探费克斯认
为福克就是盗贼，所以一直跟着他。一路上，福克先生遭遇
了仆人路路通在印度的寺庙里闯下了大祸、西乌人偷袭火
车……最重要的是，在太平洋上，“唐卡德尔”号在暴风骤



雨中、在排山倒海般的滚滚巨浪中像一根飘忽不定的鹅毛，
随时都有解体的可能，班斯比船长非常忧虑，他和海员们准
备找个港口停靠，但福克先生面对这一切，坚定地说停靠港为
“上海”，“船长忽然明白了这句话的坚定和的含义”!福克
先生一路都在与自然困难做斗争的.同时，还要克服费克斯想
尽办法制造的困难，但他最终还是在80天时间内环游了地球
一周后回到了伦敦。

书中描写的福克先生为了实现既定的目标而具有坚定信念，
这对我们来说是很好的榜样。记得我刚开始学习轮滑，才学
习站立，就摔倒了，膝盖上的皮也擦破了，血也流出来了。
我一脸的懊丧，心里骂了一句：哼，什么轮滑，我才不想学
呢!谁知竟然脱口而出，妈妈听见了，便走过来跟我说：“你
刚看过《80天环游地球》，福克先生他为了实现自己设定的
目标，面对困难，是多坚定啊，而你呢?你不是说自己一定能
学会轮滑的吗?现在却半途而废?”听了妈妈的话，我的脸涨
得通红，不好意思地低下了头。我又摇摇晃晃地站起来，继
续练习轮滑。虽然后来又摔了好几次跤，还把裤子给磨破了，
但几后天，我终于学会了，看来，并不是轮滑很难，而是我
半途而废罢了。

《80天环游地球》通过福克先生的游历告诉我们：面对困难，
我们只要有一颗坚定的心，任何事情都可以成功!

八十天环游地球4

最近看了一本书名叫《八十天环游地球》，但我在图书馆书
架上看到这本书时，以为是介绍世界各地景观的书，正好我
想看一下这方面的书，当我把它借回到宿舍看时，它并不如
我所意，而是一本科幻小说。

本书讲述了一位英国绅士福克和仆人万事通要在八十天内完
成环游地球的任务。



福克先生在俱乐部玩牌，一句不经意的话竟然让这位绅士与
其他五位牌友打赌—八十天环游地球一圈。如果在今天看来，
这是一件轻而易举的事，但是如果在1872年，那就是一件很
有挑战性的事，或者可以说是根本完成不了的。因为在不出
意外的情况下，从伦敦出发，经过苏伊士，孟买，加尔各答，
中国香港，日本横滨，旧金山，最后穿过美国大陆到纽约，
再回到伦敦。途中必须对火车和轮船表非常熟悉，而且下了
一趟车几乎又要上另一趟车，没有休息的时间，更可怕的是，
途中如果遇到坏天气，顶风，船只出事，火车出轨等事故，
那么整个计划就被打破，但对于牌友的顾虑，福克毫无理睬，
只是冷静地说所有情况都算上了，八十天足够，他们最后以
两万英镑做赌注。

福克带上仆人万事通开始了环球旅行，途中遇到种.种困难，
有自然因素，也有人为因素。

苏格兰警方误认为福克是偷五万五千英镑的盗贼，派人缉拿
他，在侦探菲克思一路跟踪福克，并设下障碍，阻挠福克前
行。

在印度，福克从教徒手中救出一个即将被烧死的女子，在中
国南海遇上台风，在上海误船，在美国遇印第安人抢劫，在
大西洋时福克还做了一回海盗，在利物浦蹲了几个小时监狱。
最终，福克一行克服困难，在规定的时间内完成了这场惊心
动魄的环球旅行。

阅读完本书，给我的感触就是人一定要有自信，在生活中自
信就是发动机，是一种力量，有了自信你就可以超越自我去
冒险。如果没有自信，在苦难面前你就是输家，你就永远都
觉得自己不能胜任，所以，我们做事，自信是很重要的。

福克沉着冷静地性格也给了我很大的感触，在困难面前福克
绝没有慌张失措的时候，在胜利面前，福克也没有喜形于色。
这也是一种坦然对待生活的态度，无论喜或忧，保持乐观永



远是第一位。

在书中，不仅让仆人万事通相信了钱是万能的，还让我也相
信了这一点，福克能在八十天内顺利完成任务，除了他沉重
冷静地性格，非凡的胆识和丰富的知识外，还与他富翁的身
份是分不开的，有很多次福克遇到困难，都是金钱帮助他们
全身而退。

如果你没有自信，没有战胜困难的意志力，不妨向福克先生
学习。

八十天环游地球5

这本书叫《八十天环游地球》，这本书的作者是：【法】凡
尔纳。

这本书讲的就是，有一天，一个法国人，来到了英国，给福
克先生当男仆，法国人让福克先生就叫他路路通吧，然后就
是他们用交通工具在这短短的八十天以内完成一次环游地球
一周的旅行，起因是他跟朋友打赌，他的朋友说：“要是你
能在八十天以内环游地球一周，我们就给你一些英镑，要是
超出时间的话，你就给我们一些英镑。”福克先生说
着：“好的，一言为定。”

福克先生居然真的能在这短短的八十天以内完成一次环游地
球一周。

在途中，火车上，福克先生遇到了坏人，说是在火车停的那
十分钟，要跟坏人决斗，但是火车司机说：“我们晚点了，
不能停了，不过，你们可以在车上决斗。”他们俩一起
说：“好的。”福克先生的脸色像是不害怕的样子。

他们有一次船上的煤不够烧了，福克先生并不慌，他给船长
钱，把船买下来，把船上的所有木头都拆掉了，拿去烧，最



后只剩下了个铁架子。我觉得这本书里头的福克先生很冷静、
胆子非常的大，所以我们一定要像这本书里头的福克先生学
习。

最后他们回到英国的时候以为是晚了，没有想到结果却是早
了，因为他们一直是在往东走，就要把表往后调，所以最后
都有二十四个小时了，也就是一天，所以他们早了。

我从这本书中我学到了，玩游戏的时候，赢了不要太开心，
不要“哈哈”大笑，输了也不要太难过的哭了。


