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恶意读书笔记摘抄(精选5篇)

理想是一个人最美好的憧憬，它推动着我们迈向更高的境界。
接着，要用积极的态度和语气来表达对未来的期望和计划，
展现出对理想的坚定信念。下面是一些关于实现理想的书籍
和文章推荐，希望能够帮助大家更好地理解和实践。

理想国阅读笔记篇一

精彩！随着调查的深入，案件一次次出现惊人的逆转，让人
不禁怀疑自己的判断，真相到底是什么？你看到的和听到的
不一定是真实的。在生活中我们总是会犯一个错误，那就是
轻易下结论！枉自评论他人的行为。

文中提到了校园暴力，提到了多数校园暴力的缘由是那么的
让人无语，“就是看他不爽”，多么无聊的借口，对他人深
深的恶意，这是不是人性中恶的一面呢？嫉妒，自卑，不懂
得从一些好的途径中提升自己，反而通过伤害他人来证明自
己的“优秀”？这或许就是教育的意义所在了吧？在青少年
时期，老师们要引导学生，树立正确的人生观和价值观，要
有正确的是非观念，少年时期的经历真的.会影响一生！尤其
是受害者遭受身体和精神上的伤害以后所产生的心理阴影！
说到这里，突然想起，文中提到的《禁猎地》一书，属于纪
实，而非小说！日高经历过各种虐待，多年后仍然记得那些
事的细节，但是他却没有因此而怨恨社会，报复社会！反而
用自己宽容的心接纳和帮助野野口！只可惜，识人这一方面
有些欠缺，帮助了一个内心阴暗的人，只差一步，就将日高
带入了万劫不复的境地，哪怕死后也要遭受亲朋好友的质疑
和唾弃！

回想一下，确实有很多的话想说，对于国内对于青少年犯罪
的宽容，对于野野口亲戚索要版税的丑陋面孔，对于日高和



野野口同学们对于青少年时期所犯下错的“年少轻狂”等等，
每一个都有很多想法，在这里就不一一赘述了，总之，这是
一本好书，虽然很短，但是很精彩，值得推荐！发人深省！

理想国阅读笔记篇二

自从我看了《雷锋故事》之后，我对雷锋叔叔有了一些了解：
他心里总想着别人，爱帮助人;爱学习，总是挤时间学习知
识;干活时不怕苦、不怕累;虽然他小时候爸爸妈妈、哥哥等
亲人早早地离开了他，成了一个孤儿，但他依然坚强地生活
和认真地工作……所有这些，都深深地感动着我，我要向雷
锋叔叔学习。

雷锋叔叔所做的好事真多呀!平时我也会模仿着他去做些好人
好事。就像有一次，我发现小区院子里的人行道上，有一些
纸屑、空饮料瓶等垃圾，我赶紧将垃圾捡起来，扔到垃圾桶
里去。旁边的爸爸妈妈还夸我：“鹏鹏真的长大了，还知道
主动做好事呢!”

一想到雷锋叔叔“爱学习”，我也想做一个爱学习的好孩子。
双休日，我经常让爸爸妈妈带我去图书馆看书，在各种各样
的书本中，我可以学到很多学校课堂上学不到的知识。
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理想国阅读笔记篇三

1、如果你爱上了某个星球的一朵花。那么，只要在夜晚仰望
星空，就会觉得漫天的繁星就像一朵朵盛开的花。

感悟：就好比情人眼里出西施一样，人们只要心里喜欢和爱
慕某个事物，那么它始终就是美丽的、理想化的，满世界都
是为了衬托它而存在的，这就是爱的表达。

2、如果不去遍历世界，我们就不知道什么是我们精神和情感
的寄托，但我们一旦遍历了世界，却发现我们再也无法回到
那美好的地方去了。当我们开始寻求，我们就已经失去，而
我们不开始寻求，我们根本无法知道自己身边的一切是如此
可贵。

感悟：阅历是非常重要的，阅是指一个人读了多少书，具备
了多少理论知识，历是指一个人经历过和见识过多少事情，
具备了实践的能力，这就是阅历，会让我们懂得精神和情感
的寄托的实质。而当我们理解了这些，我们可能已经失去了
最理想的追求，因为时光不能回转，我们无法在懂得了自己
想要什么的时候，再穿梭时光回到过去，这是不可能的，因
此我们应该多读书，多用别人的经历和经验来规划自己的人
生，免得自己走了弯路。

3、只有用心灵才能看得清事物本质，真正重要的东西是肉眼
无法看见的。

感悟：就像一首佛偈“菩提本无树，明镜亦非台”，我们看
问题和事情的时候，应该找到其中的实质和本质性的东西，
不能一味地用眼睛来判断，而大多数人都是以眼见为实，因
此真理反而往往掌握在少数人手中。



4、所有的大人都曾经是小孩，虽然，只有少数的人记得。

感悟：当我们长大成人的`时候，就会用成人的思维和成熟的
眼光来看待问题，因此失去了小时候的那种童真，因此我们
应该宽容一些，对小孩子应该用童心走进他们的内心。

5、一旦你驯服了什么，就要对她负责，永远的负责。

感悟：这句话是对爱情本质性的诠释，爱情的本质就是责任
和担当，爱上一个人就应该用尽一辈子的责任感来维持这种
情感，但极少有人能够做到。

6、如果你要驯服一个人，就要冒着掉眼泪的危险。

感悟：要驯服一个人，或者说征服一个人，就必须走近她的
内心深处，但这是极其不容易的，人的内心何其复杂，因此
必须付出更多，掉眼泪自然不在话下。

7、也许世界上也有五千朵和你一模一样的花，但只有你是我
独一无二的玫瑰。

感悟：世上没有两片相同的叶子，这是一句含有哲理的话，
而这句话却道出了很多我们平常忽略和没有看懂的事情本源，
爱情也是如此，你喜欢上一个人，会觉得她是独一无二的。

8、时间会缓和所有的悲伤，当你的悲伤被安抚以后，你就会
因为认识过我而感到满足。

感悟：很多时候，我们并不能及时的看懂事情的本质和内心
的真实愿望，而时间可以解决一切问题，包括阅历、内心深
处的思考、理想等等，在时间的长河里，都能得到答案，而
那时候，人们的想法可能会发生根本性的变化。

9、因为是心甘情愿地沉溺，即使死亡也无须被拯救。



感悟：有时候我们常说一句话“身处爱情中的女人智商为
零”，就是对以上语句的类似解答，但更加通俗易懂。

10、使沙漠显得美丽的，是它在什么地方藏着一口水井。

感悟：小王子为爱受伤而去流浪，去经历，但他的内心深处
依然深爱着心爱的女孩，就好比在沙漠里有一口井，让沙漠
变得美丽，而那个女孩就是那口井。

理想国阅读笔记篇四

小学的时候，经常道听途说关于学校小混混的“光辉史”。
故事的地点不在乎发生在学校门口小卖部，学校隔壁的巷子
里，学校门口，当然最频繁的还是在学校。这样就给予我一
种感觉，学校的小混混离开学校就会销声匿迹。但后来发现
其实不然，小混混与其说是具体的群体，不如说是一种属性。
并且因为年龄足够小，表现出来的行为更为残暴和恶劣。

理想国阅读笔记篇五

1、永恒不变。

2、晨光熹微。

3、孤立无助。

4、有条有理。

5、朝生暮死。

6、情有独钟。

7、毫无声息。



8、独一无二。

9、颠倒是非。

10、庸人自扰。

11、自寻烦恼。

12、通情达理。

13、旷无人烟。

14、不慌不忙。

15、目瞪口呆。

16、郑重其事。

17、内疚不安。

18、不言而喻。

19、秀丽可爱。

20、支离破碎。

21、没头没脑。

22、不可理喻。

23、随风飘动。

24、糊里糊涂。

25、心满意足。



26、黯淡无光。

27、泣不成声。

28、心灵相通。

29、光艳夺目。

30、有条不紊。

31、悠然自得。

32、丽姿动人。


