
最新地空导弹师部指挥营 道德模范榜样
先进事迹心得体会(实用6篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大家收
集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

地空导弹师部指挥营篇一

道德是一个多么美好的词，公民的道德水平，体现着一个民
族的基本素质，反映着一个社会的'文明程度。道德力量是国
家发展、社会和谐、人民幸福的重要因素，在中国梦起航的
今天，我们更需要公民的良好道德建立起的铸造的中国力量!

道德楷模们平凡的名字和平凡的面容背后，是不平凡的坚持
和不平凡的勇毅，让人们为之动容。他们的先进事迹就是在
自己的工作、学习和生活中产生的：他们或助人为乐，或见
义勇为，或诚实守信，或敬业奉献，或孝老爱亲……他们是
我们道德之路上的前行者，是我们这个时代精神的象征，也
是我们这个时代的骄傲。

有道德有修养的人，就是精神上的巨人，是受人尊敬的人。
没有道德没有修养的人，就是精神上的乞丐，是受人唾弃的
人。所以道德又是“乞丐”与“强者”的差别。“强者”尊
重那些弱小、需要帮助的人，他慷慨地伸出自己的双手，无
私的抚慰那些人们，不计较得失，不为了名誉，他收获的是
快乐，他赢得了尊重。美国的微软原董事长比尔.盖茨退休后，
将自己的所有财产都捐献给了慈善事业，体现了高尚的道德，
获得了世界人民的敬佩。而一些“乞丐”为了个人的私利，
斤斤计较，天天以丑陋自私的嘴脸待人，收获的是别人厌恶
的表情。这样又有什么意思呢?不如快乐地做一个有道德有修
养的人。



怎样才能做一个有道德有修养的人呢?首先，当别人误解、侮
辱你的时候，你应该微笑地提醒他，真正有道德的人是不该
这么做的。当别人嘲笑你，贬低你的时候，你应该用行动向
他证明，你是一个强者。有道德的人给弱小者以帮助，给长
辈以尊敬，给儿童以亲切，给国家以热爱，给人类以宽容。

最美女教师张丽莉在关键时刻将学生推向一旁，自己却被碾
到车下，造成双腿截瘫。这一刻，她用行动证明了一位教师
是如何把学生的利益放到最重要的位置。作为一名教师，我
们更应该向张丽莉学习，爱自己的工作，爱自己的学生，用
自己实实在在的行动去诠释教师的职责和爱。

地空导弹师部指挥营篇二

通过学习，我深深的体会到：以他们为榜样，从我做起，从
现在做起、从身边的小事做起，，努力营造知荣辱、讲义气、
促和谐的良好社会风尚，为实现中国梦做出应有的贡献。

一、要养成努力学习，刻苦钻研的好习惯

我要学习他们努力学习刻苦钻研，是与自己工作的实际需要
分不开的。因为如果不注意读书学习，不注意知识的积累，
不注意研究新问题，思想就会封闭，思路就会狭隘，在工作
中也就拿不出新办法，出不了好主意，工作流于一般化，难
以适应新形势和任务的需要。这就需要我们不断增强学习的
责任感、使命感和紧迫感，像他们那样，利用一切空闲时间
抓紧学习。具体来说就是要在工作中不断加强业务知识的学
习，学会用新的理念、新的工作方式和手段、努力推进工作
的创新和发展，并且要不断完善学习方法。要挤时间去学，
持之以恒的学，结合现实去学，把学到的知识用于指导教育
教学工作，反过来在实际工作中去检验所学的知识。

二、要养成勤奋敬业，踏实肯干的好作风



先进人物脚踏实地，埋头苦干的工作作风可贵之处在于他们
通过艰辛劳动，在本职岗位上取得一个又一个成绩的时候，
能够耐得住寂寞，经得住考验，一如既往的踏实工作。这说
明他们踏踏实实的工作，不是做表面文章给领导看的，更不
是为了个人私利，而是能站在更高的角度上，怀着强烈的事
业心和责任感去完成每一项工作任务。我们要想成就一番事
业，就必须得养成一种脚踏实地、埋头苦干的精神和脚踏实
地的作风。缺乏埋头苦干的精神，就什么事情也干不成。要
修炼他们那样不张扬，默默奉献的个人品质。

三、要学习他们工作细致认真，一丝不苟的精神。

在工作中很多细节不容忽视，唯有踏踏实实一步一个脚印才
能真正做好自己的本职工作，他们业务精湛，兢兢业业，刻
苦钻研业务，虚心向老同志请教，学习老同志严肃认真的工
作态度，对工作细致认真，一丝不苟。我也要在今后的工作
中，牢固确立以人为本的思想，才能不断提高、不断进步，
才能得到不断改进、不断创新，才能得到人民的认可、社会
的认可。

学习先进，就是要学习其精神，并发扬光大。我作为一名教
师，更重要的是学习他们求真务实、攻坚克难的进取精神，
以实际行动促进中国梦的早日实现。

地空导弹师部指挥营篇三

我从小长在杭州，在我身边有许许多多平凡而道德品质优秀
的人。比如最美妈妈吴菊萍，最美司机吴斌，都是杭州的道
德模范。今天，当我看了《道德模范》电影后，我发现了全
国各地原来都有着平凡但又伟大的人。

这样的人有很多很多，在平凡的岗位上默默无闻的奉献着，
比如：陈光标、赵国强、刘子元等等。子曰：“见义不为，
无勇者。”赵国强是个普通的货车司机，他除了兢兢业业工



作，更表现出了超乎想象的勇气。他开车从一妇女身边经过，
发现了有一小偷正在偷她的钱包，他立即下车，与小偷进行
了搏斗，这个小偷是个惯偷，口袋里藏着的一把刀也拿了出
来，赵国强徒手与他过招，结果空手不敌身受数刀，倒在血
泊中，但最终小偷被大家制服送到了派出所，赵国强也被送
进了医院。而此时，他的妻子还在老家生小孩，完全可以相
信，他的孩子长大后会以爸爸为榜样，以爸爸为英雄。事实
上，他也确实是一名值得尊敬的平民英雄。

看了《道德模范》后，我感到善行无疆，它是助人为乐者们
的爱与付出；舍己为人，是见义勇为者们正直情怀的真实写
照；恪尽职守,则是敬业奉献者们责任的践行；道德模范的影
响是无穷的，它可以照亮我们的心灵，让我们的人格变得更
加高尚，让我们灵魂得到升华。

愿我们能够竖起“道德”这面精神大旗，向他们看齐，向他
们致敬，向他们学习，并用自己实实在在的行动去践行，让
道德的力量去温暖每一个人，感动每一个人。

地空导弹师部指挥营篇四

载春华秋实，他把青春与热血、大义与柔情都投入教育事业，
他用关爱铺平孩子们的人生之路，用生命一点一滴践行着对
教育事业的庄严承诺，20__年高考，他的学生成为“出彩开
高人”,他在平凡的教育岗位上追求着为人师表的成功与快乐。
他就是平度经济开发区高级中学教师——于文波。

“奇葩老师”陪学生多过陪妻女

20__年前，他从工作的第一天起便对自己严格要求。二十年
来，他始终坚持每天早晨在学生早自习前到教室，和学生一
起跑早操，晚上查完宿舍以后才回家；节假日他总是随身带
着学生的通讯录，以便随时了解学生在家的情况。不记得多



少个课间休息、多少个饭前饭后，他巡查了多少次教学楼；
不记得多少个午休时间，多少个半夜11点他悄然检查学生晚
睡情况。学生是他永远的牵挂，当班主任如此，担任级部主
任亦是如此。作为一名教师，他不能常侍年迈父母于床前，
不能常绕幼女于膝下，不能常陪娇妻于街市；但却有为学生
无偿补课的快乐，有看着学生成长的喜悦，有着家访归来疑
惑顿释的透彻，他学生曾这样评价他——“奇葩老师陪学生
多过陪妻子女儿”.这一颗拳拳赤子之心二十载初心不改！

以“螺丝钉”的精神为学生解决后顾之忧

心中壮志常在，脚下须臾不息！二十载风雨飘摇，他不知道
走过多少条街道，爬过多少层楼梯，磨破了多少双鞋子；二
十年，他不知道多少次利用休息的时间和学生谈心，给学生
补因请假落下的课程；累计家访20__余人次，其中仅99级的1
名同学累计做其家访24次，虽然已经过去，但是他依然记得
学生所在的乡村。 在教育学生方面他有自己的“三多三少”
激励原则，“多鼓励，少否定”“多肯定，少批评”“多表
扬，少算账”,这也是他的人生态度，善人之心，疏堵结合。
二十年里，记不清有多少个中午他为家庭困难的学生特意多
炒几个菜，让他们改善一下生活；记不清他为学生煮了多少
个鸡蛋，熬了多少份八宝粥；记不清他替困难学生支付了多
少生活费。如一日，他以螺丝钉的精神，以润物细无声的方
式，以诚挚的真情默默地为学生解决后顾之忧。

为学生提供“高考志愿选择”无偿服务

高中是学生一生最为重要的关键阶段。他从20__年开始为自
己的学生提供“高考志愿选择”的无偿服务，这一做便是，
截止到20__年5000多名校内外高中毕业生在他的帮助下如愿
迈进大学校门。从20__年开始，他几乎每个暑假他要指导300
多名学生做“高考志愿选择”,有时连午饭都在电脑前解决。
由于近年来长时间在电脑前进行操作，视力急剧下降，现在
眼镜度数已达到800多度。他自20__年开始尝试“生涯规划”



指导，迄今仍有不少学生无论是考研、就业，还是事业转型，
都会和他进行沟通，听一听他的建议和分析。这一切，只因
肩上有一份为师的责任，这是教师这个职业赋予他的神圣职
责。在这条创新之路上，他凭借二十年的一线教学经验，以
教育责任铭志，与学子理想同行，走得稳健而有力。

“春风化雨”,给学生以呵护，给学生以关爱，极度的劳累挡
不下挥洒的身影。他执教高中20年，倾心付出，任劳任怨，
怀揣着 “做一名好教师”的初心一路走来，他青春无悔。

地空导弹师部指挥营篇五

观《_》，我们被工匠们的劳动精神、创造精神深深折服。一
系列故事使学生们更加深刻地体会到技术的宝贵，增强了作
为一名中职生的自信心和自豪感。

该宣传片讲述了高凤林等八位工作在不同岗位中的劳动者，
凭靠自己过硬的技术，用灵巧的双手创造了一个又一个奇迹，
在平凡的岗位上追求着职业技能的完美，最终脱颖而出，为
民谋福，贡献社会的故事。

《_》推崇“匠人精神”宣传技术技能，成就出彩人生，对于
加快发展现代职业教育，促进大众创业、万众创新，提升中
国制造和服务水平很有意义。

“五一”开始，央视新闻推出八集系列节目《大国工匠》，
讲述了为长征火箭焊接发动机的国家高级技师高凤林等8位不
同岗位劳动者，用他们的灵巧双手，匠心筑梦的故事。这群
不平凡劳动者的成功之路，不是进名牌大学、拿耀眼文凭，
而是默默坚守，孜孜以求，在平凡岗位上，追求职业技能的
完美和极致。最终脱颖而出，跻身“国宝级”技工行列，成
为一个领域不可或缺的人才。

宝剑锋从磨砺出。我在收看该系列节目时，发现他们文化不



同，年龄有别，但都拥有一个共同的闪光点—热爱本职、敬
业奉献。他们技艺精湛，有人能在牛皮纸一样薄的钢板上焊
接而不出现一丝漏点，有人能把密封精度控制在头发丝的五
十分之一，还有人检测手感堪比x光般精准，令人叹服。他们
所以能够匠心筑梦，凭的是传承和钻研，靠的是专注与磨砺。

“问渠那得清如许，为有源头活水来。”人的心灵深处一旦
有了源源流淌的“活水”，便有了创业创造、建功建树的不竭
“源泉”。我把它称为“成功之源”。这个“成功之源”就
是—爱岗精神、敬业自觉。有那么一些人，他们也希望能功
成名就，却缺少必备的“成功之源”。表现在，既不爱岗，
更不敬业。有的挑肥拣瘦，这山望着那山高；有的不务正业，
把主要精力放在“第二职业”上；有的粗枝大叶，不求“过
得硬”但求“过得去”；有的滥竽充数，长年累月“占着茅
坑不拉屎”。

爱岗敬业，是社会主义核心价值观中的内容之一。筑就人生
美丽梦想也好，践行核心价值观也罢，既不是虚无缥缈的，
也不是高不可攀的。“成功之源”，就根植在你我他的职业
道德里、情感良心中。表面上，爱岗敬业是利他的；实质上，
爱岗敬业也是利己的。换言之，它是满足社会需求与实现个
人价值的有机统一。

“大国工匠”的感人故事、生动实践表明，只有那些热爱本
职、脚踏实地，勤勤恳恳、兢兢业业，尽职尽责、精益求精
的人，才可能成就一番事业，才可望拓展人生价值。

地空导弹师部指挥营篇六

9月22日上午，负忧教育系统“首届十大模范教师先进事迹报
告会”在文化中心礼堂召开。我有幸参加了这次难得的学习
机会，并认真听取了十位来自一线教师真实生动、感人肺腑
的个人先进事迹。会场上时而鸦雀无声，时而掌声雷动，朴
实无华的故事震撼了每位在场人员的心灵。对照这些优秀教



师的所作所为，我深感自己做的还不够，还有一定得差距。
报告会已经结束了，但那些感人的话语，时刻回荡在我的耳
畔。

“不辞园丁苦，但求桃李香”是出自一名来自谭家河普通教
师之口，他貌不出众，语不惊人，但他的先进事迹令在场的
所有人感动。来自东双河的老师的发言，努力做一个受学生
喜爱的老师再次掀起报告会的高潮，朴实的话语，流露出她
对教育事业的热爱和对工作的无私奉献。她用自己博大的爱
温暖着每一位学生。是呀，我们教师只有热爱学生，尊重学
生，才能去精心地培养学生，只有爱的深，才能更认真，更
耐心、更细心地对学生进行教育。

“无悔育人路，真爱献花朵”道出三小老师的.从教心声，一个
“爱”字，服务于教学，服务于学生。在报告会上，这些优
秀教师的发言，始终以“爱”贯穿始终。一个“爱”字，意
味着什么呢？“爱”源于高尚的师德，，“爱”意味着无私
奉献，甘为孺子牛，他们真心的付出，换来了孩子们的真情，
换来了家长们的信任和领导的认可。他们是我们楷模，是我
们教师队伍的一面鲜红的旗帜。

这十位位教师虽然事迹不尽相同，但“教书育人、爱生如
子”的教育信念相同，他们在工作中奉献一片爱，捧出了一
颗心，燃烧了一把火，是教师队伍的先进者和引路人。

听完报告会后，我的心情此起彼伏，他们的报告，对我那是
压力又是动力。在他们身上，我看到了人师的伟大和崇高。
通过这次报告会，我要以此为契机，在今后的工作中，鼓足
干劲有热情，以他们为榜样，克服困难，努力工作扎实走好
每一步。我也要像他们一样，无怨无悔地为教育事业奉献一
生。


