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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整理了
一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
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当今的社会大多数家庭只有一个孩子，家长不会让孩子做任
何的劳动，甚至吃完饭后擦桌子扫地都是由父母代劳。家长
们认为，孩子们在学校里学习了一天的功课会很累，这
些“小事”自己三下五除二就能做，就没必要让孩子来做了。
再者，有些家长觉得孩子做的家务质量不高，自己还要重新
做一遍，还不如自己做。久而久之，孩子也觉得不做家务是
理所当然的事。其实，往往是这些小事却能对孩子起到潜移
默化的教育作用。当他做一些力所能及的家务的时候，这些
劳动往往能提高孩子各方面的能力。比如，全家人开饭前帮
大家拿碗筷、盛饭，能提高孩子为他人着想的意识；做一些
洗碗、扫地、擦桌子的劳动可以体会父母每天做这些事情的
辛苦；整理自己的房间、洗衣服这些事情可以培养孩子生活
独立的能力。穷人家的孩子早当家，这句俗语也就是说，穷
人家的孩子自小就体会生活的艰辛，每一次收获的来之不易。
在2013年央视举办的大型公益活动“最美孝心少年”中候选
人高雨欣就是这样一个勤劳的孩子。为了能够帮助妈妈分担
工作的辛苦，高雨欣每天放学后都帮助妈妈经营烧烤摊。在
此过程中她不但没有耽误学习，在年级里的学习成绩总是名
列前茅。可见，适当的劳动是不会给学习成绩带来影响的。
反而会提高孩子在家庭当中的主人翁意识和动手能力。

在学习中同学们更应该发扬勤学苦练的劳动精神。当代社会
竞争压力大，通过学习获得相应的学历拥有美好的生活是每
个同学最公平的竞争方式。作为在校生一定要勤于求知。学
生的主要任务就是学习，随着年级的提高，知识也会越来越



多、越来越难，这就需要学生自身的勤奋刻苦意识。课前做
好预习，对于知识的脉络有个大概的了解；课上认真听讲，
把预习中遇到的问题重点解决；课后做到全面复习，知识的
学习不是一蹴而就的事，反复练习则是知识吸收的一个重要
过程。作为一个学生其实也就是知识海洋中的劳动者，收获
的果实总是青睐那些勤劳的人。所以，作为一个学生在漫长
的求学路中要发扬勤劳、踏实的蜜蜂精神，则会有甜蜜的回
报。

从社会的角度上来说，社会也有责任给予在校生更多的社会
实践机会。比如，组织学生去福利院或敬老院当义工，跟他
们一起分享快乐；去工厂里看看工人们每天是怎样开展工作
的，体会他们工作的辛苦；再走进农村看看农民伯伯是怎样
种植粮食蔬菜水果的，感受食物的来之不易。总之，走进各
行各业的`工作岗位，亲身去尝试、体验一下。只有这样同学
们才能感受到，做每件事情都要认真、努力。相信这些体验
也会成为学生们的生命当中的财富。社会实践活动，不但对
学生良好思想品德和行为习惯的形成发挥了重要作用，而且
显示了全方位的育人意义。通过社会实践活动，学生的体魄
受到了锻炼，审美情趣得到了陶冶，劳动观念和劳动技能得
到了增强，而学生在实践中取得的思想上的进步和意志品质
受到的锻炼，又迁移到科学文化知识的学习上，有利的促进
了学生身心的健康发展。

五一劳动节期间我们成年人在庆祝自己节日的同时也应把劳
动的意义带给学校里的孩子们。让他们从小就意识到劳动是
一件美好的事情，值得自己亲手去做的事情。它能带给我们
的财富只有通过我们的双手和大脑，去行动去思考才能获得。
一分耕耘一分收获，只要是通过自己辛勤劳动而换来的收获
都是甜蜜而美好的。知识也是如此！
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春风送爽，万象更新。沐浴在党的17大的春风下，我们迎来



了又一个工人阶级和劳动人民的光辉节日——“五一”国际
劳动节。

每次过“五一”的'时候我都会想起初中学到的那篇杨朔的
《荔枝蜜》：“多可爱的小生灵啊!对人无所求，给人的却是
极好的东西。蜜蜂是在酿蜜，又是在酿造生活;不是为自己，
而是为人类酿造最甜的生活。蜜蜂是渺小的，蜜蜂却又多么
高尚啊!”“这天夜里，我做了个奇怪的梦，梦见自己变成了
一只小蜜蜂”。我们讴歌劳动，是为了记取过去，我们崇尚
劳动，是为了开创未来。放歌新世纪和美好的春天，我们讴
歌劳动，歌唱祖国的美丽河山，展示劳动者的风采。祖国的
大花园中到处都是我们勤劳的蜜蜂。

近年来“劳动光荣”价值观受到挑战。一些人由此变得很浮
躁，一直在寻求机会“搏一搏”，痴想哪天一觉醒来就变为
富翁。“一夜暴富”确实存在，但概率极小。人活着不
能“守株待兔”，而是要奋斗。从人类社会来说，不管什么
制度，基础还是劳动创造世界。有了人们的体力脑力支出，
才有财富产生的可能。至于非劳动收入只不过是人类剩余的
价值的分割而已。无论什么情况，无论哪个年月，我们都要
坚信“劳动光荣”。

劳动创造了世界，劳动创造了人类，劳动创造了财富。尊重
劳动就是尊重人本身。当今时代，强调尊重劳动应克服片面
性，既重视创造性的复杂的智力劳动，又重视在平凡岗位上
兢兢业业、默默奉献的劳动，使各种劳动有机统一于社会主
义现代化建设事业中。

一个人的劳动态度、习惯、能力，以及对劳动的认识，对劳
动人民的感情，对劳动成果的珍惜意识，对劳动创造幸福、
劳动创造一切的理解，对劳动光荣，劳动没有高低贵贱之分
的认识程度，往往是检验这个人思想道德、意志品质的有效
标准。



让我们都来发扬勤劳勇敢的精神，为真理我们团结斗争，经
风雨意志坚韧。辛勤劳动建设自己的国家，我们的力量无穷
会像海涛奔腾，祝愿我们得祖国永远光辉灿烂，永远繁荣昌
盛。
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节日即将来临，短信送来关怀，旅游不要太累，潇洒切忌疲
惫，饮酒莫要开车，平安牢记心间，佳肴荤素搭配，身体健
康无恙，五一幸福快乐!

五一节到了，父母对你赞许满意;爱人对你全心全意;朋友对
你真心实意;领导对你十分在意;部下对你充满敬意;愿你拥有
快乐的“五意”节!

人生的.路，难与易都得走;世间的情，冷与暖总会有。别喊
累，因为没人替你分担;别言苦，因为没人替你品尝;别脆弱，
因为没人替你坚强。别走的太远，忘记了原路;别看的太清，
会脱离现实;别想的太多，会失去自我。万事皆心生，心中有，
便有;心中无，便静。智慧的人，不徘徊在过去;豁达的人，
不忧患于未来;聪明的人，懂得把握现在。
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五一快到了，五一劳动节手抄报要写些什么内容好呢?关于五
一这个节日，大家可以在手抄报写一些赞美劳动者的诗歌，
歌颂伟大的劳动人民。下面小编给大家分享一些五一劳动节
的诗歌，希望对大家有帮助!

五一劳动节手抄报欣赏

1、《悯农》



李绅

锄禾日当午，汗滴禾下土。

谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。

2、《四时田园杂兴》

范成大

昼出耘田夜绩麻，

村庄儿女各当家。

童孙未解供耕织，

也傍桑阴学种瓜。

3、《归园田居》

陶渊明

种豆南山下，草盛豆苗稀。

晨兴理荒秽，带月荷锄归。

道狭草木长，夕露沾我衣。

衣沾不足惜，但使愿无违。

4、《观刈麦》

白居易

田家少闲月，五月人倍忙。夜来南风起，小麦覆陇黄。



妇姑荷簟食，童稚携壶浆。相随饷田去，丁壮在南冈。

足蒸暑土气，背灼炎天光。力尽不知热，但惜夏日长。

复有贫妇人，抱子在其傍。右手秉遗穗，左臂悬敝筐。

听其相顾言，闻者为悲伤。家田输税尽，拾此充饥肠。

今我何功德，曾不事农桑。吏禄三百石，岁晏有馀粮。

念此私自愧，尽日不能忘。

春风春雨把原野拂过，

惊起一层漫漫绿色。

高高铁塔、层层配电网络上，

悬挂着一幅幅检修线路工人忙碌的景色。

风 ， 用温情的手在电线上弹奏着

欢快的乐章，在寂寥中

为茫茫沙海里的工人们唱响一首伴奏曲，

荒芜人烟的戈壁

因他们的存在而顿增生机勃勃的昂扬气色。

为了让沙漠边的小城能有不夜的亮光，

为了千万劳动者能安全连续地运用电能

去建设祖国，



我们的电业工人

起五更 归月色 战沙暴，

巡线，检修，消缺

从不毛之野到喧嚣的街头闹市，

从架空线到地缆的每个角落，

细心检查 ，

不让每一个隐患从眼前滑过……

这就是光明使者

为自己劳动者的节日献上的

最真的赞歌!

天下最容易接近的是泥土

以及和泥土相依为命的男人和女人

他们以劳动的方式

同这个世界真情对话

他们漂泊过的所有地方

都生长发展史和进化论

蕴含丰富且平易自然

他们依山而立



丛林草莽中

染一身翠绿

山地里逐鹿生活

寒风中围猎山的苍劲树的挺拔

在最靠近太阳的地方

顶天立地

他们傍水而居

江河溪谷中

柔情似水

人与水动情的汇合在一起

便诞生缓婉的船灵秀的鱼

在所有的黎明和黄昏

收获幸福和安祥

通常情况下

劳动者

几根蓠芭便围成家园

习惯用看爱人的那种目光

守望收成



男人喜欢用酒

女人选择用泪

表达对生命的一往情深

劳动者的贫穷是身无长物

劳动者的富有是精力充沛且体格健壮

因此创造了人丁兴旺世代繁衍

也创造了舞蹈、诗歌和天堂 。
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今天是“五一国际劳动节”，学校放假，我决定用这一天去
卖报，凭自己的辛勤劳动去挣钱。

于是，我把想法告诉了妈妈，妈妈很赞同，并给了我30元钱。
我推着儿童车来到邻居阿姨的报亭批发了一些报纸，放在车
上，便来到70路车站，大声吆喝：“卖报啦！卖报啦！五角
钱一份，快来买呀……”过了很久，我的脸被太阳晒得火辣
辣的，心想：怎么没人来买报呀？正当我想打退堂鼓时，终
于有一位叔叔来买我的报纸了，我十分兴奋，急忙双手把报
纸递给他，并大声说：“谢谢叔叔买我的报纸！”渐渐地有
许多人来买我的报纸，这时我已累得汗流浃背，但我看到顾
客接过报纸，及时了解当日新闻的神情，心里甜滋滋的，好
像吃了蜂蜜似的。

过了几个小时，报纸终于卖完了，我数了数钱，我花了30元
买报纸，现在有三十八元五角，我算了一下，净挣了八元五
角啊！我激动得一下子跳了起来，接着我把5角钱捐给了路边



一位讨饭的老奶奶，把三十八元钱带回家。

我兴高采烈地跑回家，一进门就迫不及待地大喊：“妈妈妈
妈……我挣了八元！我挣了八元！”忙碌中的妈妈听到我的
声音赶紧跑过来，把我抱在怀里，一边给我擦汗，一边微笑
着对我说：“你干得好！你用自己辛勤的劳动为人民服务，
我女儿长大了！”我听了妈妈的话开心地笑了。

我今天卖报虽然有点辛苦，但能体会到劳动的光荣还是快乐
的`。
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1. 短信主要有两个目的：一是锻炼指法;二是联络感情。现
在很郑重地告诉你，今天就是劳动节了，送句没技术含量但
是我真心的话：五一快乐!

2. 写一份报告需要一天，换来老板的赞赏;煲一锅汤需要几
小时，给家人带来一份温馨;送一份祝福只需简单一句话，收
获一辈子的友情;预祝五一快乐!

3. 当春天亲吻夏天的时候，五一到了，终于有时间晾晒发黄
的心情，我们一起放飞心情，好好享受这个五一假期吧!五一
劳动节快乐!劳动节祝福短信。

4. 在茫茫人海中苦苦追寻的我们天庭给我们的收获是：一根
红线;在风雨不弃中默默付出的我们人间给我们的收获是：两
厢恩爱。劳动光荣，共度五一!

5. 五一到，人欢笑，忧愁寂寞都赶跑;五一到，真热闹，轻
松度假心情好;五一到，祝福表，开心多多没烦恼。劳动节来
临，发条短信，愿你开心!

6. 你的脸比“陈世还美”，你的眼比“诸葛还亮”，你的爱比



“鲁智还深”，你的情比“关云还长”，就是你的口袋
比“司马还光”，劳动节，祝你幸福快乐!

7. 这条短信主要有两个目的：一是锻炼指法;二是联络感情。
现在很郑重地告诉你，今天就是劳动节了，送句没技术含量
但是我真心的话：五一快乐!

8. 你是钉我是板，情谊钉牢有板眼;你是针我是线，针过线
过把手牵;你是船我是帆，听从幸运风的召唤。五一节到，祝
你幸福无边!

9. 让忙碌全部结束，让辛苦赶紧止步，让快乐心中停驻，让
好运陪伴一路。五一劳动节到了，愿你揣一份悠闲心情，感
受温暖阳光!

10. 劳动节即将来临，短信送来关怀，旅游不要太累，潇洒
切忌疲惫，饮酒莫要开车，平安牢记心间，佳肴荤素搭配，
身体健康无恙，五一幸福快乐!

11. 朋友是会默默在身边支持你的，如果遇到了不顺心的事
情就回头看看，你会现还有我在陪伴着你，劳动节快乐，勤
劳的小蜜蜂!

12. 祝您年年有今日，岁岁有今朝;月月涨工资，周周中彩票，
天天好心情，日日好运到，白天遇财神，晚上数钞票。五一
劳动节快乐。

13. 我这份祝福跨过重重高山，掠过臭水沟闯过红绿灯，跳
过大马路窜过小胡同，闪过卖冰棍的老太太，钻进你耳朵里，
祝劳动节快乐!

14. 平时工作真忙碌，想要休息没出路，难得有个小假期，
要是错过真可惜，三五搭伴去旅游，放松心情来休息，人生
难得有知己，今日不聚待何时?祝劳动节快乐!



15. 五一到，看看窗外花红柳绿，赏赏窗前阳光普照，让心
情变好;观观门外万物嬉笑，瞧瞧门前快乐签到，让烦恼逃跑，
愿你吉祥富贵乐逍遥，五一劳动节快乐!

16. 笑是世界上服用最方便，营养最丰富，功效最神奇，最
无忧伤，烦恼等毒副作用的绿色环保型美容补品。五一上我
家来抹美容补品吧!

17. 劳动是一种幸福，劳动是一种快乐，节日是一种休闲，
节日是一种放松，那你就在劳动的节日里，尽情的劳动，在
节日的劳动里，尽情的放松吧!、劳动节，祝你开开心心!

18. 为了表达对你的祝愿，我让同志们给你发了好多祝福短
信，很好基本代表我的意见，我再补充两点：五一玩好，身
体养好，日子过好，道路走好，心情超好。

19. 迎着朝阳去耕耘，披着星星走回家。后背上挂着地图，
汗珠里泛着太阳花。寄托着美好希望，品尝着苦乐年华。岁
月无情的雕刻，塑就了一尊瘦马。五一节到了，劳作的人们
歇歇吧!

20. 总有一些事难以忘掉，总有一些人在心中记牢，总有一
些日子要抛开烦恼，在这五一来临之际，发条信息愿你心情
好，让幸福来把你骚扰!祝你五一快乐!

21. 劳动是一种奉献，更是一种分享，分享劳动，也就是分
享快乐，分享幸福，分享累累果实。从一个人对劳动的看法
中，可以让我们清楚地知道，他的行为准则和道德品质。

22. 春风喜迎劳动节，舒展眉头度五一;繁忙工作终得歇，劳
累之余开心些;双手装扮新世界，终有后人来感谢!

23. 五一不乐啥时乐，睡睡懒觉，看看风景，真是不错;上上
网来，聊聊天儿，也是不错;发发呆来，唱唱歌儿，更是不



错;看看短信，傻笑几声，那就万分不错!

24. 祝你：事业正当午，身体壮如虎，金钱不胜数，干活不
辛苦，浪漫似乐谱，快乐非你莫属!五一快乐!

25. 五一到了，没什么好送，就送你一个幸福快递，装满吉
祥好运，福神特快专道，财神全程传递，目的地：你的心上。
有效期：、、请注意查收!

26. 缕缕关怀，托流水替我寄予;声声祝福，请微风替我传送。
虽然忙忙碌碌无法相聚，却未曾把你遗忘。在此问候你一声：
劳动节快乐!

27. 鸟儿叫，花儿笑，劳动节已来到;微风吹，艳阳照，工作
烦恼全抛掉;柳絮飘，枝叶茂，平淡生活换新貌;短信到，祝
福绕，愿你五一假期乐陶陶。

28. 烦恼就像念珠，你越想把它数完，它越是没完没了。快
乐像露珠，你越想把它留住，它越是昙花一现。发现美好，
学会感恩，一起拾起生活的珍珠。劳动节快乐!

29. 五一佳节，快乐纯粹：楼外高楼，亭外长亭，豪情万丈，
血气方刚，唱首好歌，跳起欢舞;祝你好运，祝你健康，平安
到来，幸福拥抱，愿你节日万事如意!

30. 劳心了，动动手，耳聪又目明。劳力了，动动脑，干劲
更十足。劳累了，歇歇脚，把健康留住。劳动节，养养神，
让幸福常驻。劳动节快乐。

31. 工作的繁忙，学习的烦恼，不应成为假期的困扰;吃得好
睡得好玩得好，应该作为五一行动的主导!愿你有一个轻松快
乐的假期!祝五一快乐!

32. 劳动光荣!不劳动可耻!大家都先去劳动吧，我一会来!



33. 青花开放了，油油的绿草长起来了。在劳动节，愿我们
的劳动带给大家春天的回报，祝您合家幸福愉快。

34. 为了那桩美丽的心愿我曾跋涉了许多年荒芜的沼泽地!如
今终于实现!五一节的日子，我盼望者与你相见!

35. 五一短信很拥挤，我把它们排整齐，挑选送给你，挑来
挑去不合意，自己亲手来编辑，发自内心祝福你，吉祥如意
伴随你!

36. 五一到，工作压力放脑后，身体放松心情好;春暖花开好
时节，郊外踏青心舒畅;亲朋好友约一约，欢聚一堂多热闹!
祝你五一小长假快乐无双!

37. 劳动节送祝福，许一个美好心愿，祝你开心天天;送一份
美妙感觉，祝你快乐年年;发一天短信祝福，祝你幸福永远;
五一劳动节，愿你生活美满，一生康健。

38. 五一节我要许愿：如果你是流星我就追定你，如果你是
卫星我就等待你，如果你是恒星我就会恋上你，可惜……你
是猩猩我只能在动物园看到你!唉!可惜啊!

40. 雨水说天空也会落泪，玫瑰说爱情总有枯萎;离别说寂寞
无滋无味，咖啡说活着得习惯苦味;我说只有朋友最珍贵。劳
动节快乐。
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正午时分，

我在大街上打扫卫生



卫生城市检查验收，

各单位上街人员必需认真。

远处走来吐着瓜子壳的姑娘，

走在街上不在彷徨。

身后一路瓜子壳，

伴她逍遥向远方。

含着香烟的小伙子，

烟圈圈在眼前飘扬。

伴着潇洒的动作，

烟头仍在大街上。

寂寞的守在哪儿，

那一个个漂亮的垃圾箱，

只有我们，

不停地安慰他们的悲伤。

本来很正常的步伐

此时，却感觉有些不那么自然

似乎我欠谁什么了

或者，还欠了谁什么？



正午时分

我从大街上打扫卫生

扫出一座卫生城，

是任务，是责任......


