
2023年幼儿园父亲亲子活动的感想 幼儿
园开展重阳节亲子活动总结(实用5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

幼儿园父亲亲子活动的感想篇一

每年的农历九月初九日，是中国传统节日——重阳
节。“九”有长久长寿的含意，寄托着人们对老人健康长寿
的祝福 。在古代，重阳节有求寿之俗，而现代，重阳节也被
定为“敬老节”，所以，重阳既是一个登高望远、品糕赏菊
的日子，也是一个敬老爱老的日子。

迎着金色的秋阳，伴着清芬的菊香，10月17日，实验幼儿园
开启了“温情暖重阳”节日亲子活动，各班小朋友邀请自己
的爷爷、奶奶或姥姥、姥爷来到幼儿园，共同欢度节日，感
受亲情的美好。

孝心宝宝在行动

孝德重在家庭中体现，活动前，幼儿园倡导年轻家长和孩子
共同探讨如何在家庭中向老人表达关爱和孝敬，为爷爷奶奶
倒杯水、给爷爷奶奶洗洗脚、帮爷爷奶奶收拾卫生……孩子
们用一言一行一小事，为老人送上一份温暖一份爱。

爷爷奶奶讲故事

歌舞悠扬送祝福

“爷爷年纪大呀，嘴里缺了牙，我给爷爷端杯茶呀，爷爷笑



哈哈……”重阳节活动伴随着稚气的歌声拉开了序幕。孩子
们准备了精彩的节目表演给爷爷奶奶欣赏，一支歌曲情意浓
浓，一首朗诵字字含情，一段舞蹈更展现出孩子的纯真可爱，
爷爷奶奶们喜上眉梢，为孩子们拍手助兴。拥抱亲吻自己的
爷爷奶奶、姥姥姥爷，给老人们敲敲背捶捶腿，在耳边说说
悄悄话，老人们都乐得合不拢嘴。

小小礼物表心意

节日前，孩子们精心准备了手工制作的小礼物，把自己的心
意通过剪剪贴贴、写写画画做成了一张张贺卡或花环、项链。
当孩子们把礼物送到爷爷奶奶手上，并喊出“祝爷爷奶奶身
体健康，希望爷爷奶奶长寿”时，温馨有爱的画面感动了在
场的每一位老人，小小心意，满满幸福，他们脸上都洋溢着
开心满足的笑容。

爷爷奶奶本领大

在自己的节日到来之际，老人们也精心编排了节目带到了活
动现场，他们或歌唱、或起舞、或器乐演奏、亦或挥洒笔墨，
表达着心中对幸福生活的赞美、对儿孙健康成长的祝福，一
个个精彩的瞬间激扬起孩子们的欢笑和掌声，他们赞叹着爷
爷奶奶身心的康健和才艺高强，老有所为、老有所乐，表演
的过程让老人们获得了精神的愉悦。

甜蜜美食共品尝

古有重阳登高望远、赏菊吟秋的风习。在历代诗文中，重阳
节与菊花结下了不解之缘， 活动当天，小班宝宝与老人们一
起制作菊花馒头，来表达对美好生活的感恩之情。

备好了五彩面团，老人和孩子们一起上阵了。瞧，奶奶姥姥
不愧为面食制作高手，她们示范着制作方法，还不忘统筹小
组成员的分工，对孙子孙女的指导更是悉心耐心；爷爷姥爷



们也不甘示弱，忙着擀面皮、捏花瓣、摆盘；孩子们更是新
奇地动手尝试，认真得向爷爷奶奶学习……很快，一朵
朵“菊花”盛开了，色泽清丽，面香扑鼻，孩子们把菊花馒
头送到爷爷奶奶口中品尝，对自己的劳动成果也倍感珍惜，
大家其乐融融，沉浸在美食的香甜中。

老少同乐喜洋洋

互动游戏开始了，大家轮番上场，用智慧和默契的配合展现
着祖孙情感的融洽。“我给爷爷奶奶穿鞋子”是大班小朋友
的拿手本领，在众多的鞋子中快速找到自己爷爷奶奶的鞋子
并为他们穿好，对小朋友的考验可不小，当孩子圆满完成了
任务，老人们发出了啧啧赞叹；中班宝贝比赛剥桔子，并把
橘子瓣儿一片一片喂爷爷奶奶吃，这让老人感到欣慰与骄傲，
看到孩子小手灵巧、体贴懂事，老人们也赞叹孩子真的长大
了；小班宝宝与老人共同做手指游戏，边唱边表演，还考验
快速反应力，有趣的情节逗得大家前仰后合。

重阳节，我们倡导全社会要尊老、敬老、爱老、助老，在这
样的活动中，老人们感到了孩子们的可爱与成长，深切的体
验到晚年生活的幸福和快乐；孩子们也对重阳节有了更深的
了解，体会到了敬爱祖辈的意义，他们内心深处一定会埋下
一颗懂得珍惜、理解关爱、学会感恩的种子，并将中华民族
的美德代代相传。

幼儿园父亲亲子活动的感想篇二

一、活动时间：

20__年--月15日上午

二、活动主持人：

主持人：徐老师。



活动小组：中班班年级组及家长委员会成员

三、活动内容：

亲子趣味运动会。

四、游戏项目：

1、亲子游戏“坦克车”(集体游戏)

目的：在家长的指导下学习分工、沟通、创造;加强幼儿与幼
儿，家长与家长，家长与幼儿之间的配合;练习剪与粘的技能。

准备：报纸若干、剪刀、透明胶若干。

玩法：

(1)在规定时间内制作“坦克”链条：将报纸连成一个大圆。

(2)家长幼儿站在报纸上，手托起上方的报纸形成一个坦克链
条。

(3)手脚同时移动链条向前走，先到者为胜。

2、亲子游戏“抱孩子”(可选游戏)

目标：锻炼幼儿的跳跃能力，体验与成人合作的快乐。

准备：羊角球

玩法：幼儿从指定的点跳羊角球，家长跟在后面跑，到终点
后，家长快速抱起幼儿跑回原点，拍下一个人的手，依次轮
流。

3、亲子游戏“套圈”(可选游戏)



玩法：在一定距离内，家长跟着孩子套圈，两人做到终点椅
子上为胜利者。

4、亲子游戏“两人三足接力赛”(可选游戏)

玩法：参加游戏者排成三路纵队(孩子站在右边)，将中间的
两条腿分别用两根绳子捆绑在一起。两人三足向前行走绕过
障碍物返回起点线。依次进行接力。

5、亲子游戏“听话的小球”(可选游戏)

目标：发展幼儿的腿部力量和控制能力。

准备：四条跑道、每个家庭一只皮球

玩法：爸爸或妈妈、小朋友分别站在场地的两边，游戏开始，
爸爸用脚运球至小朋友处，，小朋友接球后，爸爸或妈妈和
小朋友背靠背，夹住皮球运至出发点，先到者为胜。

规则：爸爸必须用脚带球走，不能用力踢球。

6、亲子游戏“运气球”(可选游戏)

目标：培养幼儿与成人的'合作能力，发展幼儿的平衡感。

准备：未充气的气球若干，大箱子四只，跑道四条。

玩法：爸爸或妈妈和小朋友站在起点处，游戏开始，爸爸或
妈妈用嘴把气球吹鼓并打结(不可以小于气球范样)，小朋友
拿着气球快速跑到指定地点，游戏反复进行，在规定时间内，
以气球数量多者为胜。

7、亲子游戏“生命之旅”(集体游戏)

目标：体验角色互动后彼此的感受;增强亲子间的感情，学会



信任彼此;幼儿通过语言提示家长下面的`任务，促进孩子的
语言发展。

准备：蒙眼的眼罩，场地布置(大约15分钟的路程，在旅程中
设置不同障碍)

规则：家长蒙上眼，幼儿牵着家长的手，带领他们越过障碍、
期间家长不能取下眼罩，只能根据幼儿的语言和肢体帮助走
完全程。到终点后家长在幼儿的带领下坐到小椅子上，幼儿
站在家长身旁，最后家长取下眼罩，所有爸爸、妈妈、幼儿
手拉手同唱歌曲《感恩的心》，彼此最真诚地感谢亲人、感
谢同伴。

五、活动安排：

1、8：30—8：45

入场，宣布第二届亲子运动会开始。中班幼儿律动表演。

2、8：45—9：00

主持人宣布比赛规则。

3、9：00—10：15进行各项亲子游戏活动。

4、10：15—10：30主持人、家长活动感言。

幼儿园父亲亲子活动的感想篇三

尊老爱老一直是中华民族的传统美德，也是幼儿品德教育的
一项重要内容，在10月17日，重阳节来临之际，xx路幼儿园xx
园区进行了重阳节亲子活动。

朵朵小花寄真情，每一朵小花都是一个故事，早上来园，xx的



孩子们就用自己喜欢的材料为长辈制作自己设计的小花，小
花的旁边，还有自己画下来自己认为值得回忆的事情。

也有不少多才多艺的长辈们们带来了他们的“才艺秀。”轩
奶奶和她的武林高手伙伴们带来的《太极拳》组合表演；xx奶
奶带来了歌曲《草原上升起不落的太阳》，xx外婆则是给小朋
友讲个《香蕉皮和西瓜皮》的故事、萱萱爸爸跳起了好看的
广场舞、辰辰妈妈可厉害啦，吹起了好听的葫芦丝~老人们精
彩的表演引得小朋友们一直拍着小手，为爷爷奶奶们鼓掌。
活动结束后，有多位老人表示“希望今后能多参与这类活动，
今天的活动让他们感到幸福，感到孩子长大了，仿佛自己年
轻了几十岁。”

不仅在幼儿园有着浓浓的重阳节节日气息，在家里小朋友们
也是积极地为自己的爷爷奶奶，外公外婆们做着自己力所能
及的事情，比如给外婆捶捶背，敲敲腿、帮外婆剥剥莲子，
帮奶奶擦地板等等。一张张照片记录着孩子们成长的瞬间。

这次亲子活动不仅让老人们度过一个快乐、温馨、难忘的重
阳节。也让幼儿们进一步了解重阳节的传统文化，培养了幼
儿尊老、敬老、爱老、助老的中华传统美德。相信通过这样
一次活动，在孩子们内心深处一定会埋下一颗懂得珍惜、理
解关爱、学会感恩的种子。

幼儿园父亲亲子活动的感想篇四

父亲的角色在孩子的成长道路上有着不可或缺的作用，在现
代家庭中，爸爸在孩子心目中的.形象是繁忙、威严，孩子与
爸爸接触交流的机会甚少。为此，上中路幼儿园开展了“快
乐父亲节”活动，提供孩子和爸爸沟通交流的机会，增进父
子、父女间的感情。

【活动目的】



1、使幼儿知道6月的第三个星期天是父亲节，知道爸爸的艰
辛。

2、通过亲子游戏给父子提供交流的机会，增进父子、父女间
的感情。

【活动准备】

袋鼠跳袋6个、皮球四个轮胎两个幼儿制作好的礼物——领带

场地，院子里

【活动过程】

1、送给爸爸礼物

2、亲亲爸爸说说悄悄话

亲子游戏：

1、亲子接力赛。

游戏方法：每个爸爸背着自己的宝贝，全班分成两组。跑到
终点绕轮胎回来拍手继续跑，先完者为胜。

2、袋鼠跳

六个幼儿一组，爸爸在对面等待。跳到终点的幼儿爸爸背着
跑回起点，点到者为胜。

3、顶球走

游戏方法：幼儿用头顶着皮球在爸爸的肚子部位。横着走向
终点。



4、集体亲子舞蹈《火把节》

4、全体合影

5、活动结束

幼儿园父亲亲子活动的感想篇五

style="color:#125b86"> 两队之间比赛定胜负，根据情况到
能判断胜负为止;第二轮决赛，一局定胜负。

2、亲子活动。

“2人3条腿”协调跑步接力赛。

要求：参与者2人一组(家长和孩子)，用布绑住一条腿(自己
准备布)。2人3条腿协调跑步，听口令同时起跑，到指定点后
再回到队伍中将小旗传递给下一组，按完成时间定名次。

3、唱歌，背诵古诗(根据活动时间备用)

唱歌，按要求背诵古诗。

四、奖项设置

两项活动分别设置冠军组(1队)，亚军组(1队)，季军组(2队)，
按照名次分别颁发小奖品。

五、活动纪律

1、教育孩子们要有集体观念，一切活动听从指挥，不得随意
走动，紧跟队伍，不掉队，在队伍中行走不喧哗，不拥挤，
不带任何零食，可以带一瓶水。

2、事先告知孩子们要爱护人民公园的设施，文明参与，不随



地乱扔果皮纸屑，扔在自己带的塑料袋里，离开场地，要搞
好卫生。

3、在活动过程中，不追跑打闹、不损坏公共财物，做到文明、
安全。

4、活动结束后，由家长带领离开。


