
最新待人之礼演讲稿 行走之礼国旗下讲
话稿(精选5篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么演讲稿怎么写才恰当呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，
欢迎大家分享阅读。

待人之礼演讲稿篇一

亲爱的老师们，同学们：

早上好。

我是六(2)中队的侯文馨，我是袁心悦，今天我们要给大家谈谈
《校园行走之礼》。

在开始这个话题之前，也许有同学会问，走路有什么好谈的
呀，走路就两腿迈开大步走呗，

其实，走路也是一门学问。无论是在日常生活中还是在社交
场合，走路往往是最引人注目的体态语言。正确的走姿，能
体现一种动态美，能体现一个人的风度和韵味，更能体现一
个人的青春活力和自我修养。

文豪巴尔扎克曾经说过：“巴黎的女性是走路的天才。”不
管她们的身材高矮或穿着如何，由于具有优美的走姿，都可
以展现自己绰约的风姿，军营里，总是那么严谨有序而充满
活力，是因为军人们个个步履方正稳健，团队行进又整齐又
规范。

可以说行走之礼是无处不在的，那么，在我们生活的校园内，
应该怎么走路呢?首先，在校园中行走时，切忌勾肩搭背、拉



拉扯扯，这么做是非常不雅观的;其次，在校园中行走，我们
要做到不跨围栏，不踏草坪;最后，我们在上下楼梯时，要一
步一阶，不能两步并一步走，在走廊内不要奔跑、追逐打闹。

如果道路狭窄又有他人迎面走来时，则应该退至道边，请对
方先走。路过他人教室时，不可东张西望，窥视他人情况。
其次，上下楼梯时，坚持“右上右下”原则。最后，课间活
动时，要轻声慢步，在走廊上可以两人一排并列行走，如有
三人时，按前后顺序排成一列行走，最好不要三人及三人以
上并列一排行走，以免影响楼道正常通行。

文明行走是尊重别人，更是尊重自己的良好习惯。同学们，
我们的行走绝不只是双腿的机械运动，它是个人的'气质与修
养、团队形象与精神的直观再现，让我们锁金一小的伙伴们
行动起来，昂首挺胸，步伐轻松矫健地走好路，争做一个知
晓文明礼仪的好学生!

待人之礼演讲稿篇二

各位老师，同学：

早上好!

今天我要讲的主题是友善待人。

“友善”是人际交往中必须具备的道德规范，如果人们都能以
“与人为善“的态度去处理日常生活中各种各样的人际关系，
我们的生活都会充满阳光。

首先，要学会宽容。宽容就是人与人之间相处时能充分的理
解他人、体谅他人，拥有宽阔的胸怀。同学们生活在一起，
产生一点摩擦是正常的。俗话说牙齿和舌头也会“打架”，
但是矛盾发生后，应该学会忍耐、包容、体谅他人，不能斤
斤计较，应该让矛盾迅速化解，也就是人们常说的：“退一



步海阔天空”。所以，我们应该学会宽容，是自己的周围充
满欢乐。

其次，在平时生活中，应该学会说：“对不起”。你可别小
看这三个字，它的作用可大了，在处理同学关系时有着出奇
的效果。我们生活在一个集体里，难免会发生一些磕磕碰碰
的小事，每当出现这种情况，有的同学会“怒发冲冠“，甚
至大打出手;而有的同学则会友善待人，一声“对不起”，表
达自己的歉意，请求对方原谅，于是双方握手言和，重新成
为好朋友。有了过失和误会，衷心的向对方说“对不起”，
实现了一个人开阔的胸怀和彬彬有礼的风度，用自己“友
善”的心感染他人，远比唇枪舌战更有效。

此外，我们应该善于“化敌为友”，让那些鸡毛蒜皮的小事
都随风而去，这样，你的朋友就会越来越多。

我们每个人都希望生活在友好、愉快的氛围中，都希望自己
的周围充满善良、宽容和温馨这就需要我们每一个同学以友
善的态度与同学相处、与老师相处、与家人相处，共同营造
一个心情舒畅，处处温暖和谐的生活环境。

同学们，让我们学会友善待人，使我们的集体变得更加美好。

待人之礼演讲稿篇三

老师们、同学们：

大家上午好!

期末考试是一种教学评价手段，其目的在于了解过去，发现
问题，以便改进和完善学习方法，为提高学习效率提供可靠
的依据;当然，期末考试也是对每位学生综合素质的挑战，是
对学生们的心理素质、自信心、自觉性、意志力、诚信度的
考验。所以，我希望全体同学要提高对本次考试的认识，真



正把它作为一次很好的检测自我的机会。

为了动员同学们搞好期末复习，力争在期末检测中取得更好
成绩，利用这个时间给大家提几点建议和要求：

第一、合理安排，定好计划。

除去中考的三天半，我们的复习时间只剩下短短的8天。同学
们要根据学科和自身的特点，制定出适合于自己的切实可行
的复习计划，做出详细、科学、合理的安排。

当然，光有计划还不够，同学们还要拾起零碎的时间来保证
计划的落实。要“见时间之缝，插学习之针”，多记几个公
式、单词，多背一段文章，多温习一遍老师在课上讲的重点
等等。保持这样“挤”的恒心与韧劲，锲而不舍，钻之不懈，
才可能聚沙成塔。

第二、讲究方法，提高效率。

数学家华罗庚曾经说过，读书的真功夫在于“既能把薄的书
读成厚的，又能把厚的书读成薄的”。我想，学习也是这样。
复习过程中就要把“厚书读薄”。同学们要清醒地认识到考
前复习不仅仅是对已学知识进行简单的重复、回顾和记忆，
更应对其进行系统地整理、归纳，深入地理解掌握，要注意
知识间的比较、联系，注意知识的灵活运用，提高分析问题、
解决问题的能力。

复习时还要抓牢基础。基础不牢，地动山摇;基础不稳，做题
不准。要从课本上的例题入手，从简单的入手，千万别眼高
手低：大事做不来，小事不愿做;大题不会做，小题不愿做。

复习的关键就是要纠错，要狠抓易错点、易混点不放松，反
复练，练反复，直到练会、练准为止，做题后要善于总结、
反思，让技巧、方法熟烂于心。



要重视规范，不犯以下低级的错误。如做题会而不对，对而
不全;答题不规范、不会用学科语言答题、不重视步骤、做题
不严密;审题不清，无良好读题、审题习惯;不善记忆，记忆
题得分不高;做题速度慢，做题分配时间不均;书写质量不高
等。我们在日常训练中要抓书写、抓格式、抓步骤、抓整洁、
抓简练。

第三、实事求是，诚信应考

考试还是一次人格品行的检测。考试是严肃的，来不得半点
弄虚作假，考试作弊只是一种掩耳盗铃、自欺欺人的做法，
只能麻痹自己，欺骗父母、师长。在此我号召大家实事求是，
诚信应考，自尊自爱，让诚信这道灿烂的阳光点燃我们的心
灵，照亮我们的人生。

同学们，期末考试在即，我希望每位同学都能真正理解学习
的意义与价值。要知道，今天学习用功与否，必将反映在未
来高考考场的答卷上。我们今天的学习不仅仅是收获成绩，
更是为自己的人生多一份选择：高考的分数决定着你大学梦
的选择，素质与学历决定你职业规划的选择。同学们，奋力
拼搏吧，今天多付出的一份努力，明天就会多一份选择，未
来就多一份成功，人生就多一份快乐!

我的讲话到此结束，谢谢大家!

待人之礼演讲稿篇四

友善是温润的泉水，流淌在每个人心中;友善是无声的劝慰，
安抚着受伤的心灵;友善是温和的阳光，照耀着祖国大地。

如果你问我什么是“友善”。我将铿锵有力地告诉你：“友
善”则是“友”和“善”，友：对人友好;善：做善良的人，
和善地对待他人。这就是友善，友善不仅仅是一种态度，更
是一门学问。



话时，眼眶湿润了，那如雷般的掌声就在我们相互搀扶走到
终点时热烈的来临了。那种感动，那种温暖，那种友善随着
她的搀扶围绕在我身边。我疑惑地问她：“为什么你要放弃
比赛而陪我走到终点?”她用她那憨厚的声音回答我：“因为
帮助别人比赢得比赛更令我开心!”“谢谢”

虽然在田径赛场上，我输了，但在人生的赛场上，我赢的了
最终的胜利!因为我明白了，帮助别人的意义!同时我也获得
了一个相互鼓励，扶持的朋友。

多年以后，时光冲淡了她在我脑海中的模样;但她的那份助人
为乐，待人友善的精神依然烙印在我心中，时刻督促我向她
学习，像她那样把温暖，友善的种子传播给每一个人。

正所谓“赠人玫瑰，手有余香。”

待人之礼演讲稿篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

今天我国旗下演讲的题目是：友善，快乐了自己，温暖了他
人。

荀子在《荣辱》一书中曾说过：“与人善言，暖于布帛;伤人
以言，深于矛戟。”孟子曰：“与人为善，善莫大焉”。佛
家也劝导世人“诸恶莫作，众善奉行”。待人友善一直是中
华传统美德，它是一种人生态度，友善的人人生充满阳光，
因为他的友善，不但会给别人带来快乐，自己也会面朝大海，
春暖花开。世间万物，芸芸众生，一切美之中皆有善，也正
因友善，我们快乐了自己，温暖了他人。

那么，如何做到与人友善呢?



做一个友善的人，就需常带微笑。微笑是最好的交流语言，
与别人打招呼微微一笑，给别人带来麻烦赫然一笑，对于别
人的过错释然笑笑，对他人微笑，也对自己微笑。

做一个友善的人，就当保持一份冷静。不要遇到纠纷，就动
辄睚眦必报或者拳脚相向，而要学会深呼吸，给自己留几秒
钟冷静自己的情绪，理性地分析，该坚持的坚持，该宽容的
宽容，该道歉的道歉，以理服人，便是人生最大的智慧。

做一个友善的人，要懂得给予。送人玫瑰，手留余香。懂得
给予，而不只会索取回报，会让那份友善温暖他人，也温暖
自己。

做一个友善的人，要修身养性，让自己心中时刻保有一份善
念，知足且懂得感恩。做个友善的人，要有自己的立场，让
爱国、爱人、爱己成为人生的信仰。

做一个友善的人，不论贫穷或富贵，不论权重或位卑，不论
学识高深或学问疏浅，不论是孩子还是老人，每个人都可以，
也应该做到。

我的讲话结束了，谢谢大家。


