
最新励志名人演讲稿 励志人物故事演讲稿
(优秀5篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么你知道演讲稿如何写吗？下面
小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的
工作与学习有所帮助。

励志名人演讲稿篇一

名人的影响力无疑是巨大的，他们的励志故事更是引无数人
将之奉为榜样，下面是本站小编给大家整理的励志人物故事
演讲稿，供大家参阅!

老师们，同学们：

大家下午好!我今天演讲的题目是《不肯放弃的林肯》。

坚持到底的最佳实例可能就是亚伯拉罕·林肯。如果你想知
道有谁从末放弃，那就不必再寻寻觅觅了!

生下来就一贫如洗的林肯，终其一生都在面对挫败，八次竞
选八次落败，两次经商失败，甚至还精神崩溃过一次。好多
次，他本可以放弃，但他并没有如此，也正因为他没有放弃，
才成为美国历史上最伟大的总统之一。

以下是林肯进驻白宫前的简历：

1820xx年，家人被赶出了居住的地方，他必须工作以抚养他
们;1820xx年，母亲去世;1831年，经商失败;1832年，竞选州
议员但落选了;1832年，工作也丢了，想就读法学院，但进不



去;1833年，向朋友借钱经商，但年底就破产了，接下来他花
了十六年，才把债还清;1834年，再次竞选州议员，赢
了!1835年，订婚后即将结婚时，末婚妻却死了，因此他的心
也碎了;1836年，精神完全崩溃，卧病在床六个月;1838年，
争取成为州议员的发言人，没有成功;1840年，争取成为选举
人了，失败了;1843年，参加国会大选落选了;1846年，再次
参加国会大选 这次当选了!前往华盛顿特区，表现可圈可
点;1848年，寻求国会议员连任失败了!

1849年，想在自己的州内担任土地局长的工作，被拒绝
了!1854年，竞选美国参议员，落选了;1856年，在共和党的
全国代表大会上争取副总统的提名，得票不到一百张;1858年，
再度竞选美国参议员一一再度落败;1860年，当选美国总统。

此路艰辛而泥泞。我一只脚滑了一下，另一只脚也因而站不
稳;但我缓口气，告诉自己，“这不过是滑一跤，并不是死去
而爬不起来。” --林肯在竞选参议员落败后如是说。

我的演讲结束了，谢谢大家!

各位年轻的朋友们：

我今天要讲的是把不可能变成可能。全世界一年大概有四亿
的凶杀案，残忍得很，很多家庭都感觉到很悲哀。他们亲爱
的人被谋杀了，所以我们公安人员跟刑警侦查人员的责任很
大，就是要替那些不能讲话的人讲话，有些时候无辜的人被
诋毁了，那只有我们做刑侦的人员，有勇气能跟他们讲话。

很多人以为o·j·辛普森这个案子是世纪大审，其实是一个很普
通的案件。它发生在大概1994年七月，一天晚上十点多钟，
有一个人带着狗散步，看到一个女孩子躺在地上，满地都是
血，马上就报警了。警察到了以后，很快就发现死者是o·j·辛
普森的前妻，叫做妮可尔。妮可尔被插了八刀，一个男孩子
叫做罗纳德·高德曼，他在餐馆里面做服务员，被杀了十七



刀。当时洛杉矶警方很快的就认为o·j·辛普森是凶手，但是抓
了以后发觉很多的物证不全，当时o·j·辛普森请了好多个有名
的律师，马上来找我，我就跟他讲，很忙很忙没有时间，但
是他们找不到我就找到我妈妈。

我们到了那里以后，发现第一现场非常凌乱，洛杉矶警方收
的物证，两滴血，一滴是干的，一滴是湿的，从这一个蛛丝
马迹，我们看出这两滴血有问题。经过化验dna(基因)虽然
是o·j·辛普森的，但是这个血不是当天杀人的时候留下来的，
从这开始以后发现了很多的问题。为什么出现了两种鞋印，
假如是o·j·辛普森一个人杀人，在现场应该是一个鞋印，再加
上十点半是凶杀案开始的时间，十一点钟o·j·辛普森坐在一个
礼车到洛杉矶的飞机场，所以十点到十一点一共三十分钟，
时间太紧，告诉我们不可能，这个案子后来陪审团判决他无
罪。

很多人以为我生下来就立志做一个刑侦专家，其实我今天也
要自首。我在中学的时候希望打篮球，天天练篮球，我很快
乐，所以我就去见教练。教练看了一眼说，你长高两尺再来
看我。我以为两尺嘛，天天回去练，但是几个月之后，我发
现这不可能的，因为我没有姚明的dna，怎么可以长到七尺。
所以我常常讲，使不可能变成可能，第一件事很简单，我们
要自我评审，要对自己最忠实。

你问自己，我最喜欢做什么?我的能力是什么?我能做什么?你
假如能够自己评审了以后，你就要自我学习，所以我常常鼓
励年轻人一定要去上大学。大学教育太重要了，我假如没有
完成我的大学教育，虽然我会破案，今天也不会在国际出名。
但是大学教育不是能保证你就能成功，大学教育好像买一个
火车月台票，只是给你有机会进月台，但是上哪班车，去哪
个方向，到哪一站下车，那完全就要靠你自己。有了根基以
后，那你就要研究发展，你就要看这世界上有什么东西能够
提高，所以我常常叫年轻人一定要梦想，你才有未来，然后



要有信心，那你才能有力量，你才能使不可能变成可能。

怎么使不可能变成可能，我的恋爱故事也是使不可能变成可
能。当时我在中国台湾在做刑官，在台北市警察局，很年轻，
我一天到晚工作十六个小时。我做刑官，底下有一百多位同
事，他们也要跟着工作，他们就开了个会，这个小伙子要给
我们累死了，假如给他找了个女朋友，他就不会这么认真了。
所以凡是到警察局来延期护照的女生，他们都说这个要去见
李刑官。但是我也不傻，一个礼拜之后，我说这个是阴谋，
我说以后不准把女生带来，你们自己解决。但是有一天，一
个警员带着我太太进到我的办公室说，她三年没有延期，我
说三年就关七天，罚五百块，去处理处理。结果警员说，刑
官，这个女生一直在哭，我们不知道要怎么处理，你亲自处
理吧。我说这个还不会，就关七天就是啦，进来进来，那么
一看就一见钟情了，所以我们就结婚了。所以她说我虽然没
有关七天，她被我关了五十六年，因为我们结婚五十六年。
我在警官大学刚刚毕业了，我答应我妈妈，要念完博士再结
婚，这是我惟一一次违反我妈妈的命令。因为人一生，你很
难碰到一个理想的伴侣，很重要你找一个伴侣，不是说肉体
上的爱，或者她家里有钱，或者有地位，你找一个伴侣是终
生的朋友，就是你在痛苦的时候，有一个人可以安慰你，你
在快乐的时候，有个人会跟你一起庆祝，你在很孤独的时候，
她会默默无闻地陪着你。

大概二十年前，他来看我，跪在地上，“李博士，我太太死
了，就这个女儿，希望你能帮我们，我已经绝望了”。他已
经绝望了，我听了很难过，这种沉案，积案，在美国大概
是30%的案件没有破，这些案件，多少家庭在等着正义的来临，
所以我们就给这个案件重新调出来，重新调查，在死者的车
的后边，发现了一个纸巾盒，上面有一些血。我们重新用化
学试剂，找到一些指纹，那指纹放到我们的资料库没有比对
到。我还记得，我身上都带着那个指纹照片卡，每到一个地
方讲学，办案，我就叫当地的警察局去找一找。我到英国，
苏格兰，到苏联，到每个国家都叫他们找一找都没有找到。



大概十年前，早上四点钟我一个工作人员吵醒我说，博士啊、
博士啊，比到了，原来那个杀人犯在周末追打一个女人被抓
了，他的指纹进到档案就比到了，所以这个案件破了。但是
五年前，五年前她爸爸在病院里边癌症死了，他在死前还打
电话给我，李博士请不要忘记，我女儿的凶杀案。

虽然我不能告诉john

命运对奥斯特洛夫斯基是残酷的：他念过三年小学，青春消
逝在疾驰的战马与枪林弹雨中。16岁时，他腹部与头部严重
负伤，右眼失明。20岁时，又因关节硬化而卧床不起。面对
着命运的严峻挑战，他深切地感到：“在生活中没比掉队更
可怕的事情了。”奥斯特洛夫斯基与命运进行了英勇的抗争：
他不想躺在残废荣誉军人的功劳簿上向祖国和人民伸手，他
用沸腾的精力读完了函授大学的全部课程，如饥似渴地阅读
俄罗斯与世界文学名著。书籍召唤他前进，书籍陪伴他披荆
斩棘。

奥斯特洛夫斯基思想的烈马，驰骋在乌克兰与波兰交界的辽
阔的原野上，他口授的每一个字母都像无情的子弹，射向入
侵的德国强盗。

励志名人演讲稿篇二

我每年都要面试几百个本科生，坦率的说，大部分人都是眼
高手低，恨不得上来就当总经理，上来就给他一份全世界工
资最高的工作。

我刚开始办新东方的时候很难为情，为什么呢?穿着破军大衣，
到北大校园去贴广告，那是一副什么悲惨的样儿?而我自己，
原来我是穿的西装革履，风度翩翩走进教室给北大学生上课
的，但是，我要没有经历过那样一个关口，我就没有创业的
心态，我就不会把北大老师的面子拿掉。



励志名人演讲稿篇三

励志心得:人们对越是轻易可以得到的东西，就越不知道珍惜，
甚至把宝物看成废物。

富商奥力姆和他的朋友玛迪，一起来到一座城市。

奥力姆圣玛，迪说：“你知道吗，这座城市曾经救过我年轻
的生命。那一年，我从这里路过，突然急病发作，昏倒在路
旁。是这座城市里最善良的人们把我背到医院，又是这座城
市里最高明的医生为我治好了病。我不知道谁是我的救命恩
人，因为他们都没有留下自己的姓名。后来我离开了这座城
市，随着财富的增加，我越来越思念这座城市，越来越想报
答我的救命恩人。”

“那么，你准备为这座城市做点什么呢?”

“把我最珍贵的三颗宝石，奉献给这里最善良的人们。”

他们在这座城市里住了下来。

第二天，奥力姆就在自己门口摆了一个小摊，上面摆着三颗
闪闪发光的宝石。奥力姆还在摊位上写了一张告示：“我愿
将这三颗珍贵的宝石无偿送给善良的人们。”可是，过往的
行人只是驻足观望了一会儿，然后又各走各的路去了。

整整一天过去了，三颗宝石无人问津。

整整两天过去了，三颗宝石仍遭冷落。

整整三天过去了，三颗宝石还是寂寞无主。

奥力姆大惑不解。

玛迪笑了笑说：“让我来做个试验吧。”



于是，玛迪找来一根稻草，将它装在一个精美的玻璃盒里，
盒中铺上红丝绒布，标签上写着：“稻草一根，售价一万美
元。”

此举一出，立刻产生轰动效应，人们争先恐后，前来询问稻
草的非凡来历。玛迪说这根稻草乃某国国王所赠，系王室家
中传家之物，保佑着主人的荣华富贵。

结果，此稻草被人以8000美元买去。

三颗宝石依然在熠熠发光，而在人们眼中，只是把他们当做
假货，当做哄小孩子的东西而已。

事后，玛迪对奥力姆说：“人们总是对难以到手的东西垂涎
三尺，哪怕它只是一根稻草。

励志名人演讲稿篇四

通过对先进人物的先进事迹的学习，使我的思想得到了升华，
从他们的先进事迹中学到了为人民服务的深刻内涵，也体会
到了无私奉献、爱岗敬业、孝敬老人、英勇救人的高尚品格，
为我今后的工作和生活指明了方向，提供了有力的思想武器。

守护中国动车质量的“蓝衣卫士”北京动车的崔金宝，用他
爱岗敬业的刻苦钻研精神，确保了中国动车组和谐号的行车
安全，用他一丝不苟的钻研精神，带动了一批精益求精的铁
路人确保动车的安全。

“点滴勾勒尊老心，倾注尽现敬老情”，石家庄站售票组狄
萍，几年来无微不至的照顾身患癌症的公公，感动了亲友，
感动了医生，也感动了社会，百善孝为先，狄萍用她的行为，
诠释了一名铁路人的高尚情操。

一个“好人”无法诠释刘晓利的无私奉献，因为自己学生时



代家境困难，没能圆了自己的大学梦，刘晓利励志用自己微
薄的力量帮助那些需要帮助的孩子圆大学梦，生活并不富裕
的他为家乡的敬老院添砖加瓦，为村民捐款帮助应急，用他
自己的无私帮助乡亲和孩子走向更美好的明天。

一个人的能量虽然有限，但是持之以恒就会发挥无限的能量，
1998年以来，石家庄建筑段的高慧英，累计献血67次，献血
量50400毫升，相当于十个成年人的血量。她用自己的无私，
帮助了太多需要救助的患者，用她的献血，谱写了一曲奉献
的赞歌。

热血真汉子，滴血爱无疆，天津机务段沧州运用车间的高恩
平，这名从老山前线荣立过一等功的老兵，背着身患乳腺癌
的妻子多次献血，献血小板，挽救了一个个生命。当因为献
血间隔不够，没能给一位身患重病的儿童献出自己的血小板
时，孩子失去了生命，他为此深深的内疚。就是这样一名无
私的汉子，坚持着自己奉献社会的决心。

走进北京站，大大的“素萍服务组”标识清晰的映现在眼前，
李素萍，这个30多年如一日的普通铁路人，用她的贴心、细
心，送给每一位北京站乘车的旅客一颗安心和舒心。就是这
样一位51岁的大姐，用她自己的爱心，感动带领出了一种精
神，素萍精神，将永远激励着铁路人更好的前进。

一个瘦弱的身躯，托起了四个人的生命，他就是唐山机务段
的卢永彬，危急关头，他毫不犹豫，挺身而出，救起了四名
落水同志，他的英勇行为挽救了四名年轻的生命，也将他的
精神传递开来。

北京西站售票员尹树霞，用她的耐心和精湛的业务水平，为
每一位购票的旅客提供最快速、最便捷、最亲切的服务。每
天平均缩短3个小时的工作时间，就能多服务200多名旅客，
这是一种精益求精的奉献精神。



刘立新，天津动车客车段一个普通的不能再普通的职工，用
他那割肝救妻的壮举，7年来从未被人民忘记，也让他们坚贞
不渝的爱情，感动着人们一直到现在。

有这样一位技术能手，获得2013年路局变配电组技术比武第
一名;有这样一位坚强的战士，与病魔斗争了11年;有这样一
位对工作一丝不苟的职工，23年来倒闸无事故，她就是唐山
供电段的关秀英，她用她的坚强与刻苦，用她的顽强和敬业，
为京铁人带来了迎难而上的不屈斗志，为今后的工作和技术
比武、学技背规掀起了新的热潮。

这一位位先进人物的事迹，激励着我在今后的工作道路上不
断前进，也激励着我在今后的生活中学习他们的高尚精神，
为铁路事业的发展和社会的进步贡献自己的微薄力量。

励志名人演讲稿篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

早上好！

今天我国旗下讲话的题目是《珍惜时间，勤奋学习》。勤奋
属于珍惜时间，爱惜光阴的人，属于脚踏实地，一丝不苟的
人，属于坚持不懈，持之以恒的人，属于勇于探索，勇于创
新的人。因为勤奋，安徒生从一个鞋匠的儿子成为童话王；
因为勤奋，罗曼罗兰获得了二十年心血的结晶《约翰克里斯
朵夫》；因为勤奋，巴尔扎克给人类留下了宝贵的文学遗产
《人间喜剧》；还是由于勤奋，爱迪生才有一千多种伟大的
科学发明；爱因斯坦才得以创立震惊世界的相对论；中国古
人还给我们留下悬梁刺股、凿壁偷光、囊萤映雪的千古美谈。

也许我们已经输在起跑线上，但决不能再让自己输在终点。
后天的努力可以弥补先天的不足，珍惜现在的每一刻，努力
学习吧。对于高年级的哥哥、姐姐们来说，毕业考试已并不



遥远，面临着人生的第一次选择，你们应该加倍努力，刻苦
学习，为迎接考试做充足的准备；对于中年级学生来说，中
年级是小学学习的一个转折点，你们应该好好把握，努力学
习，不断提高自己；而低年级的弟弟妹妹们也千万不要放松，
你们现在的努力是在为以后的学习打下坚实的基础，只有地
基打牢了，房子才会盖得更高。同学们，无论我们处在哪个
学习阶段，我们都应该努力，抓住这段易逝的光阴，好好把
握，将知识这闪光的宝石紧紧握在手中。

爱因斯坦曾经说过："在天才和勤奋之间我毫不迟疑的选择勤
奋"；卡来而更激励我们："天才就是无止境的刻苦勤奋的能
力。"正处于学习阶段的我们，就应该具有像爱迪生、巴尔扎
克那样的刻苦努力、不懈追求得精神，因为只有这样，我们
才能实现自己的目标，在追逐梦想的舞台上一显身手。在学
习的道路上我们只有勤奋踏实的将一点一滴的知识掌握，才
能最终走向成功。若是连学都不想学，吝啬付出自己的劳动，
怎么会学懂知识，掌握知识，又怎么会品学兼优，出类拔萃
呢？一分耕耘一分收获，在耕耘的时候，我们就应该付出辛
勤的劳动，收获的时候才会有满意的果实。人生能有几回搏？
此时不搏何时搏。让我们记住"黑发不知勤学早，白首方悔读
书迟"。

同学们，让我们用热情拥抱未来，用勤奋谱写人生，用学问
武装自己，用行动证明自己！一起来勤奋学习吧！


