
军训病号思想汇报(大全5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

军训病号思想汇报篇一

敬爱的党组织:

您好!

就如何实践党的宗旨我进行了深入的学习和思考,并在实践中
不断的总结.通过学习,我认识到中国共产党的根本宗旨就是
全心全意为人民服务.我们党从诞生那天起,就忠实地代表中
国人民和中华民族的利益,把全心全意为人民服务作为党的唯
一宗旨.我作为一名大学生,入党积极分子,必须不断培养和增
强为人民服务的意识,牢固树立全心全意为人民服务的思想,
时刻牢记党和人民赋予的历史责任和义务,真正把自己培养成
国家需要,人民满意的"四有"人才.

在军训期间,我结合自己所学到的理论知识,努力将党的宗旨
付之实践,强化自己的服务意识.我认为一个人良好的政治思
想素质和形象,是全心全意为人民服务的先决条件之一.在军
训中,我积极投入这次军训,积极完成军训的各项内容,处处起
好模范带头作用,树立起良好的形象.曾有一段时间,班级训练
比其它班级强度要大,休息时间缩短,有的同学产生抵触心理,
意见比较大.我首先稳住大家情绪,并努力做好每一个训练动
作.我认为这时正是党组织考验我的时候,我要以身作则,起好
表率作用,只有这样,在群众中才能形成凝聚力和感召力.我通
过与连长,指导员,班长的沟通,克服各种困难,和同学们一起



出色完成训练任务.通过这件事,使我进一步增强了坚持全心
全意为人民服务的信心和意识,促使我更好的全心全意为人民
服务.

在随后的训练当中,我牺牲了自己大量休息时间,配合教官处
理好班级事务,安排值日,坚持每天和同学一起整理内务,从不
放过任何细节,虽然很辛苦,但我从不抱怨,依然继续默默无闻
的做好我应该做的事,更多的为班级,连队工作,为同学服务.
我坚持做到,诚心诚意办实事,尽心竭力解难事,坚持不懈做好
事.

在工作中我也发现自己还有许多不足,如有时工作方法不够恰
当,有时缺乏自信,做决定不够果断等,这些都需要我今后不断
的改正.

军训充分考验了我的意志,优化品质和坚强信念,提高了我的
能力,促使我更好的发挥入党积极分子的作用.我会在今后的
学习,工作,生活当中不断的完善自己,坚定不移的实践党的宗
旨.请党组织在今后的学习工作中考验我.

请党组织考验我!

此致

敬礼

申请人：

申请期：xx年x月x日

军训病号思想汇报篇二

敬爱的党支部：



在军训的生活中，我更加体会到了官兵们的辛苦生活，使全
体学生领悟到了保卫祖国家乡的重任之艰巨，从而培养了我
们热爱祖国、奋发学习的良好品格，为我们以后的发展提供
了方向。

从我生活的点滴来看，也有很好的收获，使我的生活更加地
节俭，生活的规范也有明显的提高。例如我平时只刷一次牙，
但从军训开始以后一天刷两次牙了；平时我由于坐姿不正，
被教官发现我的背驼了，连骨头架都向外凸了，从此我就开
始规范我的身体姿态，有了明显的提高。从我对生活的态度
来说也有着潜移默化的影响。虽然我是个农村小伙子，但仍
对吃苦耐劳的含义理解得不够透彻。而从这次军训中，一站
立就是十几分钟，有时要达到半个钟头。一些身体弱的女同
学经不起炙热的阳光而晕倒了。但我作为一个小伙子就应该
一直挺到底，发扬着在困难和痛苦面前不低头的.精神。

从军训中使我突发奇想，想到我们作为人类就应该接受这方
面的训练。例如鸟类在一出生就应该学习飞翔，这是他们本
能。如果缺少了这项本领，那么它就很难生活得安稳，终将
被生活淘汰的，这就是提醒着人们应该好好学习，锻炼我们
的身体，更何况身体是生命的本钱。从这件事上使我真正地
感觉到了作为我们这一代中学生的任务之艰巨，使命之光荣。
我们不仅在为我们自己，在生活上更加地勤劳，在学习上就
应该发扬这种精神，为我们人类社会的发展筑起雄伟的长城。

不管军训怎样艰苦，它正是检验和培养我们的时候，就让军
训来的更猛烈些吧！

此致

敬礼！

汇报人：



日期：xx年x月x日

军训病号思想汇报篇三

敬爱的党组织：

八月，骄阳似火，灼灼地吐着火舌；我们，青春如歌，勇敢
地经受着军训的考验，在炎热的空气里，没有一丝风，空气
仿佛都凝固了，同学们一个个都表情严肃，教官们在训练时
更是不苟言笑，仔细地跟我们讲解每一个动作的要领，从最
基本的立正稍息到齐步跑和踢正步，每一个口令都要整齐划
一，每个人都要严格服从纪律，听从指挥，平时青春活泼的
同学们俨然都成了一名名钢铁战士，不叫苦不叫累，任凭骄
阳灼烧，任凭汗水肆无忌惮地淌下。天气炎热，身上穿的迷
彩服又不透气，每次训练完衣服都被汗水浸湿了，大量的汗
水让身体发虚，胃口也不好，部分同学的身体都有些承受不
了了。尤其是最后几天为了阅兵做准备的方阵训练，由于时
间紧任务重，训练的强度大大加重了，白天练，晚上也练，
有的同学还要同时参加大合唱的练习，休息的时间大大地缩
短了，但是大家都坚持下来了，没有辜负首长的期望，圆满
地完成了训练任务。军训之余也有快乐。休息的时候教官们
会给我们唱歌，教我们拉歌，讲笑话，调动气氛，也会偶尔
请我们喝饮料，他们跟我们的年纪差不多，所以很容易相处，
很亲切。

习环境。虽然身体上受了些苦，但我们的'意志力和忍受能力
都大大增强了，这对于我们以后在遇到困难和挫折的时候都
是会及其有帮助的。军训让我们坚强，让我们有勇气面对困
难，让我们感受同学间的团结和友谊，让我们感受当兵生活
的艰辛与快乐。二十一天下来，同学么都黑了、瘦了，但是
却更有精神了，从骨子里透出一股坚忍不拔的神气。

虽然大学军训结束了，这也将是我人生的最后一次军训，但
是每当我看到2团3营14连5排的集体照，看到那些可爱又可敬



的教官时，一定能够回忆起军训给我带来的感动与启示，告
别军训，让我们重新出发！

此致

敬礼！

汇报人：

日期：xx年x月x日

军训病号思想汇报篇四

敬爱的党组织：

对于很多过来人来说军训的确是我们人生中的一次难得的考
验和磨励，军训不但培养人有苦耐劳的精神，能磨练人的坚
强意志。

古人说“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋苦，
饿其体肤”。也算是最大的体会吧。在这次的军训中也应该
是最艰苦的了，每天的立正、稍息、下蹲、摆臂、踏步这些
基本动作要我们反复地做着，这些动作平常看起来非常简单
的而现在做起来却没那容易了，教官对动作的准确性要求的
非常严格，对同学们也充满很高的期望。教官心里是对我们
班的每一个同学都是十分关心，负责任。原本无味的生活也
不是这样。教官也有可爱的一面，平时都会利用休息的时间
和教官一起唱军歌，一起体会军人的生活的艰辛与乐趣。

在这短短的几天里，我们晒的很黑，尝到了酸甜苦辣，最要
命的是我们那套军装在这几天中只能洗那么一次。表面都有
一层白色的盐粉，那是我们的汗水，但非常有意义。我不但
学到了军人的一些技能，站军姿，学会了好多首军歌。大家
讲的更多的是来自哪里？分享自己的趣事。加上离家远，在



这里大家都非常重感情。如果说我军训最大的体会我想有除
了以上的难忘的故事之外就是非常想家。可以说是我读书以
来最有规律的生活作息。同时却又那么的充实。每天都有任
务要完成。

从这次军训，我懂得了：用心的投入去做一件事情，总会有
很多的故事，点点滴滴。训练之后到饭堂吃饭，然后继续训
练，直到晚上十点半熄灯睡觉。一种从未体验过的快节奏的
生活，没有半点儿抱怨的机会。一切都是最基本的，任何事
情都要自己一手解决。在训练中，看似简单的站立动作原来
那么的累人；宿舍，原本父母两三下功夫搞定的`衣服在自己
手里却永远洗不干净。

我想，我们将做的一切事情都不会是表象上的那么简单，在
未来的工作岗位中更是如此。同时不能只注重别人的成就，
而不管他们取得成就的过程。不要以为踩在巨人的肩上就成
了巨人，毕竟脚下的高度永远不可能是自己的。人只有脚踏
实地才能有所作为，一味的坐享其成只会让人堕落。军训的
目的不是为了学习如何洗衣服，而是告诉我们脚踏实地吃苦
耐劳是一个人不可缺少的精神。

伴随着洪亮、严厉的哨音，迈着年轻而有力的步伐，我们开
始了大学的军训。不容置疑，在军训中，很苦很累，但这是
一种人生体验，战胜自我、锻炼意志的最佳良机。心里虽有
说不出的酸甜苦辣，在烈日酷暑下的曝晒，皮肤变成黑黝黝
的，但这何尝不是一种快乐、一种更好地朝人生目标前进的
勇气，更增添了一份完善自我。

此致

敬礼

汇报人：



20xx年xx月xx日

军训病号思想汇报篇五

敬爱的党组织：

您好！

我终于得偿所愿，考进了理想的大学。转眼已是国庆，回首
来到x大的点点滴滴，却还是那么记忆犹新。

我忘不了开学时的迎新。

党员迎党员。我的师兄师姐们一来就让我有了家的感觉。紧
接着我们开始党员培训，由于被迎新时的气氛所感染，于是
在临时党支部会议上，我竞选为临时宣传委员，想多为大家
做些事。经过了三天的培训，我们认识了x大，了解了x大历
史以及其党组织的结构、工作方式和职责等，接下来，就换
我们帮助师兄师姐去就、迎接其他新生了。

两天的迎新，着实很疲惫。原来每一项工作都不是想象的那
样容易。但是为了能把工作做好，从辅导员到学生会再到党
员，大家都尽职尽责，一干甚至到晚上8、9点钟。累，但却
又很开心，因为可以为大家做点事，感到颇有成就。而且从
中也认识了不少新的朋友。

很难说从一次迎新活动中就体现出多少党员先进性。就算是
其他同学，如果愿意，也可以加入进来，像学生会的同学们，
不一定都是党员。但我想说，党员先进性并不是要在哪些场
合突出表现的，而是潜移默化在生活的点滴中的。像当初师
兄接待我时，那只是简单的欢迎，而这种欢迎就对从北方来
的我产生了莫大的温暖的感觉。可以说这是和谐社会最细节
的表现吗？我不知道自己是否在套用大话，但生活中的细微
让我们党员融入其中，既是先锋队，也是和谐一大家。



我忘不了金色九月的.军训。

中国武警xxxx部队。教官们都是与我们同岁甚至好比我们小！
想到这就不由得很羞愧，也不断地激励自己要好好表现。然
后我进入到了警棍表演的特训方队。我们亲切地称之为“钢
三营独立侦察连”。营长说，我们要做到绝对能吃苦，绝对
能忍耐，绝对能奉献，还冠上了《士兵突击》中钢七连的连
歌改编版。那段日子真的很苦，帽子随便拧拧都是满地汗水。

在那之前，我在的是三营十三连五排。在那里，也有很多值
得珍惜的回忆。团队、集体、合作。永远忘不了连长把我们
副排拉出来说教，因为我们散漫。他让我们坐，自己却一直
保持蹲姿，一谈就是半个小时，我也知道他们是有过专门的
训练，但还是感觉很愧疚，自己蹲上5分钟就已经不行了。从
连长那里，我学到了很多东西，最重要的一点，就是团队、
集体。

个人离不开集体，党员也离不开群众。一人再怎么努力也是
孤掌难鸣。在集体中，有一个人做得不好，整个集体都会受
到牵连，五排是这样，十三连是这样，三营更是这样。

难道拉歌只是为了好玩吗？这也是一种集体的作战”。包围
一营是不是很爽？那歌声便是集体的力量。

党员不是什么特权者，在我心中，作为党员只不过就是一盏
灯，一把号角，把人们召集起来，向着美好的明天前进，我
愿做明灯，携手同大家一起进步！

此致

敬礼！

汇报人：



日期：xx年x月x日


