
最新传统文化演讲稿分钟 传统文化演讲稿
(优质7篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。大家想
知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？以下是我帮大家整
理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们
一起来看一看吧。

传统文化演讲稿分钟篇一

大家好！

19世纪西潮的引入，使传统文化开始被人们所谈论。19世纪
末，西方国家的入侵使中国社会的环境发生了巨大的改变，
同时使有着几千年历史积淀的中国传统文化与西方近代文化
的发生了冲突，并且激烈地搅动了整整一个世纪人对传统文
化的眷注之心。

中国传统文化

曾经有一位韩国的文化官员说过这样一句话“19世纪是军事
征服的年代，20世纪是经济征服的年代，而21世纪是文化征
服的年代”由此可见文化的重要性，这里的文化强调的是民
族文化，一个民族必须要有自己的特色文化，否则必将成为
外来文化的虏役与附庸，最终在这个世界上消失。要保持自
己民族的特色，那就要求一个民族在自己的文化构建中必须
从传统文化中吸收思想成分，也就是说，传统文化作为一种
渊源的东西，是任何一个继之而起的新的文化所对接和承袭。
我们只有在这个基础上才有可能更新和超越，否则新的文化
就会成为无源之水、无本之木。因此，在现代文化建设上，
我们应当回朔到我们民族所有优秀的传统文化中去，并立足
于这个深厚的根基之上努力开掘其适应现代的当代意蕴！只



有这样我们的民族才不会成为别人的附庸，只有这样才能主
宰世界，正象歌德所说的那样“民族的才是世界的”我们一
定要放眼全球，将我们民族的东西传遍世界的每个角落，而
不至于让世人忘却！

但是事实并不象我们想象的那样，与提倡吸取传统文化力量
相比，在我们耳边响起的更多的是“西学中用”之类的言语。
这种思潮其实是割裂了传统文化与新文化的的血脉关系，否
定文化发展的延续性，具有明显的片面性。他们似乎忽视了
这种延续性，正是因为文化的延续性，才使得中国传统文化
成为世界上惟一绵延不断发展至今的一种文化类型，在四大
文明古国中，印度文化因雅利安人的入侵而雅利安化，埃及
文化先后因为亚历山大大帝的占领而希腊化、恺撒占领而罗
马化、阿拉伯人移入而伊斯兰化，希腊、罗马文化则因日耳
曼民族的入侵而中断并沉睡千年，但是在中国，此类情形却
从未发生。

之所以会出现“西学中用”这样的思潮，是因为在这些人的
心中，中国的传统文化是一无是处，甚至认为中国传统文化
导致了我们的落后与退步，我所听到的最为过激的说法
是“中国之所以落后是汉字惹的祸”。这简直就是胡说八道！
其实，传统文化究竟是导致社会的进步还是退步，完全取决
于我们自己，也因此，在建设走向新世纪的新文化过程中，
我们最大的问题并不是要不要传统文化，而在于能否辨证的
看待传统文化，能否把传统文化的现代意义充分发掘出来，
从而创造出一种既适应于现代化建设，又能积极推动精神文
明进步的新文化。从传统的本质上讲，传统既是前代人同后
代人在文化继承上的中介，又要靠后代人根据时代的需要与
时俱进地进行自觉的扬弃，才能得以继承和发展，而并非全
盘的抛弃或者是盲目的复古、大加推崇。

这就带来了怎样去继承传统文化的问题？我们经常所奉行的是
“取其精华，去其糟粕”的原则，但是这其中本来就蕴涵着
从哪里取得问题，一般人总会认为只要是古代的东西，到里



面抓取东西就行了。其实，这是一种错误的看法，我认为我
们应该拨开种种旁枝蔓叶，从传统文化的源头去探索其中蕴
涵的深厚意蕴。现在，我们社会中所流行的很多有关传统的
东西并非我们先人所要表达的东西，而是在流传的过程中被
一些人进行了篡改与歪曲。比如我们经常所说的“中庸”之
道，按照孔老夫子的解释，中庸的.“中”有中和、中正、不
偏不倚等含义；“庸”字是用的意思，“中庸”即中用之意，
所以，中庸意即把两个极端统一起来，采取适度的中间立场，
既不能过，也不能及。在政治上，表现为既不能一味宽容、
宽厚，采取无为的态度，也不能使政策过于刚猛，刑罚过重，
二者要相互协调，相互补充，以中和的态度处理政治问题。
在经济上，要给予百姓实惠，但不能浪费；要使百姓勤于劳
作，但不能过度压榨，使它们产生怨恨；要允许各种欲望的
满足，但不能鼓励贪婪、没有限度。如此等等，中庸并非我
们所想象的那样肮脏。但是在发展的过程中，竟变成了折中
主义、明折保身的处世哲学，一直到现在成就了一门“伟
大”的学问—————厚黑学，我们可以清楚的看到，阻碍
我们社会进步的并非是我们一些真正的传统文化，而是那些
被篡改和歪曲的东西，这就一条河，当河水从源头流出的时
候，可谓是纯洁的东西，但是在她流经的过程中受到的严重
的污染。这直接导致的结果就是下游的人总认为源头就是那
样的肮脏……，也正如朱熹所说“问渠哪得清如许，惟有源
头活水来”我们只有从中国传统文化的源头去吸取其中的精
华，中国传统文化才会有强大的生命力！同时，我们也应该
清醒的认识到，反对“西学中用”并不是拒绝西学、屏弃西
学。恰恰相反，我们应注重吸纳和融合西方的先进文化充分
发挥中国传统文化的通融性，在这一方面，似乎要求我们要
有大唐帝国那样的气魄，回顾历史，唐代文化之所以繁荣就
在于它靠着自己传统文化对外来文化非凡的吸纳力和交融贯
通性，敞开自己的胸襟，广泛的吸收外来的文化，形成了中
国化的文化，仅宗教方面而言，在这一时期，不仅印度的佛
教逐渐的中国化，使佛教文化成为中国文化的一个有机组成
部分，而犹太教也开始传入中国，使唐文化呈现一派胡曲雅
乐互放异彩的繁荣景象。但是，也有一个前提就是要保持中



国传统文化的独立性。中国传统文化的发展表明既吸纳和通
融外来文化，作为本民族文化的组成部分，同时又保持本土
文化的主体性地位，才能不断地发展中国文化，重新造就一
个文化上的帝国。

我的演讲完毕，谢谢！

传统文化演讲稿分钟篇二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

不久前，有一则传言：一批诺贝尔奖得主一起开会，会议结
束时宣言：如果人类要在二十一世纪生存下去，必须回头汲
取孔子的智慧。听到这里，我乐了，再往下听：但是，经过
多位学者反复核查，这个会议最终并没有宣言，没有提到孔
子，甚至没有提到中国。回想起刚才自己的乐，我思考了很
多。

中国传统文化，做好真实的自己，像例子中，我们有时太在
意别人的评价，反过来一想，何必呢？文化成长在特定的历
史，人文，环境背景中，别人无法理解，但那适合我们。就
像黄河水不可能喂养出莱茵河的人民。中华文化不必那么着
急的关注自己对世界的影响，时间会给出文化智慧的答案。
因为文化也是优胜劣汰的，中华文化能够久久屹立于世界文
化之林，必然有其优势所在，所以我们应该正视文化，还原
真实的文化。

中国传统文化，做修养的自己。当一幢幢高楼大厦拔地而起，
许多极具中华特色的象征正一点点淡出人们的视线，褪去它
本来朴素的光环。政治经济的全球化使我们不得不接受器物
的变化，但是，文化不应该走向全球化！如果文化都“全球
化”了，那么，思想的碰撞，智慧的火花又从何而来？中华



文化的独特和无可替代，使我们更应该珍惜它。这种珍惜并
非来自他人的认可，而是来自每个华夏儿女发自内心的尊重！

中国传统文化，做发展的自己，我们不仅要保护传统文化，
珍惜祖先给我们留下的精神财富，更应该放眼世界，紧跟时
代潮流，以积极的心态接纳学习洋文化，再综合使其成为中
国特色文化。毕竟中国文化还年轻，还需要经过许多磨难和
历练，但是，只要我们一直在路上就好。况且还有几千年的
文化遗产在支持着我们呢。

《道德经》说：“道可道，非常道。”换个断句方式，就
是“道可，道非，常道。”可见，中华文化早已深谙舆论之
理。那么，中华文化，做好自己，这样，才能在全球化的海
潮中，完善自己，发展自己，总会成为别人接受和学习的楷
模，久久屹立于世界文化之林。

我的演讲到此结束，谢谢大家。

传统文化演讲稿分钟篇三

　各位老师，同学们:

大家早上好！

伴随着浓浓的春意,沐浴着和煦的春风,我们即将走进四月。
唐朝大诗人杜牧曾经写过这样一首诗：“清明时节雨纷纷，
路上行人欲断魂。借问酒家何处有？牧童遥指杏花村。”诗
中提到了我国一个很重要的传统节日——清明节。每年的4
月5日就是清明节,清明，既是我国的二十四节气之一，又是
我国最重要的祭祀节日，是祭祖和扫墓的日子。每年一到清
明节，晚辈们都会在长辈的带领下，为先祖扫墓，纪念先祖。

此时此刻，当我们聚集在鲜艳的国旗下，是否想到：这面代
表着共和国的五星红旗，是千千万万革命先烈洒尽热血、献



出生命染红的呢？我相信大家的心中一定感慨万千！一幅幅
英雄的画卷展现在我们眼前,无数英烈用他们的生命,谱写了
一曲曲壮烈的爱国乐章。我们缅怀先烈，并不仅仅是为烈士
生命的`消失而悲叹,更是被他们那伟大的生命价值所震撼！

今天，我们拥有舒适的生活条件与优越的学习环境。花园般
的校园，宽敞而明亮的教室，先进的教学设备，还有循循善
诱，无私奉献的老师……要知道这一切都是来之不易的！我
们新世纪的少年儿童，该用怎样的行动来缅怀先烈呢？其实
新的世纪早已给清明节注入了新的内涵,清明节不单单是扫扫
墓，更重要的是通过这种活动来传承感恩的精神，学会在生
的世界感谢我们的父母以及所有爱我们的人。同学们，就让
我们行动起来,在家庭做孝敬父母、关怀他人的美德少年,在
学校做团结友爱、创新进取的好同学;在社区做讲究文明、保
护环境的好公民,以实际行动把这种文化传统、感恩精神发扬
光大！

传统文化演讲稿分钟篇四

传统文化和佛学相比，{不是说传统文化不好，想阐述学佛人
热看传统文化}，简直就是小巫见大巫，伦常乖舛，立见消亡，
德不配位，必有灾殃。这些道理，不就验证了佛法的宗旨因
果关系嘛，想学佛，须先皈依三宝，佛{觉而不迷}，法{正而
不邪}，僧{净而不染}。想学好佛，有莲池大师编辑的《学佛
行仪二十四章》，在去年我们讲解过，当时在我们寺院听讲
的居士和现在听《传统文化讲座》的人在台下鼓鼓掌有何区
别?佛法的哪一点不比《传统文化讲座》讲的透彻，表述得圆
满，三皈依，八正道，六和敬，六度，四恩，八难，三毒等
等，只要你做到了其中之一，你还需要听讲传统文化吗?我觉
得学佛的人看传统文化讲座是在退步，而不是在精进，证明
你根本也没有认真的学佛，你的行为不就如黑熊掰苞米，拿
一个掉一个，最后花费了时间，耗费了精力，啥也没得到。
没学佛的人，看传统文化讲座，是在进步，表明他们想学好，
又不知道怎么学，通过听讲，改变人生。



学而不思则罔，思而不学则殆!

传统文化演讲稿分钟篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天，我要演讲的题目是：中华出色传统文化

晁说之说过：“不信不立，不诚不行”这就是中华美德——
诚信

父爱比山高，母爱比海深，这是中华美德——孝顺

华罗庚说过：“聪明出于勤奋，天才在于积累”这是中华美
德——勤奋

卢梭还说过：“善良的行为使人的灵魂变得高尚”这是中华
美德——友善

中华民族不但有着优良的美德，还有着丰富的历史文化

同学们，你们知道我国的四大名著有哪些吗？让我来告诉你
吧！

作为中华儿女，我们应该把这份属于我们炎黄子孙的传统美
德传承下去并发扬光大，同学们，让我们一起努力，昂首阔
步，向着和谐而文明的社会前进吧！

传统文化演讲稿分钟篇六

老师们、同学们：



早上好!

今天我为大家演讲的主题是：传承文化，诵读经典。

同学们，你们是否从“君不见黄河之水天上来，奔流到海不
复回”感受过李白的豪放;你门是否从“天长地久有时尽，此
恨绵绵无绝期”中读出了白居易的执著;你们又是否从“江畔
何人初见月，江月何年初照人。人生代代无穷已，江月年年
望相似。”感受到张若虚对人生的探询。

中华文化博大精深，五千年的文明给我们留下了巨大的精神
宝典，诵读中华经典诗文可以加深我们对民族精神和优秀传
统文化的理解，在诵读中亲近中华经典，在亲近中接受中国
文化，在热爱中弘扬中华文明。

常言道：“经书不厌百回读，熟读深思子自知。”读是非常
有必要的，通过诵读经典诗文，积累精美的诗词句段，进而
内化为自己的语言。大家可以充分利用早晚读的时间，本
着“用心诵，慢慢读，字字清”的原则，大声地朗诵经典，
让自己在朗朗书声中积累经典名言，陶冶情操。

同时，大家还要做一个有心人，平时在阅读时遇到的名言经
典，可以及时地记录在专门的本子上，有时间就可以拿出来
认真地诵读，这样既可以提高自己的文学素养，也可以为我
们写提供积累丰厚的素材和深邃的思想源泉，一举两得，何
乐而不为呢。

诵读经典的目的在于启迪同学们心智，培养大家良好的思想
品质，形成良好的生活习惯，并懂得爱国、爱家、爱父母的
人生道理。经过一阶段的诵读，虽“满腹经纶”但只能闷在
肚里，或“纸上空谈”，诵读也就没有什么意义了。

因此，我们必须要学以致用，用经典来指导自己的言行，
从“幼不学，老何为”的教诲中了解时间的重要性，勤学需



趁早;在“人生自古谁无死，留取丹心照汗青”的呐喊中明白
生命的价值……其实千教万教，教人求真;千学万学，学做真
人。我们要能在经典诵读中真正理解为人处事的道理，升华
自己的思想。

“最是书香能致远，腹有诗书气自华。”同学们，让我们与
经典同行，与圣贤为友，用最高亢的声音诵读经典，用最昂
扬的激情书写青春，用最执著的信念成长为中华文明的传承
者。

传统文化演讲稿分钟篇七

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

传统节日富有深厚的民族文化，是一个民族文化长期积淀的
产物，是一个民族身份识别的象征之一，是一个民族自我认
同的主要形式，传统节日是带给我们儿时最欢乐的记忆，是
陪伴我们人生岁月的纪念日，是和家人、国人共欢乐的盛大
聚会，是凝聚全民族向心力的纽带，是一个民族表情达意的
重要通道，对一个民族的发展意义深远。倘若一个民族没有
自己的节日，就不能称其为真正意义上的民族。

本周三晚上就是西方人的平安夜，而后一天便是圣诞节。圣
诞节和圣诞夜作为宗教的产物，其由来有很多传说，也不可
定论。圣诞节和圣诞夜都有强烈宗教色彩，是徒欢庆的节日。
西方人过圣诞节和平安夜就是在家团圆，就像中国人过除夕，
几乎没人出门。在平安夜，信仰的西方人全家会团聚在客厅
中，彼此分享一年来生活中的喜怒哀乐，表达内心的和祝福。
但平安夜在中国却演绎成了“狂欢夜”。在商业鼓噪下，很
多青年学生作为非徒去迎合这些节日，就是脱离文化和宗教
的随波逐流。反躬自省，我们是否忽视了什么。



当今中国，很多人尤其是青少年学生受到了西方节日的重大
影响，他们几乎不知道如清明节、端午节、中秋节、重阳节
这些中国传统节日的深层意蕴，却对西方节日如数家珍，趋
之若鹜。形成这种冲击，与西方国家文化渗透的力量有关，
也与青少年学生缺乏足够判断的盲目接受有关；既有商家唯
利是图的商业利诱，也有大众传媒毫无头脑的推波助澜。这
股盲潮的涌流泛滥，已经对中华民族的传统文化、传统节日
带来了一定程度的冲击。

面对这种冲击，我们不能漠然视之，但也并非畏之如虎。我
们深知：只有海纳百川，才能发扬民族传统文化，我们既不
全盘否定，也决不照单全收。我们要用历史的辩证的眼光和
态度去批判吸收。我们不能不加选择不加节制地崇尚西方节
日，带着媚俗丑态去奉迎，甚至在盲目崇拜中迷失自我，理
性看待西方节日，是我们义不容辞的责任。

同学们，我们既是一名消费者，但也是一名中学生，我们有
责任致力于自己的学业，却绝对无权滥用父母供我们求学的
血汗钱。西方文化很有新奇，传统文化很有，二者兼顾一定
会擦出更多美丽的火花。

文明过节，理性看待西方节日，从我做起。


