
如何选择职业演讲稿高中(大全5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。好的演讲稿对于我们的帮助很
大，所以我们要好好写一篇演讲稿以下我给大家整理了一些
优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

如何选择职业演讲稿高中篇一

尊敬的丑纪范院士，敬爱的老师们，亲爱的同学们：

大家好!我是2019级大气科学学院基地班的郑化毅，我来自浙
江温州。很荣幸能够作为新生代表在这里发言。

初识兰大，遇之成幸。从江南水乡到黄河金城，跨越千山万
水，在这里与兰大相遇，与大家相遇。兰大的形象符合一切
我对西北内陆的想象，风沙，干旱，寒风，高晒。这是我对
兰大的第一印象。经历了这十八天的军训磨练，也会渐渐地
发现在这荒凉的背后，也掩映着点点生机与活力。紫色的柳
叶马鞭草，红黄色的百日草，五彩的波斯菊，在这海拔一千
八百多米，平均气温十二度的高原上开的浪漫，开的飘飘洒
洒。很难想象，九月是花季。自古逢秋悲寂寥，秋至百花枯，
可是在这里，秋天是欢快的。这些花不畏严寒，在寒风中坚
守，装点西北大地。由花及人，兰大作为一所西部的985双一
流高校，面对相对恶劣的自然环境以及相对落后的经济条件，
但是一代代兰大人不忘初心，砥砺前行，坚守在祖国的西北
大地，奋斗在祖国最需要的地方，捍卫着祖国西部的文化财
产，兰大的智慧之光，照亮了半个中国。

分享完了我对兰大的印象，作为2019级的兰州大学大气科学
学院新生，我想再告诉大家三个周年时间点。今年是我们兰
州大学大气科学学院成立15周年，兰州大学建校110周年，中



华人民共和国成立70周年。

英雄不问出路，大气为你铺路。来到大气院，天空便是我们
的战场。我们就是那么一群脚踏实地，仰望星空的少年。我
们虽然没有翅膀，但是我们却可以在云间奔跑。作为大气学
子，作为国家一流学科重点建设培养的目标人才，我们不仅
追求诗和远方，而且必须深刻认识到自己的使命。全球变暖，
厄尔尼诺现象，干旱化，时代向我们新一代大气学子发出了
挑战。我们虽然现在生活在美丽的兰大校园中，有学校有老
师为我们遮风挡雨，但是我们不能懈怠，不能贪于安逸，我
们必须苦练勤学，强化自身本领，时刻保持着危机意识。哪
有什么岁月静好，不过是有人在我们前行的路上为我们默默
撑伞。同样，终有一天，我们也将承担起守护下一代人的责
任，尤其是在环境问题突出的现在，很多问题迫在眉睫，需
要我们新一代大气学子参与，需要我们给出大气的答案。我
们兰大大气学子，义不容辞。

兰大成立了我国高校第一个大气科学学院。大气院走过了15
个年头，兰大风雨走过了110个年头。一百一十年沉淀形成了
独特的兰大精神，自强不息，独树一帜。西北苦寒地，巍巍
积石堂。兰大的学子不是在温室中的花朵绽放，而是照耀黑
夜的曙光，是烈风中的太阳。作为新一代兰大人，我们要秉
承兰大精神，学习兰大先贤风骨，同时立足当下，解决时代
问题。峥嵘岁月百十载，而今迈步从头越，兰大之青春，兰
大之明天，不在其他，而在我辈。

在军训十八天中，我也逐渐了解了我们大气院。学笃时宜风
正人和的院训，大气院卓越老师，先生们严谨治学的态度，
以及我们优秀的学长学姐在求学路上孜孜不倦的精神深深地
激励着我。我号召大家，作为新一代大气学子，我们要脚踏
实地，俯下身子来，从课堂做起。课前的预习，课后的复习，
积极地向老师提出我们的疑惑和不解，博览群书，去在大气
知识的海洋遨游。同学间主动地对知识讨论，才能爆发出智
慧的火花。深度思考，永远保持对知识的新鲜感和好奇心，



才能发现新的大陆。学而无涯，一苇行之。我们新一代大气
学子应该继承大气院优良学风，行漫漫路，上下求索。

如何选择职业演讲稿高中篇二

尊敬的各位领导、各位老师、亲爱的同学们：

大家晚上好！

又是一季人才济济，又是一季竞相争荣，这样一个舞台，这
样一个夜晚，这样一个激动人心的时刻是属于我的，是属于
一个有追求有梦想的我—×××，健康是我的资本，美丽是
我的本色，相信健康而又美丽的我定能为您擦亮那伯乐般的
眼睛，识破拥有千里马潜质的我！相信外语系团学的舞台上
定会有我的飒爽英姿！

站在这个舞台上需要勇气和信心，我给自己加了把劲，为自
己打了打气，怀揣着我们共同的梦想站在这里，怀揣着共愿
外语系的明天更加美好的梦想，站在这里，怀揣着坚忍不拔
的毅力和孜孜不倦的追求站在这里，这里是我今晚的舞台，
舞台是我今晚畅响的地方，今晚我将是这个舞台的主人。

时间的车轮总也不停滞，稍纵即逝间我已端坐在大三的教室，
两年了，我从稚嫩走向成熟，走向稳重。开朗沉稳的我积极
参加各项活动，正是这些一次又一次活动的参加锻炼了我，
成长了我，是这一次又一次的机会，使我更急如鱼得水游刃
有余，也正是这些活动培养了我较强的办事能力和组织协调
能力，以及驾驭复杂局面和把握全局的应变能力。我深知作
为一名学生干部，最重要的是要有一颗强烈的责任心和心甘
情愿为同学服务的奉献精神。有句话这样说道，你不奉献，
我不奉献，谁来奉献，你也索取我也索取，向谁索取。我愿
意做那名有责任心的奉献着，为外语系团学会添彩增色。

我知道今天遇我同台竞技的都是佼佼者，但是我相信我会是



你们心中的最佳选择，我相信自己的实力，同样相信自己的
能力，此时此刻，我缺少的是一个舞台，一个展示自己的舞
台，相信给我一个舞台，我将还您一片精彩，给我一个舞台，
我将还给你们最优秀的业绩！

假如我成功了，我一定会加强学习。提升自身素质，起好领
头羊作用。假如我成功了，我将自始至终地遵循一切为大家
的原则，坚持团结与合作一色，兼济天下与独善其身共舞，
创造优秀的团队，发扬优良的团队精神。假如我成功了，站
在舞台的中央，我将与青春活力风华正茂的同学们一起为我
们的梦想，发出青春的呐喊，成为一名出色的领航员。假如
我成功了，我定会戒骄戒躁，广纳贤言，从学生中来，到学
生中去，真正起到桥梁与纽带的作用。

总之，相信我，没有错！

各位领导，各位老师，亲爱的同学们，你们所期待的学生会
主席不就是那个敢说敢想敢做的人吗！不就是能够领导同学
们争做优秀，争创佳绩的人吗！那你们还犹豫什么！

最后，我想说感谢和我同台的所有人，是你们使我更加清楚
地认识到我的优势与不足，是你们使我更加坚定自己的梦想
与追求，坚信站在这个舞台上是正确的。如果失败了，没什
么，我会告诉自己，我只是输给了追求，输给了优秀，不过，
我会更加努力，不放弃追求，勇往直前，长风破浪会有时，
直挂云帆济沧海！

各位代表，面对这样一个信心百倍，表现出色的我，你们还
犹豫什么，赶快行动吧，正所谓机不可失，失不再来！

我的演讲完毕，谢谢大家！



如何选择职业演讲稿高中篇三

亲爱的各位老师同学们大家下午好，我是2017级大气科学基
地班的本科生孙琳。首先非常荣幸代表所有师兄师姐们欢迎
各位19级的同学们来到兰州大学大气科学学院，这里一定会
成为你毕生难忘的地方，兰大大气也将因你们的努力而更加
美好。

近年来，有太多人觉得兰州大学委屈，身处西北，身处甘肃，
资源匮乏诸如此类。但是我们自己从来不会觉得委屈，相反，
我们总是充满着自豪，自豪于一流的老师，一流的教育，作
为双一流重点学科，我们有幸能够倾听像丑纪范院士，黄建
平教授这样的前辈的教导，也有机会向田文寿教授，张镭教
授以及在座的所有优秀老师们学习。如今更拥有了一批又一
批热爱气象，关心风云变幻的大气学子。兰大怎么样，从来
不取决于别人的言论，而在于身处其间的我们如何在这样的
一片土地上创造惊天动地的成绩。

两年前的我，也和现在的你们一样，结束十二年的寒窗苦读，
满怀憧憬，满心欢喜来到大学，仿佛打开了新世界的大门。
来自天南海北的同学，开阔漂亮的校园，干净整洁的宿舍，
今后还有丰富多彩的学生组织和社团活动，没有了高考的重
压，父母的唠叨，仅有的一点离家的不舍也很快被新奇的生
活冲淡。然而两年之后的今天，我却有一些话想要与大家分
享。

第一，扎实学业。无论大家因为怎样的原因来到兰州大学，
此时此刻坐在台下的你们都已经成为了兰大的一份子。不念
过往，就是放下曾经的骄傲，也放下过去的失败。学习是一
条漫长的道路，大学不是终点，而恰恰是一个新的起点。这
里有学风严谨的老师，有志同道合的朋友，有先进的教学设
施，有最扎实的基础教育，最严谨的校风学风，最质朴的兰
大师生。当你的人生少一些琐碎和无意义的抱怨，少一些不
切实际的幻想，踏实勤奋求真务实就显得尤为可贵。在这四



年里，学好专业课的同时通过英语四六级，计算机二级，如
果有兴趣再考个教师资格证诸如此类，大学必然是一个求知
的场所，而不是逍遥的乐园。希望大家都能不留遗憾。

第二，学会成长。大学不同于中学，在这里你将面对许多社
团和学生组织，你可以在学生会锻炼自己的领导力协调力和
沟通力，可以在艺术团尽情释放自己的艺术天赋，拥有舞台
和灯光，可以在各种学科竞赛中提高自己的专业知识，也可
以参与志愿和公益活动为学校社会尽绵薄之力。你要学会与
人交往，学会接受学会拒绝，学会承担学会舍弃，学会迎接
掌声也学会承受痛苦。重要的是，你要学会成为一个不受父
母亲人庇佑也能勇敢地微笑生活的大人。

第三，关心社会。“两耳不闻窗外事”的书生只可谓是“百
无一用”。身为新时代的青年人要有责任和担当，爱国励志
求真力行。校庆晚会宣传片中有一句话让我印象深刻，“纵
使居偏地，志必耀四方。兰大人火热的心脏始终为天下苍生
而跳动，敞开的胸怀始终为未来世界所包容。”

而此刻坐在台下的你们会说，那些离你们还太遥远也太高尚。
没错，那你们又能做什么呢?很简单，把我前面说的两条认真
做好，在丰富自己的同时，不忘初心。然后，不要畏惧未来，
牢牢记住兰大的校训“自强不息，独树一帜”以及大气科学
学院院训“学笃，时宜，风正，人和”。兰州大学从不要求
自己的学子拥有高官厚禄。这些年来，无论是科学研究还是
社会工作，兰大大气人都始终在自己的岗位上扎实工作，奉
献青春，在祖国的大江南北满怀热情，矢志不渝。

《礼记》有云，大学之道在明明德，在亲民，在止于至善。
一所好大学教人成长，催人奋进。正如严校长所说，世间大
学有千万所，能接纳你的就是最好的大学。祝愿每一位同学
在这所最好的大学里，在这个最好的学院里不念过往，不惧
未来，前途似锦，无悔青春!



谢谢大家。

如何选择职业演讲稿高中篇四

夜晚，霓虹灯闪烁，偶尔飞驰过的几辆汽车更显得马路寂静
而空旷。黑暗是能吞噬掉一切的野兽，白雾茫茫中，远处高
楼的光柱在与黑暗对峙。这是2020年新春伊始，新型冠状病
毒在全国肆虐。

在病毒席卷而来的同时，各地政府各级人员纷纷响应，万众
一心，众志成城抗疫情犹记那天，在那列开往武汉的高铁上，
84岁高龄的钟南山院士时隔多年重出江湖，第一时间赶往一
线。2003年的时候我还未出生，可十七年后的今天那并不高
大的身影终将被世人所铭记!与此同时，在新年的漫天烟花中，
无数医生护士主动请缨，放弃与家人的团圆，毅然决然地在
请战书上按下一个个鲜红的手印。他们说“不计报酬，无论
生死”他们说“我是共产党员，我要冲锋在前”他们说……
他们说的远远不止这些。被勒红的耳朵、泡得起皱脱皮的手，
汗水凝结在眉头。。。背后，是他们最放心不下的家人，面
前，是没有硝烟的战场。他们选择了逆行，选择了远方，只
顾风雨兼程。

从疫情大规模爆发至今，我的父母没有完完整整地休息过一
天。他们早出晚归，他们不是医生，却同医生一样奋战，身
边还有太多太多这样的人。默默无闻的社区工作员，忙进忙
出的超市员工，每天消毒的环卫工人......他们虽平凡如沙
粒，却能交相辉映出天空最美的波纹。

我知道，悲伤和希望，都是一缕光。看了纪录片《非典十年
祭》，看了毕淑敏的《花冠病毒》，看了柴静的《那个温热
的跳动就是活着》我曾一度祈愿这些情节永不再现，但它们
真实地发生了。“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”无数
人以血肉之躯挡住了病毒伸来的镰刀，无数人舍小家顾大家
奔波在工作岗位上，无数人在受尽委屈擦干眼泪后却又继续



前行……召之即来，来之能战，战则必胜!我相信，待到山花
烂漫时，我们一定能够战胜病毒。武汉，加油!中国，加油!

如何选择职业演讲稿高中篇五

每年的春节是我最爱的节日，因为我可以跟爸爸妈妈一起去
给许多亲戚拜年，可以去游乐场开心地玩耍。可是，今年的
春节，我只能在家按兵不动。爸爸告诉我，离我们不远的武
汉市出现了一种可怕的病毒，传染性很强，而且现在已经传
到了我们身边。我的心里很不是滋味!

正在我因每天足不出户的日子而感到烦恼时，我在电视里看
到了钟南山爷爷。他已经84岁了，却还带领着一帮勇敢的医
生叔叔和阿姨在与病毒作斗争!这我非常地感动!妈妈说，我
们池州市第一人民医院也有十三位勇士赶往武汉投入疫情救
援。听到这些消息，我真心地觉得自己能平安地待在家里，
是一件多么幸福的事啊!我在家一定会听大人的话，并时刻提
醒家人做好防护措施：多通风、多喝水、少聚会、戴口罩、
勤洗手等等。

在这样一个特殊的春节里，我悄悄许下心愿：希望所有生病
的人们都能快快好起来!希望所有勇敢坚强的医生们都能平安
归来!希望我们伟大的祖国繁荣富强，人们永远幸福健康!


