
最新机械设计方案实例(优秀5篇)
为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，常常需要
提前准备一份具体、详细、针对性强的方案，方案是书面计
划，是具体行动实施办法细则，步骤等。通过制定方案，我
们可以有条不紊地进行问题的分析和解决，避免盲目行动和
无效努力。以下是我给大家收集整理的方案策划范文，供大
家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

机械设计方案实例篇一

为了通过开展庆祝“六一”系列活动，积极创设更多的机会，
让每个孩子都能找到自己的亮点，以点带面，使每个孩子的
个性得到飞扬，潜能得到充分的发挥，在积极的参与中体验
成功、合作与交往的快乐，从而度过一个幸福、难忘的“六
一”儿童节，活动方案如下：

一、活动主题：激扬的旋律、欢快的六一

二、活动时间：6月1日

三、活动地点：_x小学操场

四、活动内容：新生入队仪式、“我读书、我快乐”朗诵比
赛、幼儿园庆“六一”文艺表演

五、活动组织：

组委会主任：_

策划：___x

组委会成员：全校教师



六、活动过程：

1、领导讲话

2、校长致词并宣布活动开始

3、新生入队仪式：

(1)出旗、敬礼、奏乐、唱队歌;

(2)大队部组织委员批准新队员名单;

(3)授队员标志，请老队员给新队员戴红领巾;

(4)宣誓;

(5)新队员代表发言;

(6)呼号;

(8)退旗、敬礼、奏乐。

4、“我读书、我快乐”朗诵比赛

5、幼儿园庆“六一”文艺表演

七、安全预案：

(1)家长通知，幼儿园及小学低年级的学生必须由家长陪同参
加活动。

(2)通过广播向学生进行安全教育;

(3)在活动前、中提醒需要注意的事项(自带凳子、当文明观
众等)



(4)现场聘请六年级同学维持秩序，组全体成员巡逻。

活动方案范文精选小学庆六一方案

机械设计方案实例篇二

为丰富校园文化生活，庆祝少先队员自己的节日，激发学生
热爱生活、热爱学习、热爱校园的情感，欢度一个有意义的
六一儿童节，我校将在六一期间举行系列活动，让每一个学
生在活动中快快乐乐地度过儿童节，并使学生在活动中获取
一定的知识和能力，使学生健康、和谐地发展。

活动一：合唱展示

活动二：一年级同学入队仪式

活动三：“热爱生活，拥抱美丽”服装秀

活动四：春游

以上所有活动都是全员参与，班主任与副班主任一同管理班
级。方案具体细节如下

活动一：合唱

时间：5月30日(周四)课间操

地点：操场主席台

方式：展示

负责老师：杨霞孙静

活动二：一年级同学入队仪式



一、时间：5月30日13：25

二、地点：操场

三、流程：

1)13：25各班按照课间操的队伍在操场站好队。一年级按班
级站在跑道上。

2)13：30正式开始，主持人：大队长曹佳蓉

3)第一项：出旗(李紫晟等四人)

4)第二项：唱队歌

全体少先队队员齐唱。

5)第三项：校领导祝词

6)第四项：宣布新队员名单

7)第五项：老队员为新队员佩戴红领巾

8)第六项：新少先队员宣誓

9)第七项：老、新队员代表发言

老队员由学校副大队长马婧如为代表。

请一年级每班推荐四名发言的新少先队员，由12人一起做一
个朗诵。请班主任让这12名学生5月20日(下周一)下午第三节
课到大队部集合。

10)第八项：呼口号



11)第九项：退旗

12)宣布入队仪式结束

四、注意事项

1)一年级全体学生穿校服，家长可来参加入队仪式。

2)一年级班主任收齐红领巾费用，具体价格待定，等候小翅
膀通知。

3)五年级队员参与为新少先队员佩戴红领巾环节，5月29日第
七节课多媒体教室进行培训。

4)一年级从下周开始进行队前教育。具体详见后续文档：

活动三：“热爱生活，拥抱美丽”服装秀

一、时间：5月30日入队仪式之后

二、地点：操场

三、流程

1.按照年级班级从高年级到低年级的顺序进行服装秀，每班
展示时间不超过5分钟。

2.每班选出一名解说员，在本班走秀时介绍本班服装秀的主
题，班级风貌等。

四、注意事项

1.围绕活动总主题“热爱生活，拥抱美丽”，各班自行决定
班级主题，要求阳光向上，符合小学生特点。例如：环保服
装秀、运动服装秀等。各班主题先报先定，如与之前班级上



报主题相同，则后报的班级需更换新的主题再报。

2.各班除了解说员之外，每一名学生都要上场。一年级每班
有3—5名家长一起参与服装秀。基本形式为走t台，到台前
摆pose展示，其它形式可自由发挥。

3.服装自备，走秀音乐自选，时间不超过5分钟，要求mp3格
式，并于5月24日12：00前传至大队部。

4.大队部将于5月27日进行不带妆彩排，具体时间地点再通知。

5.一年级入队结束后带回班级换走秀服装，之后集体找到指
定地点就座。

6.1-6年级同学带小板凳。按照座次表就座。

活动四：春游

时间：5月31日上午

具体行程将另行通知。

机械设计方案实例篇三

一、 指导思想：

随着公司的不断发展壮大，青年员工的比例越来越高，他们
以成为公司生产经营工作中非常重要的一部分，调动他们的
积极性，发挥广大青年的作用，成为公司团委义不容辞的使
命。

二、活动目的：



为了丰富广大团员青年的工作生活，让他们在繁忙的工作之
余，享受公司对青年人的关心和体恤，公司团委在前期征求
了各团支部意见建议的基础上，结合公司生产经营实际，拟
在五四青年节前夕开展趣味运动会，在这春暖花开的季节，
使广大团员青年抖擞精神，在活动中发挥团队作用，培养团
队意识，增强青年员工之间的.沟通交流，促进友好和谐相处。

三、活动口号：

比拼，激扬青春梦想，搏击，磨砺宝剑锋芒

四、参加人数：

五、活动内容：

（一）瞎子贴宝（2组同时进行）

1.、比赛人数：每队8名队员参加

2.、比赛赛距：距离5米

3.、比赛赛制：按每队在规定时间（内在目标物上贴的贴纸
越多的为胜。

4.、比赛规则：每队队员按1－8号排列（顺序自定），用眼
罩蒙好眼睛，依次上前在目标物上贴贴纸，在3分钟之内贴的
最多的为胜。贴到别人目标物上的，算别人的。

5、得分：第一名6分、第二名5分、依次类推……

6、道具：眼罩6个；目标物：2张a4纸；贴纸若干；秒表1个

7、裁判：4人（1人计时、2人数数、1人记录）

（二）滚雪球（2组共同进行）



1.、比赛人数：每队5名队员

2、比赛赛距：场地长约20米，在起、终点分别放上标志物作
为折转标志

3、比赛赛制：按照全部人员手拉手跑回起点的先后按计时取
名次

4、比赛规则：

1) 每队5人纵队排在起点线上，发令后，各队第一位队员迅
速向前跑，绕过终点标志物跑回起点，与第二位队员手拉手
再迅速跑向终点，折转后返回起点，再拉第三位的手变成三
人手拉手向前跑……依次类推，直到整个队伍手拉手跑完，
回到起点为止。

2) 手一次加5秒钟，若撞倒了目标物，扶起来之后继续。所
有人必须从标志物外圈绕过。

5、得分：用时最短的队得6分，依次为5分、4分、3分、2分、
1分。

6、道具：4把椅子、秒表1个

7、裁判：4名（1人记时、2人维持秩序并召集下一队人、1人
记录。） （三）30米障碍接力赛（2组一起进行）

1、比赛人数：每队4人

2、比赛赛距：30米

3、比赛规则：比赛开始前每队各出一人手持接力棒站在起跑
线上，裁判发令后开始跑。途中运动员需跳过凳子、钻过绳子
（不能动手），到达场地另一端时用嘴咬住食物（不能动手）
再沿原路越过障碍返回将棒传给下一个人，最后一个人到达



终点时间结束。撞倒一次障碍物加5秒。

4、得分：用时最短的队得6分，依次为5分、4分、3分、2分、
1分。

7、裁判：4个（1人计时、2人维持秩序、1人记录）

（四）跳绳

1、比赛人数：每队3人

2、比赛时间：1分钟

3、得分：数量最多的得6分，依次为5分、4分、3分、2分、1
分。

4、道具：3根短绳、秒表1个

5、裁判：4个（1人记时、2人组织、1人记录）

（五）定点投篮

1、比赛人数：每队4人

2、比赛规则：每人限投6次。

4、得分：总数最多者得6分，依次为5分、4分、3分、2分、1
分。

6、道具：两个篮球

7、裁判：4个（两边篮板各2人）

（六）夹乒乓球



1、比赛人数：每队8人

2、比赛赛距： 40米

3、比赛规则：每队的8个人在40米的距离内随意排列，第一
个人从裁判手里夹起乒乓球依次往下传，若球落地，失误的
人要在地上夹起球继续前往下传，最后一个人夹到球后直接
跑到裁判处把球放在裁判手上时结束。

4、得分：用时最短的一队得6分，依次为5分、4分、3分、2
分、1分。

5、道具：2个乒乓球、筷子16双

6、裁判：4个（1人计时、2人组织、1人记录）

六、比赛顺序：定点投篮、滚雪球、瞎子贴宝、夹乒乓
球、30米障碍跑、跳绳 全体定点投篮：一分厂团支部、二分
厂团支部、三分厂团支部：南边篮板（裁判：袁宏、谭岚
尹）；四、五分厂团支部、二线团支部、管理团支部：北边
篮板（裁判：徐伟、黄萍）

七、工作人员安排：

活动总负责：任亚妮； 裁判：袁宏、谭岚尹、徐伟、黄萍

《五四青年节活动方案实例》全文内容当前网页未完全显示，
剩余内容请访问下一页查看。

机械设计方案实例篇四

一、指导思想

一年一度的六一儿童节是广大少先队员最期盼的节日，通过



开展六一庆祝活动，使队员在积极的参与中体验集体合作的
快乐，体现乐观进取的.精神，激发学生热爱生活、热爱学习、
热爱校园的情感，欢度一个有意义、能回味的六一国际儿童
节。

二、活动主题：在阳光下成长。

三、领导小组

组长：袁明涛

副组长：吕凯昌

成员：张翠强李杰王爱菊王金玉

魏兴华亓爱华何子倩

四、组织形式：以学校为单位组织开展活动

五、时间安排

1、5月14日拟订方案；

2、5月14日至5月17日各班选取适当的节目，并进行编排；

3、5月18日学校进行各班节目的编排指导工作；

4、5月21日至5月31日做好各项准备工作；

5、5月31日下午进行六一活动的彩排；

6、六月一日下午开展联欢活动。

六、活动内容



（一）庆六一征文活动

2、展出形式：以小报形式或制作展板

3、活动的具体要求和做法：要求三五年级学生都参加，文体
不限，字数不限。以我们的儿童节故事，分享自己的六一故
事，或者是小时候的经历，玩儿时的游戏等等，或者自己现
在对于儿童节的憧憬写出快乐的童年，或是对童年生活的思
考为题材进行写作。学生写完后，各年级语文老师选取5篇左
右的优秀作文，批阅后，让学生用快速作文纸（或大、小作
文本）抄正。老师推荐的作品，将在学校的《小苗报》上出
版，并择优向《鲁中晨刊》投稿。

5、负责人：各年级语文老师。

（二）庆六一（图画）手抄报展

1、设计时间：5月25日至27日。

2、展出地点：学校展板。

3、活动的具体要求和做法：要求三五年级学生都参加，每个
学生设计一幅手抄报，设计的好的作品在学校展板上展览；
作品题材要求积极向上，以反映当前少年儿童生活、学校或
班级面貌、家乡变化为主。（一二年级自主选择画一幅关于
六一儿童节的作品）

4、作品上交时间5月28日。

5、负责人：各年级班主任。

（三）庆六一书法展

1、活动时间：5月25日至28日。



2、展出地点：学校展板。

3、活动的具体要求和做法：要求全校学生都参加，每个学生
写一张最漂亮的字，写得好的，在学校展板上展览；一二年
级写铅笔字，三四五年级写钢笔字和毛笔字；内容不限。

4、作品上交时间5月28日。

5、负责人：各年级语文老师。

（四）庆六一文艺联欢会

2、活动地点：学校教室前广场。

3、活动的具体要求和做法：每个年级两个节目，节目内容要
求积极向上，主题鲜明，具有时代意义和儿童意趣精神。节
目形式不限，可为舞蹈、歌曲、朗诵、双簧、三句半、笑话、
小品、知识抢答赛、游戏等。

4、5月17日前由班主任上报节目；5月18日在实验室现场进行
考评审核，选拔指导，确定六一汇演节目；5月31日下午第二
节课后在操场进行彩排。

5、负责人：各年级班主任及音乐老师。

机械设计方案实例篇五

拼音教学的学习已告一段落，这是我第一次进行拼音教学。

可以说完全是摸着石头过河，看别人怎么做，自己也搬过来
这么做。套用朋友的一句话就是：遗憾啊，等我知道怎么教
拼音了，它已经结束了。

我也有这种感觉，觉得等我知道了一些学习套路时，已经接



近尾声了。很感谢我们的孩子，在这段我们共同学习的日子
里，学习很认真，也很信任我，这让我有莫大的鼓舞。

一些从未接触拼音的孩子在这次拼音测试中，都取得了比较
优异的成绩。但是我不成熟的教学也造成了许多的弊端。比
如学生的差异性太大，学习的拼音不够扎实，牢固。特别是
在拼音阶段认识的汉字，由于我本身不够重视，导致学生学
得很不好。

作为一名语文教师，特别是低段教师，我觉得责任很重。


