
最新给予是幸福的读后感(模板10篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!可是读后感怎么写才合适呢?下面我就
给大家讲一讲优秀的读后感文章怎么写，我们一起来了解一
下吧。

给予是幸福的读后感篇一

提醒幸福读后感我不懂我为什么会喜欢写日记，我也不懂，
为什么我会一直保持这种习惯。看着同学朋友从一开始写日
记，到最后空间都变成了转载或分享的文章。

我却一直没有停止过这个爱好。也许现在我找到答案了，也
算是为我写爱日记找了一个更好的理由。毕淑敏说，幸福也
需要提醒，她还说，幸福，就是没有痛苦的时刻。写了那么
多日记，我终于体会到，幸福的确是需要提醒的。我常常喜
欢写着日记，把开心，幸福的琐事记录下来，那就是一个提
醒幸福的过程，因为每次写着开心，幸福，心里那种满满的
知足感，真的会让你感叹：“我真幸福！”曾有朋友笑我写
的日记，说这么无聊，这么平常，这么简单的事也能写成日
记，也要写下来；也有朋友说，我的日记就像是一个流水帐，
没有任何的意义和内涵；更有人说，我是在无病呻吟。呵呵。

无需解释，也无从解释。因为我怎么解释，他们也感受不到
我在经历那些无聊，简单，平常的事的时候的心情，因为在
那一刻，我真的有感受到幸福。这些，别人抢不走的，也分
享不了。

幸福，就是没有痛苦的时刻。只能说，没有痛苦的时刻的'那
种幸福，是纯粹的。其实，即使你有痛苦，也未必就不幸福。
就算你正经历着不开心的事，就如我，常常也把不开心，把
痛苦的时刻记录下来，我想在那一刻，的确感受不到幸福，



但当我回头去看那些经历过的痛苦的时候，我知道，我过来
了，我成长了，我进步了，每当那时，我还是能感受不一样
的幸福感觉。就算你正经历着苦难，你也同样可以感受到幸
福，因为幸福不是事情，不是经历，不是实实在在的事情，
而是一种感觉，当你感觉到幸福，你的心里会觉得安慰，痛
苦也会被减轻，此时，你还会去感恩，去对别人抱以仁慈，
你心里会有一种满满的感觉。

在那一刻，你并不是期盼能得到更多，而是庆幸自己已经拥
有了这些。

给予是幸福的读后感篇二

我却一直没有停止过这个爱好。也许现在我找到答案了，也
算是为我写爱日记找了一个更好的理由。毕淑敏说，幸福也
需要提醒，她还说，幸福，就是没有痛苦的时刻。写了那么
多日记，我终于体会到，幸福的确是需要提醒的。我常常喜
欢写着日记，把开心，幸福的琐事记录下来，那就是一个提
醒幸福的过程，因为每次写着开心，幸福，心里那种满满的
知足感，真的会让你感叹：“我真幸福！”曾有朋友笑我写
的日记，说这么无聊，这么平常，这么简单的事也能写成日
记，也要写下来；也有朋友说，我的日记就像是一个流水帐，
没有任何的意义和内涵；更有人说，我是在无病呻吟。呵呵。

无需解释，也无从解释。因为我怎么解释，他们也感受不到
我在经历那些无聊，简单，平常的事的时候的心情，因为在
那一刻，我真的有感受到幸福。这些，别人抢不走的，也分
享不了。

幸福，就是没有痛苦的时刻。只能说，没有痛苦的时刻的那
种幸福，是纯粹的`。其实，即使你有痛苦，也未必就不幸福。
就算你正经历着不开心的事，就如我，常常也把不开心，把
痛苦的时刻记录下来，我想在那一刻，的确感受不到幸福，
但当我回头去看那些经历过的痛苦的时候，我知道，我过来



了，我成长了，我进步了，每当那时，我还是能感受不一样
的幸福感觉。就算你正经历着苦难，你也同样可以感受到幸
福，因为幸福不是事情，不是经历，不是实实在在的事情，
而是一种感觉，当你感觉到幸福，你的心里会觉得安慰，痛
苦也会被减轻，此时，你还会去感恩，去对别人抱以仁慈，
你心里会有一种满满的感觉。

在那一刻，你并不是期盼能得到更多，而是庆幸自己已经拥
有了这些。

给予是幸福的读后感篇三

幸福会长大吗?以前我觉得不会，不过，最近我看了《会长大
的幸福》这本书后，发现，幸福原来真的会长大。

《会长大的幸福》刚刚进入高中阶段的校园生活丰富多彩，
在那欢笑和泪水的背后，记录着中学生成长过程中自我意识
觉醒的.心理变化。达达老师和他们一起叩问自我，走出心理
阴霾，品尝成长的幸福滋味。

《会长大的幸福》由短篇故事组成，人物丰富、情节生动、
语言活泼，高中生的喜怒哀乐、所思所想尽在其中，因而富
有中学生气息。以“博客留言”的形式，集纳了多位中学生
对书中人物及故事的点评，这些留言写得真实，写得深刻，
有真情实感，让人更贴切地把握到高中生成长的脉搏。

看完《会长大的幸福》，我觉得，成长，是一件快乐又痛苦
的事情，我们应该用正确的心态去看待成长。

给予是幸福的读后感篇四

烈日炎炎的暑假如约而至，苏岩是暑假里不可缺少的。就在
暑假，我读了一本很有趣的书《九又二分之一的幸福》。



这本书我觉得很好，因为里面讲的哥哥与妹妹的故事，都很
感人。哥哥与妹妹的相遇总是那么巧，没想到自己和那不经
意间的朋友却会成为最好的兄妹！这本书里的哥哥都很护着、
娇惯着妹妹，我觉得这样才能相处的更好，妹妹不会嫌哥哥
太高冷，而哥哥也会把妹妹当成小公主，会不惜一切代价永
远守护着这朵娇嫩的花朵。兄妹就如天气那样千变万化，开
心了，会对方特别好；伤心了，会对对方特别不好。

读了这本书我知道了，要哥哥懂得爱护妹妹，妹妹尊重哥哥，
他们就会相处的很好。我一直认为人要把自己的利益放在后
面，就要把别人的利益放在最前面，比如：妹妹要逛街，都
好哥哥就放下自己的作业去陪妹妹，而明天却挨老师一顿
批……这就是哥哥不顾自己的利益，妹妹当成上帝，永远服
从。

其实，我也有一位阳光帅气的`老哥，他学习好，写字好，也
很爱陪我玩。那一次的暑假，我和哥哥玩的很嗨，可是，我
一开学他就说他长大了，要让爸爸妈妈和我过上幸福的日子，
就去郑州做生意了。我以为哥哥很快就回来了，没想到一去
就却是两个月。两个月以后的兄妹如同陌生人，不知道说什
么好，不知道玩什么好，总之，很拘束。而书里的兄妹几年
不见还是那么好，想说什么就说什么，想玩什么就玩儿什么，
不拘束，看见别人这么做，我也正在改变着自己，让哥哥像
从前那样喜欢我，而不让哥哥觉得我渐渐远离他了，我要做
的更好！

读了这本书，收获真大啊！

给予是幸福的读后感篇五

昨晚的小品《今天的幸福》让人忍俊不禁，尤其是郝建从电
视机里“穿越”出来，他的“爸爸”训他：“你在这装四阿
哥呢？”，突然觉得好有爱，看过《步步惊心》的“四爷
党”们一定心照不宣，抿嘴一笑。



确实，胡编乱造、篡改历史的穿越剧会产生一些负面影响，
历史是该被尊重，而不该肆意戏说。然而，我倒觉得穿越剧
大受欢迎是有原因的，倒不是因为时空交错的新奇，而是一
种对“遗憾”的填补。

清代第一词人纳兰性德《木兰辞》里说道：“人生若只如初
见，何事秋风悲画扇”，仅一声“只如初见”，勾起多少想
忘却终不能忘的过往旧事，燃起几许衣带渐宽终不悔的美丽
哀愁。是啊，人生如果永远停留在初次相见的那一刻，也不
会有以后的离别不舍，也不会有那么多的遗憾。

就像唐玄宗与杨贵妃，长生殿里对天盟誓，霓裳羽衣倾国倾
城，如果时光停滞，只如初见，也不会有以后的马嵬坡贵妃
自缢，华清宫皇帝长恨；就像多尔衮与大玉儿，科尔沁草原
上的策马扬鞭、两情相悦，月照柳梢下的荷包相赠、暗许终
生，如果时光停滞，只如初见，高高在上的孝庄后又何来一
声叹息，权倾天下的摄政王又怎会一生变凉。自古至今，有
情人不能终成眷属的太多，遗憾总是伴着历史的车轮绵延不
绝，不免让人觉得残酷。

感性而才思敏捷的笔者们恨不得重返历史长河，用笔给予那
些痴儿怨女一些圆满，我想所谓穿越剧就这样多起来了。正
史严肃缺少了人情味，以正史为依托的戏说倒也唯美感人。
如果总用科学的眼睛看月亮表面的凹凸不平，实在不美；如
果换用诗意的'眼睛看月亮的皎洁如玉，才会有“却下水精帘，
玲珑望秋月”、“小时不识月，呼作白玉盘”的美丽诗境，
才会有广寒宫里嫦娥仙子的碧海青天夜夜心。

给予是幸福的读后感篇六

7月19日，我刚刚看完《幸福的鸭子》。这是一本很好看，描
写得生动入微的童话小说。

书中主要讲的是：马小跳的表妹杜真子有一只猫，他会笑，叫



“笑猫”。在一个暑假，“笑猫”和马小跳及他的朋友一起
来到了乡下张达外婆家，见到了巨人“阿空”、腊肠狗“拖
拖”，还有一只名叫“麻花儿”的女鸭子。他们在这飘散着
茉莉花香的小村庄里，发生了一连串有趣的故事。

读了这本书，让我印象最深刻的是一只能闻出孩子味儿的'绿
毛龟和一只心中常常有幸福感的鸭子。

最特别的还是这一只头戴绿丝巾，身穿粉红色的碎花小外衣的
“麻花儿”。她有一双善于发现的眼睛和一颗容易被感动的
心，她的幸福都来自她对生活智慧的态度。她戴着每天早晨
收到的茉莉花环，打着饱嗝唱着歌。她的幸福仿佛没有边界，
心中总是藏着甜美的感动和不尽的思念。

有一次，“笑猫”为了“照镜子”，不小心掉进了一口古老
的深井。就在他觉得自己快要淹死时，“麻花儿”啥也没想
就不顾一切地跳进井里，她把“笑猫”托在自己的背上，用
体温温暖着“笑猫”的身体，也温暖了“笑猫”的心情。最
终，他们都被巨人“啊空”给救了上来。就是这么一只极容
易产生幸福感的鸭子，她的幸福感来自于给予，她在给予的
同时，自己也获得了幸福。

原来，只要有一颗感恩的心，你就会觉得幸福离你是这么的
近。当你把幸福给予了他人时，自己便拥有了一切......

给予是幸福的读后感篇七

读了叶圣陶的《你们幸福了》这篇文章，感到教育制度发生
的翻天覆地的变化。

每天我走进明亮的教室，叶圣陶先生和他爷爷的对话，就好
似在耳畔回响“你们幸福了”是呀，我们是多么的幸福呀！
对比一下就反映出了，新时代学生今昔的幸福。我们现在有
电脑，有电视，还有游戏机......前辈儿时要自创各种游戏，



先生除了教学生读书，还是读书。而我们在学校不但要学习
语文、数学、老师还要教我们英语，我们可以走出国门，和
世界各国的小朋友沟通、交谈。我们还可以学习美术、音乐、
体育好多好多学科。在德育、智育、体育得到了全面的发展。
我们有一个那么好的生活、学习的条件。却身在福中不知福。
想想我的父辈，小时候他们有的只是一个小小的收音机，我
们现在玩的是mp5，我们用的是现代化通信工具，学校教室里
搭配的大屏幕，我们想看什么就看什么，想学什么就学什么。
我们拥有的.这些，甚至拥有的比这些还多，数不胜数，说不
胜说......

“你们幸福了”这是不同的地方，从这不同的地方看。我们
是那么的幸福！

给予是幸福的读后感篇八

自从孩子上了小学，孩提时代看小人书的感受又一点一滴、
慢慢拾起来了。每晚，与女儿一起阅读故事书、一起朗读拼
音读本，每天都会有点收获，或是发现她的一些心思、一些
爱好、一些感悟，亦或是觉得拼读又顺了些、识字量又多了
些。

鸟欲高飞先振翅，人求上进先读书，阅读可以开拓孩子的想
象力、启发孩子的思考力，既能够提高孩子作文的语感，又
能够培养孩子情商……多阅读，多思考，每每在与女儿共同
阅读的时间里，总是有意想不到的收获。

《小猴子找幸福》里面包罗万象了各种各样的小故事，有动
物的，也有人物的，有令人捧腹的'过程，也有令人惊讶引人
深思的结局，在陪伴孩子阅读的过程中，我自己也收获颇多。
这些一个个的小故事都是有感而发，它们来源于生活和个人
心灵感悟，也是作者对世界的一种理解。阅读过程的培养，
同时也是对孩子世界观、人生观的培养。正如故事里的“小
猴摘枣”一样，小猴子爬上树摘枣，却忘了在下面扶梯子的



老猴子，无论是女儿还是我自己，都该思考，在做任何事情
时，都不能够忘记别人给我们的帮助。科学家牛顿曾经这样
描述自己的成就“如果我看得更远一点的话，是因为我站在
巨人的肩膀上”，任何人都不能忘记前人或者别人给予的帮
助。又正如“小猴子找幸福”故事里的小猴子，它经常听人
说起“幸福”这个词，可它不知道幸福到底是什么。一路上，
它帮助了小狐狸、小兔子、小狗熊……它们都成了小猴子的
好朋友，可是这些好朋友没有一个人能回答它什么是幸福。
后来一个白胡子老头告诉他说你回头看看。小猴子回头一看，
那些受到它帮助的小动物一个个都很快乐。刹那间，小猴子
突然明白了什么是幸褔。幸福就在于无私地帮助别人，幸福
就在于不断地追求，幸福就在你的身边。

当然，这些只是开始，孩子的学习生涯才刚刚起步，让孩子
形成自己健康的人生观和价值观，我们的路还很长，很
长……阅读习惯的培养有利于孩子的成长，我们会积极地配
合老师，认真浇育好我们一生中最重要的幼苗!

给予是幸福的读后感篇九

人生路上甜苦和喜忧，难免曾经跌倒和等候，也一定要勇敢
地抬起头。是啊，世界上许许多多的伟人都经过多少风雨才
出头的。我们只看见了他们成功后的无限风光，可却不知道
他们在走向成功的道路上，克服了多少的困难，他们的`成功
是用自己的坚强换来的。

比如书中的胡子昂，他大气而坚强，他的爸爸带他去长江边
上去接受长江的洗礼，爸爸告诉胡子昂，长江起初是一滴水，
就是因为它大气，将无数滴水汇在了一起，才变成了世界第
三大河流。之后，胡子昂就像长江学习，我们应该向胡子昂
学习他的大气。还有江奇，他的右手天生就是一团肉球，但
是他的手中握的是一颗坚强的心。他经过努力，跑步速度在
学校里数一数二，不知道他跌倒了多少次，更不知道他有多
少次坚强地站起，江奇那永不言泣，永往直前的精神值得我



们学习。

我们现在是祖国的花朵，一定要像他们学习，不管成长的路
上遇到多少挫折，都要坚强，勇敢地面对。让我们把自己比
作鲜花，尽情地绽放，把芳香传递个所有的人，让世界变得
幸福而温暖。

给予是幸福的读后感篇十

快节奏的生活中，人们永远在马不停蹄的奔向下一个目标，
而未曾停留片刻关注幸福。社会竞争越来越强，小到幼儿园
里的孩子，大到快要退休的中年人，无一不感到肩上沉重的
负担。总有人成天嘟囔着：“我太难了”，而很少有人意识
到处于幸福时光的自己。质朴的生活中，点点滴滴间构成我
们的幸福。

幸福其实很简单，其实它就融化在一杯可口的酸梅汤里。书
中二年级的小朋友们在舞台上由于紧张搞砸了表演，沮丧的
他们在领到学校发送的冰镇酸梅汤时，所有的不快抛之脑后，
酸梅汤的凉爽从鼻腔到大脑传送入整个身体，给予他们前所
未有的放松与愉悦。在阳光照射下，手捧着酸梅汤的他们幸
福又满足。你瞧!幸福就是这么简单。当清晨的第一缕阳光洒
下时，我们奔向美好的前程；当被朋友间的一个拥抱包围时，
我们拥有满腔的热血；作为学生的我们，每天都沉溺在幸福
的时光而不自知，若我们多一丝领悟，就会发现幸福其实很
简单。

幸福其实很简单，它在我们成长中留下痕迹。时光啊，它总
是在不经意间溜走。每一年的生日似乎是一个验证。作者20
岁生日就这么到了，家人兴高采烈的准备一番像从前一样热
闹，然而“我”扭捏的开口道：“我邀请了同学来庆祝你们
可不可以回避一晚上?”父母的笑愣在脸上，好久才应
道：“好，好。”狂欢之后请父母吃了蛋糕，他们似乎兴致
不高。一瞬间“我”似乎懂了什么，一滴泪从眼角滑落。长



大的过程似乎异常磕绊，殊不知，总有人为你负重前行。美
好的亲情中带来了无数的幸福，简单而又炙热。老一辈的人
总说我们身在福中不知福，是啊，我们总觉得幸福的时光应
该是特殊的、与众不同的，等到幸福是不易的，但是生活在
蜜罐里的我们应该早些知道幸福其实很简单，需要我们用心
去感悟，在简单的小幸福中创造美好的未来!


