
最新中国古神话读后感(实用10篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。当我们想要好好写一篇读
后感的时候却不知道该怎么下笔吗？下面是小编带来的优秀
读后感范文，希望大家能够喜欢!

中国古神话读后感篇一

《中国神话故事》是一本很精彩，很好看的故事书。其中，
给我印象最深的是《百鸟朝凤》的故事，这本书写了凤凰的
经历。凤凰以前是一只很不起眼的小鸟，羽毛很平常，但是，
它有一个优点，它把别的鸟扔掉的果实都捡起来，存储在树
洞里。有一年，森林大旱，鸟儿都找不到食物，被饿的头昏
眼花，凤凰连忙把自己多年存储的食物拿出来，和大家一起
分享，灾害过去了，为了感谢凤凰的救命之恩，鸟儿们都选
出自己身上最漂亮的一根羽毛，献给凤凰，所以凤凰才有这
身美丽的.羽毛。

我通过这个故事知道了，怀有一颗善良的心去帮助别人会快
乐，还会得到大家的尊敬和敬仰。

中国古神话读后感篇二

我读过很多神话故事，有“大禹治水”“女娲补天”“夸父
追日”等等。

其中，我印象最深的是“女娲补天”和“夸父追日”，“女
娲补天”讲的是以前天上塌下个大窟窿，女娲就奋不顾身去
找五彩石。补上那个大窟窿，她找啊找终于找到了五彩石。
她用神火治炼了五天五夜，五彩石化成了很稠的液体。女娲
把液体一泼，金光四射。终于把窟窿补好了，所以人们想再
次见到女娲。



“夸父追日”讲的是夸父喜爱光明，他看到太阳每天从东方
升起，西方落下。于是夸父想把太阳固定在天上，就从早上
迈开长腿去把太阳固定在天上，可太阳太热了，没有把它固
定在天上。

但夸父为赶路的`人留下了鲜美可口的桃子，让他们奋勇前行！

我知道，女娲和夸父的行为值得我们去学习。

中国古神话读后感篇三

在众多的神话故事中，我最喜欢的一个故事就要属《精卫填
海》。故事主人公精卫在一次玩耍中不幸掉入海水中，被海
水淹死了。可是她不愿就这么死去，于是，她便变成了一只
精卫鸟，夜以继日地从远处叼来石头和树枝，想要填平海。
日复一日，年复一年。终于填平了大海。大海夺去了她的生
命，但夺不去她的勇气和决心。

让我们一起来学习这坚持不懈的精神吧！

中国古神话读后感篇四

炎炎夏日，我读了《中国经典神话》这本书.书里向我们讲述
了很多有趣的神话故事，每个故事都是那么地精彩。而其中
一篇题目为《鱼王子》的印度神话故事让我感触很深。

故事讲的是国王有一位鱼王子，乞丐的女儿嫁给鱼王子做妻
子。而鱼王子其实是受到诅咒才变成了鱼，乞丐的女儿在蛇
王的帮助下把丈夫鱼王子变成了真正的王子……王子和妻子
历经磨难，最后终于苦尽甘来，幸福地生活在一起。

读了这个故事，我渐渐明白，幸福和甜蜜往往是在经历了困
难和挫折之后才会出现。就像有句话：不经历风雨，怎么见
彩虹——这句话对于“成功”也是适用的：只有经过不懈地



努力，克服重重的'困难与挫折，吸取一百次失败的经验，才
能离成功越来越近。小小的我在以后的学习和生活中，也会
学着去面对困难与坎坷，坦然地接受挫折与失败，因为我相
信，成功最终将与我为友！

中国古神话读后感篇五

《中国神话故事》里有很多故事，今天，我就给大家讲一个
名叫《愚公移山》的.故事吧！

很久以前，有一个九十多岁老人，名叫愚公，在他家门前有
两座大山，一座是太行山，一座是王屋山，他们家的人要出
门，总要走山路，真麻烦。愚公说：“咱们一定要把山移走。
”说完，便拿起锄头和箩筐走了，他们你挖土，我挑担，把
土运到了渤海边，智叟路过了，笑着说：“这哪辈子才能把
山运走呀！”愚公笑笑才回答：“如果子子孙孙不停挖，过
不了几十年，这大山总能被我们挖走。”

愚公移山的精神品质感动了上帝，立刻派神仙把两座大山背
走了，这个故事我明白了：只要有恒心，什么事都可以做成，
哪怕是填海移山也可以做成。

中国古神话读后感篇六

假期里我读了老师推荐的《中国神话传说》这本书，仿佛倘
徉在奇幻的神话世界里。

中国神话故事有着独特的魅力，在民间一代代的流传。人类
从巨大的的灾难中解脱出来，从此天地又恢复了原来的样子，
人们的生活又恢复了正常。女娲的故事告诉我们，勇敢和智
慧可以帮助我们解决生活中遇到的很多困难。女娲无私奉献、
舍己为人的精神，让我们既敬佩又感动。

只要功夫深，铁杵磨成针。精卫填海的故事更是让我深有感



触，精卫日日夜夜地向大海中投石头和树枝，海那么大，不
知道哪一天会填满，但精卫依然坚持做。让我们深深感受到
精卫有恒心、有毅力，坚持不懈就一定会成功。

盘古开天地，最后累倒了，他变成了山河湖海，有盘古才有
人间。他创造了世界，却牺牲了自己，留给后人一个如此美
丽的世界，这精神多么伟大！

这本书像一个谆谆善诱的老师，教我做人的道理，为我打开
知识海洋。要让故事中的精神永远流传下去。

中国古神话读后感篇七

在这个暑假我读了一本书是《中国神话故事》，这本书内一
个个动人的神话故事深深地映在了我的脑海中，也反映了我
们人类社会生活和思想交流。

在这些故事中让我印象最深刻的是“秦始皇与圣女汤泉”相
传在很多年前，女娲补天在骊山留下了一块石头，于是人们
便在哪里修了一座庙。多年以来香火一直很灵。

秦始皇统一中国后，一天来骊山玩。他见娘娘庙香火很旺，
也要去拜。侍卫们赶走了众信徒，秦始皇进了娘娘庙。娘娘
庙并不大，秦始皇转了转便停在女娲娘娘的神像前不动了。
秦始皇觉得女娲很美，心中便起色了，不觉向前走了几步，
里神像越来越近。猛听“呸”的一声，女娲娘娘吐了秦始皇
一脸唾沫。

秦始皇吓了一跳，马上带着侍卫走了。后来被女娲吐过唾沫
的地方又痒又疼，而且越烂，太一看了没话说，秦始皇听了
心里很不是滋味，最后他用行动感动了女娲，治好了他的疮
痂。

读了这个故事我知道了秦始皇在历史上是一个很坏的人，如



果这次女娲不给他教训的话，也许秦始皇还不知道自己犯下
的错误，但是最后秦始皇还是用自己的行动感动了女娲从此
也让世人永远记住了他。

中国古神话读后感篇八

每个人学知识都离不开书，今天我就读了一本叫做《中国神
话故事》的书，书里说了许多中国的'神话故事比如说：盘古
开天辟地，女娲造人等神话故事，我就说一个精卫填海的故
事吧：

太阳神炎有一个小女儿，名叫女娃。炎帝不仅管太阳，还管
五谷和药材。他事情很多，每天一大早就要去东海，指挥太
阳升起，直到太阳西沉才回家。炎帝不在家的时候，女娃便
独自玩耍。

可是一天女娃驾着小船向太阳升起的地方前进，突然，海上
起了大风暴，女娃被风暴无情的吞没了，女娃死了，化成了
一个小鸟，人们又叫她“精卫”，精卫成年累月的把石子、
树枝投到海里，想把大海填平。

直到今天精卫始终想把大海填平。这本书讲述了一个个生动
离奇的神话故事，它们带我了解了伟大的祖先对天地万物天
真而有趣的想象。

中国古神话读后感篇九

看完了这本书及与之相关的某些材料心里感受有部分累，好
久没看此类白话夹杂文言的书籍了，理解起来有点费力，经
常需要翻翻字典和《说文》之类的，第１次只能说是浏览一
下，还谈不上是读书，根本没有遐想的空间。

初时认为《封神》、《西游》之类的小说应该是国内神话系
统的.集大成者，有一系列的天庭、幽冥、人间、水中诸神，



各司其职，各有来由。却不知实乃为受黄老之术的仙道、西
土传来的佛教及本土的帝尊之思想共同用处下的产物，取远
古的材料加工修饰而成，有其本人思想的深刻背景，已非远
古先民之神话，且多为泊来之物。读后才知，国内之三皇五
帝多为神话色彩浓厚，从盘古开天辟地到夏启建朝这段历史
的叙述最初多见于《山海经》之类的杂体书，历程史学家的
修饰后，去除荒诞怪异的资料最后才成为中国民族的正史，
也许正是这些行为，才使得国内神话的体系最后崩溃，流失
其完整性，最后成为现时那样繁多而杂乱的现时的状况。也
许历史上也曾有人想中国神话成一系统，如希腊之神话，如
茅盾，却始终不得成，我却认为此乃中国之幸。事物正是有
了斗争才呈现进步，百家争鸣矣，匈奴而产生强汉，突厥而
形成盛唐，历史如此，文化亦如此。假如中国神话久成一体，
则后人只能添加旁枝末叶，而无法开拓，正是有了无法成体
系的多源，才能齐头并进，多维发展。

一家浅薄之言，勿信勿()争，仅存此时之感。

中国古神话读后感篇十

《中国神话故事》这本书很好看，里面讲了很多神话故事，
有仪狄造酒，八仙过海，天女散花……但我最喜欢《神农尝
百草》的故事。

古时侯，南方炎热潮湿的气侯使瘟疫横行，一到瘟疫暴发时，
许多人病倒在地。有时，人们吃了不该吃的东西，常常中毒，
甚至死亡。

神农目睹了这一切，他了解到地上的花草有一部分是毒药，
也有一部分是救命良药，就想用这些草药治病救人。为了更
多了解各种草药，他总是亲自品尝。他没有忘记天帝的警告，
但为了治病救人，他顾不上自己的安危。春去秋来，他踏遍
了深山老林，河水江畔，为了尝药误食毒草，他多次中毒受
尽了折磨。但他从不放弃，总是亲自品尝后，再把药性记下



来。

有一天，神农在山上看见一株草，他想：这一定是包治百病
的草药。神农好不容易将它采了下来，顾不上考虑就吃了下
去。刚咽下去他就中了毒，但他临死前还挣扎着记下了毒草
的特征。

神农做了这么大的贡献，最终尝药而死，人们无比悲伤，不
肯接受事实，认为他被天帝召回去了。

我觉得神农的故事很感人，他为了人类医学做出了巨大的贡
献。他的一生都在治病救人和了解草药中度过，并最终为之
付出了生命。他无私奉献的精神，值得我们学习。


