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在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。这时候最关键的读后感不能
忘了。那要怎么写好读后感呢？接下来我就给大家介绍一些
优秀的读后感范文，我们一起来看一看吧，希望对大家有所
帮助。

快乐第一课读后感篇一

一个宁静的下午，风吹着树叶发出“沙沙”声，一阵阵微风
拂面而去，我无意中发现一篇文章，变津津有味的读了起来。
虽然不知作者是谁，但他的文笔却感动了我。这篇文章讲了
刚刚入园的小朋友被老师带进图书室，写人生的第一本书的
故事。

读了这篇文章，我有二点感受。

第一点，那位幼儿园老师把孩子们带进图书室，老师鼓励孩
子们要自己独立思考，而不是告诉他们怎样写，而且还把孩
子们的作品好好的保存好。在生活中，有一些老师的确是这
样的，这样的老师教出的学生是有独立思维能力的。就像我
们的王老师一样，她从不轻易告诉学生问题的答案，总是让
我自己思考。

第二点，我很喜欢那些小孩子。他们天真可爱的样子让我久
久难忘。他们虽然是小孩，但在老师的教育下，他们学会了
自己思考问题，并在他们人生的第一课中，写下了自己的作
品。其实当一名作家并不是很难。虽然有时一点头绪也没有，
但只要你展开想象的翅膀，大胆的构思，就一定能写出好文
章。



这篇文章主要讲了一名老师把刚刚进入幼儿园的孩子们带进
了图书馆，先讲了一个童话，然后分别让两名同学讲故事，
老师用一张非常好的纸认真记录下来，最后还画了插画，然
后装订起来，告诉他们这就是一本小“书”的故事。

我觉得这个故事很有趣，也很有哲学感。这位老师让同学们
自己写一本“书”。虽然这本“书”十分的简单，但这位老
师依然教着孩子，写书很简单，要去爱书的道理。我觉得这
位老师的方法很好。她这种方法，对人为书是复杂的东西的
孩子十分有效，可以让他亲自体会一下写书的快乐，和写书
的简单。会让很多的孩子爱上看书，让孩子们认为这是一种
快乐。

我很喜欢这样的老师，总是为孩子们的快乐着想，让孩子们
觉得学习是一种快乐，这一种方法不仅简单，也十分有效。
是个一举两得的好方法，不仅让孩子们学上了知识，又让孩
子爱上了学习，我很赞成这样的教育方法。

我十分喜欢这篇文章，它告诉了我：每一个人都去爱书吧，
书是一名好老师，看书是最快乐的事！

快乐第一课读后感篇二

今天，在校老师统一让我们观看了《开学第一课》，这节课
专递的主题是“我的梦，中国梦”。长城是中国伟大的象征，
这次开学第一课就是在中国伟大的象征上，上课的。

梦想，每个人都拥有过，在灾难来临时，不管发生了什么，
伤害了多少，我们的梦始终都在。这次，还邀请了许多明星
来诉说他们（她们）梦想的过程，梦想的坚持。这节课分为
四节课，用不同的方式来了解梦，比如水稻之父袁隆平，因
为他的坚持，不仅实现了自己的梦想，还实现了中国的梦想。
试飞英雄李中华，不顾自己的利益，只为祖国做贡献，勇敢
的精神是人佩服。一位父亲在泥石流发生，想去看自己女儿



的情况，却发现女儿已远离人世，但父亲还是把女儿打扮的
漂漂亮亮，并也会一直持续女儿的梦想。每到那煽情的部分，
心灵就会触动，眼泪就会情不自禁的流下，因为父亲对女儿
的爱，因为对梦想的坚持，因为对梦想的尝试，一次次都实
现了。

从小学到中学，从小孩到青年，我们心中一直都有梦，从未
断过，梦想也在不断的变化，但因为心中有梦想，梦想就是
希望。梦想就是想要实现。那么我们要学会坚持，因为坚持，
才可能成功。让我们带着心中的梦想，放飞在中国伟大的长
城上！

梦想启程、无所畏惧_开学第一课读后感_1100字只要向着梦
想前进，即使命运不堪又如何？这要有一颗追随梦想的心，
无论何时，都不要忘记自己最初为什么而出发。――题记今年
“开学第一课”的主题是“乘着梦想的翅膀”我明白了人生
活在世界上的意义，和自己所应该追求的东西。我们做事时
总会说，没有动力，我努力不起来。于是，家长开始用金钱，
用奖励，用礼物，筑造起他们认为坚固的动力，可是这些动
力只能维持一段时间，却不能让我们一直前进，作为我们永
远的动力。而最坚强，最永久的动力，就是梦想。在第一课
中，13岁的小跳伞员付丽娟告诉我们，她之所以能够一直坚
持，不在艰苦训练中退缩是因为她爱上了跳伞时的感觉，她
希望自己以后能够常常有这种感觉，但是现实是残酷的，如
果你不够资格，就只能被淘汰，就只能选择退出，所以，为
了自己的梦想，她不断努力，不断进步，靠自己的实力，留
在了跳伞队。所以，有梦，就有动力。如果梦想的实现不需
要坚持，那就不再称之为梦想，梦想需要坚持，只有坚持到
最后的人，才能享受到梦想实现时的喜悦和幸福。廖智是一
个舞蹈老师，她爱舞蹈，她爱音乐，可是汶川地震时，她的
孩子和她用来跳舞的腿，顷刻间，都没有了。一个舞者没有
腿，是一个多么残酷的现实，她想过放弃，想过逃避，可每
当她心中那个并未被水泥压碎的舞蹈梦，她不甘心，她不甘
心就这样放弃，于是，她戴上假肢，忍着剧痛开始练习走路，



跳舞，她坚持了下来。她甚至去尝试了许多她健全时都没有
试过的事。她说：“一旦发现你不再恐惧害怕，困难也不是
那么难以战胜。”所以，无论遇到什么，请问问自己为什么
走到了这里，最开始的初衷是什么，再告诉自己有梦，就要
坚持。自己的梦想无论在别人眼中多么微不足道，也要坚信，
自己的梦想实现时一定会光芒万丈。朗朗现在是国际级别的
钢琴大师，可是他依旧有一段为梦想努力坚持的时光。他出
国学习时，仅仅能做第六、第七替补，虽然出演的机会十分
渺茫，但他依旧勤奋练琴，要做一个“勤奋的替补”在一次
面试中，考官问他：“whatdoyouhave?(你有什么曲子？)”朗
朗反问：“whatdoyouwant?(你想听什么曲子？)”结果一弹就
是两个半小时。就是这一次面试，改变了朗朗的命运。第二
天，他就成为了芝加哥交响乐团的钢琴第一替补。回想，面
试时有多少人敢反问“你想要什么？”因为并不是每个人都
有足够的底气，每个人都会弹奏那么多的曲目。所以朗朗说：
“坚信机会是留给准备好的人，只要一直相信自己坚持的努
力，就算是替补，也有出彩的机会。”所以，只要做好充分
准备，随时可以应对一切实现梦想时会遇到的困难，梦想就
会实现，才会光芒万丈。因为，有梦，就能出彩！梦想带着
我们启程，而路上却有无数艰险。让我们用梦想作动力，坚
持不懈的向光芒万丈的梦想彼岸出发！

初三:hyacinthm

开学第一课观后感_350字今天下午，学校的多媒体播放了
《开学第一课》，本来的我，以为这是一个极为无聊的节目，
可是当我看完过后，给我心灵带来了极大的震撼，我感动得
流下了泪水。在节目中，令我印象最深刻的是舞蹈老师廖智。
她在的汶川大地震中失去了双腿。要知道，一双腿对学舞蹈
的人多么的重要啊！她为了继续当舞蹈老师，坚持戴假肢学
习走路，可是还是失败了。她靠着墙壁继续练舞，踮脚、转
圈、滑步……有一天，连走路都还不会的她，竟然可以走出
家门了！看到这里，我的眼泪“哗”的一下流了出来。廖智



在舞台上，还表演了轮椅舞，她看起来非常漂亮。我抹掉眼
角的眼泪，开始深思：这个特别的课堂上，让我体会到梦想
是前进的动力，廖智为了完成自己的舞蹈梦想，努力的学习
用假肢跳舞。我们也一样，心怀梦想并努力完成它是多么美
好的事，当然，梦想还需要坚持，只有做梦想的实践者才能
梦想成真。为了让自己的梦想开花，为了让自己有收获果实
之时，每个人都应该有自信能坚持下去并找出适合自己发展
之路，这才会有梦想的开花与结果的收获的机会！

重庆南岸区天台岗小学五

梦想的翅膀--《开学第一课》读后感_600字不知从何时起我
的旅途中，用一种无穷的力量，是我前进；不知从那刻开始
我为了它，而努力拼，尽管遍体鳞伤；失败了，我不服输，
因为我在为它，为自己拼搏；成功时，我心底欣慰，因为终
点又近了微小的一步；多少次挥汗，多少次痛楚，我都不放
弃，因为它，它便是心底存留的那颗梦想的种子。――题记
梦想是什么？梦想是引领我们前进的明灯？梦想是种子不可
缺少的水分？梦想是跌倒爬起来的动力？还是……一个人一
生都有一条路，一条正确的路。一个人一生都有一片天，一
片宽广的天。一个人一生都有一朵云，一朵美丽洁白的云。
而梦想正是每个人身后最坚强的后盾和让你能够飞翔的翅膀，
所有人都在为梦想而拼搏，努力，梦想的成功不是一瞬间，
他会失去很多时光，但那段时光是美好的，在这后也凝聚很
多汗水，甚至泪水。梦想的旅途是坎坷的，有许多障碍，跌
倒了再爬起来，而坚持是必不可少的，但，不是每个人都能
坚持到底，坚持到最后。还记得她……最美舞者廖智用自己
强大的坚强和自身的天赋又一次站在了璀璨的舞台，舞出自
己的新人生。虽失去双腿，但对梦想的坚持才让她又一次的
重生，有一度的辉煌。她，成功了，她坚持，她没有放弃，
所以她一定会成功。上帝给与我们健全的身体，为何还不如
为梦想坚持的残疾人更能出彩呢？残疾人也拥有梦想，而它
们用不全的身体拼凑了完整的梦想。而我们把时光荒废，把
健全的身体当作摆设，上帝把本应敞开的门窗关闭。那时，



我们剩下的后悔；那时，所有的梦想全都碎了。所以现在我
们要相信只要有梦想，只要不服输，梦想的翅膀永远属于自
己。我的.作家梦在观看《开学第一课》后更加强烈，我们用
优美的语言编织出一片新天地，为梦想而飞，不管以后经历
多少磨难，我们会把强烈的梦想化作无穷的动力，闯出自己
的辉煌道路。梦想是什么？它是一对翅膀，让梦想越飞越远，
越飞越高。

六

《开学第一课》读后感_550字9月1日，是好学生的好日子，
同时也是坏同学所厌倦的日子，但不管他是什么日子，今天，
我们开学啦！而老师给我们布置的第一个作业是收看中央台
一的《开学第一课》。回到家，做完笔头作业大概7点半了吧，
再吃完晚饭，一看，呀！8点零5了，《开学第一课》已经开
始了！我以闪电般的速度打开电视机，拿起遥控器，赶快调
到中央一台。呼，还好没错过。到了9点多，《开学第一课》
已经放完了。其中，他们给我上了三节课。第一课：有梦就
有动力；第二课：有梦就要坚持；第三节课：有梦，生活就
会出彩。令我最感动的是第三节课的朗朗老师。他的梦想来
自于动画片中的《猫和老鼠》，然而就是这部动画片燃起了
他的钢琴梦。自从那次后，郎朗老师决心做一位钢琴家。在
这28年里，他有过微乎其微的机会，当第8替补，也就是说，
第一个钢琴家要拉肚子，第2个要手受伤，第3个要发烧，第4
个要......这样一个一个轮下去，才有可能轮到他。可是郎
朗老师并没有放弃自己的梦想，反而比以前更加努力，把钢
琴练得出神入化。终于，芝加哥交响乐队邀请郎朗老师做第
一替补，他终于实现了自己的梦想，在舞台上很帅的弹钢琴，
音乐会结束后，全长为他们鼓掌7到8分钟，郎朗老师也高兴
的笑了，因为他实现了自己的梦想。看过郎朗老师的经历后，
我想想自己的梦想，我的梦想是当一位发明家，但是我努力
了没有？我付出了没有？答案是：没有。就是因为没有，我
的梦想一下子化为乌有。但自从看了《开学第一课》后，我
决定要为我的梦想付出汗水和心血，我要让这个梦想成为现



实，因为，我的成功，将会为祖国添上更精彩的一笔。

五

快乐第一课读后感篇三

今天，我读了《开学第一课》，班会的主题是幸福是什么？
参加班会的有：国际巨星成龙、著名学者于丹、航天英雄杨
利伟、世界冠军邓亚萍，钢琴家郎朗等老师也用不同的方法
告诉了同学幸福到底是什么？幸福是一种态度，幸福是一、
份好心情，快乐成长比成绩重要。自信、乐观、努力、超越，
只要今天比昨天进步。你，就是第一！

这一堂“幸福课”讲了乐观自信的钢琴盲童刘浩。坚持弹钢
琴，取得了德国比赛的第三名的好成绩。他的妈妈也为他把
五线谱换成盲谱，所谓得盲谱是用针在牛皮纸上一针一针的
扎。这对了不起的母子获得了最完美的幸福！以及跳太空舞
的师生。

最美女孩，虽然不是养母所生，养母瘫痪了。女孩照顾养母
十几年。每天，早上六点做好早饭，帮养母擦身后一路小跑
到学校。中午买完菜回家给养母做饭，为养母活动筋骨，都
来不及吃饭，又跑去上学。晚上回家，带养母出去透气。然
后，去做晚饭，做自己作业已经到深夜了。读到这儿，我留
下了感动的眼泪！

读了《开学第一课》后，我终于很深刻的理解了什么是幸福！

快乐第一课读后感篇四

放假前夕，园长和我们分享了一些好文章，如《人生第一
课》、《你不能施舍给我翅膀》等等，读后感受颇深。开学
初再次打开网页欣赏文章，还是那么的有意义。



在十年的一线教育工作中我感悟到，用赏识的眼光看孩子，
孩子就充满自信，用赞许的语言鼓励孩子，孩子就充满朝气，
用欣赏的态度和孩子交流，孩子就充满激情。现在班里孩子
有36个，是一个大家庭，怎样让孩子们感受到家庭的温暖，
在这里生活、学习很快乐，是我们老师应该思考的。开学第
一天，小家伙们都来园了，很是亲热，纷纷来拥抱我，
说“新年好，想你”之类的话让我倍受感动。孩子就是这样，
你和他亲，他也和你亲。要走进他们的世界，先要走进她们
的心里。

我现在既是一个5岁孩子的妈妈，又是全班36名孩子的“妈
妈”，读完文章，让我感觉肩上的胆子更重。我想到自己曾
经也打过自己的孩子，回想起打他时，他用失望的眼神看着
我，现在想起来挺心酸的。孩子太需要鼓励了，我以自身举
个小小的例子：我平常带儿子出去玩时，他经常走一会就让
抱她他，以往要不我就抱他要不我就训他。有一次我就对他
说，图图是最棒的、最能干的，不但不让妈妈抱，还要和妈
妈赛跑呢！他一下子跳下来，使劲往前跑，我故意跑到他后
面还说比不过他，这下他更有信心跑的更快了。

读完《人生第一课》这篇文章，再回过头来看孩子们，发现
孩子们的优点多了起来，显得更加可爱了。象一块块精美的
钻石，光鲜夺目，闪闪发光。同时，我也深深的体会到，这
一个个闪光点能在孩子们身上得到聚集，不正是在其成长过
程中一次次赏识、鼓励的结果吗！

这次学习很有意义，写这篇读后感，是一次自身心灵的触动。
这是自我提高的一次教育，同时我也会将这份深切的体会带
到我今后的.教学工作中。

快乐第一课读后感篇五

让我期待已久的《开学第一课》终于要播出了。我激动万分，
准时坐在电视机前与爸爸妈妈一同收看。每一节课讲完后，



我都有很多的收获，一共有四节小课，我最喜欢的也就是第
四节了，接下来我与大家共同分享。

这节课的班主任是撒贝宁老师，由一位藏族人张老师主讲。
张老师是辽宁沈阳人，一手创办了北京盛基艺术学校。2008
年汶川大地震后，他作为一名志愿者来到藏区，从四川和其
他地方接来81名藏族孤儿，在北京接受教育。张老师觉得，
武术可以给孩子们的课余生活带来快乐。相处之后，张老师
和孩子们的感情越来越深，孩子们也越发舍不得“张阿爸”
了。女孩白玛因为没有爸爸妈妈，小时候经常被坏孩子欺负。
因为有了张老师还武术班同学们的陪伴和鼓励，她渐渐的坚
强起来，什么都不怕了。

人的一生总会遇到许多磨难，不可能一路无阻，当我们遇到
困难时，绝不能退缩！家人和朋友的支持是我们坚强的后盾，
失败时，保护着我们，要有勇气！要有决心！未来一片光明。

张老师所做的一切都另大家感动，我更是为他无私的精神所
震撼！，为他给予给孩子们这份爱所欣慰，如果没有了他的
这份无微不至的关爱，孩子们是没有现在这样快乐、幸福的
生活的，也不会有这一份特殊的本领，能让他们在社中立足，
出人头地。

《开学第一课》在张老师带领的武术班精彩的表演结束了，
我看着他们壮观的表演，仿佛看见了孩子们内心中对张老师
的无限感激，我多么希望自己也是其中的一员，跟他们一起
学习武术，一同玩耍。

快乐第一课读后感篇六

写完了作业后，老师给我们观看了《开学第一课》，其中令
我印象最深刻的，是制造我国第一辆核潜艇和第一座核电站
的彭士禄先生，他还是核动力领域的“拓荒牛”。



彭士禄先生从一个国民党反动派的通缉犯，发展成了制造我
国第一辆核潜艇和第一座核电站的专家。彭世禄先生小时候
在逃难途中被几十位百姓保护，姑姑和自己被捉住了，姑姑
为了保护他，死也不肯承认彭士禄先生是革命先烈澎湃的儿
子。

彭士禄先生的女儿彭杰带来了一份手稿，虽然上面只有短短
几十个字，但是却讲述了彭士禄先生的一生，还有对百姓感
恩。彭士禄先生在手稿中曾提到：“虽然自己姓彭，但是心
中却属百家姓。”我要向彭士禄先生学习他的努力。

我的同学查君洋就像彭士禄先生一样努力。我上课时不时会
看上他，但是看到的结果要么是她正在做笔记，不然就是在
认真听课。连下课我都看见她正十分认真地在写作业呢。而
且我遇到不会的问题去问她，她都能十分详细的步步为我解
答。

查君洋与彭士禄先生一样，他们都是我学习的榜样。我一定
会像他们一样努力，不到最后一刻决不放弃，将来要为人民
为祖国奉献出自己的一切，以实现中华民族伟大复兴为己任，
增强做中国人的志气，骨气，底气，不负时代，不负昭华，
不负党和人民的殷切期望。


