
最新读后感书目有哪些(优秀5篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。如何才能写出一篇让人
动容的读后感文章呢？下面我给大家整理了一些优秀的读后
感范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

读后感书目有哪些篇一

第一段：引言（话题引出，读书的重要性）（200字）

世界读书日是每年的4月23日，旨在弘扬阅读文化，提高人们
的阅读意识。读书对于每个人来说都是一种重要的活动，它
不仅可以开阔我们的视野，增加我们的知识，还可以培养我
们的思维能力和情感世界。作为一个热爱读书的人，我相信
每一本书都给我带来了不同的体验和启发。

第二段：读后感（介绍阅读的书籍和体会）（400字）

最近，我读了一本名为《追风筝的人》的小说，这是作者卡
勒德·胡赛尼的作品。这本书以一个阿富汗小男孩阿米尔的
视角展现了阿富汗战争后的社会及个人命运的故事。通过主
人公阿米尔与他的朋友哈桑之间的友谊、背叛和救赎等情节，
读者可以深入了解这个国家的历史、文化和人民的生活。

阅读这本书给我留下了深刻的印象。小说中的情节充满了动
人的力量，令我不禁陷入其中。我无法忘记作者通过细腻而
生动的描写，带给读者的深情和对人性的思考。尤其是主人
公修复与朋友之间的关系，以及面对自己的胆小和懦弱，最
终选择勇敢面对罪行的过程，让我觉得真实而感动。

第三段：思考和启示（阐述读书带来的思考和启示）（300字）

通过阅读这本书，我开始思考友谊的真正意义。在书中，主



人公与朋友之间的友情如同他们心中的纽带，无论时间和空
间如何改变，这种纽带始终不会断裂。这让我明白，真正的
友谊是可以经受住时间的考验的，它是一种无私的关心和支
持，能够为对方付出一切。我也开始反思自己的友情，意识
到应该更加珍惜身边的朋友，不计较得失，真心真意地对待
每个人。

此外，这本书还引发了我对社会不公平的思考。书中所描绘
的阿富汗社会如此残酷而不公，使我深感痛心。然而，通过
主人公阿米尔不屈不挠的努力，我看到了希望和力量的存在。
人类社会中的不公平永远都不会消失，我们应该从中汲取力
量，坚持正义和善良，为改善社会贡献自己的力量。

第四段：阅读的价值（探讨阅读对个人和社会发展的价值）
（200字）

从个人角度来看，阅读不仅可以开拓视野，增长知识，还可
以提高人们的思维能力和情感表达能力。通过读书，我们可
以了解文化、历史和人民的生活，拓宽自己的思维边界，提
高自己的综合素质。同时，阅读也是一种情感交流和沟通的
方式，通过阅读可以更好地理解和表达自己的情感，与他人
建立更好的联系。

从社会角度来看，阅读对于社会的发展有着重大的意义。一
个社会的文明程度和人们的素质水平，往往可以从其国民的
阅读水平中得出。阅读能够培养人们的认知能力、创造能力
和创新能力，为社会带来更多的智慧和活力。因此，作为一
个国家或一个社会，应该重视阅读教育，努力培养人们的阅
读习惯和兴趣，提高整个社会的文化素质。

第五段：结语和展望（总结全文，并展望阅读的未来）（100
字）

通过阅读这本书和长期的阅读习惯，我深深地感受到了阅读



的力量和价值。阅读不仅是一种习惯，更是一种生活方式和
精神追求。希望在未来，更多的人能够参与到阅读活动中，
增强阅读意识，培养阅读习惯，共同探索读书的乐趣和智慧。

读后感书目有哪些篇二

读史使人明智，读诗使人灵秀，数学使人周密，科学使人深
刻，伦理学使人庄重，逻辑修辞之学使人善辨，凡有所学，
皆成性格。

——摘自《谈读书》

关于“读书”这么个涉及多方面的话题，我一直认为“读书
多”不如“读书精”，选一大堆毫无营养的书藉，让那些无
聊的文字充斥你的大脑，倒不如先一本修心养神的书藉来升
华你好，正应文章第一句话“读书足以怡情。”

文章还讲到“盖天生才干犹如自然花草，读书然后知如何修
剪移接”，这不禁使我想到我曾经学过的一篇文章--《伤仲
永》，文中的方仲永天资聪颖，可自己写诗作诗，但是他的
父亲却不让他接受更高的教育，反而凭借他聪颖的资质让他
作诗赚钱，最后，仲永的资质被磨地消失殆尽，只沦落为一
个普通人，真是“伤”仲永啊！如果仲永接受了更高的教育，
那么他是否会成为一代名人呢？就如他天生就是一棵上好的
佳木，可若不经修剪移接，也会胡乱生长，最后归为众多花
木中最不起眼的那一位。所以，我们不能认为，“天
生”“天赐”“天赋予”的这些东西就是好的，正如一句话
所说：“天才是由百分之九十九的汗水加上百分之一的灵感
决定的。”要应用自己的好天赋，再加上后天努力，这样我
们一定会成功。

另外一点“读史明智、读诗灵秀、数学周密、科学深刻、伦
理学庄重，逻辑善辨，凡有所学，皆成性格”。我很赞同，
并不同于我们开篇说到的一大堆杂文，这里是讲要广泛涉猎，



接纳不同科类的书籍，使自己成长为一个博学多才，各个方
面都懂的人。

所谓“天生我才必有用”，可我认为更应该是“天生我才必
读书”。所以，带着你的天赋、你的书籍、你的决心、你的
努力，向前跑，加油吧！

读后感书目有哪些篇三

读书，好像是一件苦差事，不然，为什么有人头悬梁、锥刺
骨呢？读书，似乎是一件快乐的事，否则，为什么有人可以
不睡觉、不吃饭，却不可以不读书呢？而我之所以爱读书，
是因为它带给了我无穷的乐趣。

一个大书架塞满了书，古今中外，天文地理，无所不有，看
哪本都可以，不用着急，一本一本看。那么多古圣先贤在默
默地等着你，你可以向诸葛亮去请教兵法，和司马迁讨论古
往今来，可以跟孔子学习做人的道理。书里面有引人入胜、
一波三折的故事情节，有意味深长、发人深思的深刻哲理，
还有很多的寓言童话也在等着你，可以与凶恶的大灰狼斗智
斗勇，和可爱的小白兔一起做游戏，跟农夫一起耕地。在书
的世界里，我学到了课堂上无法学到的东西，这就是读书的
乐趣之一。

读书给我带来的乐趣还不止这些。比如说，寒假中，我与弟
弟进行了一场辩论赛。一开始，我侃侃而谈，弟弟也不甘示
弱，高谈阔论。比赛进入了高潮，书中的好词妙句一个劲地
向外跳，我越说越有劲，而弟弟却几次被逼得无言以对。结
果当然是我赢了，我心里高兴极了，心想，这可是我平时读
书多的功劳啊！

在课堂上，我一次又一次地从容应付老师的“突然袭击”；
在课后，同学们有什么课外难题都来找我；在填古诗比赛中，
我获得了100分的好成绩……这些也是读书给我带来的乐趣。



如果把一本书比作一棵树，那么读书的乐趣就是树上的果实；
如果把一本书比作一片大海，那么读书的乐趣就是里面游动
的条条鱼儿；如果把读书比作一片夜空，那么读书的乐趣就
是那一颗颗闪烁的星星。

读书有这么多的乐趣，你是不是手也觉得痒呢？是不是也想
翻开一本书瞧瞧呢？那么，就让我们都来读书吧！因为读书
的乐趣是无穷的。

读后感书目有哪些篇四

书能把我们带到无边无际的宇宙，书能把我们带到奇妙的童
话世界，书是我们的良师益友，我们应该多读书，从书中收
获知识。

我看过的书还不少，看《大名人小故事》的时候，我被里面
的一位位名人的故事所感动。读《世界未解之谜》，发觉这
世界是多么的奇妙......

有一次，我发现家里信箱中，期盼已久的《童话世界》到了，
我迫不及待的拿了出来，津津有味地读了起来，这一看就是
一个多钟头，直到爸爸叫我去吃饭，我才从书中的故事情节
中回到了现实世界，可又极不情愿地把书放掉，边吃饭还便
看书，连夹菜也不看一眼，结果可想而知，喝汤的时候被烫
到了，爸爸只好把我的书给没收了，我虽极不情愿，可又没
有办法，只好乖乖的吃饭了。

我有个“坏习惯”，不把书看完，是不善罢甘休的。所以常
常在做作业的时候，偷偷地拿出故事书来看，一旦被发现，
免不了被骂一顿，因此，每次看书的时候，感觉像是在“窃
读”，我想，像我一样有这种“坏习惯”的人，一定也体会
过这种感觉吧。

从书中，我也收获了不少的好词、好句，现在和爸爸比赛成



语，一点也不用发愁了，信手拈来，脑子里随时都会蹦出好
多个，看，这就是读书的好处。

读书的益处三天三夜也说不完的。需要我们慢慢的体会。

读后感书目有哪些篇五

在快节奏的现代社会中，人们的生活压力逐渐增大，很多人
都沉溺于手机电脑的世界中，忽视了纸质书所带来的机会。
然而，每年的4月23日，世界读书日的到来，为人们敲响了读
书的警钟。我也借此机会反思自己的阅读习惯，并深刻体会
到读书对于个人成长的重要性。

第二段：开头例子

作为一位平凡的大学生，我曾经也是书虫的代言人。而随着
社交媒体的兴起，我不知不觉地沉溺于微博、抖音等平台上。
多年下来，我感到自己的注意力越来越难以集中，思维也不
如过去清晰。然而，在今年的世界读书日中，我决心改变自
己，重新找回那个阅读书海的自己。于是，我在图书馆选购
了几本心仪已久的书籍。

第三段：主体叙述

在一本《活着》的小说中，我读到了人类面临各种磨难时的
坚韧和生命的可贵。通过主人公福贵的经历，我深刻领悟到
了生命的真谛，懂得珍惜当下，不再为所谓的琐事而忧虑。
另一本科普读物《人类简史》向我展示了人类文明的演进，
以及人类与自然、社会的关系。书中的知识让我开阔了眼界，
也让我明白了作为个体，我们应当如何与世界互动，保护环
境。这些书籍为我带来了深刻的思考和启示，让我对自己、
对人生有了更深层次的理解。

第四段：个人体会



通过阅读这些书籍，我在此次世界读书日中深刻体会到了读
书的益处。阅读不仅仅是消磨时间，更是提升自身素养、拓
宽视野的有效途径。通过读书，我不断改进自己的阅读和思
考能力，培养了自己的审美情趣和修养。同时，书籍也是人
们共同的精神财富，通过共同的阅读体验，人们能够形成共
识，加深对彼此的理解。尤其是在当前信息爆炸的时代，读
书能够帮助人们过滤信息，培养批判性思维，提高判断能力。

第五段：结尾总结

回顾这次读书的经历，我深感读书的重要性，也深信阅读是
个人成长的重要途径。我将继续坚持阅读，不断充实自己的
知识，不断开阔自己的视野。同时，我也希望通过自己的努
力能够激发更多人对阅读的热爱，共同创造一个充满智慧和
理解的社会。让我们一起在每年的世界读书日中，发扬读书
的精神，共同迈进知识的殿堂。


