
最新读种子课的收获和感悟 安的种子读
后感(模板5篇)

我们得到了一些心得感悟以后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样能够给人努力向前的动力。我们如何才能写
得一篇优质的心得感悟呢？下面是小编帮大家整理的优秀心
得感悟范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

读种子课的收获和感悟篇一

《安的种子》这本书讲述的.是有三个小和尚，分别叫本，静、
安。一天，老和尚给他们分别一颗千年莲花种子，让他们种。

本一拿到种子就去找工具了，本又把种子种到一个荒诞的地
方，现在很冷，种子不久就枯萎了。静起先看了几本书，找
了一个金盘子把种子种下了，经过静的精心照料下，种子就
长出了几片小荷叶。但静又用一个金盖子把盘子盖了起来，
种子觉得太黑，不久后就死了。安先把种子放进布袋里，带
种子度过了一个难忘的冬天。到了春天，安把种子拿出来，
他先选了一个小池塘，周围都有小蝌蚪，草。安把种子种在
池塘中央，安每天一要打水就去看种子，不久后，种子长成
了一朵千年莲花。老和尚说了几句话，安，静、本都脸红了。

《安的种子》这本书告诉我们遇到任何事情，我们都应该不
急不燥的解决问题。

读种子课的收获和感悟篇二

今天我看了《安的种子》这本书。这本书讲的`是一个老和尚，
在寒冬的时候给本、静、安各一粒种子，本和静都没有把种
子种活，只有安种出了千年莲花。



读了这篇文章，我觉得本没有把种子种出来的原因有：他把
莲花种子种错了地方，种错了时间，而且他心太急，没有耐
心等待；心态不好，太争强好胜，总想争第一，种一粒种子
两三天不发芽就一气之下刨开土地，摔断锄头，不干了。

有时我也像本一样。一次，我在奥数课上做了一道奥数题，
开始看着觉得很简单，三下五除二写完得意洋洋，交上去，
没想到换来老师一个大大的红叉。第二次加了一两个步骤又
交上去，换来的是更大的红叉。我气得满脸通红，扔掉本子
不做了。结果等到老师讲题时，我才发现只要再加一步就正
确。我恍然大悟，做事必须好好想，耐心做，不能一错就不
干了，要坚持到底。

读了这本书，我觉得自己仿佛也得到了一粒种子，一粒智慧
的种子。

读种子课的收获和感悟篇三

那是来自深深地上的一粒坚实的种子。它，破土而出，造就
着不同寻常的绿色。它，是一株芽儿。

那微小的芽儿，长在干裂的泥土之中，虽然它的叶十分的脆
弱，只是小小的，泛着微微的青黄。可它却在如此荒漠的一
片土地之上，从裂缝中，直直地挺着茎干，可以分明地看出
嫩绿的的茎干中充满了甘甜的水，所以看上去十分有力。它
只有两片小小的叶，分别向着两端，整个儿呈向上的姿势。
那缕阳光照射在它身上，它叶子里富有的叶绿素不断进行光
合作用，促使它奋网力向上生长。那片荒废的土地里，它成
了绿色的焦点!

在还没有那芽儿时，一颗种子被风儿无情地吹落在这里，落
进了土地的一个裂缝里。逐渐地，它生长了，当它发现自己
的变化时，它惊喜极了，原来它一直以为自己是一棵小石子。
如今，它变了，它明白，如果没有水的滋润，它不可能完成



一粒种子的使命。

于是，它拼命地向下扎根，越扎越深。当碰到嶙峋的石块时，
它咬咬牙，继续向下寻找水源;当碰到长着尖牙的虫儿时，它
义无反顾地扎根下去……根被割伤了，跟被咬痛了……它都
忍了下来。终于，在若干个月后，跟寻找到了水。它成了生
命的赢家。

根儿继续往下潜深，芽儿继续向上生长，它终于破土而出，
高高的伸出头儿，望着那片属于它自己的蓝天，虽然其间有
那么多的腥风血雨，体味过之后，它还是欣慰地笑了，笑得
那么灿烂。

可以说，它征服了那片土地!

从一粒种子到开始发芽，再开始生长，最后突破而出，这期
间，是那么漫长，那么艰辛。更何况，它的开始也是一个缺
陷。但是，它挺过来了。

这场生与死的战争，它就是赢家!

新生的力量，也是不可忽视的。

读种子课的收获和感悟篇四

《安的种子》讲述当冬天的雪花纷纷飘落的时候，寺院里的
老师父给了本、静、安每人一颗古老的.莲花种子：“这是几
千年前的莲花种子，非常珍贵，你们去把它种下去吧!”

本和静立即就开始行动了：本拿了锄头，把种子种到雪地里，
因为看不到种子发芽而气急败坏;静则找来最好的花盆，查阅
关于莲花种植的书籍和资料，用了最名贵的药水和花土。不
久，他的种子发芽了，静把它当成了宝贝，用金罩子罩住。
因为没有阳光和氧气，结果枯死了。静垂头丧气。



安呢，他把种子装在小袋子里，一直挂在胸前，然后像以往
一样平静地为寺院扫雪、做斋饭、挑水，课后悠闲地散步。
春天到了，安在池塘的一角种下了他的种子，有一天挑水时
看到了嫩芽，到了盛夏的清晨，在温暖的阳光下，古老的千
年莲花盛开了。

其实，不只只是安可以种出千年莲花，我们也可以，只是没
有留心观察。

读种子课的收获和感悟篇五

读了《一粒种子的信念》后，我知道文中女孩成功的秘诀：
贵在坚持。

文章讲述了一位不幸的'女孩，她在一次次的失败中，不退缩，
不放弃，终于取得了成功。

坚持让文中的女孩面临一次次失败，一次次困难时候永不言
败。同样，如果一个人坚持下去了，也会得到成功。

我在美术班有一位同学，他给我讲过他自己的故事：在一年
的前，他刚到这里学习美术，他并不喜欢美术，所以他成天
在这里混日子。直到他母亲告诉他，坚持下去才学得好。于
是他开始认真学习美术，坚持下来，面对困难不退缩。最终
画出来的画美不胜收，还得了市区的奖。

当然，不坚持也不会有什么好的结果。同样也是在美术班，
可是另一位同学就画不了什么画了。相比我讲的第一位同窗，
他的天赋高出十倍，但是他为什么画不好画呢？原因就在于
他不坚持。他的热情比第一位同窗要强烈，想画画，不过他
热情没过多久都没有了，总是半途而废。到头来，不但浪费
了金钱、时间，还什么也没有学到。

坚持说可贵的，因为坚持不懈，才会获得成功。


