
2023年祥子的命运 向命运挑战读后
感(实用6篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理
的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

祥子的命运篇一

当今世界上有一位大名鼎鼎的科学家—霍金。《向命运挑战》
这篇文章写的就是霍金的成长故事。

霍金17岁时考取牛津大学，21岁时却不幸患了重病，医生说
他最多只能活两年半，但是，霍金却凭着顽强的毅力度过了
一个又一个两年半，最终成为了一位伟大的科学家。

读了这篇文章，我懂得了这样一个道理：命运掌握在自己手
里，要敢于向命运挑战。因为命运似弹簧，你弱它就强。霍
金体重不到40公斤，却成为了科学巨人，那是因为他站在了
巨人的肩膀上。尽管霍金的身体只能坐在轮椅上，但是他的
思想，却穿越了地球，飞出了太阳系，走进了银河系，闯入
了几百亿光年之外的宇宙深处。在那浩瀚的宇宙星空中飞翔，
虽然霍金只有手指可以动，但他的科学巨著《时间简史—从
大爆炸到黑洞》却风靡于世。

比起身患重病的霍金，我们这些身体健康的少年，有着无可
估量的优势，但我们又有几个17岁就上牛津的呢？有的同
学17岁还只是个中学生。如果从现在开始，我们也向命运挑
战，那么凭借我们发达的思维和健康的身心，一天做几天的
事，一年做几年的事，那么我们的生命将更有意义，更充实。

我们不仅要向命运挑战，更要学习霍金不甘落后，不肯向命



运低头的精神，这就是霍金的成功秘诀，也是他给我的启示。

祥子的命运篇二

今天，我们学习了《向命运挑战》这篇课文。这篇课文以先
概括后具体的形式告诉了我们人要有一种不怕困难、不怕失
败、敢于向命运挑战的精神。文章中的霍金就具有这种精神。
虽说命运对霍金来说十分残酷，但霍金还是挺着胸膛坚强的
活着。

这就使我不由得想起了现实生活中的人。

上一次，我家楼上的一位五十几岁的伯伯患了重病，她的女
儿对她说：“看着您的身体越来越弱了，我十分难受，我们
就去大城市的医院动手术吧！”

她说“认命吧，这就是命运，一定是我上辈子做了什么坏事，
老天为了惩罚我，所以才这样对我的。”

就这样一天一天的拖下去，伯伯的身体终于坚持不住了，最
后死去了。

我心想：如果说伯伯当初愿意去动手术，说不定还能继续活
下去呢？

在生活中，许多人遇到困难就打退堂鼓。你们可曾想过，这
些困难可能只是一只“纸老虎”，只是需要你伸出你的小拇
指，便可以将其捅破。所以，在这里我要告诉大家，其实，
困难就像一堵拦河大堤，而你的思维是洪水，就差一滴水就
可以冲垮“大堤”―克服困难。

我希望全世界的人都具有一种不怕困难、不怕失败、敢于向
命运挑战的精神！



祥子的命运篇三

有一句名言说得好：命运压不跨一个人，只会使人坚强起来。
而霍金就是这样的一个人，他敢于与命运抗争。最终成为世
界著名的天文物理学家。

我读了《向命运挑战》这篇文章之后，就被深深地感动了。

霍金在21岁时患上了萎缩性脊髓侧索硬化症。他知道后，并
没有抱怨命运，放弃工作，而是想要更充分地利用医生预言
的剩下的两年半时光，让生命留下一点成绩。

读了这篇文章之后，我觉得有点惭愧，霍金在生病时还坚持
锻炼与学习，很多人都无法做得到。有一次，我发烧了，全
身无力。但晚上病好后，就想玩，而不想做作业。还有一些
身体健全的大学生，却不会自理，自己换下的脏衣服大包小
包带回家让爸爸妈妈来洗，离家远的居然用快递送回家。他
们虽然大多是智慧超群，但是他们在精神、意志力方面却有
很大的缺憾。

霍金，献身于科学，抛弃了舒适的生活，取得了举世公认的
伟大成就。他使我懂得了做人要坚强、执着，更明白了“向
命运挑战”的意思。

祥子的命运篇四

21岁就被医生诊断了绝症的人，后来居然成了伟大的科学家。
他就是《向命运挑战》一书的主人公——霍金。

我完全被书中的.情节吸引了。书中的主人公霍金，21岁时患
上了萎缩性脊髓侧索硬化症。医生说他至多能活两年半，他
对自己说：“时间只有两年半，不算多，要做些有意义的事，
让生命留下一点儿辉煌。”在他的挑战下，命运退却了，一
个两年半过去了，两个两年半过去了，他还是坚强的活着。



我抬起头，静静地想。是啊，霍金对命运挑战的，不仅仅是
他能活着而且是他能创造。脚不行了，不行了，走路、吃饭、
说话都由机器帮忙，体重只有40公斤。但是他的大脑还行。
他凭着坚强的毅力活了下来。我的心被这种力量震撼了。

《向命运挑战》教会了我很多很多。

祥子的命运篇五

有人说霍金向命运的挑战不仅仅是他能活着，更重要的是他
还能创造。读完《向命运挑战》，霍金不向命运低头的精神
让我久久不能平静。

想象一下，一位风华正茂的年轻人突然有一天得了不治之症，
医生通知他可能活不过3年的时候，他的`内心会是什么样子
的？恐怕正常人都会万念俱灰吧，可是霍金并没有向命运低
头。他的伟大理想一直支撑着他，为了全人类他奉献了一切，
最终成为了一名伟大的科学家。这让我想起来张海迪姐姐，
身残志坚，可从未放弃过理想。这样的英雄人物还有很多很
多。他们坚强的意志感染了我。我想起了前段时间的爬山经
历，我现在想想感觉有点羞愧。那天爸爸带我去爬山，快到
山顶的时候，我爬不动了，爸爸怎么鼓励我我都感觉没有力
气爬上去。最后我放弃上山，直接跟老爸一起下山了。离成
功还差一步的时候，我没有选择坚持，觉得自己意志力还不
够。《向命运挑战》鼓励了我，让我更加自信了。

我一定要想霍金那样做一个意志坚强，不怕困难的人，将来
为国家和人民献出自己的一份力。

祥子的命运篇六

学习了《向命运挑战》这篇课文，我对主人公“霍金”的敬
仰之情油然而生。



《向命运挑战》这篇课文讲述了主人公“霍金”在身患绝症
的情况下，与命运作斗争，最后成为了伟大的夭体物理学家
的事。告诉了我们要取得相应的成就，需要一种精神，一种
不怕失败、不怕困难、敢于向命运挑战的精神。

文章字里行间都流露着主人公“霍金”对病魔的轻蔑，对命
运的挑战。他在“脚不行了，手不行了，嘴也不行了”的时
候，仍然认真研宄问题，“他在大脑中想象着、论证着、推
理着、计算着。”我完全被他这种顽强的毅力深深地打动了。
霍金也是一个普普通通的人，他之所以有这种顽强的毅力，
是因为他对失败说“不”。他没有超人的功能，他的成就只
是自己创造的。他给了自己一种动力，使自己永远可以战胜
一切。

文章中介绍说，霍金写的科学著作《时间简史一一从大爆炸
到黑洞》风行世界，我万万没有想到它的作者竟是“脚不行
了，手不行了，嘴也不行了，走路、吃饭、说话都由别人或
机器帮忙，体重只有40公斤的”霍金。

当失败来敲门的时候，你一定不要开门；当成功来敲门的时
候，你要微笑着，让它进来。但是，你必须经受住失败无数
次的敲门声，才会迎来成功的敲门声！


