
最新以安全为的演讲稿 安全伴我行演讲稿
(精选5篇)

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？
下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

以安全为的演讲稿篇一

尊敬的领导，敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家早上好！今天我国旗下讲话的.题目是：《安全伴我行》

你们知道生活中什么最重要吗？是安全。只有保证我们生命
和生活的安全，一切才有意义。当同学们听到有关小学生意
外伤害事故时，不知道你们想了些什么。我想，同学们至少
会想到：这些教训无论发生在谁的身上都会给受害者人身造
成伤害、甚至死亡；会给受害者家庭造成极大的损失；会给
学校正常教学秩序造成混乱；会给社会造成不稳定影响。安
全问题关系到我们每一位学生的切身利益，只有安全才能为
我们保驾护航。在这里，老师向全体同学发出倡议：

1、校内课间不乱跑，不拥挤，上下楼梯快步轻声，靠右边。

2、放学按时离校，不经老师允许不能随意在校园内逗留。

3、不到小摊小贩购买食物，不吃不洁食物，喝水要讲究卫生，
注意身体健康。

4、保证用电安全，不乱动电源插座，信息课上要按规定程序
操作机器。



5、入校后不得随便出校门。上体育课及课外活动时要注意与
他人合作，防止机械伤人，保证安全。

6、上学、放学途中要遵守交通规则，未满十二周岁不允许骑
自行车上学，防止交通事故的发生。没有经过家长的允许，
不能私自骑自行车上街。

7、放学后按时回家，不再街上逗留，不与陌生人交往。

8、不玩火、爱护消防设施。要懂得一些防火、防病、防煤气
和食物中毒、防盗、防溺水、紧急情况疏散知识，遇到险情
时，能避险，能进行自救自护。

9、加强自我教育，培养自身良好的心理品质，与同学、老师
保持和谐的关系，以积极的态度对待学习和生活。

同学们，让我们一起来创建我们的平安校园吧！让我们在国
旗下共同祝愿，祝愿我们每天平平安安到校，高高兴兴回家。

祝愿我们的生活处处开满安全之花。谢谢大家！

以安全为的演讲稿篇二

各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

你们知道吗，每天，全世界有多少安全事故给人带来了痛苦，
给家庭带来了无限悲痛，给社会带来了巨大的损失。但是，
各种事故几乎都是因为一个小小的失误、小小的疏忽、小小
的麻痹、小小的侥幸：一场大火，只因为一个没踩灭的烟头;
坠落山谷的缆车，只因为一颗螺丝钉没拧紧;一场车祸，只因
为车上多载了几个人，或只为了避让一个横穿马路的人，或
只为了提前几分钟到达目的地然而，人们往往最不注意的就



是这些小细节，可它带来的灾难总是让人终身难忘，带来血
的教训都是用一个个活生生的生命换来的。

安全是什么?有人曾这样回答：安全是幸福，是快乐，是健康
和生命。我认为说得很有道理：说安全是幸福，是因为全家
团圆成就了幸福生活。说安全是快乐，是因为只有安全，才
能享受快乐。说安全是健康，是因为安全赋予了我们健康的
体魄。说安全是生命，是因为生命创造了世界和人类的历史。

作为一名中学生，危险也时刻伴随着我们左右，下楼时一不
小心滑倒，在教室里追逃时撞到了桌角，为了减少淋雨的时
间而在马路上奔跑回家与引面而来的自行车相撞太多太多的
危险会在你不经意的瞬间发生，轻则受伤，重则永远离开这
美好的世界。

不管春夏秋冬，只有我们心中牢记安全，安全才能常伴我们
左右。无论酷暑严寒，我们都要把安全看成是幸福的源泉。

红灯短暂，生命无限、不怕百步远，只怕一步险。其实，前
人发明红绿灯是有原因的，不要怕麻烦，有句话说的好红灯
无数次，生命只一次，红灯会闪烁无数次的，而生命只有一
次，用完了就没有下一次了，在红灯没有灭的时候，我们绝
对不可以冒险过马路，哪怕两边没有车，也绝对不能穿过马
路。因此，同学们千万不要在马路上打闹，这样太危险。还
有的惨剧是行人翻越护栏造成的，大家要不怕麻烦绕过护栏。
安全才能伴我们成长。

为了我们的生命之花永远绽放，为了让所有的家庭幸福美满，
亲爱的同学们，让安全永远伴随你我他。

我的演讲完毕!谢谢



以安全为的演讲稿篇三

各位老师、亲爱的同学们：

大家好！

随着社会的经济发展水平不断提高，各种汽车也不断的更新
生产出来，看看马路上川流不息形形色色的车辆就知道了，
如今的车子品种之繁多足以让你看的眼花撩乱目不睱接。因
此我们小朋友更应该自觉遵守交通规则，从小培养良好的习
惯！

爸爸妈妈经常会不厌其烦地在我耳边叮咛：过马路一定要走
横行道，红灯停，绿灯行等等一些基本的常识，可是生性顽
皮的我根本不放在心上，总是左耳边进，右耳朵出，当作耳
边风。直到有一天发生了这样的一件事，让我彻底改变了以
往的态度和习惯。

记得那是一个天气晴朗的星期天，我和妈妈一起去逛中华市
场。过马路的时候，我没有听妈妈的阻止，只是兴奋地在马
路中间跑来跑去，早已跑出了横行道的界绿，全然不顾妈妈
急切的`叫喊声，而自顾自悠闲地奔跑着，看着妈妈面赤耳红，
追的气喘吁吁，竟然还笑妈妈胆小。忽然，一个摩托车从我
跟前急驶而过，直觉得膝盖一阵疼痛，我强忍着疼痛低头一
看，不仅下了一大跳，原来摩托车的排气管把我的腿烫伤了，
还丢了一大块皮啊，隐隐的还有几丝血丝渗出来。我终于受
不了那疼痛，号啕大哭起来。这时妈妈的脸惨白惨白的，她
心疼地把我搂进怀里，我眼睛的泪水已流到了妈妈的身上了。
此时此刻我后悔极了，可是后悔又有什么用，哎，真是自讨
苦吃了。

妈妈叮咛道：“谁叫你不听话，过马路怎么可以乱跑呢？真
是的，今天还算运气好，如果把你撞倒了怎么办？这样也好，
吃点苦头，买个教训了，以后你要遵守交通规则哦”。我羞



愧地无地自容，使劲点点头！从此以后我明白了交通规则的
重要性，规规距距地过马路。在这里，我还要呼吁和我一样
顽皮的小朋友，一定要遵守交通规则，好好地过马路，当然
也包括那些爱闯红灯的大人们，请大家一定要爱惜生命！只
有大家能树立安全意识，就会杜绝交通事故发生，这样，我
们的生活才会有新的希望。要记住：安全不是儿戏，生命不
能重来。

我的演讲完毕！谢谢！

以安全为的演讲稿篇四

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好！我是来自三年二班的xxx。今天，我要演讲的题目是：
安全伴我行。

“生命”一个多么鲜活的词语；“安全”一个多么古老的话
题；“幸福”一个多么美妙的境界。生命只有在安全中才能
永葆活力，幸福只有在安全中才能永具魅力。

大家都知道，人类最基本的需求——除了对空气、水、食物
的需求外，就是安全了。

生命是何其可贵！有了生命，才有快乐与悲伤；有了生命，
才有希望与理想；有了生命，才有竞争与拼搏……世界上最
珍贵的`莫过于生命，而生命对每个人却只有一次。所以，有
人说：“生命是宝藏！”，有人说：“生命是黄金！”，而
我说：“生命是花朵！”就像春天里绚丽多彩的花朵！可是，
有些人却轻易地让生命之花过早地凋谢了。

去年，xx市两所小学先后发生了两起恶性事故，致使两名学生
死亡；一小学生日前到一所高中参加活动时，一不小心撞到
玻璃切伤了耳朵；宁安泥石流夺走了一百多名少儿的生



命……这种意外给校园安全带来了极大威胁。此外，因楼道
拥挤造成学生受伤、课间打闹造成划破或骨折、课堂上被铅
笔尖扎伤、实验过程中被烫伤等等意外也时有发生。

面对一个个触目惊心的例子，面对一个个血泪交织的悲剧，
能不令我们扼腕叹息、痛心疾首吗？只因为忽视了安全问题，
一个个如鲜花般的生命在瞬间凋零，给家人、朋友以沉重的
打击。屡屡发生的校园伤害案件更引发了我们的重视和思考。

作为一名学生，一年的绝大部分时间是在校园度过。在这个
人口密集，面积狭小的特殊环境里，校园安全与我们每位师
生密切相关，也是我们一直关注的重点问题。

而汶川地震又将校园安全教育推上了一个高度。那所坚持进
行安全演练的学校在关键时刻拯救了孩子们如花的生命。反
观我们的校园安全教育，要完善的实在是太多了。

我们要深刻认识到：安全工作并不是校长及后勤老师的事，
更不是办一次手抄报、开一次班会和搞一次活动就可以完成
的事。

同学们：大地震为我们敲响了警钟，我们可以不画手抄报、
可以不答安全知识教育问卷，但是我们必须知道，当自己遇
到危险的时候，如何避免和远离伤害。

因此，我们必须做好安全教育工作，学习怎样保护自己，安
全教育不仅是活动教育，更是习惯教育；安全教育工作不仅
是校长及后勤老师的事，更是我们每一个在校学子义不容辞
的责任！

基于这些认识，我认为：首先，我们全体师生都要有高度的
安全意识，充分认识到安全工作的重要性和紧迫性；其次，
在各项运动中要注意运动安全。上体育课时，要做好准备活
动；运动时不要剧烈碰撞，以免撞伤；还有要注意食品安全



等等；在学校里一定要小心使用剪刀、卷笔刀、和铅笔等等
带尖的东西；放学以后不要在学校周围逗留，遵守学校规定
人人有则。

另外，在野外活动时也要注意一些问题，比如被狗咬伤、小
虫子到耳朵里去了、野外引水要先消毒等等。不过不要紧，
我来教你一些小秘诀：

如果被狗咬伤的话要先止血，接着要彻底清洁伤口，不要包
扎，尽快把伤者送到医院。

如果小虫子进耳朵里去了往耳朵里倒一些油，如香油、花生
油、石蜡油都可以。倒入以后再跳一跳然后小虫子就出来了，
如果没有油用水也行。

在野外生存是一件困难的事，而饮水就是困难中的困难。在
野外，水可是不能乱喝的，弄不好就会出人命的。

我们应该牢固树立“珍爱生命、安全第一，遵纪守法、和谐
共处”的意识，具备良好的自救自护素养和能力，进而养成
良好的习惯！在安全问题上，我们必须防范在先，警惕在前，
必须树立人人讲安全，时时讲安全，事事讲安全的意识，必
须用思想和行动共筑生命的防护墙。

所以，同学们，让我们行动起来，从今天开始，从现在开始，
从我开始，做安全教育的示范者、传播者、先行者，同时，
也是受益者！

我的演讲完毕！谢谢！

以安全为的演讲稿篇五

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：



哪一个人不愿笑语长在，哪一个家庭不愿幸福美满，哪一个
企业不愿兴旺发达，哪一个国家不愿繁荣昌盛。安全就如一
根七彩的丝线把我们这一个个美好的愿望连接起来，构成一
个稳定、祥和、五彩缤纷的美好世界。

国家的安全是国泰，民众的安全是民安。有了安全，我们才
能以休闲的心情漫步在夕阳西下的田野上、小河边，低声吟唱
“采菊东篱下，悠然见南山”，有了安全，我们才能以坚定
的意志去攀登人生的阶梯，放声高歌“长风破浪会有时，直
挂云帆济沧海”，有了安全，我们的企业才能象三春的'桃李
红红火火，有了安全，我们的国家才能在建设具有中国特色
的社会主义大道上稳步前进。安全就如一颗光芒四射的太阳，
照亮我们整个人生，安全就如一根长长的纽带，联系着我们
的生死存亡。我们人类为了人民的安居乐业，为了社会的稳
定发展制定了一系列的安全措施，例如为了交通的安全，我
们经常在路旁看到一些交通安全标志。但是，尽管如此，还
是有些人员麻痹大意，致使飞机打顿儿、轮船沉底、火车亲
嘴等等一系列恶性事故屡见不鲜、屡杜不绝、给人民带来了
无以弥补的灾难性后果。

水泥制造业按照安全性能来说，属于一般危险性企业，虽然
它不存在重大危险源，但是在生产过程中，一台台旋转的设
备看似象一只只温顺的小绵羊，乖乖的为我们服务。一旦我
们违反了安全操作规程，它就马上翻脸成了一只只恶虎，张
开血盆大口毫不留情的吞食我们的肢体，轻着皮肉受苦，重
者断筋折骨，甚至使我们命丧黄泉。

曾经有一家水泥厂，一位年仅二十岁的小伙子，正值青春年
少，花季少年，对事业有着梦幻般的追求和炙热，在一次工
作中，由于违规操作，被皮带托辊挤压住双手，顺延到胸部，
内脏受到重创，虽然经过了医护人员的奋力抢救，终因医救
无效，永远的离开了我们，由于一时的疏忽，思想麻痹，一
个年轻的生命就这样悄然离逝，二十岁呀！父母含辛茹苦的
培养，正值豆寇年华，刚刚站在人生的起跑线上，还未来得



及去领略美好的人生，还未尝试到爱情的甜密，未享受到家
庭的幸福，就被骤然掠起的飓风卷入空中化为缕缕悔恨飘洒
人间，他不得不带着对生活留恋，匆匆的无奈的步入泉台。

让历史的镜头再追塑到的那一天，同样是一家水泥企业，在
一次水泥清仓的时候，由于缺乏安全监护，造成当事人违规
操作，没有正确使用安全带和防护绳，一个年近40岁的中年
人，跌落到水泥舱内，被水泥完全所吞噬，当被救出的时侯，
鼻孔、嘴巴、耳朵里已经全部灌满了水泥，尽管有医护人员
的奋力抢救，但他还是停止了呼吸，被死神夺走了生命。他
就这样匆匆的离去了，留下了哭天喊地的父母和亲人，饱尝
着人间的凄惨和悲伤，白发人送黑发人。他去了，没来得及
跟朝夕相伴的妻子告别，没来得及对儿女多讲一些宽慰的话；
没有完成赡养老人的义务，就这样不负责任的走了，只留下
一个肢离破碎的家庭和哪些撕心裂肺的哭喊声，在寒冷的空
气中久久的回荡......

朋友们，前车辙后车鉴，他们用鲜血和生命换来的教训，难
道不使我们警惕吗，难道不让我们痛心吗，难道还不能让我
们把珍惜生命，杜绝违章铭刻在心吗。愚者用鲜血换取教训，
智者用教训避免流血。朋友们，假如我们每个人都能以他们
为戒，重视安全，珍惜生命，那么我们就能拒事故于千里之
外。

人生道路漫漫长，悠悠岁月需平安。朋友们，为了我们能潇
洒的走完人生，为了我们家庭幸福，为了我们企业兴旺，为
了我们国家昌盛，更为了整个世界少一点悲哀，多一份欢笑。
来吧！让在坐的每一个朋友，都要时刻记住着珍惜生命，杜
绝违章。

我的演讲到此结束，谢谢大家！


