
安全自我检讨书(模板5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的优质
范文，仅供参考，一起来看看吧

安全自我检讨书篇一

老师：

今天，我上课没有认真听讲，开了小差，没有听到重点，这
点我有损失。希望老师能原谅我，我在上课的时候因为xxx事，
而被您批评了，这也是我的错，我没有尊重您。我开小差，
是不尊重老师的行为，我给您道歉。您给学生讲课就很累了，
还让您多看一份检讨，这也是我错的之一。我以后不会在开
小差了，希望您能原来我这次开小差，我以后上任何课都会
好好听讲，不会在开小差了，我向您保证，如果我在开小差
我就罚我自己。写一份更深刻的检讨。

老师，今天我在您的课上开了小差，我很内疚，因为您讲课
可能在我的眼里枯燥乏味。但是您讲的都是重点，这对我们
今后会有很大的帮助，我现在的疏忽可能会影响到以后。老
师，今天这份检讨，我将在这里好好检讨一下我自己，在您
的眼里，学生都是你的孩子，您给我们讲知识，告诉我们道
理。我们还上课开小差，真是不应该，因为您是最辛苦的，
老师，应该算是最辛苦的职业了，您为国家默默付出，每天
早起，晚归。备课。您不管风吹日晒。天气多恶劣。不管是
不是生病了，您都坚持来给我们上课。您都来给我们讲知识。

您一直坚持着。我们还上课开小差，我们这么做是错了。我
一定会慢慢改过来。您对我的训斥也是对的，因为我上课开
了小差。您是怕我们学不到知识而担忧，所以才罚我们。老
师您罚的对，这是我们的过错。老师!我在这里，像您保证。



我再也不会开小差，不好好听讲了!

检讨人：xxx

xxxx年xx月xx日

安全自我检讨书篇二

尊敬的医院领导、院委会：

由于本人在xx月27日在对xxx抓中药时，没有认真称重，工作
态度不严谨、粗心大意，导致中药重量与处方不符，并且缺
少一味中药的情况下，把药品发往临床。给单位声誉和工作
秩序带来了严重的不良后果，我对此十分的愧疚。现在，我
郑重对自己的错误行为进行深刻反思，深度挖掘犯下此次错
误的原因，认真检讨自身思想、行为和作风中存在的各项问
题，向组织表明改过自新、努力进步的决心，确保以后绝不
会再犯类似错误，以优异成绩回报单位领导和同事们的关心
帮助。

出现错误的原因：

一是业务知识欠缺，工作态度不端正。

此次出现该错误的主要原因是我本人工作态度不够端正，业
务素

够深刻、态度不够端正，导致工作作风不够踏实深入，以至
于疏忽大意出现了此次错误，辜负了领导和同事们的信任。

二是医德医风教育有待加强，工作责任心不强。

高尚的医德应该是医生的灵魂，是医生在各种工作过程中贯
彻始终的指导思想和行为准则。只有在高尚的医德医风的指



导下我们的工作才能做到全心全意为病人服务，才能做到服
务好、质量好、医德好，病人满意。可是由于我的主观原因，
导致医德医风下滑，思想松懈，最终出现严重的工作失误。
责任心才是做好工作的前提，这个“心”不光指工作上的到
位，在班用心去做，不夹私心离班，这样专“心”之致，就
能做好药房工作，对工作要耐心、细心，药房切忌不能丝毫
麻痹大意“差之毫厘，失之千里”，这样才能杜绝医疗差错
的发生。

三是工作不严谨，医疗核心制度执行不力。

医疗核心制度，是确保医院医疗质量，规范诊疗行为，杜绝
医疗事故发生的重点规范制度，也是医务人员正常医疗活动
中必须遵守的工作规则。可是由于我工作不严谨，没有做好
查对制度，使缺斤少两的药品发往临床，致使酿成医疗差错，
给单位带来了名誉上的损失，损害了病人的利益。

改正措施：

犯了此次错误，不仅给单位的正常工作带来了不良影响，更
辜负了领导和同志们对自己的一片苦心。我现在十分的内疚，
深感自责。错误已经铸就，除了自责忏悔，更重要的应是思
考如何改正错误。我会努力反省、认真自查，深刻反思自身
问题与不足，并积极思考如何努力提高、改进工作，保证不
在犯下类似错误。

一是认真自省自查，深刻反省自身错误。

对自己思想上、作风上的错误根源进行深挖细找，并认清其
可能造成的严重后果。结合领导对自己的批评指正深刻自省
自查，真正给自己“洗洗澡、治治病”，切实找出自己的病
患所在、症结所在，努力改正克服，主动进步提高。

二是加强学习进步，不断提高业务能力。作为非药剂专业人



员出身，自己能力不足、知识不够，要想做好本职工作，必
须努力加强学习提高，不断充电加餐。一方面要努力钻研专
业知识，主动加强系统学习，通过自主学习提高自身业务能
力；另一方面要向肖主任虚心学习，多问多学多看，主动向
领导咨询、向专业知识丰富的同志请教，加强沟通交流，找
准自身位置、尽快融入角色。

三是端正工作态度，虚心接受批评指正。

要不断的提高思想认识，端正工作态度，该进工作作风，切
实改掉工作不严谨、散漫等坏毛病，克服不够专心、马虎大
意等缺点。并在工作中认真开展批评和自我批评，主动接受
各位领导和同志们的监督指导，正确认识善意的批评指正，
努力培养爱岗敬业、尽忠职守的正确观念。

四是严格执行医疗核心制度，狠抓医德医风学习。

在今后的药房工作中不仅要有过硬的业务知识，还要有高尚
的医德医风，通过这段时间的停岗学习，我认真学习了单位
的规章制度、医疗核心制度及医德医风教育，使我在业务上
有了长进，思想上得到了洗礼，灵魂得到了触动，为以后的
工作打下了坚实的基础。

通过此次事件，我深深感到，这是一个非常严重的事情，后
果是严重的，影响是恶劣的，在此我深刻反省。在深感痛心
的同时，我也感到了幸运，感谢领导及同事及时发现，及时
进行批评教育，这在我今后的工作中无疑是一次关键的转折。
所以，在此，我向领导和同事做出检查的同时，也向你们表
示发自内心的感谢。通过检查，弥补自己的过错还为时不晚。
因此，我相信医院给我一次机会，使我可以通过自己的行动
来表示自己的觉醒，以加倍努力的工作来为我们医院的工作
做出积极的贡献，请领导和同事相信我。

总之，我的过错给医院带来了不好的影响，我的心情非常沉



重和羞愧。“人非圣贤，孰能无过”，我也会努力成长为一
个理智的人，从过去的错误中学到智慧，不再单纯地懊
悔。“经师易得，人师难求”，我会在今后的工作中向领导
和同事们学到更多的知识和智慧，对于您们的批评，我倍感
幸运和不胜感激！谢谢！

此致

敬礼！

检查人：xxx

20xx年12月30日

文档为doc格式

安全自我检讨书篇三

尊敬的班主任老师：

我怀着深刻悔恨的心情向您递交这份在宿舍说话的检讨书，
我此次在在宿舍说话的行为给班级造成了负面影响，害的班
级纪律分数扣分，让班主任颜面扫地。

回顾错误，当晚是由于我白天因为与同学有误会所以话茬就
多了起来，正巧当晚学校领导组织抽查，才导致如此严重的
后果。

面对错误，我感到无比的悔恨与懊悔，我觉得很对不起老师
与同学们。错误暴露出我纪律不强、作风不正的错误，我必
须就这些错误根源做出妥善的改正：

第一，我必须纠正在宿舍说话的不良习惯，今后努力改正这
个错误，并且向您保证不再犯错。



第二，我必须努力改正，以实际行动为班级做出贡献，努力
弥补我的错误。

第三，我必须从此次错误当中充分吸取经验教训，以个人经
历警示同学不要再犯我同样的错误。

最后，我希望能够获得老师与同学们的原谅，让有一次改过
自新的机会。

此致!

检讨人：___

20__年__月__日

小学生自我检讨书5

亲爱的老师：

今天，我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示
我对上课讲话这种不良行为的深刻认识以及再也不打架的决
心这是一次十分深刻的检查，我对于我这次犯的错误感到很
惭愧，我真的不应该打架我不应该违背老师的规定，我们作
为学生就应该完全的听从老师的话，而我这次没有很好的重
视到老师讲的话。我感到很抱歉，我希望老师可以原谅我的
错误，我这次的悔过真的很深刻。

相信老师看到我的这个态度也可以知道我对这次的事件有很
深刻的悔过态度，我这样如此的重视这次的事件，希望老师
可以原谅我的错误，我可以向老师保证今后一定不会再发生
类似的事犯了这样的错误，对于家长对我的期望也是一种很
大的打击，家长辛苦的赚钱，让我们孩子可以生活的好一点，
让我们可以全身心的投入到学习当中，可是，我却违背了家
长的心意，我犯了这样的错误，简直是对于家长心血的否定，



我对此也感到很惭愧，家长的劳累是我们所不知道的，每天
为了生存而忙碌，为了家庭而承受着巨大的压力，这一切的
一切都是我们所不能够了解的，我们可以做的就是做他们的
乖孩子，听从家长的话，家长是我们最亲的人，也是我们在
现在这个社会上最可以信任的人，所以我们就要尽量的避免
家长生气，不给他们带来不必要的烦恼。而我们作为他们最
亲的人也不能够惹他们生气，这个都是相互的，当我们伤害
到他们的心时，也是对于自己心的伤害，因为我们是最亲的
人。没有任何人可以取代。

这次的事件我真的感到抱歉，希望老师可以原谅我，可以认
可我认错的态度，我真的已经深刻的反省到我的错误了，希
望老师再给我知错就改的机会。也希望同学也要引以为戒，
不要犯和我一样愚蠢的错误了，这次的教训真的很大很大。

早在我踏进校们，老师就已三申五令，一再强调，全校同学
不得打架斗殴可是今天下午我还是违反了。

老师反复教导言犹在耳，严肃认真的`表情犹在眼前，我深为
震撼，也已经深刻的认识到事已至此的重要性。

请老师原谅我吧!

检讨人：___

20__年__月__日

小学生自我检讨书

安全自我检讨书篇四

尊敬的学校领导、老师们：

你们好！



对不起，我深深得知道错了。在此递交检讨书以深刻反省我
围观参与打架的错误，此次错误后果是严重的、性质是恶劣
的、影响是难以消除的。我的所作所为严重得违背了学校一
向对我们的道德素质教育，泯灭了做人处事的根本道德良知，
辜负了作为祖国花朵应该肩负起的成长责任。

回顾错误，当天下午年级段发生一起打架事件，我因为跟其
中一位打架的同学xx平常熟识又是邻居玩伴，看他当时打架，
自己也跟着凑了过去。周围有人围观打架，我也跟着围观，
并未进行劝阻。在打架事件趋于紧张激烈的同时，自己还上
去推了一把被打同学，造成被打同学的二次伤害，让被打同
学在心灵、身体上遭受严重摧残。

错误发生以后，学校领导老师们对我们进行了深刻的批评教
育，我也慢慢得意识到自己的不对。首先，我作为一名班级
的体育委员，身为班干部没有带头给班级同学做好纪律表率，
存在失职行为。其次，打架是粗鲁、野蛮、恶劣的肢体冲突，
运用暴力手段只能让问题更加复杂严重，无助于解决根本问
题，我围观参与打架而不上前劝阻，更突显了我的无知与愚
昧。再有，我当时的行为客观上起到了推波助澜的作用。

现如今，我经过进一步的深刻反省，已经有了痛彻心扉的领
悟，深深得觉得自己对不起被打同学，也对不起学校领导与
同学们，我感到了无比的内疚与懊悔。我痛定思痛、悔不当
初，真的觉得无脸面对老师与同学们了。总而言之，我的这
次错误非常严重，我必须在今后长时间里做好反省与悔改措
施，尽己所能得弥补错误所造成的损失。

在向当事同学表达歉意的同时，我也要郑重得向学校领导、
老师们、同学们保证：我要从这次错误当中吸取深刻的经验
教训，从今往后坚决与邪恶歪行作斗争，平常注意维护校园
团结，多做促进同学友谊，构建良好学风校风的事情。并且
利用自己身为体育委员的强壮身体，尽己所能得震慑邪恶，
在需要伸张正义、拯救危难时候保护瘦弱同学不被欺负。



此致

敬礼！

检讨人：

日期：年月日

安全自我检讨书篇五

尊敬的xxx：

我已经深刻地认识到了自己的错误。我认为，我在课上不注
意听讲，是对老师的不尊重，又是浪费了老师辛苦准备的课
件的心意。我在课上与同学打闹，即是对同学的不尊重，又
影响了其他同学的听讲效率。我对自己进行了深刻的反省，
也已经深刻地认识了自己的错误，并且下定决心改正错误，
望老师和同学给我一次改正的机会，也请老师和同学在以后
的日子里多多监督，帮助我尽快地改正自身的缺点，以便在
这个和谐友爱的班集体里，健康的成长。

我同样很感谢老师对我的批评，您就像一名辛勤的园丁，及
时的发现了我这颗长出歪枝的小树，您对我的批评教育如同
一把锋利的剪刀，毫不留情地将我身上多余的枝条剪掉。我
的心中甚是感动。我以后也会严格要求自己，在课上认真听
讲，不违反课堂纪律，不辜负老师和同学对我的帮助和期待。

检讨人：xxx

xxxx年xx月xx日


