
读弟子规感有感 弟子规读后感(优质7
篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

读弟子规感有感篇一

一年级开始，我们班同学冼哲贤的姑姑给我们每人捐赠一本
书，叫《弟子规》，从那以后我们的莫老师每天都要求我们
朗读《弟子规》。

弟子就是学生，规就叫规范。《弟子规》总共有67页，我们
现在学到了34页“泛爱众”，“谨”里面说了：如果是无意
中做了错事，那就叫“错”，如果是故意去做的，那就
叫“恶”。如果错了还不改，还要极力掩饰，那就是错上加
错。我爸爸经常说：“有了错并不可怕，可怕的是有错还不
改。”

我们的《弟子规》分八个不同的部分，分别是：总叙、入则
孝、出则弟、谨、信、泛爱众、亲仁、余力学文，这八个部
分，具体列举出为人子弟在家、出外、待人、接物以及求学
应有的礼仪与规范。一年级的时候我虽然背得流利，不过总
是很慢，但现在我不仅背得快，还流利。当我读到父母呼应
勿缓父母命行勿懒父母教须敬听父母责须顺承的时候，我不
禁想起了自己，那一次，我正在沙发上津津有味地看电视，
在看《超兽武装》，妈妈就叫我去擦桌子，我说：“等一下，
等一下，我马上就去擦桌子，再等一下就播完了！”

可是我过了很久，我仍然坐在那里无动于衷，妈妈再三催促
了好几次，我才懒洋洋的坐了起来，还满脸不高兴，现在想



起来还有一点惭愧呢！

还有一次，星期天的时候，我去普罗旺斯表演拉丁舞，我一
直觉得那件衣服很难看，而且紧，又不舒服，于是我一直大
声抗议，妈妈说：“能穿就行了，干嘛那么挑剔呢？”我转
念一想：“《弟子规》上面说“衣贵洁，不贵华”，意思是
穿的衣服在于整洁大方，而不在于华丽。”想到这里，我终
于不再挑剔了！

《弟子规》就像一面镜子，使我看到了我生活中的缺点和不
足，也知道了莫老师让我们读《弟子规》的用意了，因为它
可以教我们怎样学习，怎样生活，怎样做人！《弟子规》真
是一本好书！我喜欢！

读弟子规感有感篇二

今天我读了《弟子规》的入则孝，什么是入则孝呢？就是在
家要孝敬我们的父母，这是做人的根本。

入则孝讲的是如何孝敬父母。比如说子女照料父母，冬天要
让他们清爽凉快。早晨要向父母请安，晚上要替他们铺好被
子。

在生活中，我们可以不像《弟子规》那样，做一些小事。比
如说：依我推测，该学院的大多数同学回家未必会给父母磕
头，他们的父母大多也不会在意这事。毕竟，磕头跟感谢父
母的养育之恩之间并无必然联系。不过，“亲情寒假、感恩
父母”这一寒假作业的主题很好———今天，我们该怎样孝
敬父母？这是许多人都应该回答的一道人生题目。 “找点空
闲找点时间，领着孩子常回家看看……”严寒酷暑，打个电
话回家问问父母的身体状况；逢年过节，回家给父母报告一
下学习、工作、生活的情况，这都是在精神上对父母的孝敬。
当然，孝敬父母，很多时候也是需要经济上的付出的。



有的父母可能是老无保障的农民，有的可能是收入微薄的下
岗职工，他们需要“养儿防老”。但实际上，如今，在农村，
有的子女成家以后，自己住新楼房，却让父母住茅屋，父母
衣食住行问题也在几个子女之间“踢皮球”；在城里，对待
生活并不宽裕的父母，有的子女不是“敬老”，反而是“啃
老”。所以，这道“亲情寒假、感恩父母”的作业，应该布
置给更多的人。 “老人不图儿女为家作多大贡献”———孝
敬父母的另一层涵义往往被人们忽视，即孝敬父母并不在于
子女多么“光宗耀祖”，而首先是儿女要堂堂正正做人，规
规矩矩做事，不要给父母脸上抹黑，不要让父母为自己的儿
女脸红。

比如，为官不受贿，经商不作假，做学问不抄袭———当然，
把这也算作孝敬，也许层次低了些，但却是不可缺少的。

读弟子规感有感篇三

《弟子规》这本书是人们的生活规范，依据孔子的教诲编写
而成，教导学生为人处世的规范，《弟子规》是儒家的基础，
人性的基础。仔细阅读《弟子规》就会发现从中得到的东西
会使我们受益一生。

人生在世，品行不是天生的，它须在幼小的时候开始培养。
《弟子规》中要求我们先端正品德。它还教了我们一些学习
方法，不但要认真学，还要实践，这样才能真正地读好书，
成为有用之才。

其次是“出则弟”，它是教我们怎么和别人相处的。比
如“兄道友，弟道恭，兄弟睦，孝在中。”意思是：兄弟朋
友要互相尊敬，要和睦，如果不和睦，父母就要为你们操心，
和睦,就少了父母亲的一份担忧，就等于是孝敬父母了。所以，
我们一定要和兄弟姐妹们和谐相处，我们也会因此更快乐的。

“谨”，我们生活中做什么事，时时刻刻都要谨慎。俗话说：



无规矩，不成方圆。穿衣服要整洁，尤其是不应该在背后谈
论人家的长短，这样是不好的。人不要自私，要大方，不计
较小事，这样人也会变得很快乐。

“信”即诚信待人，答应他人的事情，一定要遵守承诺，没
有能力做到的事不能随便答应。另外任何事情在没有看到真
相之前，不要轻易发表意见。看见他人的优点，要立刻想到
学习，看见别人的缺点或不良的行为，要检讨自己是否也有
这些缺失，有则改之，无则加勉。

最后是“余力学文”，中国文化博大精深。学而不思则罔，
思而不学则殆，它值得我们全心全力去研读，读书的时候还
要不耻下问，要温故知新，如此才能读好书并从中取得最大
收益。

读完《弟子规》后，再衡量一下自己的品行，确实有一定的
差距。单在孝方面就觉得做的远远不够，虽然没有做过对不
住父母的大事，但对他们也没有尽过多少孝心，我想得到的
东西，想方设法地满足我。有时，父母关心自己，哆嗦了几
句，反而讨厌他们，那多不应该啊!作为子女，应按《弟子规》
所讲的“父母呼，应勿缓;父母命，行勿懒。父母教，须敬
听;父母责，须顺承。”最起码做到这些，才能对得住苦养自
己的父母。

垦利县董集镇官庄联小四年级秦梦璐

读弟子规感有感篇四

所谓德，即：道德。道是自然规律，德是力行。所以只有在
生活中实践，真干，处处力行弟子规，才是真正的学习，因
为学而不习，等于无学。“不力行但学问，长浮华成何人”。

力行也一定要以身作则，从自己做起。身教胜于言教。所以
末学要感恩我们的孩子们，他们的每一个问题都是在帮助老



师们成长，这就是“教学相长”的最好体现。末学更要知难
而进，好好学习和领悟教育的真谛。让自己能够成为一名合
格的老师，能为每位孩子传道，授业，解惑，这是末学现在
最大的目标和志向。

教育无小事，他不光只是在课堂上，更多的是将其落实在生
活的点点滴滴，一心为孩子着想，用一双敏锐智慧的双眼观
察孩子，了解他们内心的真实想法，先知其心，然后才能救
其失也。用真诚的心唤醒孩子本善的心，让他们顺着天性幸
福成长。

但，苟不教，性乃迁，顺“天性”而非“个性”，这两个词
差之毫厘，谬之千里。其根本区别在于：一个无私利他，一
个自私自利。所以，要从小给孩子灌输正知正念，培养浩然
正气，为自己培福积福，再造福，那么，他的晚年必定是幸
福圆满的。人生最难得的莫过于此。

让末学跟孩子一起努力，从当下做起，一步一步向幸福出发！

读弟子规感有感篇五

在我刚上小学二年级的时候，学校就发了一本漂亮而精致的
书——《弟子规》，这本书是依据至圣先师孔子的教诲而写
成的。开始时，我只是随随便便地读一下，但是，在每日的
经典诵读中，我渐渐发现文中内容虽短小，但展示的是千年
文明的先贤风范，一个个小故事生动演绎着小学生应该恪守
的行为规范，并且我还发现原来身边就有这样良好品质的人。

记得一个星期天，我去奶奶家玩。到了奶奶家，我飞快地向
奶奶打个招呼，就坐在电视机前津津有味地边啃面包边看电
视，一不小心手上的面包突然掉到地上，我看了看，捡起面
包，飞快地跑向垃圾桶，正准备往里扔的时候，奶奶连忙按
住我的手，说：“文闻，这并不脏，只要吹一吹，就可以吃
了。”说完，奶奶就把面包递给了我。我什么话也没说，只



是嫌弃地看了面包一眼，再也没有吃。

开始吃饭了，我像厨房奔去，这时，爸爸叫住了我，
说：“吃饭前要洗手，不然会生病的！”尽管我恨不得快些
吃到饭，但我还是更怕生病。于是，我连忙跑到水龙头旁。
就在我正要开水龙头时，奶奶又连忙叫住我，说：“水盆里
有水呢，不要开水龙头！”我听了心里怒气冲冲地想：这根
本就是不让我用水龙头里的水呀，真是个小气的奶奶！”爸
爸似乎看透了我的心思，把我拉到一旁，对我说：“这并不
是奶奶小气，而是奶奶很节省。再说那面包还可以吃呀，水
盆里的水不是和水龙头里的水一样吗……总之你是误会奶奶
了！”

“对饮食，勿拣择；食适可，勿过则”；“闻誉恐，闻过欣；
直谅士，渐相亲。”《弟子规》中的话语忽然浮现在我脑海，
对饮食不挑剔，知道自己过错就欣然接受，那么正直诚实的
人不越来越喜欢和我们亲近。《生活俭朴的尧》这则故事里，
尧用土碗盛着野菜汤招待大家，津津有味地谈天下事，各部
落首领再也不讲排场了。今天，爸爸、奶奶不正用他们的'言
行告诉我，勤俭、节约是中华民族的优良品德。

我终于认识到了自己的错误，鼓起勇气，站在奶奶面前，说：
“奶奶，对不起，我不应该误会您。”

传承中华文化，守护精神家园。同学们，让我们继承并发扬
优秀的中华文化，在绵延万里的文化之河上泛起一叶文化扁
舟。

读弟子规感有感篇六

那天，偶然在书架上翻到了那本陈旧的《弟子规》。我轻轻
拭了拭书上的灰尘，坐在书桌前静静翻阅。

他是在我四岁时出生的。可惜因为感冒，我没能见到他降临



人间的第一眼。但我从照片和家人的描述中得知，他小时候
可胖了，抱起是肉乎乎的一团。我一开始并不喜欢他，这个
新生的小生命夺走了父母对我的关注，我甚至在表哥表姐的
怂恿哄骗下说过要把他丢进垃圾桶这样的话。但妈妈可不会
同意，她郑重地告诉我，我应该唤那个小肉包"弟弟",而他会
叫我"姐姐"我和弟弟是一家人，作为姐姐要照顾、保护、谦
让弟弟。我撅撅嘴，跑开了，心中仍是对他不喜。虽说如此，
可我与他之间也是很少有摩擦的。也是，那么小一个呢，连
话都不会说，我自然不会跟他太过于计较。

突然有一天，他会说话了——

小肉包会说话后，是一发不可收拾，见人就喊，让爸爸欣喜
万分。再大些会说句子，那些像是抹了蜜的话让妈妈眉开眼
笑。嫉妒万分的我借助身高优势俯视他，他却毫无察觉，反
倒抬起头对我灿烂一笑，露出一口小白牙。阳光透过窗户照
射在他的脸上，散出一片耀眼的光芒。那一刻，我仿佛是看
见了坠落人间纯洁无瑕的天使。我不自觉地揉了揉他的脸，
心底最柔软的地方被什么触动。我逐渐接受了这个弟弟，也
开始像个真正的姐姐，整天带着他到处疯玩。

那正是三伏天，外面的太阳毒辣不已。我实在是不愿意出去
遭罪，便带着他在家中到处疯跑。我们一前一后开心的笑着，
跑着，那是记忆中最美好的节。我与他开心的嬉戏，因为一
点小事而大声尖叫。妈妈也并不阻止我们，只是静静的倚在
门边微笑，目光柔柔软软的伴着太阳光撒了我们一身。(fsir)这
一派景象，简直美好得像个童话。小孩子是不知累的，我与
他跑入这个房间闹一会，又跑进那个房间无缘无故的大笑。
也许是我太兴奋了，我的手随意一挥，就这么打倒了书柜。
我一下子停住了脚步，也顾不上手的疼痛，看着书柜回的摇
摇晃晃，吓出了一身的冷汗。最后，一只瓷花瓶从柜顶径直
落了下，发出清脆的一声，便摔成了几大瓣。我脸色一下变
得苍白不已，盯着那碎片手足无措。



妈妈闻声而，看到此景，怒不可遏的问道："玩疯了吧！谁打
碎的？"我把头深深的低下去，准备承认。可就在我的话语呼
之欲出的时候，弟弟替我背下了黑锅。妈妈双手叉腰，眉毛
皱成了一个"川"字。可他仍是用平日中的甜言蜜语，让妈妈
消了火。

妈妈走出房间，他也随之转过头。我的心脏有一瞬的紧缩。
害怕从他脸上看见对我的埋怨。可我随即便放了心——他的
眼中依然天真一片。他用他那胖乎乎的小手握住了我的手，
从指尖传的温度让我有些愣神。他说："姐姐，别担心，有我。
"这句话犹如投入池塘中的小石子，在我心中溅起一圈圈涟漪。
我的弟弟啊，与我血脉相连的弟弟啊，用他还稚嫩的肩膀默
默替我挡下了本该属于我的责罚。

时光变迁，现在他已经九岁了呢。他开始变高，开始会数学，
开始会写字。我看着他一点一点的成长，心中有欣喜，有欣
慰。什么时候，也换我保护你吧。

"姐姐，吃不吃糖？"稚嫩的声音将我从回忆中唤醒。眼前弟
弟摊开了肉嘟嘟的手掌，里面是几颗水果糖。"嗯，吃。"我
拿了一颗吃下，又拿了一颗塞进他的嘴里。我揉了揉他的头，
我知道以后的岁月我将陪他走过。

读弟子规感有感篇七

学习《弟子规》有些年头了，记得第一次接触《弟子规》还
是在我上幼儿园的时候。那时候，我认识的字有限，只是按
照幼儿园老师的要求死记硬背，虽然背诵得比较流畅，咬字
也算准确，但对于《弟子规》的内容我根本就参悟不透。

小学一年级开始，通过老师在课堂上声情并茂的讲解，同时
也看了相关的动漫剧情，加之自己开始识字，懂得逐字逐句
去慢慢体会理解其中的内涵。所以到现在，已经读三年级的
我，终于明白了《弟子规》上所阐述的内容。



一年级的时候，在老师和爸爸妈妈的督导下，我尽自己最大
的努力按照《弟子规》“谨”章节中所宣扬的内容，来规范
自己的日常生活习惯和作息，慢慢地去体会“时间”观念，
懂得了人生只一世，匆匆几十载的意义。在不浪费时间的基
础上，合理地安排自己的学习、玩耍、休息时间，尽量做到
劳逸结合地去学习。通过一年坚持不懈的努力，我能够在不
需要大人的监督和催促的情况下，自己起床、洗漱、就餐、
着衣、上学。付出必有收获，这一年我受到老师和亲友的多
次表扬，学习成绩也非常理想。

二年级的时候，全部的《弟子规》我可算是倒背如流了，我
开始慢慢学习并按照《弟子规》中“入则孝”和“出则悌”
章节中所宣扬的内容来规范自己的言行举止。

如果说能做到“谨”的规定需要的是坚持，那做到“入则
孝”和“出则悌”这两章的内容，需要的就是培养自己有一
颗爱心和孝心，并能够在日常生活中将其贯彻实施。像“父
母呼，应勿缓，父母命，行勿懒……”这些对于我来讲，都
能够做得非常好，但“身有伤，贻亲忧，德有伤，贻亲
羞。”这一句做好了可不是一件简单的事。

打小我就爱感冒，为了我这看似壮硕，实则体虚的小破体格，
十年来，可没少让我的父母忧心。我的班主任邵老师给了妈
妈一个非常好的建议，那就是“闭上嘴，迈开腿！”虽然我
没能减肥成功，但二年级这一年的时间，我的体质明显比以
前好了许多，这与我“迈开腿”有很大的关系。锻炼多了，
我身体也就越来越好了，身体好了，“贻亲忧”的问题当然
也就迎刃而解啦！

三年级了，我很高兴我的班主任还是邵老师！这一个学年，
我会将《弟子规》中“信”、“泛爱众”、“亲仁”、“余
力学文”这四个章节的内容，身体力行地做到并做好，争取
秉承圣人训，做一名新时代至孝、至亲、至礼、至信，德才
兼备的好学生！


