
隔离承诺书发放 自我隔离承诺书(优质6
篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

隔离承诺书发放篇一

目前，上海市已启动重大突发公共卫生事件一级响应机制，
实行最严格的科学防控措施。为配合本市新型冠状病毒感染
的肺炎疫情防控工作，本人郑重承诺：

1、居家隔离期内，不擅自外出，谢绝会客。

2、积极配合医务人员进行每日上、下午各一次体温测量并做
好记录，如实回答健康询问。

4、居家隔离期间，做好个人及共同生活人员的防护；

5、对有关信息不擅自传播，不瞒报、不谎报、不迟报。如本
人未遵守以上承诺，本人愿承担《中华人民共和国传染病防
治法》中规定的`相应法律责任。

承诺人：xxx

20xx年xx月xx日

隔离承诺书发放篇二

父老乡亲们：



大家好！当前正是疫情防控的关键时刻，为防止疫情持续扩
散蔓延，需要我们所有人齐心协力、众志成城。晴好的天气，
让在家已坚守多天的你，忍不住走出家门，这却给病毒交叉
传播留下可乘之机，会让我们所有的努力前功尽弃！

在前线战斗的医务人员正在和病毒赛跑，我们只要坚守在家
里，减少病毒传播的机会，就是对他们最大的支持！

为了你我他，为了我们的亲戚朋友，为了我们所有人的健康
和美好生活，作为王曲人，我在此郑重承诺：

自愿居家隔离，坚决做到“八不准 ”，积极创造“隔离文
化”,提高自我防护能力。

主动配合管控，全力支持所有医务、防控人员，积极配合村
组开展的疫情防控工作。

自觉维护秩序，不造谣、不信谣、不传谣。

共渡难关，是一呼百应的行动！

万众一心，是齐发支援的`情重！

不出门、不拜年、不串门、不聚餐、不打牌、不外出健身、
不过红白事、不去公共场所。

让我们万众一心、共克时艰！

承诺人（签字并盖章）：xxx

xxxx年xx月xx日



隔离承诺书发放篇三

为防止疫情输入，坚决打赢防控阻击战，按照上级防控要求，
现将疫情期间居家居家医学人员相关要求通知如下：

1、隔离观察对象要本着对自己、对他人健康负责的态度自觉
实施居家隔离观察，服从个人所在社区管理及学校要求，做
好个人健康防护，隔离期间不得离家外出，不得接受外来人
员探访，做好居家环境卫生和通风，做好体温检测，每日3次
向校领导汇报。

2、居家隔离期间一旦出现可疑症状（包括发热、寒颤、干咳、
咳痰、鼻塞、流涕、咽痛、头痛、乏力、肌肉酸痛、关节酸
痛、气促、呼吸困难、胸闷、结膜充血、恶心、呕吐、腹泻
和腹痛等）。应第一时间做好防护措施，并主动告知校领导
和所在的社区，不得隐瞒；观察期满，经校方通知确认后方
可解除医学观察。

3、居家医学观察人员在生活上需要的物资可以与社区志愿者
联系派专人配送，不得相互接触，不得私自外出。

4、不传谣、不信谣，以身作则，不轻信未经证实的消息，不
随意传播未经官方证实的信息。如有发现他人发布谣言及时
向有关部门汇报。

5、如有特殊情况必须向单位和所在社区报备，经批准后方可
外出。外出必须戴口罩、配合检查人员测量体温，必须
扫“防疫行程码”，必须如实告知所去地点、乘坐交通工具、
与谁接触、归来时第一时间上报，做到不瞒报、不漏填。

6、隔离结束后必须做到“两点一线”，即xx、家。不得随意
外出走访、游玩、逛街、进入公共场所。

7、本人必须服从以上事项，如有出现违反以上通知，严重者



追究相关法律责任。出现一切后果自负。

承诺人：xxx

20xx年xx月xx日

隔离承诺书发放篇四

为了全面贯彻落实“安全第一，预防为主”的工作方针，严防
“新型冠状病毒感染的'肺炎”传染病在我园发生，增强幼儿
园和家长的安全责任意识，保证全园师幼及家庭成员的健康，
本着为幼儿负责，为幼儿园全体师生负责。特签订如下承诺：

1.幼儿本人及家庭成员在最近14天内未去过外地、未赴中、
高风险疫区（或在疫区周转）参加活动、探访亲友。

2.幼儿本人及家庭成员在最近14天内未接触过从中、高风险
疫区来访人员。

3.幼儿本人及家庭成员在最近14天内无感冒、咳嗽、发热等
疑似症状。

4.幼儿身体(是/否)对消毒物品过敏（消毒物品：含氯消毒液、
含酒精消毒液，如84消毒液、健之素、酒精、手部免洗消毒
液）

如有瞒报漏报错报，产生的一切后果由监护人承担。

承诺人：xxx

20xx年x月x日



隔离承诺书发放篇五

为全力做好新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控工作，根据总
公司要求，确保我单位正常有序的开展工作，保障单位员工
生命安全和身体健康，切实维护疫情防控大局，我单位现郑
重承诺：

(一)保持应急联系。落实专人负责，采取24小时电话值班等
方式保持应急联系，并配合相关监督检查。

(二)严格落实常态化防控措施。进入工作场所等其他公共区
域严格执行戴口罩、测温、验码等措施。坚决避免中高风险
地区人员和发热等身体状况异常者进入工作场所。

(三)加强重点场所疫情防控。做好办公场所，宿舍等公共区
域的通风、环境清洁消杀及监测，增加消杀频次，特别是做
好交接班、换班期间的消杀工作。降低人员办公、住宿密度。
办公、宿舍配备消毒洗手液。所有员工工作期间佩戴口罩，
及时更换，做好个人防护。及时清理垃圾，加强垃圾分类管
理，妥善处理废弃口罩。

(四)强化单位食堂的防疫措施。加强餐饮具消毒，鼓励员工
自带餐具，提倡分餐进食、错峰就餐，不举办聚餐。做到记
录可追溯，定期开展环境检测和消杀。

(五)提高应急处置能力。对于疫情早发现、早报告、早预警。
一旦出现疫情，迅速启动疫情应急预案，积极配合疾控机构
开展现场流行病学调查，配合政府部门做好妥善处置，坚决
避免疫情扩散。

(六)提倡勤洗手、常通风、戴口罩、不聚集等健康生活习惯。
提高员工防控意识，加强宣传教育，坚决克服麻痹思想、侥
幸心理、松劲心态，充分认清疫情防控的的.严峻形势和常规
必要防控措施的重要性和严肃性。



(七)做好“两节”期间工作安排。提前做好相关物资储备，
按照“非必要不出京、非必要不出境”原则，工作人员不前
往境外及国内中高风险地区出差、旅行、探亲。加强“两
节”期间人员管理，倡导弹性休假，合理安排调休倒休，引
导员工错峰离京返京，保障正常工作开展。

如未落实上述防控措施而导致不良后果(如：出现疫情防控重
大风险，出现确诊病例等)的，我单位自愿承担相关责任。

xxx

20xx年xx月xx日

隔离承诺书发放篇六

为防止疫情输入，坚决打赢防控阻击战，按照上级防控要求，
现将疫情期间居家居家医学人员相关要求通知如下：

汇报。 和所在的'社区，不得隐瞒；观察期满，经校方通知
确认后方可解除医学观察。

3.居家医学观察人员在生活上需要的物资可以与社区志愿者
联系派专人配送，不得相互接触，不得私自外出。

4.不传谣、不信谣，以身作则，不轻信未经证实的消息，不
随意传播未经官方证实的信息。如有发现他人发布谣言及时
向有关部门汇报。5.如有特殊情况必须向单位和所在社区报
备，经批准后方可外出。外出必须戴口罩、配合检查人员测
量体温，必须扫“防疫行程码”，必须如实告知所去地点、
乘坐交通工具、与谁接触、归来时第一时间上报，做到不瞒
报、不漏填。

6.隔离结束后必须做到“两点一线”，即xx、家。不得随意外
出走访、游玩、逛街、进入公共场所。



7.本人必须服从以上事项，如有出现违反以上通知，严重者
追究相关法律责任。出现一切后果自负。

xxx

20xx.x.x


