
冬季消防安全演讲稿三分钟(大全5篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面我
帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起
来了解一下吧。

冬季消防安全演讲稿三分钟篇一

各位领导、评委、老师：

大家好!

我今天演讲的题目是《关注消防安全》

在中国五千年的文明史中，是人类用一颗热爱生命的赤诚之
心，绘制出了文明的生命之河。生命是多么珍贵。失去了生
命，就失去了自我，失去了生存的权利。然而，潜伏在我们
身边的一些“星星之火”，让宝贵的生命比昙花一现还要短
暂。

血泪之地，陌生人的悲哀，家园的痛苦!在成千上万的生命失
去了迂回和幸存的同时，我们所有人都深深沉浸在无尽的悲
伤和悲痛中。那些永远消失在火海中的人，足以让我们低头
哀悼。然而，在灾难来临之前，他们是否已经树立了防火意
识，这是一个值得深思的问题。

因此，增强当代大学生的消防安全意识尤为重要。我们不仅
要知道为什么，还要知道为什么，并逐渐使之成为一种习惯;
对待灭火，要从有意识的灭火升级到精神灭火。

为了进一步改善城市消防安全环境，提高人民消防安全意识，
保障人民生命财产安全，我市正式开展了以“三个提示”为



主要内容的消防安全宣传活动，并开展了“十万消防教育工
程”、“消防志愿者1000人培训计划”等一系列活动，引发
了全民参与消防安全管理专项行动的热潮。

消防安全关系到每个学生的生命安全和切身利益。每个学生
都应该能够积极学习消防知识，掌握基本的消防技能。火灾
造成的危害大家都知道，但在日常生活中往往被忽视。那一
串惊人的数字足以引起我们每一个人的警惕。我们要珍惜生
命，做好预防工作，绝不让历史悲剧重演。“隐患比明火更
危险，预防胜于救灾”。为了大家的财产安全和生命安全，
让我们行动起来，把消防安全知识普及到底!

人生是一个稍纵即逝的过程，就像天空中一颗正在消失的流
星一样短暂，那么我们不应该让人生更加璀璨吗?蒙田在他的
文章《热爱生命》中写道：“我要迅速抓住时间，留住转瞬
即逝的日子;我想用时间的有效利用来弥补转瞬即逝的时间。
余生越短，越想丰富自己的错误。”

是的，人生对人来说只有一次，谁也无法预测它会在什么时
候，什么地方，为什么会结束。作为众生的一员，既然来到
了这个世界，就要让生活中的一切思想、感情、人物，在五
月绽放出如画的花朵，在人生的孤独旅途上，用生命唱出一
首温暖饱满的歌。

冬季消防安全演讲稿三分钟篇二

尊敬的领导、老师、同学们：

今天我们演讲的题目是“消防安全，人人有责”。今年11月9
日是中国第30个消防宣传日。随着消防宣传教育的深入开展，
“119”集中宣传活动从每年的“119消防日”扩大到“119消
防宣传周和宣传月”。“重视消防，把生命放在第一位”是
今年“119消防宣传月”的主题。



作为中学生，我们应该尽可能多地学习防火知识，包括逃生
和自救、防火知识、灭火知识、灭火器使用和家庭防火知识。
掌握保护生命财产的知识和技能，远离火灾。

一、逃生自救常识

1、失火时迅速逃生，不要贪财。

2、平时要了解火灾逃生的基本方法，熟悉几种逃生路线。

3、受到火灾威胁时，主动穿上浸湿的衣服和被褥，向消防出
口方向冲出。

4、当通过浓烟逃离时，尽量让身体紧贴地面，并用湿毛巾捂
住口鼻。

5、如果着火了，不要跑，而是就地打滚或者用厚衣服灭火。

6、发生火灾时不要乘坐电梯，向消防出口方向逃生。

7、室外火灾导致门热时，切勿开门，以防火灾进入房间。使
用浸湿的床上用品、衣物等。堵住门窗，泼水降温。

8、如果所有逃生路线都被火堵住，立即返回房间，用手电筒、
挥舞衣物、呼叫等方式向窗外发出求救信号。等待救援。

9、千万不要盲目跳楼。可以使用疏散楼梯、阳台、排水管等。
逃生，或者将床单被套撕成条状，用绳子连接起来，固定在
窗框、铁栏杆等固定物体上，沿着绳子滑下去，或者下到未
着火的地板上逃生。

二、学校学生的防火知识

1、不要玩火和电气设备。



2、不要在宿舍抽烟。

3、不要乱接乱拉电线。

4、汽油、酒精等易燃易爆物品不得带入校园。

5、不要在宿舍使用任何电器。

6、不要在学校任何地方使用大功率电器。

三、消防常识

1、万一发生火灾，请拨打火警电话119。告知详细地址、起
火地点、起火物质、火势大小、报警人姓名、电话，派人到
路口接消防车。

2、当煤气罐着火时，用浸湿的被褥和衣服盖住它，并迅速关
闭阀门。

3、家用电器或线路着火，要先切断电源，再用干粉或气体灭
火器灭火，不可直接泼水灭火，以防触电或电器爆炸伤人。

4、救火时不要贸然开门窗，以免空气对流，加速火势蔓延。

四、干粉灭火器使用方法

1、使用前，先把灭火器摇动数次，使瓶内干粉松散;

2、拔下保险销，对准火焰根部压下压把喷射;

3、在灭火过程中，应始终保持直立状态，不得横卧或颠倒使
用;

4、灭火后防止复燃。



五、家庭防火常识

1、 烟蒂火柴不乱扔

不可随意将烟蒂、火柴杆扔在废纸篓内或者可燃杂物上，不
要躺在床上或沙发上吸烟。

2、 电线插座勤检查

不私接乱拉电线，不超负荷用电，插座上不要使用过多的用
电设备，不用铜、铁、铝丝等代替刀闸开关上的保险丝。

3、 离家要把电源切断

离家或入睡前，应对用电器具、燃气开关及遗留火种进行检
查，用电设备长期不使用时，应切断电源或拔下插头。

4、 煤气使用讲安全

使用液化气，要先开气阀再点火。使用完毕，先关气阀在关
炉具。不要随意倾倒液化石油气残液。煤气泄漏要迅速关闭
气阀，开窗通风，切勿触动电器开关和使用明火，切记不要
在燃气泄漏场所拨打电话。

总之，我们每一个人都应当树立消防意识，加强消防知识的
学习，掌握基本的消防技能，守护生命安全，守护校园安全，
守护家庭安全。

谢谢大家!

冬季消防安全演讲稿三分钟篇三

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：



11月9日，是一年一度的消防安全日，11月9日的日数恰好与
火警电话号码119相同，随着气温的下降，严寒的冬季已经来
临了，由于冬季天气寒冷，气候干燥，是火灾事故、交通事
故和人生伤害事故的多发季节，为了确保学校的安全与稳定，
防止各类事故的发生，为建设“平安校园”创造良好的安全
环境努，我借今天国旗下讲话时间对全校学生进行冬季安全
教育，和同学们谈谈冬季如何冬季防火安全知识。希望同学
们通过这样的安全教育活动，既普及了安全知识，又增强了
安全意识。

一、火是人类的朋友，它给人们带来光明和温暖，带来了人
类的文明和社会的进步。但火如果失去控制，酿成火灾，就
会给人民生命财产造成巨大损失。同学们要充分认识玩火的
危害性和可能带来的严重后果，任何时候都要坚决做到不玩
火。同学间还要互相监督、互相提醒。

二、同学们要爱护教学楼及宿舍楼的消防设施，对校园内的
各种电器开关、电源线、消防栓、灭火器等都要加以保护，
切勿损坏。

三、对生活用火要特别小心，在火源附近千万不要放置可燃、
易燃的物品，万一发现煤气泄漏应当迅速关闭阀门，同时打
开窗户，切勿触动电器开关和使用明火，以免引起爆炸。

四、在日常生活中，一旦遇到火灾袭来时，应当拨打“119”
电话迅速报警，有浓烟产生时，应当用浸湿的衣服捂着口、
鼻贴近地面逃生，千万不要贪恋财物，因为生命是第一位的。

五、在冬季，应当注意室内空气的流通，特别在取暖洗澡时
更应当开窗通风，严防煤气和一氧化碳中毒，历史的教训是
惨重的。

老师们、同学们，安全是相对的，危险是永存的，事故是可
以预防的。为了学校的稳定、家庭的幸福、个人的身心健康。



希望全校师生时时刻刻崩紧一根弦——生命至高无上，安全
教育为每天重点，分分秒秒提高一个意识——安全第一，是
家庭幸福的最根本的保障，随时随地地提高一个能力——防
范和自我保护能力，安全连着你我他！让我们携手并肩，让
我们的生命绽放异彩，让我们生活绚丽多姿，共享安全的阳
光，同享安全的欢乐，为构建和谐、健康、活泼的校园氛围
而共同努力！ 谢谢大家！

各位老师、亲爱的同学们:

大家早上好！

今天我国旗下讲话的题目是《消防记心中 安全伴一生》。同
学们你们知道全国消防日是哪天吗？你们知道每层教学楼挂
的灭火器怎么使用吗？你们又知不知道在人口密集的地方，
如教室寝室里遭遇了火灾该怎么逃生吗？如果以上问题你有
疑问，那你要好好学习一下消防知识了。

每逢进入秋冬季，气候变的很干燥，受到干燥环境的影响，
这个季节火灾高发。因此，为了增加全民的消防安全意识，
公安部于1992年发起，将每年的11月9日定为全国消防日，
而11月9日恰好与火警电话号码119相同，这既是对消防工作
的警示，也是对火警电话的宣传。

提到消防，同学们自然会想到令人毛骨悚然的火灾二字。火，
带给人们光明，赋予人们温暖，但火灾也曾夺去了无数的生
命，留下了累累伤痕。1994年12月8日下午，xq维吾尔自治区
教委普及九年义务教育评估团到克拉玛依市检查工作，克市
教委组织中小学生在友谊馆为评估团举行汇报演出，部分中
小学生、教师、工作人员、评估团成员及当地领导共796人到
馆内参加活动。下午18时20分左右，由于舞台上光柱灯烤燃
附近纱幕，引起大幕起火，火势迅速蔓延，约一分钟后电线
短路，灯光熄灭；剧厅内各种易燃材料燃烧后产生大量有毒
有害气体，致使众人被烧或窒息，伤亡极为惨重。共死亡325



人，其中中小学生288人，干部、教师及工作人员37人，受伤
住院者130人。血的教训给我们身边的人敲响了安全防范的警
钟，警醒我们火灾是威胁日常学习、生活安全的重要因素。
身处人员密集的校园中的我们，应在脑海中长期鸣响火灾的
警铃，提高防火的意识和技能。我们应该懂得火灾的危险性，
不断增强消防意识。我们每个人都要努力学习消防知识，自
觉遵守消防法规。在平时预防火灾方面应当做到以下几点：

1、不玩火。要认识玩火的危害性和可能带来的`严重恶果。

2、自觉爱护校园内的各种消防设施。如教室走廊通道的消防
栓、灭火器等。消防设施是扑救火灾的重要工具，必须处
于“常备不懈”的状态。一有火灾，马上能够投入使用。我
们平时不要随意玩弄、挪用消防器材，或将其改变用途。如
果发现损坏消防设备的行为，应立即上前制止或报告老师。

3、在教室和寝室做到人走电断，养成随手关电源的好习惯。

4、积极参加学校突发事件紧急疏散演练，学习灭火器等消防
器材的使用方法,掌握火灾中逃生的基本技能,提高自己的逃
生能力。

假如我们真正遭遇了的火灾该怎么办了?

1、如果是电器着火，先切断电源，再灭火。

2、当火比较小时首先应该拿水或者拿灭火器去扑灭,争取把
火灾消灭在萌芽状态.如果火势已无法控制,同学们应该第一
时间拨打”119”报警同时必须讲清楚发生火灾地的详细地址、
起火物、火势情况、报警人姓名。并以最快速度转移到安全
地带.

3、大楼公共场所发生火灾时,一是要镇静分析，门和楼梯的
位置及走向。分析周围的火情，不要盲目乱跑，不要乘坐电



梯,以免造成不应有的伤亡。二是要选好逃生办法，不要惊慌
失措，要用湿毛巾、衣服等物品包住头脸，尤其是口鼻，降
低身体姿态行进，以免吸入有害浓烟,有序的向着火层以下疏
散。据统计火灾中真正被烧死的人只占很小一部分,大部分人
都是被浓烟窒息而死或被人群踩踏而死.所以我们要积极参与
学校举办的消防疏散演练，认真严肃对待每次应急疏散演练,
万一发生火灾，都知道逃生的路线，知道该如何更好地保护
自己,以免自身受到伤害.

老师、同学们，安全是相对的，危险是永存的，事故是可以
预防的，为了学校的稳定、家庭的幸福、个人的身心健康。
希望全校师生时时刻刻崩紧安全一根弦，随时随地提高防范
和自我保护能力，安全连着你我他！让我们携手并肩，为构
建和谐、健康、活泼的校园环境而共同努力！

冬季消防安全演讲稿三分钟篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

随着气温的下降，严寒的冬季已经来临了，由于冬季天气寒
冷，气候干燥，是火灾事故、交通事故和人生伤害事故的多
发季节，为了确保学校的安全与稳定，防止各类事故的发生，
为建设“平安校园”创造良好的安全环境努，我借今天国旗
下讲话时间对全校学生进行冬季安全教育，和同学们谈谈冬
季如何冬季防火安全知识。希望同学们通过这样的安全教育
活动，既普及了安全知识，又增强了安全意识。

火是人类的朋友，它给人们带来光明和温暖，带来了人类的
文明和社会的进步。但火如果失去控制，酿成火灾，就会给
人民生命财产造成巨大损失。同学们要充分认识玩火的危害
性和可能带来的严重后果，任何时候都要坚决做到不玩火。



同学间还要互相监督、互相提醒。

同学们要爱护教学楼及宿舍楼的消防设施，对校园内的各种
电器开关、电源线、消防栓、灭火器等都要加以保护，切勿
损坏。

对生活用火要特别小心，在火源附近千万不要放置可燃、易
燃的物品，万一发现煤气泄漏应当迅速关闭阀门，同时打开
窗户，切勿触动电器开关和使用明火，以免引起爆炸。

在日常生活中，一旦遇到火灾袭来时，应当拨打“119”电话
迅速报警，有浓烟产生时，应当用浸湿的衣服捂着口、鼻贴
近地面逃生，千万不要贪恋财物，因为生命是第一位的。

在冬季，应当注意室内空气的流通，特别在取暖洗澡时更应
当开窗通风，严防煤气和一氧化碳中毒，历史的教训是惨重
的。

老师们、同学们，安全是相对的，危险是永存的，事故是可
以预防的。为了学校的稳定、家庭的幸福、个人的身心健康。
希望全校师生时时刻刻崩紧一根弦——生命至高无上，安全
教育为每天重点，分分秒秒提高一个意识——安全第一，是
家庭幸福的最根本的保障，随时随地地提高一个能力——防
范和自我保护能力，安全连着你我他!让我们携手并肩，让我
们的生命绽放异彩，让我们生活绚丽多姿，共享安全的阳光，
同享安全的欢乐，为构建和谐、健康、活泼的校园氛围而共
同努力!

谢谢大家!

冬季消防安全演讲稿三分钟篇五

尊敬的老师、同学们：



大家好！

同学们，冬季天气寒冷，气候干燥，是火灾事故、交通事故
和人身伤害事故的多发季节，今天我借国旗下讲话时间和同
学们谈谈冬季的防火安全。火是人类的朋友，它给人们带来
光明和温暖，带来了人类的文明和社会的进步。但火如果失
去控制，酿成火灾，就会给人民生命财产造成巨大损失。同
学们要充分认识火的危害性和可能带来的严重后果，任何时
候都要坚决做到不玩火。同学间还要互相监督、互相提醒。
老师想提醒大家做好以下四点：

一、不带火柴、打火机等火种进入校园。

二、不玩火，不乱动电器、电线，不燃放烟花爆竹。

三、不用湿手触摸电器，也不用湿布擦拭电器。

四、了解一些火灾自救常识，要爱护教学楼等一些地方的消
防设施，对校园内的各种电器开关、电源线、消防栓、灭火
器等都要加以保护，切勿损坏。

谢谢大家！


